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ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਇਕ ਕੌਮ ਦੇ ਜਨਮ ਲੈਣ, ਇਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰੀ ਰਾਜ 
ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਬਰਾਹਮ ਦੀ ਅੰਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਉਦੇਸ਼@ ਦੇ ਲਈ ਛੁਡਾਈ 
ਗਈ ਇਕ ਪਰਜਾ ਬਣੀ। 

ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਉਤਪਤ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਨੰੂ ਬਾਕੀ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਨE ਮ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ 
ਿਵਅਕਤੀ ਨE  ਿਸਰਫ ਉਤਪਤ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪੜJੀ ਹੰੁਦੀ, ਤ@ ਉਸ ਨE  ਪੱੁਛਣਾ ਸੀ, “ਿਫਰ ਅੱਗੇ ਕੀ 
ਹੋਇਆ ਸੀ? ਕੀ ਅਬਰਾਹਾਮ, ਇਸਹਾਕ ਅਤੇ ਯਾਕੂਬ ਨੰੂ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਵਾਅਦਾ ਕਦੇ ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ 
ਸੀ?” ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਇਨJ @ ਸਵਾਲ@ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਿਵਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਾਠਕ ਨੰੂ 
ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਅਬਰਾਹਾਮ ਦੀ ਅੰਸ ਿਮਸਰ ਿਵਚ ਇਕ ਵੱਡੀ ਕੌਮ ਬਣੀ ਅਤੇ ਿਫਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦੁਆਰਾ ਗੁਲਾਮੀ ਿਵੱਚN ਬਾਹਰ ਕੱਢੀ ਗਈ ਸੀ! ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਪਰਜਾ ਬਣੇ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦੀ ਿਬਵਸਥਾ ਨE  ਉਨJ @ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ! ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਜੇਕਰ ਇਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨE  ਿਸਰਫ 
ਇਤਹਾਸਕ ਪੁਸਤਕ@ (ਯਹੋਸ਼ੁਆ-ਅਸਤਰ) ਜ@ ਨਬੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਲਖਤ@ ਪੜJੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ, ਤ@ 
ਉਸ ਨE  ਸੋਚਣਾ ਸੀ, “ਇਹ ਲੋਕ ਕੌਣ ਹਨ? ਇਹ ਿਕੱਥN ਆਏ ਸਨ? ਨਬੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਅਕਸਰ 
ਉਨJ @ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਿਕT ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ? ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਨJ @ ਦੀ ਇੰਨੀ ਿਚੰਤਾ ਿਕT ਕਰਦਾ ਸੀ?” 
ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਇਨJ @ ਸਵਾਲ@ ਦਾ ਜਵਾਬ ਇਹ ਘੋਸ਼ਣਾ ਕਰਨ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ 
ਉਹ ਲੋਕ ਸਨ ਿਜਨJ @ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨE  ਿਮਸਰ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਿਵੱਚN ਬਾਹਰ ਕੱਿਢਆ ਸੀ! ਇਸ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ, ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਿਪਤਾਪੁਰਖ@ ਅਤੇ ਨਬੀਆਂ ਿਵਚਕਾਰ ਇਕ ਪੁਲ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ 
ਹੈ! 

 ਨਾਮ ਅਤੇ ਵਰਗੀਕਰਣ 
ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚ, “ਕੂਚ” ਨਾਮ ਇਬਰਾਨੀ ਬਾਈਬਲ ਦੇ ਪੁਰਾਤਨ ਯੂਨਾਨੀ ਅਨੁਵਾਦ 

ਸਪਤਤੀ (LXX) ਿਵੱਚN ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ! ਯੂਨਾਨੀ ਸ਼ਬਦ ἐξόδου (ἔξοδος, ਐਕਸੋਡੋਸ ਤN) 
ਜੋ ਿਕ ਕੂਚ 19:1 ਿਵਚ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਰਵਾਨਗੀ” ਹੰੁਦਾ ਹੈ! ਇਸ ਲਈ, ਇਸ 
ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਨਾਮ ਇਸ ਦੀ ਪWਮੱੁਖ ਘਟਨਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਿਪਆ ਹੈ - ਇਸਰਾਏਲੀਆਂ ਦਾ ਿਮਸਰ 
ਦੇਸ ਿਵੱਚN ਿਨੱਕਲਣਾ!  

ਇਬਰਾਨੀ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚ, ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਨਾਮ ਮੂਲ ਿਲਖਤ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ@ ਦੇ 
ਨਾਮ ਤੇ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ, ְׁתוֹמש הֶ  לּאֵוְ  (ਵੈਲੇਹ ਸ਼ੀਮੋਥ)! ਇਸ ਇਬਰਾਨੀ ਿਸਰਲੇਖ ਦਾ 
ਅਨੁਵਾਦ “ਅਤੇ ਇਹ ਉਹ ਨਾਮ ਹਨ,” ਜ@ ਿਸਰਫ “ਨਾਵ@” ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ!1 

ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪੰਚਗWੰ ਥ ਦੀ ਦੂਜੀ ਪੁਸਤਕ ਹੈ! ਇਹ ਨਾਮ ਦੋ ਯੂਨਾਨੀ ਸ਼ਬਦ@ ਿਵੱਚN 
ਿਨੱਕਿਲਆ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਪੰਜ ਲਪੇਟਵੀਆਂ ਪੱਤWੀਆਂ,”2 “ਪੰਚਗWੰ ਥ” ਸ਼ਬਦ ਪੁਰਾਣੇ ਨE ਮ 
ਦੀਆਂ ਪਿਹਲੀਆਂ ਪੰਜ ਪੁਸਤਕ@ (ਉਤਪਤ-ਿਬਵਸਥਾ ਸਾਰ) ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ! ਇਨJ @ ਪੰਜ 
ਪੁਸਤਕ@ ਨੰੂ ਇਬਰਾਨੀ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚ ਯਹੂਦੀ ਲੋਕ@ ਅਤੇ ਮਸੀਹੀ ਲੋਕ@ ਦੋਹ@ ਦੁਆਰਾ 
“ਿਬਵਸਥਾ,” ਜ@ “ਟੋਰਾਹ” ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ!3 ਿਕTਿਕ ਮੂਸਾ ਨੰੂ ਇਨJ @ ਪੰਜ ਪੁਸਤਕ@ ਦਾ ਲੇਖਕ 
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ਸਮਿਝਆ ਜ@ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਇਨJ @ ਪੁਸਤਕ@ ਨੰੂ ਮੂਸਾ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕ@ ਵਜN ਵੀ ਜਾਿਣਆ ਜ@ਦਾ 
ਹੈ! 

ਮੁੱ ਖ ਿਵ1ਾ 
ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪWਮੱੁਖ ਰੂਪ ਿਵਚ ਿਮਸਰ ਿਵੱਚN ਇਸਰਾਏਲੀਆਂ ਦੇ ਕੂਚ, ਜ@ ਰਵਾਨਗੀ 

ਬਾਰੇ ਹੈ! ਕੂਚ ਇਸਰਾਏਲ ਦੇ ਇਤਹਾਸ ਿਵਚ ਸਭ ਤN ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਘਟਨਾ ਸੀ! ਇਸ ਨE  
ਇਸਰਾਏਲ ਦਾ ਉਨJ @ ਲੋਕ@ ਵਜN ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਿਜਹੜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੁਆਰਾ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਬੁਲਾਏ 
ਗਏ ਅਤੇ ਬਰਕਤ ਪਾਏ ਹੋਏ ਲੋਕ ਸਨ! “ਉਨJ @ ਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕੌਣ ਸੀ, ਯਾਹਵੇਹ?”4 ਇਹ ਉਹ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸੀ ਿਜਸ ਨE  ਉਨJ @ ਨੰੂ ਿਸਮਰ ਿਵੱਚN ਬਾਹਰ ਕੱਿਢਆ ਸੀ! 

ਸ਼ਾਇਦ “ਕੂਚ” ਇਸ ਘਟਨਾ ਦੇ ਲਈ ਸਭ ਤN \ਤਮ ਸ਼ਬਦ ਨਹ] ਹੋ ਸਕਦਾ! ਇਸ ਤਰJ@ 
ਨਹ] ਹੈ ਿਜਵ̂ ਿਕ ਇਸਰਾਏਲੀਆਂ ਨE  ਇਕ ਿਦਨ ਿਮਸਰ ਨੰੂ ਛੱਡਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਿਫਰ 
ਉਹ ਐਵ̂ ਿਮਸਰ ਿਵੱਚN “ਚਲੇ ਗਏ!” ਬਲਿਕ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ 
ਉਨJ @ ਨੰੂ ਿਮਸਰ ਿਵੱਚN ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਕੇ ਿਲਆਇਆ ਸੀ! ਇਸ ਲਈ, “ਛੁਟਕਾਰਾ” ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਦੇ 
ਸੰਬੰਧ ਿਵਚ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਿਬਹਤਰ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਸਮ̂ 
ਹੋਇਆ ਜਦN ਇਸਰਾਏਲੀ ਿਮਸਰ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਚਲੇ ਗਏ! ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਿਕ ਇਸਰਾਏਲ ਦਾ ਿਮਸਰ ਿਵੱਚN “ਬਾਹਰ ਜਾਣਾ” ਉਨJ @ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਨਹ] ਸੀ, ਪਰ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਕੰਮ ਸੀ! 

ਇਸ ਤN ਇਲਾਵਾ, ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਇਸਰਾਏਲ ਦੇ ਛੁਟਕਾਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਖਤਮ ਨਹ] ਹੰੁਦੀ, ਇਹ 
ਅੱਗੇ ਵੀ ਚੱਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੇ ਲਈ ਿਕ ਿਕਵ̂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨE  ਇਸਰਾਏਲ ਨਾਲ 
ਇਕ ਨE ਮ ਬੰਿਨJ ਆ! ਇਸ ਨE ਮ ਿਵਚ ਜੀਉਣ ਦੇ ਲਈ ਿਵਵਸਥ@ ਅਤੇ ਿਬਧੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ! ਇਸ 
ਦੇ ਿਵਚ ਡੇਹਰੇ ਦੇ ਤੰਬੂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤ@ ਵੀ ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ! 

ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ̂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨE  ਆਪਣੀ ਦਯਾ 
ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਲੋਕ@ ਨੰੂ ਿਮਸਰ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਿਵੱਚN ਬਾਹਰ ਕੱਿਢਆ, ਉਨJ @ ਨਾਲ ਇਕ ਨE ਮ ਬੰਿਨJ ਆ, 
ਉਨJ @ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਦੱਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਥ@ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਇਕ ਤੰਬੂ ਿਦੱਤਾ ਿਜੱਥੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਖੁਦ ਉਨJ @ ਿਵਚ ਵੱਸੇਗਾ!  

ਲੇਖਕ 
ਇਸ ਿਵਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹ] ਹੈ ਿਕ ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਮੂਸਾ ਹੈ! 

ਹਾਲ@ਿਕ ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਿਕਤੇ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ ਨਹ] ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ, 
ਪਰ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਮੂਸਾ ਨE  ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲ@ (ਿਬਧੀਆਂ) ਿਲਖੀਆਂ ਜੋ 
ਉਸ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ (24:4; 34:27; ਵੇਖੋ 17:14)! ਉਸੇ ਤਰJ@, 
ਪੰਚਗWੰ ਥ ਿਵਚ ਹੋਰਨ@ ਥਾਵ@ ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਲੇਖਕ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਹੈ (ਿਗਣਤੀ 33:1, 2; ਿਬਵਸਥਾ 
ਸਾਰ 1:1)! ਿਯਸੂ ਨE  ਖੁਦ ਮੂਸਾ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੇ ਬਾਰੇ ਿਲਖੇ ਜਾਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਸੀ ਜਦN ਉਸ 
ਨE  ਆਿਖਆ, “ਜੇ ਤੁਸ] ਮੂਸਾ ਦੀ ਪਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਤ@ ਮੇਰੀ ਵੀ ਪਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਿਕT ਜੋ ਉਸ ਨE  
ਮੇਰੇ ਹੱਕ ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ ਸੀ! ਪਰ ਜ@ ਤੁਸ] ਉਹ ਦੀਆਂ ਿਲਖਤ@ ਦੀ ਪਰਤੀਤ ਨਹ] ਕਰਦੇ ਤ@ 
ਮੇਰੀਆਂ ਗੱਲ@ ਦੀ ਿਕਵ̂ ਪਰਤੀਤ ਕਰੋਗੇ?” (ਯੂਹੰਨਾ 5:46, 47)! 

ਇਹ ਤੱਥ ਿਕ ਨਵ@ ਨE ਮ ਿਬਵਸਥਾ ਨੰੂ ਮੂਸਾ ਦੇ ਨਾਵ̂ ਲਾTਦਾ ਹੈ (ਮੱਤੀ 19:8; ਯੂਹੰਨਾ 
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7:19; ਰਸੂਲ@ ਦੇ ਕਰਤੱਬ 3:22; ਰੋਮੀਆਂ 10:5) ਉਸ ਨੰੂ ਕੂਚ ਸਮੇਤ, ਪੂਰੇ ਪੰਚਗWੰ ਥ ਦੇ ਲੇਖਕ 
ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਆਧਾਰ ਪWਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ! ਿਫ਼ਿਲੱਪੁਸ ਨE  ਿਯਸੂ ਬਾਰੇ 
ਆਿਖਆ, “ਿਜਹ ਦੇ ਿਵਖੇ ਮੂਸਾ ਨE  ਤੁਰੇਤ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਨਬੀਆਂ ਨE  ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਅਸ@ ਉਸ ਨੰੂ ਲੱਭ 
ਿਪਆ ਹੈ, ਉਹ ਯੂਸੁਫ਼ ਦਾ ਪੱੁਤW ਿਯਸੂ ਨਾਸਰਤ ਦਾ ਹੈ” (ਯੂਹੰਨਾ 1:45)! ਇੰਜੀਲ@ ਮੂਸਾ ਦੇ ਕਥਨ@ 
ਅਤੇ “ਮੂਸਾ ਦੀ ਪੋਥੀ” ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ ਮਰਕੁਸ 7:10; 12:26; ਲੂਕਾ 2:22, 
23; 20:37)!  

ਬੇਸ਼ੱਕ, ਮੂਸਾ ਨੰੂ ਪੰਚਗWੰ ਥ ਦੇ ਲੇਖਕ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਇਸ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਖਾਰਜ 
ਨਹ] ਕਰਦਾ ਿਕ, ਕੁਝ ਉਦਾਹਰਣ@ ਿਵਚ, ਮੂਲ ਿਲਖਤ ਿਵਚ ਕੁਝ ਬਦਲਾਵ ਸ਼ਾਇਦ ਉਨJ @ ਲੇਖਕ@ 
ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਮੂਸਾ ਤN ਬਾਅਦ ਹੋਏ ਸਨ! ਇਸ ਤN ਇਲਾਵਾ, ਮੂਸਾ ਨE  ਖੁਦ ਿਵਵਸਥਾ 
ਨੰੂ ਿਲਖਣ ਿਵਚ ਿਪਛਲੇ ਦਸਤਾਵੇਜ@ ਦੀ ਵਰਤN ਕੀਤੀ ਹੋਵੇਗੀ! (ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਲਈ, ਵਾਧੂ 
ਅਿਧਐਨ: ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਲੇਖਕ  ਵੇਖੋ।) 

ਿਮਤੀ 
ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਿਮਤੀ ਲਗਭਗ ਉਸ ਸਮ̂ ਦੀ ਹੈ ਜਦN ਇਸਰਾਏਲੀਆਂ ਨE  ਿਮਸਰ ਿਵੱਚN 

ਕੂਚ ਕੀਤਾ ਸੀ! ਰੋਨਾਲਡ ਐਫ. ਯੰਗਬਲੱਡ ਨE  ਆਿਖਆ, “ਉਹ ਸਮ@ ਜਦN ਮੂਸਾ ਨE  ਇਹ ਪੁਸਤਕ 
ਿਲਖੀ ਸੀ ਲਗਭਗ ਉਹN ਸਮ@ ਹੈ ਜਦN ਇਸਰਾਏਲੀ ਲੋਕ ਸੀਨਈ ਉਜਾੜ ਿਵੱਚN ਦੀ ਲੰਘ ਰਹੇ 
ਸਨ!”5 ਅੱਜ ਿਵਦਵਾਨ@ ਿਵਚ ਕੂਚ ਦੀ ਿਮਤੀ ਦੇ ਸਵਾਲ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਮੱਤਭੇਦ ਹਨ! ਪੁਰਾਤੱਤਵ 
ਸਬੂਤ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਿਟੱਪਣੀਕਾਰ ਲਗਭਗ 1290 ਈਸਵੀ ਪੂਰਵ (ਿਪਛਲੀ ਿਮਤੀ) 
ਨੰੂ ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਿਮਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ! ਬਾਈਬਲ ਦੇ ਸਬੂਤ ਦੇ ਕਾਰਣ, ਕੁਝ ਹੋਰ ਲੇਖਕ 
ਲਗਭਗ 1445 ਈਸਵੀ ਪੂਰਵ (ਪਿਹਲੀ ਿਮਤੀ) ਿਮਤੀ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ! (ਵਧੇਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਲਈ, ਵਾਧੂ ਅਿਧਐਨ: ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਿਮਤੀ  ਵੇਖੋ।) 

ਇਤਹਾਸਕ ਸਿਥਤੀ 
ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਇਕ ਵੱਡੇ ਸਾਰੇ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹੈ! ਇਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ, ਿਬਨJ @ ਰੁਕੇ, ਉਤਪਤ 

ਿਵਚ ਦਰਜ ਘਟਨਾਵ@ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ! ਕੂਚ ਦੀ ਇਬਰਾਨੀ ਮੂਲ ਿਲਖਤ ਯੋਜਕ  
( תוֹמשְׁ הֶלּאֵוְ  , ਵੈਲੇਹ ਸ਼ੀਮੋਥ, “ਅਤੇ ਇਹ ਉਹ ਨਾਮ ਹਨ”) ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਉਤਪਤ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ 
ਿਲਖੀ ਗਈ ਸੀ! ਿਫਰ ਲੇਵੀਆਂ, ਿਗਣਤੀ ਅਤੇ ਿਬਵਸਥਾ ਸਾਰ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕ@ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ 
ਲੈ ਕੇ ਜ@ਦੀਆਂ ਹਨ! ਅਸਲ ਿਵਚ, ਰੂਥ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਪੁਰਾਣੇ ਨE ਮ ਦੀਆਂ ਪਿਹਲੀਆਂ 
ਬਾਰ@ ਪੁਸਤਕ@ (ਉਤਪਤ-2 ਰਾਿਜਆਂ) ਇਕ ਿਨਰੰਤਰ ਚੱਲਣ ਵਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਿਬਆਨ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ! 

ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵਚ ਿਮਸਰ ਿਵਚ ਯਾਕੂਬ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ (ਇਸਰਾਏਲੀਆਂ) 
ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ! ਇਹ ਲੋਕ ਿਗਣਤੀ ਿਵਚ ਇੰਨE  ਿਜ਼ਆਦਾ ਵੱਧ ਗਏ ਸਨ ਿਕ ਉਨJ @ ਨੰੂ ਿਮਸਰੀਆਂ 
ਦੁਆਰਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ ਿਲਆ ਿਗਆ ਸੀ! ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨE  ਇਸਰਾਏਲ 
ਨੰੂ ਿਮਸਰ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਿਵੱਚN ਛੁਡਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਮੂਸਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬੁਲਾਰੇ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਅਤੇ 
ਚਮਤਕਾਰੀ ਿਚੰਨJ @ (ਦਸ ਬਵ@) ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਵਸੀਿਲਆਂ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਵਰਤਿਦਆਂ ਿਫ਼ਰਊਨ ਅਰਥਾਤ 
ਿਮਸਰ ਦੇ ਰਾਜਾ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਰਜਾ ਨੰੂ ਿਮਸਰ ਿਵੱਚN ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਦੇਣ ਦੇ ਲਈ ਿਕਵ̂ ਮਨਾਇਆ 
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ਸੀ! ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਇਸ ਕੌਮ ਨੰੂ ਲਾਲ ਸਮੰੁਦਰ ਦੇ ਿਵੱਚN ਦੀ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ ਕੱਢ ਕੇ ਸੀਨਈ ਪਰਬਤ 
ਤੇ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਅਤੇ ਰਸਤੇ ਿਵਚ ਉਨJ @ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਜਰੂਰਤ@ ਵੀ ਪੂਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ! \ਥੇ 
ਉਸ ਨE  ਇਸਰਾਏਲ ਨਾਲ ਇਕ ਨE ਮ ਬੰਿਨJ ਆ! ਨE ਮ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤ@ ਉਹ ਿਬਧੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਬਾਕੀ 
ਦੀ ਪੁਸਤਕ (ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਪੰਚਗWੰ ਥ) ਅਤੇ ਡੇਹਰੇ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤ@ ਦੇ ਨਾਲ 
ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ! ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਡੇਹਰੇ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਅੱਗੇ ਵੀ ਚੱਲਦੀ 
ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ - ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਜੋ ਬੱਛੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਿਵਚ ਇਸਰਾਏਲੀਆਂ ਦੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਤN ਿਪੱਛੇ 
ਹੱਟਣ ਦੁਆਰਾ ਅੱਧ ਿਵਚਕਾਰ ਰੁਕ ਗਈ ਸੀ - ਅਤੇ ਡੇਹਰੇ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਖੜJਾ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਖਤਮ ਹੰੁਦੀ ਹੈ!  

ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਬਾਕੀ ਦੇ ਪੰਚਗ=ੰ ਥ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ 
ਟੈਰaਸ ਈ. ਫਰੈਿਥਮ ਨE  ਆਿਖਆ, “ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਇਕੱਲੀ ਨਹ] ਖੜJੀ ਹੈ ਪਰ ਪੰਚਗWੰ ਥ 

ਿਵਚ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ‘ਅਿਧਆਇ’ ਹੈ! ... ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਨੰੂ ਪੰਚਗWੰ ਥ ਦਾ ਕ̂ਦਰ ਸਮਿਝਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ!”6 ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਕਈ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਉਤਪਤ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਨਾਲ ਜੁੜੀ 
ਹੋਈ ਹੈ: 

1. ਕੂਚ 1:1-5 ਿਮਸਰ ਦੇ ਲੋਕ@ ਦੀ ਉਤਪਤ ਿਵਚ ਿਪਤਾਪੁਰਖ@ ਨਾਲ ਪਛਾਣ ਕਰਾTਦੀ 
ਹੈ; ਇਹ ਮੂਲ ਿਲਖਤ ਉਤਪਤ 46:8-27 ਿਵਚ ਪਾਈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਕੁਲਪੱਤWੀ ਦਾ ਇਕ 
ਛੋਟਾ ਰੂਪ ਪWਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

2. ਉਤਪਤ 12:10-20 ਿਵਚ ਅਬਰਾਹਾਮ ਦੀ ਿਮਸਰ ਨੰੂ ਮੁਢਲੀ ਯਾਤਰਾ ਨE  ਕੂਚ ਿਵਚ 
ਦਰਜ ਇਸਰਾਏਲ ਦੇ ਅਨੁਭਵ@ ਬਾਰੇ ਪਿਹਲ@ ਤN ਹੀ ਸੂਿਚਤ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਸੀ।  

3. ਇਸਰਾਏਲ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਅਤੇ ਛੁਟਕਾਰੇ ਬਾਰੇ ਉਤਪਤ 15:13, 14 ਅਤੇ ਫੇਰ 46:3, 
4 ਿਵਚ ਪਿਹਲ@ ਤN ਹੀ ਦੱਸ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। 

4. ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਇਸਰਾਏਲ ਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣੀ ਪਿਹਚਾਣ ਅਬਰਾਹਾਮ, 
ਇਸਹਾਕ ਅਤੇ ਯਾਕੂਬ ਦੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਕਰਾTਦਾ ਹੈ (ਕੂਚ 6:2, 3)। 

5. ਿਪਤਾਪੁਰਖ@ ਨੰੂ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਵਾਅਿਦਆਂ - ਖਾਸਕਰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਵਾਅਦੇ - ਦਾ ਕੂਚ ਦੀ 
ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਹਵਾਲਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ (ਵੇਖੋ ਕੂਚ 2:24; 6:4, 5, 8)। 

6. ਯੂਸੁਫ਼, ਿਜਹੜਾ ਉਤਪਤ ਿਵਚ ਇਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾTਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਬਾਰੇ ਕੂਚ 1 ਿਵਚ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ! ਇਹ ਤੱਥ ਿਕ ਉਸ ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ 
ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਕਨਾਨ ਿਵਚ ਿਲਜਾਇਆ ਿਗਆ ਸੀ - ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ 
ਲਈ, ਉਤਪਤ 50:24, 25 ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ - ਕੂਚ 13:19 ਿਵਚ ਿਟੱਪਣੀ ਕੀਤੀ ਗਈ 
ਹੈ!7 

ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਬਾਕੀ ਦੇ ਪੰਚਗWੰ ਥ ਨਾਲ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਨE ਿੜb ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ!8 ਲੇਵੀਆਂ 
ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਸੀਨਈ ਪਹਾੜ ਤੇ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਜਾਜਕ@ ਦੀ ਪਿਵੱਤWਤਾ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਦੇ ਲਈ ਹਦਾਇਤ@ ਕੂਚ 29 ਅਿਧਆਇ 
ਿਵਚ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ! ਿਗਣਤੀ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ̂ ਇਸਰਾਏਲ ਸੀਨਈ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ 
ਵਾਅਦੇ ਦੀ ਧਰਤੀ ਿਵਚ ਿਗਆ! ਿਬਵਸਥਾ ਸਾਰ ਿਵਚ ਮੂਸਾ ਨE  ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਦਰਜ 
ਅਨੁਭਵ@ ਬਾਰੇ ਲੋਕ@ ਨੰੂ ਚੇਤੇ ਕਰਾਇਆ ਸੀ! 
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ਉਦੇਸ਼ 
ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਿਤੰਨ ਪWਕਾਰ ਦੇ ਉਦੇਸ਼@ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਦੀ 

ਹੈ! 
ਪਿਹਲਾ, ਇਹ ਇਸਰਾਏਲ ਦੇ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ 9 ਅਬਰਾਹਾਮ ਨੰੂ ਿਦੱਤੇ ਗਏ 

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਵਾਅਿਦਆਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੁਆਰਾ ਮਨੱੁਖਜਾਤੀ10 ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਚੱਲ ਰਹੀ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਿਹੱਸੇ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ! ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ̂ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨE  ਅਬਰਾਹਾਮ ਦੀ ਅੰਸ ਨੰੂ ਇਕ ਵੱਡੀ ਕੌਮ ਬਣਾਇਆ, ਲੋਕ@ ਨੰੂ ਿਮਸਰ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ 
ਿਵੱਚN ਛੁਡਾਇਆ ਅਤੇ ਉਨJ @ ਦੇ ਿਵਚ ਵੱਸਣ ਦੇ ਲਈ ਆਇਆ! ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਇਸ ਦੇ 
ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਿਦੰਦੀ ਹੈ! ਜਦN ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਖੱੁਲJਦੀ ਹੈ, ਇਸਰਾਏਲੀ ਲੋਕ@ ਦਾ ਉਨJ @ ਲੋਕ@ 
ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਜਹੜੇ ਗੁਲਾਮੀ ਿਵਚ ਹਨ! ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵਚ, 
ਇਸਰਾਏਲ ਨੰੂ ਉਨJ @ ਲੋਕ@ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਜਹੜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੁਆਰਾ 
ਛੁਡਾਏ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਿਜਹੜੇ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਪੂਰੀ ਤਰJ@ ਿਤਆਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤੰਬੂ ਿਵਚ ਰਿਹਣ ਦੇ 
ਲਈ ਿਤਆਰ ਹਨ! ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਆਖ਼ਰੀ ਪੈਰJਾ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ, “ਤਦ ਬੱਦਲ ਮੰਡਲੀ ਦੇ ਤੰਬੂ \ਤੇ 
ਛਾ ਿਗਆ ਅਤੇ ਯਹੋਵਾਹ ਦੇ ਪਰਤਾਪ ਨE  ਡੇਹਰੇ ਨੰੂ ਭਰ ਿਦੱਤਾ” (40:34)! ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 
ਇਸ ਬੁਲੰਦ ਅਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਖਤਮ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਇਸਰਾਏਲ ਨਾਲ ਵੱਸੇਗਾ!  

ਦੂਜਾ, ਇਹ ਉਸ ਨE ਮ ਦੀ ਤਸਦੀਕ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਨE  ਉਸ ਸਮ̂ ਤN ਅੱਗੇ ਇਸਰਾਏਲ ਨਾਲ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ (ਿਵਹਾਰ@) ਦੇ ਲਈ ਆਧਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਕੰਮ ਕੀਤਾ! 
ਬਾਕੀ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਨE ਮ ਨੰੂ ਇਸ ਨE ਮ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵਚ ਸਿਮਝਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ! ਕੂਚ 19:3-
6 ਕਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ,  

ਤ" ਮੂਸਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕੋਲ ਚੜ1 ਿਗਆ ਅਰ ਯਹੋਵਾਹ ਨ:  ਪਹਾੜ ਤ; ਉਸ ਨੰੂ ਪੁਕਾਰ ਕੇ 
ਫ਼ਰਮਾਇਆ, “ਤੰੂ ਯਾਕੂਬ ਦੇ ਘਰਾਣੇ ਨੰੂ ਐE ਆਖ ਅਰ ਇਸਰਾਏਲੀਆਂ ਨੰੂ ਦੱਸ: ‘ਭਈ ਤੁਸ" 
ਵੇਿਖਆ ਜੋ ਮN ਇਸਰਾਏਲੀਆਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਕਾਬ ਦੇ ਖੰਭ" Oਤੇ ਿਬਠਾਲ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਲੈ ਆਇਆ! ਹੁਣ ਜੇ ਤੁਸR ਮੇਰੀ ਅਵਾਜ਼ ਦੇ ਸਰੋਤੇ ਹੋਵੋਗੇ ਅਰ ਮੇਰੇ ਨ: ਮ ਦੀ 
ਮਨੌਤ ਕਰੋਗੇ ਤ" ਤੁਸR ਸਾਰੀਆਂ ਕੌਮ" ਿਵੱਚ; ਮੇਰੀ ਿਨਜੀ ਪਰਜਾ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕE ਜੋ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ 
ਮੇਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸR ਮੇਰੇ ਲਈ ਜਾਜਕ" ਦੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਅਤੇ ਪਿਵੱਤV ਕੌਮ ਹੋਵੋਗੇ!’ ਏਹ ਉਹ 
ਗੱਲ" ਹਨ ਿਜਹੜੀਆਂ ਤੰੂ ਇਸਰਾਏਲੀਆਂ ਨੰੂ ਦੱਸWਗਾ!” 

ਲੋਕ@ ਨE  ਜਵਾਬ ਿਦੱਤਾ, “ਸਭ ਕੁਝ ਜੋ ਯਹੋਵਾਹ ਬੋਿਲਆ ਹੈ ਅਸ] ਕਰ@ਗੇ!” (19:8)! ਇਹ ਨE ਮ 
ਹੈ: ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨE  ਆਿਖਆ ਿਕ ਇਸਰਾਏਲ ਉਸ ਦੀ ਪਰਜਾ ਹੋਵੇਗੀ ਜੇਕਰ ਇਸਰਾਏਲ ਉਸ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕਰੇਗਾ! ਬਾਅਦ ਿਵਚ ਇਸ ਦੇ ਇਤਹਾਸ ਿਵਚ, ਜਦ ਕਦੇ ਵੀ ਇਸਰਾਏਲ ਦੇ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਨE ਮ ਬੰਨJ ਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਿਵਚਾਰ ਇਹ ਨਹ] ਹੈ ਿਕ ਇਸਰਾਏਲ ਇਕ 
ਨਵ@ ਜ@ ਵੱਖਰਾ ਨE ਮ ਬੰਨJ  ਿਰਹਾ ਸੀ, ਪਰ ਿਵਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਇਸਰਾਏਲ ਸੀਨਈ ਨE ਮ ਦੇ ਪWਤੀ 
ਇਸ ਦੇ ਸਮਰਪਣ ਦੀ ਦੁਬਾਰਾ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ! 

ਕੂਚ 19 ਿਵਚ ਪਾਇਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਨE ਮ ਇੰਨਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹੈ ਿਕ ਬਾਕੀ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ 
ਨE ਮ ਇਸ ਸਮਝੌਤੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸਮਿਝਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ! ਪੁਰਾਣੇ ਨE ਮ ਦਾ ਇਤਹਾਸ 
ਿਵਖਾTਦਾ ਹੈ ਿਕ, ਿਜੰਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਇਸਰਾਏਲ ਨE  ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਆਿਗਆ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ 
ਦੁਆਰਾ ਨE ਮ ਦੀ ਮਨੌਤ ਕੀਤੀ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਨਾਲ ਇਸਰਾਏਲ ਨੰੂ ਬਰਕਤ ਿਦੰਦਾ ਿਰਹਾ! 
ਜਦN ਇਸਰਾਏਲ ਨE  ਅਣਆਿਗਆਕਾਰੀ ਕੀਤੀ (ਜੋ ਿਕ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਹੋਈ ਸੀ), ਤ@ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨE  
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ਇਸਰਾਏਲ ਨੰੂ ਸਜ਼ਾ ਿਦੱਤੀ! ਇਸਰਾਏਲ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨE ਮ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਨE  ਨਸੀਹਤ@ ਅਤੇ 
ਸਜ਼ਾਵ@ ਦੇ ਲਈ ਆਧਾਰ ਪWਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜੋ ਨਬੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇਸਰਾਏਲ ਨੰੂ ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ 
ਸਨ! 

ਤੀਜਾ, ਇਸ ਦੇ ਿਵਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਿਵਵਸਥਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਿਜਹੜੀ ਨE ਮ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜN 
ਿਮਲੀ ਸੀ! ਿਕTਿਕ ਨE ਮ ਦੇ ਬੰਨJ ਣ ਅਤੇ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣ ਤN ਬਾਅਦ ਿਮਸਰ ਿਵੱਚN 
ਚਮਤਕਾਰੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ਿਮਿਲਆ ਸੀ, ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਨE  ਇਸਰਾਏਲ ਨੰੂ ਇਹ ਚੇਤੇ ਕਰਾਇਆ 
ਸੀ ਿਕ ਉਨJ @ ਨੰੂ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਵੀ ਿਮਲੀਆਂ ਸਨ! ਇਸਰਾਏਲ ਨE  ਉਨJ @ 
ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਦN ਲੋਕ ਨE ਮ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤ@ ਨਾਲ ਸਿਹਮਤ ਹੋਏ! ਉਹ 
ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵਚ ਉਸ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਦੱਸੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਜੋ ਸੀਨਈ ਪਹਾੜ 
ਤੇ ਮੂਸਾ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ! 

ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਿਕਸਮ 
ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਦੇ ਲਈ, ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ 

ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਮੱੁਖ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਕਹਾਣੀ ਹੈ! ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਕਿਵਤਾਵ@ ਅਤੇ ਲੰਬੇ 
ਕਾਨੰੂਨੀ ਬੰਦ ਹਨ, ਪਰ ਕਿਵਤਾਵ@ ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨ@ ਦੋਹ@ ਨੰੂ ਇਕ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਢ@ਚੇ ਿਵਚ ਰੱਿਖਆ 
ਿਗਆ ਹੈ! ਇਸ ਲਈ, ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀ ਦੀਆਂ ਤਕਨੀਕ@ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਲੇਖਕ ਨE  ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਵਰਤੀਆਂ ਹਨ! ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਪਾਈਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਤਕਨੀਕ@ 
ਹੇਠ ਿਲਖੀਆਂ ਹਨ: 

(1) ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਵਾਕ@ ਦੀ ਵਰਤN (ਿਵਸ਼ੇ ਵਾਕ@ ਦੇ ਸਮਾਨ) ਅਤੇ ਸਾਰ ਕਥਨ ! ਅੱਜ ਦੇ 
ਸੁਚੇਤ ਲੇਖਕ ਦੇ ਵ@ਗ, ਲੇਖਕ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਪੈਰJੇ ਜ@ ਭਾਗ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਿਵਚ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕ@ 
ਨੰੂ ਦੱਸਦੇ ਸੀ ਿਕ ਿਕਸ ਨE  ਕੀ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨE  ਇਹ ਕਦN ਅਤੇ ਿਕੱਥੇ ਕੀਤਾ ਸੀ! ਪੈਰJੇ ਜ@ 
ਭਾਗ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵਚ, ਉਹ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਸੀ ਿਜਸ ਦਾ ਉਸ ਨE  ਹੁਣੇ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਸੀ!  

(2) ਸਾਿਹਤਕ ਤਕਨੀਕ@ ਦੀ ਵਰਤN, ਿਜਵ̂ ਿਕ ਮੱੁਖ ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਵਾਕ ਅਤੇ ਿਵਅਕਤੀਕWਮ! 
ਮੱੁਖ ਸ਼ਬਦ@ ਅਤੇ ਵਾਕ@ ਦੀ ਵਰਤN ਉਨJ @ ਥਾਵ@ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਦੇਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਕਹਾਣੀ 
ਦੇ ਭਾਗ ਸ਼ੁਰੂ ਅਤੇ ਖਤਮ ਹੰੁਦੇ ਹਨ! ਿਵਅਕਤੀਕWਮ ਸੰਰਚਨਾਵ@ ਜ਼ੋਰ ਲਈ ਵਰਤੀਆਂ ਗਈਆਂ 
ਹਨ! “ਿਵਅਕਤੀਕWਮ,” ਜ@ ਉਲਟ ਸਮਾਨਤਾ “ਿਵਚਾਰ@ ਿਵਚ ... ਸਾਿਹਤਕ ਇਕਾਈ ਿਵਚ ਉਲਟ 
ਤਰਤੀਬ ਜ@ ਬਦਲਾਵ ਦੀ ਪWਿਕਿਰਆ ਦੇ ਸਮਾਨ@ਤਰ ਸ਼ਬਦ@ ਦਾ ਪWਤੀਕ ਦੇਣ ਦੇ ਲਈ ਯੂਨਾਨੀ 
ਸ਼ਬਦ χ (ਚੀ) ਤੇ ਅਧਾਿਰਤ ਇਕ ਲਾਤੀਨੀ ਸ਼ਬਦ ਹੈ!”11 ਿਵਅਕਤੀਕWਮ ਸੰਰਚਨਾ ਿਵਚ, 
ਸਮਾਨ@ਤਰ ਿਵਚਾਰ ABBA ਨਮੂਨE  ਿਵਚ ਸਜਾਏ ਗਏ ਹਨ, ਿਜਵ̂ ਿਕ ਮਰਕੁਸ 2:27 ਿਵਚ: 
“ਸਬਤ [A1] ਦਾ ਿਦਨ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਬਿਣਆ ਹੈ [B1], ਨਾ ਿਕ ਮਨੱੁਖ [B2] ਸਬਤ [A2] 
ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ!” 

(3) ਦੁਹਰਾਉਣ ਦੀ ਵਰਤN ! ਲੇਖਕ, ਹੋਰ ਪੁਰਾਤਨ ਲੇਖਕ@ ਦੇ ਵ@ਗ, ਦੁਹਰਾਉਣ ਦੀ ਵਰਤN 
ਕਰਦਾ ਹੈ! ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਲਈ, ਉਸ ਨE  ਸਬਤ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੰੂ ਛੇ ਵਾਰ ਦੁਹਰਾਇਆ ਅਤੇ ਸੰਖੇਪ 
ਸਾਰ ਕਥਨ@ ਸਮੇਤ, ਡੇਹਰੇ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਸੰਬੰਧੀ ਪੰਜ ਵਾਰ ਵੇਰਵਾ ਿਦੱਤਾ!12 ਅੱਜ ਦੇ ਪਾਠਕ 
ਅਕਸਰ ਦੁਹਰਾਉਣ ਨੰੂ ਪWਭਾਵਹੀਣ ਵੇਖਦੇ ਹਨ! ਪਰ ਕੂਚ ਦੇ ਲੇਖਕ ਨE  ਇਸ ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰਤ ਵਜN 
ਵੇਿਖਆ ਸੀ! ਿਕT? ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਦੁਹਰਾਉਣਾ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ 
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ਹੈ; ਅੱਜ ਦੇ ਪਾਠਕ ਇਹ ਕਲਪਨਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਦੁਹਰਾਇਆ ਜ@ਦਾ ਸੀ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਸਮਿਝਆ ਜ@ਦਾ ਸੀ! ਇਕ ਹੋਰ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨE  ਿਵਚ, ਆਮ 
ਲੋਕ@ ਦੀ ਿਲਖਤ@ ਤੱਕ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪਹੰੁਚ ਨਹ] ਸੀ ਹੰੁਦੀ! ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਸਮ̂ ਦੇ ਲਈ, ਲੋਕ 
ਮੌਿਖਕ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੇ ਸਨ ਿਜੱਥੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਬੋਲੇ ਅਤੇ ਸੁਣੇ ਜ@ਦੇ ਸਨ! ਇਸਰਾਏਲੀ 
ਕੂਚ ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੇ ਇੱਿਛਤ ਪWਾਪਤਕਰਤਾ ਸਨ! ਜਦN ਉਨJ @ ਨE  ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 
“ਪੜJੀ” ਉਨJ @ ਨE  ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹ] ਸੀ ਪੜJੀ, ਪਰ ਉਨJ @ ਨE  ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪੜJਿਦਆਂ ਸੁਿਣਆ ਸੀ! 
ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ, ਦੁਹਰਾਉਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਹ ਸੰਦੇਸ਼ ਉਨJ @ ਦੁਆਰਾ ਯਾਦ ਰੱਿਖਆ 
ਜਾਣਾ ਹੈ ਿਜਨJ @ ਨੰੂ ਉਹ ਸੰਦੇਸ਼ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ! ਨਤੀਜੇ ਵਜN, ਦੁਹਰਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਗੱਲ@, ਿਜਨJ @ 
ਨੰੂ ਕਈ ਵਾਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸWੋਤ@ ਦੇ ਸੰਕੇਤ ਸਮਿਝਆ ਜ@ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਿਹਤਕ ਉਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਪWਾਪਤ 
ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਿਸਰਫ ਲੇਖਕ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਅਤੇ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਨੰੂ ਦਰਸਾTਦੇ ਹਨ! 

ਅੱਜ ਦੇ ਪਾਠਕC ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 
ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅੱਜ ਦੇ ਪਾਠਕ@ ਦੇ ਲਈ ਖਾਸਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈ! 
ਇਸ ਤN ਿਬਨJ @, ਅਸ] ਉਹ ਬਹੁਤਾ ਕੁਝ ਨਹ] ਸੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਜੋ ਨਵ̂ ਨਾਮ ਿਵਚ ਪਾਇਆ 

ਜ@ਦਾ ਹੈ! ਿਯਸੂ ਮਸੀਹ ਮੂਸਾ ਵਰਗਾ ਇਕ ਨਬੀ ਸੀ (ਰਸੂਲ@ ਦੇ ਕਰਤੱਬ 3:19-23)! ਕੂਚ ਦੀ 
ਪੁਸਤਕ ਤN ਿਬਨJ @, ਕੀ ਕੋਈ ਉਸ ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ ਸਮਝੇਗਾ? ਡੇਹਰਾ (ਤੰਬੂ) ਇਸ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ 
ਵਾਲੀ ਪWਣਾਲੀ ਨਾਲ, ਮਸੀਹੀ ਪWਣਾਲੀ ਦਾ ਇਕ “ਪਰਛਾਵ@” ਸੀ (ਇਬਰਾਨੀਆਂ 10:1)! ਡੇਹਰੇ 
ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਿਵਚ ਜੋ ਕੁਝ ਸ਼ਾਮਲ ਸੀ ਉਸ ਨੰੂ ਸਮਝੇ ਿਬਨJ @ ਕੀ ਇਸ ਤੱਥ ਦੀ ਪWਸ਼ੰਸਾ ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਸੀ? ਮਸੀਹੀ ਲੋਕ “ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਖਾਸ ਪਰਜਾ” ਹਨ (1 ਪਤਰਸ 2:9), ਿਜਵ̂ ਿਕ 
ਪੁਰਾਣੇ ਨE ਮ ਦੇ ਸਿਮਆਂ ਿਵਚ ਇਸਰਾਏਲੀ ਲੋਕ ਸਨ! ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਤN ਿਬਨJ @, ਕੀ ਉਸ ਤੱਥ 
ਦੀ ਪWਸ਼ੰਸਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਸੀ? 

ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਤN ਿਬਨJ @, ਅੱਜ ਦੇ ਲੋਕ@ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਮਝ ਨਹ] 
ਸੀ ਆ ਸਕਦੀ! ਬਾਈਬਲ ਮਨੱੁਖਜਾਤੀ ਦੇ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਿਵਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ 
ਲਈ ਿਲਖੀ ਗਈ ਸੀ! ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਿਸਖਾTਦੀ ਹੈ: ਉਸ ਦੀ 
ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਅਤੇ ਿਨਆਂ ਅਤੇ ਸਤਾਏ ਹੋਏ ਲੋਕ@ ਦੇ ਲਈ ਿਚੰਤਾ ਬਾਰੇ, ਉਸ ਦੀ ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ 
ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਬਾਰੇ, ਉਸ ਦੇ ਕWੋਧ ਅਤੇ ਪਾਪ ਦੇ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਬਾਰੇ! 

ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਤN ਿਬਨJ @, ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋਣਾ ਸੀ ਿਕ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣੇ ਲੋਕ@ ਤN ਕੀ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ! ਹਾਲ@ਿਕ ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦੀਆਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਬਧੀਆਂ 
ਮਸੀਹੀ ਯੁਗ ਿਵਚ ਸਾਰੇ ਮਸੀਹੀ ਲੋਕ@ ਦੇ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹ] ਹਨ, ਅਸ] ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ 
ਕੂਚ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚN ਇਹ ਿਸੱਟਾ ਕੱਢ ਸਕਦੇ ਹ@ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਾਰੇ ਯੁਗ@ ਦੇ ਲੋਕ@ ਤN ਇਹੋ 
ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪWਤੀ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਅਤੇ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਹੋਣ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਦੇ ਲੋਕ@ ਦੇ ਪWਤੀ ਿਪਆਰ ਿਵਖਾਉਣ! 

ਰੂਪਰੇਖਾਵC 
ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਨੰੂ ਦੋ ਭਾਗ@ ਿਵਚ ਵੰਿਡਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ: 

I. ਛੁਟਕਾਰਾ (1-18) 
 II. ਨE ਮ (19-40) 



8 

A. ਨE ਮ ਅਤੇ ਹੁਕਮ (19-24) 
B. ਡੇਹਰੇ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਣਾ (25-40) 

ਹੋਰ ਰੂਪਰੇਖਾਵ@ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹਨ! ਵੈਰਨ ਡਬਿਲਯੂ. ਿਵਅਰਸਬੀ ਨE  ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਤੇ ਉਸ 
ਦੇ ਲੋਕ@ ਿਵਚਕਾਰ ਸੰਬੰਧ ਦੇ ਪਿਹਲੂਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਨੰੂ ਵੰਿਡਆ ਸੀ:  

 I. ਛੁਟਕਾਰਾ: ਯਹੋਵਾਹ ਆਪਣੇ ਲੋਕ@ ਨੰੂ ਛੁਡਾTਦਾ ਹੈ (1-18) 
 II. ਨE ਮ: ਯਹੋਵਾਹ ਆਪਣੇ ਲੋਕ@ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (19-24) 
 III. ਬੰਦਗੀ: ਯਹੋਵਾਹ ਆਪਣੇ ਲੋਕ@ ਨਾਲ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (25-40)13 

ਇਕ ਹੋਰ ਸੰਭਾਵਨਾ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਨੰੂ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ “ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਪਰਜਾ 
ਇਸਰਾਏਲ ਦੁਆਰਾ ਸ@ਝੇ ਅਨੁਭਵ@ ਅਨੁਸਾਰ” ਸੰਗਿਠਤ ਕਰਨਾ ਹੈ:14 

 I. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਲੋਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤN ਛੁਡਾਏ ਗਏ (1:1-13:16) 
 II. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਲੋਕ@ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ ਗਈ (13:17-18:27) 
 III. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਲੋਕ@ ਨੰੂ ਇਕ ਨE ਮ ਦੀ ਕੌਮ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ (19-24) 
 IV. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਲੋਕ@ ਨੰੂ ਡੇਹਰੇ ਲਈ ਹਦਾਇਤ@ ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ (25-31) 
 V. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਪਰਜਾ ਪਾਪ ਿਵਚ: ਸੋਨE  ਦਾ ਬੱਛਾ (32-34) 
 VI. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਲੋਕ@ ਦਾ ਡੇਹਰੇ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣਾ (35-40) 
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