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À ceux qui cherchaient un signe, Jésus dit :
“De même que Jonas fut trois jours et trois nuits
dans le ventre du grand poisson de même le Fils
de l’homme sera trois jours et trois nuits dans le
sein de la terre” (Mt 12.40). Pourtant, lorsque
Jésus parlait à ses disciples de sa résurrection
prochaine, il dit qu’il serait ressuscité “le troi-
sième jour” (Mt 16.21 ; 17.23 ; 20.19). Nous lisons
en Luc 24.6-8, 13-27 l’accomplissment de cette
déclaration.

Pour autant que nous puissions le savoir,
“Jésus était dans le tombeau pendant un jour
entier, deux nuits pleines et une partie de
deux autres jours1.” Pourquoi donc dit-il qu’il
y serait pendant “trois jours et trois nuits” ?

Trois jours et trois nuits (Mt 12.40)

J. W. McGarvey explique ainsi :

Les Juifs considéraient une partie de la journée
comme la journée entière, quand il s’agissait de
la première d’une série ; ainsi, on avait raison
de dire que Jésus fut trois jours au tombeau.
Pour les Juifs, les expressions : “le troisième
jour”, “après trois jours” et “trois jours et trois
nuits” signifiaient toutes la même chose : trois
jours, dont deux fractionnés. Ils considéraient
trois jours et trois nuits pleins comme quatre
jours, à moins de compter à partir du coucher
du soleil, le moment précis où une journée
commençait [Ac 10.1-30]. Pour quelques exemples
du calcul des jours chez les Juifs, voir 1 Rois
12.5, 12 ; Esther 4.1, 16 ; Matthieu 27.63-642.

Ci-dessous, nous présentons une adaptation
d’un schéma préparé par Nat Cooper sur la
dernière journée de la vie de Jésus, ainsi que sur
ses “trois jours et trois nuits” au tombeau3 .1 J. W. McGarvey and Philip Y. Pendleton, The Four-

fold Gospel or A Harmony of the Four Gospels (Cincinnati:
Standard Publishing Co., 1914), 306. Nous disaeterons ceci
en plus de détail quand nous étudierons la résurrection de
Jésus.

2 Ibid.
3 Nat Cooper, A Study of the Life of Christ (Lubbock, Tx.:

Sunset International Bible Institute, n.d.), 54.
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Ce schéma est préparé sur la base
du calcul du temps chez les Juifs,
pour qui une nouvelle journée
commençait au coucher du
soleil (vers 18h00). Les expres-
sions utilisées dans les Écri-
tures (“la troisième heure”,
“la neuvième heure”, etc.), ont
été traduites en nos termes
modernes (“09h00” et “15h00”).
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