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Un plan de la première
épître à Timothée

Ed Sanders

Chapitre 1
I. Enseigner l’amour avec un cœur pur, une

bonne conscience et une foi sincère
A.  Timothée doit combattre le bon combat

(1.18).
B. Il faut éviter l’erreur d’Hyménée et

d’Alexandre (1.20).

Chapitre 2
II. Chercher une vie paisible et tranquille en

Christ en remplissant les rôles propres aux
hommes et aux femmes
A. Les chrétiens doivent prier pour les

autorités civiles (2.1–3).
B. Dans les groupes mixtes, les hommes

doivent diriger les prières (2.8).
C. Les femmes doivent s’habiller modeste-

ment et vivre une vie domestique (2.9–
15).

Chapitre 3
III. Mettre de l’ordre dans l’Eglise : les évêques

et les diacres pour guider et aider dans le
ministère
A. Les évêques doivent être des hommes de

famille dûment qualifiés (3.1–7).
B. Les diacres doivent également être des

chrétiens hautement qualifiés (3.8–10,
12–13).

C. Les femmes doivent être qualifiées pour
soutenir leur mari dans son rôle de
dirigeant (3.11).

Chapitre 4
IV. Annonce de l’apostasie

A. Illustrée par l’ascétisme (4.1–5).
B. Timothée doit empêcher une plus grande

apostasie par son excellent exemple et
son enseignement constant (4.6–16).

Chapitre 5
V. Instructions à Timothée sur la manière de

traiter ses propres problèmes et ceux des
autres :
A. Les hommes chrétiens âgés (5.1).
B. Les hommes chrétiens jeunes (5.1).

C. Les femmes chrétiennes âgées (5.2).
D. Les femmes chrétiennes jeunes (5.2).
E. Les veuves (5.3–16).
F. Les anciens (évêques) (5.17–22).
G. Lui-même, par rapport à sa santé fragile

(5.23).
H. Les pécheurs de toutes sortes, sachant

que la récompense de Dieu est certaine,
même si elle tarde (5.24–25).

Chapitre 6
VI. Exhortations de clôture

Versets-clé de la première épître
de Timothée, par sujets

Chapitre 1 :  5 Amour
 12–13 Paul, le pécheur sauvé

 15 Christ et les pécheurs
 17 Dieu le Roi
 20 Les faux enseignants

Chapitre 2 :  1–2 La prière pour tous
5 Christ le Médiateur
8 La prière par tous les chré-

tiens
11–12 La soumission de la femme

Chapitre 3 :  1 Diriger l’Eglise
8–9 L’engagement

16 La piété

Chapitre 4 :  1–3 Les faux enseignements
8–9 De l’exercice spirituel

12 Suivre le modèle, enseigner

Chapitre 5 :  3 Les veuves en général
8 S’occuper des siens

 14 Les jeunes veuves
 17 Les anciens qui méritent

un double honneur

Chapitre 6 :  1 Les esclaves et les maîtres
6 La piété
7 Les possessions

 10 L’amour de l’argent
 12 La persévérance
 13 Le Christ souverain
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