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“Dieu approuve-t-il
votre adoration ?”

Présentation de la feuille d’étude :

Cette étude peut être utilisée soit après “Que
dit la Bible sur l’Eglise du Christ ?”, soit après
“Quelle fut l’organisation de l’Eglise du Christ ?” ;
elle ne serait pas une bonne étude initiale.

But
Le but de cette leçon est d’examiner l’ado-

ration préconisée par Jésus, tête de l’Eglise.

Sommaire
Cette étude démontrera que toute la vérité à

laquelle l’homme doit obéir fut donnée par Jésus,
par le moyen de l’Esprit Saint, aux apôtres et aux
prophètes du Nouveau Testament, et écrite dans
ce document. C’est cette vérité que l’homme doit
suivre dans son adoration à Dieu, tout en refusant
les commandements et les traditions des hommes.

Introduction
[Pour préparer l’étudiant à cette leçon, l’en-

seignant pourrait parler de l’adoration, de son
but et de la personne que nous adorons.]

C’est Dieu, et non l’homme, qui est au centre
de l’adoration. Dans notre adoration, nous
essayons de vénérer, de louer et d’adorer Dieu,
qui est notre Créateur. Notre adoration doit jaillir
d’une reconnaissance de ce que Dieu a fait pour
nous dans notre vie de tous les jours. Nous
considérons les hauts faits de Dieu, et notre cœur
s’élève à lui dans les actions de grâce et la louange.

Nous devrions nous assurer que ce que nous
faisons dans notre adoration démontre bien notre
soumission et notre révérence pour Dieu. On
raconte que George Washington, premier prési-
dent des Etats-Unis, a écrit un mot d’ordre à ses
chefs militaires pour les inciter à réprimander
leurs hommes pour tout langage obscène. Il
pensait que les langues qui font appel à Dieu
pour son secours ne doivent pas ensuite le
déshonorer par des propos inconvenants. Pour-

quoi s’attendrait-on à ce que Dieu bénisse sa
cause quand son langage trahit un manque de
respect que Dieu trouve répréhensible ? De la
même manière, nos efforts pour adorer Dieu
seront inutiles si nous ne l’adorons pas selon ce
qu’il a lui-même demandé.

I. Ce que Dieu veut
1. Dieu a-t-il choisi la louange qu’il désire ?

A qui la louange doit-elle être agréable ? [Faire
lire 1 Pierre 2.5, remplir le blanc : agréable à
“Dieu”.] Il ne s’agit pas de satisfaire l’homme,
mais Dieu. Peu importe les performances impres-
sionnantes dont l’homme est capable ; c’est à
Dieu que nous voulons plaire.

2. Quels sont les propos de Jésus au sujet de
l’adoration ? Avec l’abrogation de l’ancienne
alliance et son mode de culte, comment les dis-
ciples de Jésus doivent-ils adorer Dieu ? [Faire
lire Jean 4.23–24, remplir les blancs : en “esprit”
et en “vérité”.]

Adorer “en esprit” doit vouloir dire impli-
quer l’homme intérieur dans l’adoration. Il ne
suffit pas d’accomplir les actes extérieurs de
l’adoration, sans que le cœur y soit engagé. Il est
possible de chanter : “Mon Jésus, je t’aime”, tout
en pensant entièrement à autre chose. Dans ce
cas, l’adoration n’est pas en esprit ; il ne s’agit
même pas d’adoration.

L’adoration doit être non seulement “en es-
prit” (le fond), mais également “en vérité” (la
forme). Quelqu’un demande à boire, ce qui
implique boire dans un récipient. Si une autre
personne prend un tuyau de jardin et lui envoie
un jet d’eau en disant : “Voilà à boire !”, le fond
est bon, mais il s’est trompé sur la forme. De
même, il est possible d’essayer sincèrement
d’adorer Dieu, tout en utilisant une forme qui ne
lui est pas agréable.

3. Dieu a-t-il révélé la vérité ? Où peut-on la
trouver ? [Faire lire Jean 1.17, remplir les
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blancs : par “Jésus-Christ”.] La vérité se trouve
uniquement en Jésus (Ep 4.21), et non dans la loi
de Moïse. Cette loi n’était que l’ombre (Hé 10.1)
de ce qui devait venir. Maintenant que la réalité
est venue, nous ne sommes plus sous cette ombre
(Ga 3.24–25 ; Ep 2.14–15 ; Hé 7.18–19). Les
éléments du culte de l’Ancien Testament ne
doivent se reproduire dans le culte des chrétiens
que s’ils enseignent la vérité donnée par Jésus-
Christ.

4. Quelle proportion de la vérité Jésus a-t-il
révélée aux apôtres ? [Faire lire Jean 16.13, remplir
le blanc : “toute” la vérité.] Aux apôtres, Jésus a
révélé toute la vérité qu’il avait décidé de donner
aux hommes. Si nos pratiques d’adoration ne
correspondent pas à ce qu’ont enseigné les
apôtres, elles ne font pas partie de la vérité
révélée par Jésus-Christ.

[Au verso de la feuille, en haut, écrire :
“Jésus”, puis “Esprit Saint”, puis “Apôtres et
Prophètes”. En-dessous, dessiner un cercle et
écrire à l’intérieur : “Toute la vérité”. Voir page
7.] Jésus, qui est la tête de l’Eglise, a révélé toute
la vérité aux apôtres et aux prophètes. Quand ces
hommes ont enseigné une pratique quelconque,
c’est qu’elle venait de Jésus, comme exigence
pour notre adoration (Mt 18.18).

5. Avant de retourner auprès de son Père
dans les cieux, Jésus a donné ses instructions aux
apôtres, leur disant de faire des disciples de
toutes les nations et de les baptiser en leur
enseignant à garder tout ce qu’il avait prescrit.
[Faire lire Matthieu 28.20, remplir le blanc : tout
ce que “Jésus” avait commandé.]

Ces instructions venant de Jésus étaient de
qualité à la fois inclusive et exclusive. Enseigner
moins ne suffisait pas ; enseigner plus c’était
aller au-delà de ce que Jésus enseignait, c’était
garder ce que disait quelqu’un d’autre. Obéir à
Jésus consistait à enseigner aux disciples de
garder tout ce que Jésus leur avait prescrit, ni
plus ni moins.

Qu’avons-nous appris ? La louange agréable
à Dieu est celle qui est offerte en esprit et en
vérité. Jésus a donné toute vérité par les apôtres
et les prophètes, dont les disciples doivent suivre
l’enseignement dans leur adoration.

II. Ce que Dieu rejette
Dieu accepte-t-il tout ce que les hommes font

pour le louer ? L’homme a-t-il le droit de faire
tout ce qu’il veut faire dans son adoration à Dieu ?

1. Dieu acceptera-t-il comme valable une

adoration basée sur les commandements des
hommes, des choses qu’il n’a pas demandées ?
[Faire lire Marc 7.7, remplir le blanc : c’est adorer
en “vain”.] Que signifie le mot “vain” ? Il signifie
inutile, sans valeur, sans fruit. Chercher à adorer
Dieu selon les commandements des hommes,
c’est présenter une louange sans valeur pour
Dieu.

2. Nous ne pouvons adorer que selon deux
sortes de commandements : ceux de Dieu ou
ceux des hommes. Quand on écarte les com-
mandements de Dieu, on suit forcément quels
commandements et traditions ? [Faire lire Marc
7.8, remplir le blanc : “hommes”.]

Jésus ne félicitait pas les Juifs d’avoir suivi
les traditions des hommes. Au contraire, il les
condamnait pour cela. Dieu veut que nous
suivions sa volonté, et non les traditions des
hommes.

3. Quel effet les traditions humaines ont-
elles sur la parole de Dieu ? [Faire lire Marc 7.13,
remplir le blanc : La tradition humaine “annule”
la parole de Dieu.]

Un gilet de sauvetage, lancé à un homme qui
se noie dans l’océan, peut lui sauver la vie. Mais,
si quelqu’un empêche l’homme d’atteindre le
gilet, en lui jetant des pierres, par exemple, ce
gilet qui pourrait lui sauver la vie lui devient
inutile. Voilà ce que font les traditions des
hommes : elles empêchent les gens de suivre la
vérité révélée par Jésus-Christ.

4. Quelle autre chose peut nous faire la
tradition humaine ? [Faire lire Colossiens 2.8,
remplir le blanc : faire de nous sa “proie”.]
Pourquoi ? [Remplir le blanc : car elle n’est pas
selon “Christ”.] Ce que nous faisons vient des
enseignements soit des hommes soit de Christ.
Lesquels Dieu acceptera-t-il ? Il rejettera le pre-
mier, il acceptera le second.

[Au verso, à l’extérieur du cercle, écrire :
“Traditions des hommes”. Voir page 7.] Les
enseignements des hommes ne sont pas selon la
vérité de Jésus-Christ, donc ils ne peuvent se
trouver dans le cercle de ce qui est agréable à
Dieu.

5. Ceux qui enseignent les commandements
des hommes, de quoi se sont-ils détournés ?
[Faire lire Tite 1.14, remplir le blanc : de la
“vérité”.] La vérité est en Christ-Jésus ; ceux qui
enseignent les commandements des hommes se
détournent donc non seulement de la vérité,
mais aussi de Christ.

Qu’avons-nous appris ? Dieu rejette toute
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adoration d’origine humaine. Les traditions des
hommes, utilisées pour louer Dieu, n’ont aucune
valeur pour lui. Nous n’avons que deux options :
soit suivre la vérité donnée par Jésus-Christ, soit
suivre les traditions des hommes. Dieu accepte
la première, il rejette la seconde.

III. De Christ ou des hommes ?
Pour déterminer la validité devant Dieu d’une

pratique religieuse, nous devons en trouver
l’origine. Si nous la trouvons dans l’enseignement
de Jésus, de ses apôtres et des prophètes, c’est-à-
dire dans le Nouveau Testament, nous savons
que Dieu l’accepte ; par contre, si elle ne s’y
trouve pas, elle est d’origine humaine et doit être
rejetée.

1. Que devons-nous faire, selon Luc 18.1 et
1 Timothée 2.5 ? [Remplir le blanc sous “SELON
CHRIST” : “prier”.] Est-il acceptable de prier
Dieu ? Pouvons-nous prier Dieu par l’intermédiaire
de Jésus ? Nous savons que nous le pouvons
parce que le Nouveau Testament enseigne préci-
sément cela. Ceux de l’Ancien Testament ne
priaient pas au nom de Jésus. Devrions-nous les
imiter ?

Quelles traditions humaines sont associées à
la prière ? Certains prient Marie, ou des saints,
ou ils utilisent de l’encens, ou ils récitent un
chapelet. [Remplir le blanc sous “SELON LES
HOMMES” : “Marie, saints, encens, chapelet”.]
Dieu accepte-t-il ces pratiques ? Viennent-elles
de lui ou des hommes ? A-t-on utilisé de l’encens
dans l’Ancien Testament ? Devrions-nous imiter
cette pratique ?

Pour avoir la liberté d’utiliser ces pratiques
dans la prière, où devons-nous trouver l’en-
seignement les concernant ? Si elles ne se trouvent
pas dans le Nouveau Testament, il s’agit de
traditions inutiles des hommes, donc à éviter.

2. Donnons un autre élément commandé par
Jésus pour notre adoration. [Faire lire Luc 6.38 ;
1 Corinthiens 16.2, remplir le blanc, sous “SELON
CHRIST” : “Donnez”.] Ceci vient-il de Jésus
(acceptable) ou des hommes (à éviter) ? Nous
savons que le fait de donner est agréable à Dieu,
car cela est enseigné par Jésus et les apôtres.

Quelles méthodes les hommes ont-ils intro-
duites pour récolter de l’argent pour leurs
Eglises ? [Remplir le blanc, sous “SELON LES
HOMMES” : “ventes, tombolas, kermesses,
dîmes, etc.”] Ces choses viennent-elles du Christ
ou des hommes ? Si elles sont de Christ, elles se
trouvent dans son enseignement ; sinon, elles

viennent des hommes et doivent être rejetées. Or
nous ne trouvons pas ces pratiques dans l’en-
seignement de Jésus et de ses apôtres. La dîme,
commandée dans l’Ancien Testament, doit être
commandée par Jésus ou ses apôtres pour
s’appliquer dans la nouvelle alliance. Comme
elle n’y est pas commandée, elle constitue un
commandement des hommes, elle est donc à rejeter.

3. Une autre pratique de l’Eglise du Christ se
trouve dans les passages suivants. [Faire lire
1 Corinthiens 11.23–26 ; Actes 20.7.] Quel repas
Jésus a-t-il commandé à ses disciples ? [Remplir
le blanc : “le repas du Seigneur”.] Ce repas
vient-il de Christ (à accepter) ou des hommes (à
rejeter) ? Nous devons manger le pain et boire du
fruit de la vigne jusqu’au retour de Jésus, parce
que lui-même a demandé cette commémoration
de sa mort et de sa résurrection.

Les chrétiens se réunissaient le premier jour
de la semaine (Ac 20.7), et non le samedi, le
sabbat (Mt 28.1 ; Mc 16.1 ; Lc 22.1 ; Jn 20.1).
Puisque ces premiers chrétiens suivaient les in-
structions des apôtres, la pratique de prendre le
repas le premier jour de la semaine était venue
d’une instruction de Jésus. Lorsque nous nous
réunissons le premier jour de la semaine pour
nous souvenir de Jésus en prenant le repas du
Seigneur, nous observons une pratique venue de
Jésus, et non des hommes.

Les hommes ont institué bon nombre de
changements dans la pratique du repas du
Seigneur. Certains groupements ne permettent
pas aux membres de participer au fruit de la
vigne. D’autres ont remplacé le fruit de la vigne
par de l’eau. D’autres observent le repas annuel-
lement, trimestriellement, ou mensuellement, ou
à n’importe quel jour de la semaine. [Remplir le
blanc, sous “SELON LES HOMMES” : “eau, une
seule espèce, annuellement, etc.”] Ces pratiques,
viennent-elles de Christ ou des hommes ? Pui-
squ’elles ne se trouvent pas dans l’enseignement
de Jésus, on doit les rejeter.

4. Ceux de l’Ancien Testament ont observé
le sabbat (samedi) pour commémorer leur li-
bération de l’esclavage égyptien. Les chrétiens
doivent-ils faire de même ? Une telle pratique ne
se trouvant pas dans les enseignements de Jésus,
le sabbat ne doit pas être observé.

5. Quelle autre chose la première Eglise
faisait-elle dans son adoration ? [Faire lire
Ephésiens 5.19, remplir le blanc sous “SELON
CHRIST” : “chanter”.]

Les hommes ont ajouté bien des choses aux
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chants dans le culte. Lesquelles ? [Remplir le
blanc sous “SELON LES HOMMES” : “piano,
orgue, guitare, etc.”] Pour être utilisées dans
l’adoration, ces choses doivent être indiquées
dans l’enseignement de Jésus. Mais elles n’y sont
pas et doivent être rejetées.

On utilisait bien des instruments de musique
dans le culte du temple de l’Ancien Testament.
Les chrétiens doivent-ils donc le faire également ?
Puisque les chrétiens ne peuvent faire dans leur
adoration que ce que Jésus et ses apôtres ont
commandé, et qu’il n’y a dans le Nouveau Testa-
ment aucune instruction dans ce sens, les instru-
ments sont à rejeter comme une tradition des
hommes. Le chant est la seule forme de musique
enseignée et pratiquée dans le Nouveau Testa-
ment ; il doit donc être la seule aujourd’hui.

6. Une autre pratique courante dans le Nou-
veau Testament concernait la manière de ré-
pandre la parole. [Faire lire 2 Timothée 2.2,
remplir le blanc sous “SELON CHRIST” : “en-
seigner”.] Pour attirer et instruire les gens, Dieu
a choisi l’enseignement.

A la place de l’enseignement, qu’ont fait
les hommes ? [Remplir le blanc sous “SELON
LES HOMMES” : “soudoyer, forcer, divertir”.]
De telles approches pour convaincre les gens de
suivre Jésus sont étrangères à l’enseignement du
Nouveau Testament. Il est évident, donc, que ces
pratiques humaines sont à éviter. Dans le passé,
on a attiré les non-croyants à Jésus par des
cadeaux, par la force militaire, ou par des spec-
tacles divertissants. Mais ceux qui viennent
vraiment à Jésus et qui le suivent sont ceux
qui ont été enseignés (Jn 6.45). C’est là le
commandement de Jésus.

[Au verso, à l’intérieur du cercle, écrire :
“prier”, “donner”, “repas du Seigneur”, “chanter”,
“enseigner”. Sous “Traditions des hommes, à
l’extérieur du cercle, écrire” : “prières à Marie”,
“encens”, “tombolas”, “une seule espèce”, “pi-
ano”, “orgue”, “présents”, “force”. Voir page 7.]

Qu’avons-nous appris ? Ceux qui cherchent
à suivre la vérité de Jésus se limiteront à ce qu’il
a enseigné. Ils ne chercheront pas à adorer Dieu
par des pratiques ayant leurs sources en l’homme.
Ils voudront donner, prier, prendre le repas du
Seigneur, chanter et enseigner. Ce qui n’a pas sa
source en Jésus sera exclu.

IV. Ajouter et retrancher
Cherchez-vous à adorer Dieu selon Jésus ?

Ou bien le faites-vous selon les pratiques intro-

duites par les hommes ?
1. Que faut-il ne pas faire ? [Faire lire Apoca-

lypse 22.18–19, remplir les blancs : ni “ajouter”,
ni “retrancher”.] Cette déclaration est faite évidem-
ment au sujet du livre de l’Apocalypse. La ques-
tion est de savoir si Dieu estime le livre de
l’Apocalypse comme plus important que les
autres livres de la Bible. Appliquerait-il cette règle
seulement à l’Apocalypse ? Le reste de l’enseig-
nement de la Bible (Dt 4.2 ; 12.32 ; Pr 30.6) nous
démontre que cette règle s’applique à tous les livres.

2. Qui se sépare de sa relation avec Dieu ?
Comment ? [Faire lire 2 Jean 9, remplir les blancs :
“va plus loin” “Christ”, “Dieu”.]

Notez le dessin au verso de la feuille d’étude.
Toute la vérité est venue par Jésus. Ceux qui vont
plus loin que son enseignement, à l’extérieur du
cercle [Dessiner une flèche du cercle vers l’exté-
rieur. Voir page 7.] quittent l’enseignement de
Jésus pour suivre l’enseignement des hommes.
Ceux qui font cela n’ont pas Dieu. Ceux qui
demeurent dans l’enseignement de Jésus ont le
Père et le Fils.

Qu’avons-nous appris ? Nous devons de-
meurer dans l’enseignement de Jésus, sans y
ajouter et sans en retrancher.

Repassez à présent la section III et posez ces
questions au sujet de la liste “SELON CHRIST”
et de la liste “SELON LES HOMMES”. Si l’on
prie par Jésus, si l’on donne selon les moyens que
Dieu a accordé, si l’on prend le repas du Seigneur
le premier jour de la semaine, si l’on chante et
enseigne, est-on coupable d’avoir ajouté à ce que
Jésus enseignait ? Est-on coupable d’en avoir
retranché ?

Si l’on prie Marie, y ajoute-t-on, ou en
retranche-t-on ? On y ajoute ; en plus, si l’on ne
prie pas par Jésus, on en retranche. Employer de
l’encens avec ses prières, c’est y ajouter.

Par les tombolas, les ventes et les brocantes
pour l’Eglise, ajoute-t-on ou retranche-t-on ? En
faisant ces choses, on ajoute, et si par ces choses
on évite de donner, on retranche.

Si l’on ne prend que le pain du repas du
Seigneur, a-t-on retranché ? Si l’on remplace le
fruit de la vigne par de l’eau, on a retranché et on
a ajouté. Ne pas prendre le repas du Seigneur
chaque semaine, c’est retrancher de ce qui est
écrit. Si l’on devait remplacer le fruit de la vigne
par du jus de pomme, ou mettre du beurre et de
la confiture sur le pain, on ajouterait et on
retrancherait de la parole. Tout cela est à rejeter.

Si l’on utilise un instrument de musique dans



5

le culte, on ajoute à la parole de Dieu. Si
l’instrument remplace complètement le chant,
on a ajouté et on a retranché.

Si au lieu d’enseigner la parole, on a recours
aux présents, à la force ou aux divertissements,
on a ajouté et on a retranché. Si l’on fait ces
choses tout en enseignant de les faire, on a ajouté.

Jésus est la tête de l’Eglise. Toute adoration
devrait se faire selon ce qui est enseigné dans sa
parole révélée dans le Nouveau Testament.

Résumé
Dans cette leçon, nous avons examiné les

principes qui devraient nous guider dans notre
adoration de Dieu. Nous voulons faire ce qui lui
est agréable.

I. Faites-vous, dans votre adoration, ce que Dieu
désire ? Dieu veut une adoration offerte en esprit
et en vérité. Toute vérité est venue par Jésus et a
été révélée par les apôtres et les prophètes du
Nouveau Testament. Nous devons garder tout
ce que Jésus a prescrit.

II. Faites-vous ce que Dieu rejette ? Dieu rejette
les traditions et les commandements des hommes ;
il n’accepte que ce qui a été enseigné par Jésus. Si
nous voulons adorer Dieu selon l’enseignement
des hommes, notre adoration n’est d’aucune
valeur.

III. Faites-vous selon le Christ ou selon les
hommes ? Nous avons appris ce que Jésus désire :
prière, dons, repas du Seigneur chaque semaine,
chants, enseignement. Les hommes ont ajouté à
cette liste de choses commandées par Jésus, et ils
en ont retranché.

IV. Avez-vous ajouté, avez-vous retranché ? La
Bible enseigne que nous ne devons faire ni l’un
ni l’autre. Si nous voulons avoir Dieu et Christ,
nous ne devons pas suivre les changements
institués par les hommes.

Jésus est le seul législateur de l’Eglise (Jc
4.12) et le seul à avoir le droit d’établir des lois et
des pratiques religieuses. Aucun homme ne peut
y prétendre.

[Prenez rendez-vous pour la prochaine étude.]
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DIEU APPROUVE-T-IL VOTRE ADORATION ?

I. Faites-vous ce que Dieu désire dans votre adoration ?

1. L’adoration doit être agréable à ________________. 1 P 2.5

2. L’adoration doit être en ______________ et en ______________. Jn 4.24

3. La vérité est venue par ___________ ___________. Jn 1.17

4. L’Esprit a conduit les apôtres dans ______________ la vérité. Jn 16.13

5. Ils devaient enseigner tout ce que ______________ avait commandé. Mt 28.19–20

II. Adorez-vous Dieu avec ce que Dieu a rejeté ?

1. Rendre un culte selon les commandements des hommes, c’est adorer en _____________. Mc 7.7

2. Quand on abandonne le commandement de Dieu, on tient à la tradition des ______________.

Mc 7.8

3. La tradition humaine ________________ la parole de Dieu. Mc 7.13

4. La tradition des hommes peut faire de nous sa ______________, par une vaine tromperie, car

elle n’est pas selon ______________. Col 2.8

5. Les commandements des hommes les détournent de la ________________. Tt 1.14

III. Adorez-vous selon Christ, ou selon les hommes ?

    SELON CHRIST SELON LES HOMMES

Lc 18.1

___________________ 1 Tm 2.5 _______________________

Lc 6.38

___________________ 1 Co 16.2 _______________________

1 Co 11.23–26

___________________ Ac 20.7 _______________________

___________________ Ep 5.19 _______________________

___________________ 2 Tm 2.2 _______________________

IV. Avez-vous ajouté ou retranché ?

1. Nous ne devons ni ______________ ni ________________. Ap 22.18–19

2. Quiconque ___________________ et ne demeure pas dans la doctrine de ________________

n’a pas ____________. 2 Jn 9
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Dessins au verso de la feuille : “Dieu approuve-t-il votre adoration ?”
Voir page 6.
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