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ADHURIMI NEKISHEN EJEZUSIT (1)

Shumica e mésimeve té€ méparshme u pér-
géndruan né katér shprehjet e adhurimit: Darka e
Zotit, mésimi e predikimi i Fjalés sé Peréndisé,
lutja dhe kontributi. Né két€ mé€sim do té trajtojmé
mé me hollési shprehjen e pesté, té kénduarit.

Té kénduarit ka gené gjithmoné njé shprehje
e natyrshme e adhurimit. Né Dhjatén e Vjetér,
Davidi tha: “Do té kéndoj dhe do té kremtoj
lévdimet e Zotit” (Psalmeve 27:6¢). N&é Dhjatén e
Re, t€ kénduarit éshté gjithashtu njé shprehje e
domosdoshme e adhurimit.

Té kénduarit duhet té pérfshihet né axhendén
e takimeve tona pér adhurimin e Peréndis€. Jakobi
shkroi: “A €shté i g€zuar ndokush? Le té kéndojé
psalme” (Jakobi 5:13b). Disa prej nesh kujtojné
prindérit apo gjyshérit duke kénduar ndérsa
punonin.

Peréndia gjithashtu ka urdhéruar qé té ké-
nduarit duhet té jeté pjes€é e adhurimit toné né
bashkési. Te Hebrenjve 2:12b thuhet: “Do té
lavdéroj né mes té kishés.”! Pali i urdhéroi
kristianét né Efes t’i flisnin “njéri tjetrit me
psalme, himne dhe kéngé frymérore” (Efesianéve
5:19a). Ai gjithashtu u tha anétaréve té kishés né
Kolose té mésonin dhe té késhillonin “njéri-
tjetrin me psalme, himne dhe kéngé frymérore”
(Kolosianéve 3:16). Kur Pali dha udhézime pér
adhurimin né bashkési te 1 Korintasve 14, ai tha
se kristianét duhet té kéndojné€ “me frymén . . .
edhe me mendjen” (1 Korintasve 14:15).

Né kété mésim, theksi do t’i vihet adhurimit
né bashkési. Parimet e treguara kétu mund té
aplikohen edhe pér adhurimin personal.

CFARE DO PERENDIA?
NEé listén e vargjeve n€ Dhjatén e Re q¢ flasin

pér t€ kénduarit éshté edhe Marku 14:26, ku
Jezusi dhe dishepujt e tij kénduan njé himn para
se té dilnin dhe té shkonin te mali i Ullinjve.>? Né
kété listé éshté edhe Veprat 16:25, ku “Pali dhe
Sila...1kéndonin himne Peréndisé€” n€ mesnaté.
Mé¢é pélgejné kéto vargje sepse mé tregojné se
Jezusit dhe nxénésve té tij u pélgente té kéndonin
ashtu si¢ mé pélgen edhe mua. Lista do t&
pérfshinte edhe vargje t€ tjera pérvec¢ atyre qé
pérmendém:?

. sikurse &shté shkruar: “Pér kété do t& t&
pérlévdoj ndér kombe, dhe do t’i kéndoj lavdérime
emrit t€nd!” (Romakéve 15:9).

... do té kéndoj me frymén, por do té kéndoj edhe
me mendjen (1 Korintasve 14:15).

“Véllezérve t&€ mi do t’ua shpall emrin ténd, do t&
té lavdéroj né mes t&€ kishés” (Hebrenjve 2:12).

A vuanndonjéngaju? Le té lutet. A éshté i gé€zuar
ndokush? Le té kéndojé psalme (Jakobi 5:13).

Dy vargje qé€ pérmbledhin ato q€ nevojitet t&
dimé pér té kénduarit né adhurim jané Efesianéve
5:19 dhe Kolosianéve 3:16. T€ dyja vargjet jané
t€ ngjashme:

... duke i folur njéri tjetrit me psalme, himne dhe
kéngé frymérore, duke kénduar dhe duke lavdéruar
Zotin me zemrén tuaj (Efesianéve 5:19).

Fjala e Krishtit banofté n€ ju me begatiné e vet; né
¢do dituri, mésoni dhe késhilloni njéri tjetrin me
psalme, himne dhe kéngé frymérore, duke kéndur
Zotit me hir né zemrat tuaja (Kolosianéve 3:16).

Kéto vargje na mésojné se Peréndia do qé
secili prej nesh té kéndojé. Urdhri pér té€ kénduar
nuk u drejtohet vetém disave qé€ jané zgjedhur.
Nuk u drejtohet vetém atyre qé kané zé€ té bukur.
Udhézimet i drejtohen kishés si e téré. Zoti nuk
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do qé dikush té€ ulet dhe t&€ dégjojé. Ai do qé t&
gjithé té kéndojné.* Dikush mund té keté ose
mund t€ mos keté talent pér t&€ kénduar, por ai
(ashtu si¢ e tha njé shkrimtar i Dhjatés s€ Vjetér)
mund t’i dérgoj€ Zotit “britma gé€zimi” (Psalmeve
95:1).5

Kéto vargje na tregojné gjithashtu se cfaré
1loj kéngésh do Zoti qé njerézit e tij t€ pérdorin né
adhurim: “psalme, himne dhe kéngé frymérore”.
Eshté e véshtiré t& dallosh secilén kategori,® por
fjala kyc &shté “frymérore”. Kéngét e pérdorura
né adhurim duhet t’i b&jné thirrje mendjes dhe
zemrés soné dhe jo emocioneve t& ¢astit.’

Gjithashtu, t€ dy vargjet tregojné se kéngét qé
kéndojmé duhet té€ kené drejtim. Nganjéheré,
kristiani q€ kéndon u drejtohet véllezérve dhe
motrave té tij né Krisht “duke i folur njéri-tjetrit”;
“duke mésuar dhe késhilluar njéri-tjetrin”. Heré
té tjera ato do t€ drejtohen lart: “duke i kénduar
me g€zim Zotit dhe duke i dérguar britma gézimi”;
“duke kénduar dhe duke lavdéruar Zotin me
zemér”.

Shumé kéngé jané kéngé pér nxitje dhe thirrje,
té€ drejtuara ndaj kristianéve apo ndaj atyre qé
kané nevojé té pranojné Krishtin:

Beso dhe bindu, sepse nuk ka asnjé ményré tjetér
pér té gené i lumtur né Jezusin, por beso dhe
bindu.

NE puné! Né puné! Jemi shérbétoré té Peréndisé
Le té ndjekim shtegun né té cilin Zoti yné ka ecur.

Ngrihuni, ngrihuni pér Jezusin!
Ju ushtaré té kryqit; . . .

Kéngé té tjera jané kéngé lavdérimi dhe
falénderimi, t€ drejtuara Peréndisé dhe Jezusit:

Besimi im ngrihet drejt teje.
O qengj i Golgotés, . . .

Qéndro me mua Zot
Nuk mund té€ jetoj pa ty, . . .

Sé fundi, kéto vargje theksojné se kristianét
nuk duhet t€ kéndojné vetém me buzé, por duhet
t€ kéndojné€ duke lavdéruar Zotin me zemrén e
tyre, duke i kénduar Zotit me hir né€ zemrat e tyre.
Adhuruesit duhet t€ mendojné pér fjalét q€ po
kéndojné. Ata duhet té kéndojné “me frymén, . . .
edhe me mendjen” (1 Korintasve 14:15). Kénga
q€ nuk del nga zemra nuk arrin té ngrihet mé lart
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se tavani i dhomés ku po kéndohet!

CFARE NUK DO PERENDIA

Mund ta kini véné re, né vargjet q¢ kemi
studiuar, se té vetmet “instrumente” té pér-
mendura jané zérat njerézoré dhe zemra. Nuk
jané pérmendur instrumentet mekaniké mu-
zikoré.® Lexoni Dhjatén e Re dhe nuk do té gjeni
instrumente té pérdorura né adhurim né kishén e
Zotit.” Harpat dhe instrumente té tjera muzikore
jané pérdorur né adhurimin e Dhjatés sé Vjetér
(p€r shembull te Psalmeve 150), por ato mungojné
né adhurimin kristian.'”

Nga sa dimég, kristianéve té paré nuk u ishte
théné kurré: “Nuk duhet té pérdorni instrumente
muzikore né adhurim.” Atéheré, pse u pérjashtuan
instrumentet muzikore nga adhurimi? Pérgjigja e
késaj pyetje €shté e njéjté n€ parim me até se pse
hamburgeri dhe koka-kola nuk gjenden né Darkén
e Zotit. Kur Peréndia na tregon me saktési até qé
kérkon, kjo e eleminon ¢do gjé tjetér né até
kategori.

Ky quhet nganjéheré “parimi i pérjashtimit”.
Mund té mos keni dégjuar ndonjéheré pér shpre-
hjen “parimi i pérjashtimit”, por ju e zbatoni kété
parim ¢do dité. N& qofté se punésoni diké q¢ té
lyejé gardhin me bojé té€ bardhé, nuk &shté e
nevojshme t’i thoni: “Mos e lyej gardhin me bojé
t€ kuge...apoblu...apojeshile...apotézezé.”
Kur cilé€soni se ¢faré doni dhe thoni: “lyeje me
bojé té bardhé”, kjo automatikisht pérjashton
¢do ngjyré tjetér.

Bibla éshté plot me shembuj ku ky parim
pérdoret. Noeut iu tha ta ndértonte njé arké
(Zanafilla 6:14). N& qofté se do t’i thuhej vetém
“Ndérto njé arke”, ai do t€ mund ta ndértonte até
prej druri apo prej hekuri.

ndérto njé
ARKE

Pérkundrazi, Peréndia ishte specifik né udhé-
zimet g€ dha. Aiitha Noeut t€ ndértonte nj& arké
prej druri (Zanafilla 6:14). Peréndia nuk kishte



nevojé té thoshte: “Mos e ndérto até prej hekuri
apo prej ndonjé materiali tjetér.” Kur ai cil€soi
prej druri, ai pérjashtoi pérdorimin e ¢do lloj
tjetér materiali.

ndérto njé
ARKE

Pak para se fémijét e Izraelit t€ iknin nga
Egjipti, u ishte théné g€ t€ merrnin gjak dhe ta
vinin mbi arkitraun e shtépive né ményré qé
vdekja t€ mos hynte né shtépité e tyre, si pasojé
e plagés sé dhjeté t€ dérguar mbi Egjiptin (Eksodi
12:7, 13). Né qofté se Peréndia do t&€ thoshte:
“Vini gjakun e njé kafshe”, ata do t€ mund t&
zgjidhnin llojin e kafshés pér té therur, lopé, dhi,
gengj apo njé lloj tjetér. Megjithaté, Peréndia né
ményré specifike u tha té pérdornin gjakun e njé
qgengji (Eksodi 12:3, 7). Peréndia nuk tha: “Mos
vini gjakun e njé€ lope apo dhie apo ndonjé kafshe
tjetér né arkitraun e shtépive.” Kur ai tha “qeng;j”,
kjo eleminoi ¢do lloj tjetér kafshe.

gjaku i njé
KAFSHE

Peréndia na ka urdhéruar qé té€ pagézohemi
(Veprat 2:38). Lidhur me két€ urdhérim, n€ qofté
se Peréndia do t€ kishte théné: “Pérdorni ujé pér
té pagézuar diké”, mund ta pé€rdornim ujin n€ ¢do
lloj ményre qé do té imagjinonim. Mund t&
spérkatnim ujé€ mbi njerézit, mund té€ derdhnim
ujé mbi ta apo mund t’i zhysnim ata né ujé, por,
si¢ e kemi paré, pagézimi biblik €shté zhytje né
ujé. Dhjata e Re nuk ka nevojé té thoté: “Nuk
duhet té spérkatni apo té derdhni ujé dhe ta quani
até pagézim.” Kur zhytja éshté specifikuar, kjo e
eliminon spérkatjen dhe derdhjen.

pérdorni

Kur Jezusi themeloi Darkén e Zotit, né qofté
se do té kishte théné: “Pérdorni njé ushqim t&
zakonshém pér té pérfaqésuar trupin tim dhe njé
pije t€ zakonshme pér té pérfaqésuar gjakun tim”,
kisha do té ishte e liré t€ zgjidhte ushqimin dhe
pijen q€ do té€ pérdorte. Disa mund té pélqejné
hamburger dhe koka-kola. Té tjeré mund té
pélgejné biskota dhe qumésht. Megjithaté, si¢ e
kemi paré€, elementet e pérdorura nga Jezusi dhe
kristianét e paré ishin buka pa maja dhe fryti i
hardhisé.

pérdorni

USHQIM dhe
PIJE té

zakonshme

buké pa maja
dhe veré

A mund ta kuptoni se c¢faré do té€ ishte e
gabuar po t€ zévendésohej buka pa maja dhe fryti
1 hardhis€ me hamburger dhe koka-kola? A e
kuptoni se do té ishte e gabuar té shtonit ham-
burger dhe koka-kola né tryezén e Zotit?'' Nga
eksperienca ime, né qofté se dikush nuk mund té
kuptojé se do té ishte blasfemi shtimi i ham-
burgerave dhe koka-kol€s né¢ Darkén e Zotit, ai
kurré nuk do ta kuptojé démin né€ shtimin e
instrumentave muzikore gjaté t€ kénduarit.

Ndoshta e keni parashikuar se si zbatohet
parimi i pérjashtimit né ¢€shtjen e kéndimit né
adhurim. N€ qofté se Peréndia do té kishte théné:
“Béni muziké kur adhuroni”, kisha do té kéndonte,
do t’u binte veglave apo do t€ kombinonte kéto t&
dyja, por Peréndia e cilésoi ¢faré donte. Ai tha:

... kéndoj . .. (Romakéve 15:9).

... kéndoj ... (1 Korintasve 14:15).



. . . duke kénduar dhe duke lavdéruar Zotin me
zemrén tuaj (Efesianéve 5:19).

. . . duke kénduar Zotit me hir né zemrat tuaja
(Kolosianéve 3:16).

.. .do té té lavdéroj . . . (Hebrenjve 2:12).

. . . A &shté i gézuar ndokush? Le té kéndojé
psalme (Jakobi 5:13).

Zoti nuk ka nevojé té thoté: “Mos pérdorni
instrumenta mekaniké muzikoré né adhurimin
kristian.” Kur cilésoi té kénduarit, kjo eliminoi
cdo lloj tjetér muzike.

kéén '
shoqéxine e ll}]esht,l
instr @Itave kéndoni

Kristianét e paré, si¢ duket, e kuptuan parimin
e pérjashtimit, sepse nuk pérdornin né adhurimin
e tyre instumente muzikorg, megjithése e dinin se
instrumentet pérdoreshin n€ adhurim gjaté kohés
s€ Dhjatés s€ Vjetér. Studiuesit né€ pérgjithési
pranojné se adhurimi kristian ishte akapela'? pér
shekuj deri sa kisha katolike prezantoi veglat né
adhurim qindra vjet mé voné."

KONKLUZION

Kisha duhet té kéndojé jo vetém kéngé té
pérshtatshme pér adhurim, por t’i kéndojé ato
edhe né ményrén e duhur. Anétarét duhet té
kujdesen né fillim pér t€ béré tamam até q&
Peréndia ka urdhéruar. Zemrat e tyre duhet té
jepen pas adhurimit té Peréndis€ né€ njé ményré
qé€ éshté e kénaqshme pér té (Efesianéve 5:10).
Uné mund té€ mendoj se kjo apo ajo ményré e
shprehjes sé adhurimit do ta kénaqé Perénding,
por e vetmja ményré pér té ditur se ¢faré e kénaq
até €shté leximi 1 udhézimeve t€ dhéna né Fjalén
e tij.

Ndérsa kristianét kéndojné, zemrat e tyre

duhet té€ jepen pas lavdérimit té€ Peréndisé (Veprat
2:47; Romakéve 14:11; 15:11; Filipianéve 1:11;
Hebrenjve 13:15). Ata duhet t’i kéndojné “Zotit
me hir n€ zemrat” e tyre (Kolosianéve 3:16). Ata
duhet té¢ kéndojné “me frymén, . . . edhe me
mendjen” (1 Korintasve 14:15).

Duke pasur parasysh dy pyetjet lidhur me
adhurimin, “c¢faré€?” dhe “pse?”, adhuruesit e
vérteté mund ta adhurojné Peréndiné “né frymé
dhe né té vértetén” (Gjoni 4:24). ®

! Shkrimtari ka cituar njé varg nga Dhjata e Vjetér,
Psalmeve 22:22.

2 Shiko gjithashtu te Mateu 26:30.

3 Lista mund té pérfshijé gjithashtu vargje qé flasin pér
lavdérimin e Peréndis€ me buzé, t€ tilla si Hebrenjve 13:15.
Jini t€ kujdesshém qé t’i lexoni t€ gjitha kéto vargje sipas
kontekstit té tyre. (Kur themi kontekst i njé vargu, nénkuptojmé
rrjedhén e mendimit né té cilin ndodhet vargu. Kjo kérkon qé
t€ mos i lexojmé vargjet t€ shképutura nga fragmenti ku ata
ndodhen.)

4 Mund té keté raste kur dikush nuk mund té kéndojé (ai
mund té keté laringit), por kéto jané pérjashtime mé shumé se
sa rregulla.

SLexoni Psalmeve 95:1 dhe do té shikoni se dérgimi i
britmave té gé€zimit do t& thoté té kéndosh me njé shprehje t&
larté té ndjenjave.

®Disa mendojné se “psalmet” jané kéngé lavdérimi dhe
“himnet” jané mé té hijshme, kurse “kéngét frymérore” kané
mé shumé entuziazém. Ndoshta nuk duhet t€ béjmé dallime
kryesore midis té tria fjaléve. Ato jané vetém tre kéndvéshtrime
t€ té njé&jtit koncept té adhurimit mé kéngg.

"Nése njé kéngé i bén thirrje frymés apo mishit éshté
¢éshtje gjykimi, por parimi kryesor éshté se Peréndia do qé
njerézit e tij t&€ kéndojné kéngé frymérore.

8 Fraza “instrumenta mekaniké muzikoré” éshté e gjaté
dhe e pavolitshme. Pér té€ kursyer kohé dhe vend, qé kétej e
tutje né€ két€ mésim, kur t€ pérmend “instrumente” e kam
fjalén pér “instrumente mekaniké muzikoré”.

°® Né disaraste mund té gjeni né Dhjatén e Re pérmendjen
e instrumenteve mekanike muzikore, por jo né adhurimin
kristian. Instrumentet jané p&rmendur né ilustrime (si te
1 Korintasve 13:1) dhe jané pjesé e simbolikés te Zbulesa (s&
bashku me erén e temjanit, si te Zbulesa 5:8). Megjithaté nuk
pérmendet pérdorimi i instrumentave mekanike né adhurim
né kishén e Peréndisé.

10 Studiuesit né pérgjithési pajtohen mé kété. Kristianét
né shekullin e dyté dhe té tret€ shkruan kundér muzikés
instrumentale né adhurim.

' T¢ shtosh digka né Fjalén e Peréndisé éshté njé mékat
po aqiréndé sa edhe t’i heqésh njé pjesé késaj Fjale (shiko te
Zbulesa 22:18, 19).

12 «“Akapela” fjalé pér fjalé do té thoté “stil kishtar”. Fjala
pérdoret sot pér t’iu referuar muzikés qé &shté térésisht vokale
(té kénduarit pa shoqérimin e instrumenteve muzikoré).

13 Pérpjekje té déshtuara u béné pér té futur instrumentet
né vitet gjashtéqind dhe shtatéqind, por instrumentet arritén té
futen né€ adhurimin kristian vetém pas vitit 1250 A.D.
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