_ATEIZMI

TE HUMBASESH
KUPTIMIN E JETES

Kérkimi pér kuptimin e jetés ka kohé g€ i ka
shqgetésuar njerézit. Shumé poeté dhe filozofé€ jané
pérpjekur mé kot té zbulojné «kuptiminy» e jetés.
Ata nuk kané€ gené€ mé té suksesshém se sa miliona
njeréz té tjeré qé jané pérpjekur dhe pérpigen té
shpjegojné kuptimin e jetés duke mos e pérfillur
Peréndiné. Vitiishénuar 1960 (flitet pér Amerikén)
e pérforcoi akoma edhe mé shumé kété ide. Ide nga
mé t€ ndryshmet iu sugjeruan njerézve té pafajshém
si metoda pér té zbuluar kuptimin dhe géllimin e
jetés. Shumé njeréz iu bashkangjitén grupeve qé
pérpiqeshin ta gjenin «kuptimin» e jetés né ményra
nga mé absurdet (si pér shembull sipas veshjeve,
filozofive apo muzikés). Disa té€ tjeré i kthyen syté
nga droga dhe kjo pérpjekje pér té gjetur kuptimin
e jetés vetém sa e shtoi trishtimin e tyre t&€ madh.
Kéto pérpjekje té kota n€ kérkim té kuptimit té jetés
paraqesin nj€ déshtim tjetér tragjik té ateizmit, kéto
jané pérpjekje qé€ t€ udhéheqin vetém drejt nj€ jete
té pagéllimshme dhe pa kuptim! Ateizmi nuk mund
t€ na tregojé kuptimin e jetés, sepse ai ¢ ka mohuar
Peréndiné, né t€ cilin géndron veté kuptimi i jetés.
Me pak fjalg€, ateizmi ofron njé piképamje pér jetén
q€ rezulton vet€ém né monotoni, déshpérim dhe né
zbrazéti!

Pakuptueshmeéria tragjike e ateizmit shprehet
né poemén e fundit té Lordit Bajron, t€ shkruar tre
muaj pérpara vdekjes sé€ tij. Poema titullohet «N¢
kété dité u béra 36 vjecn. Dedikimi i tij ndaj ideve
ateiste béri g€ n€ moshé té€ re ai té jetonte njé jeté t&

déshpéruar. M€ poshté jané fjalét dekurajuese té tij:

Ditét e mia jané si gjethet e fishkura,

Lulet dhe frutet e dashurisé kan€ mbaruar,
Krimbat, plagét dhe trishtimi

Jané gjithé ¢faré mé kané mbetur!

Njerézit nuk kané pse t€ provojné t€ njéjtin fat
qé€ provoi Bajroni apo shumé njeréz té tjeré né ditét
tona. Ka njé alternativé tjetér qé€ i jep kuptim jetés
dhe e bén até té€ gézuar, plot me kénaqési dhe
shpérblime. Kjo alternativé vjen nga besimi se
Peréndia i qiellit ekziston. Kjo jeté béhet me besim
té€ ploté né ekzistencén e té Plotfuqishmit, né
sovranitetin dhe n€ dashuriné e Tij.

Shikoni me vémendje kéto dy ide kur kérkoni té
gjeni kuptimin e jetés. Njerézit g€ jané té arsyeshém
menjéheré do t€ dallojné boshésiné e ateizmit dhe
shpresén qé€ ofron besimi né Peréndi.

ATEIZMI, KJO FILOZOFI E PAVLERE!

E para, na thuhet, nga shumé burime sot, se pér
té€ gjetur kuptimin e jetés duhet té ndryshojmé
zakonet tona! Thénia e vjetér na késhillon: «N&
qofté se jeta ju jep njé limon, béjeni até limonadé!»
Kjo €shté receta qé na ofrohet nga ateizmi. Kjo
receté na sugjeron se me ané té procesit té té
menduarit ne mund té€ ndryshojmé c¢do gjé t&
padéshirueshme né jetén toné. Na tregohet se ményra
se si ne i shikojmé gjérat mund té na ¢lirojé nga t&
kéqijat e jetés. Por ka nj€ problem té madh me kété
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késhill€, ndryshimi i zakoneve tona nuk i pérgjigjet
pyetjes: «Pse jemi kétu?» Ndryshimi i sjelljes nuk
z&vendéson jetén e pashpresé me njé jeté t&€ mbushur
me shpresé. Monotonia dhe mungesa e kuptimit pér
jetén mbeten t€ njéjta, pavarésisht se sa té€ sukses-
shém jemi né 1énien ménjané té késaj pyetjeje kaq
thelbésore! Njeriu, pér t’i dhéné kuptim jetés, ka
nevojé pér mé shume se sa té ndryshojé sjelljen dhe
zakonet e tij. Pér t€ rregulluar jetén toné ne kemi
nevojé pér mé shumé se sa njé ndryshim i thjeshté.

E dyta, shpesh thuhet se &shté miré qé t&
shmangim pyetjet pér kuptimin e jetés. Ateizmi
thoté se «kuptimi» i vértet€ i jetés €shté i ndryshém
né njeréz t€ ndryshém dhe se nuk mund t€ matet né
ményré objektive. Atéheré si €shté e mundur qé
ateistét bien dakord me faktin se disa jeté nuk jané
«té vlefshmey» (pér shembull, ata té€ lindur me
sémundje, t€ moshuarit, ata g€ s’mund té kurohen)?
Si mund ta pranojé ateizmi se disa jeté jané «té
vlefshme» pér t’u jetuar ndérkaq g€ disa té tjera
jané «té pavlefshmey», né qoft€ se ne s’mund té
kérkojmé pér kuptimin e saj?

Pra, Iénia ménjané e késaj ¢€shtjeje nuk i jep
kuptim apo vleré jetés. Po té Iémé ménjané ¢éshtjen
e kuptimit pér jetén, ne i konsiderojmé njerézit si
roboté qé nuk mendojné€. Ravi Zacharias foli pér
absurditetin e njé pérpjekje té tillé: «Njeriu &shté i
huaj pér veten e tij. Ai nuk e di se nga vjen apo se
ku shkon. Ai kthehet n€ atome té shpérbéra né njé
vend me balté, té pllakosur nga vdekja. Cfaré tallje
e fatit.» Njé déshpérim akoma edhe mé i madh vjen
kur pérpigesh t’i pérgjigjesh pyetjes pér kuptimin e
jetés duke e anashkaluar até!

E treta, disa njeréz mendojné se pér t’i dhéné
kuptim jetés duhet té bésh sa mé shumé qejfe. Na
thuhet se ilagi pér t€ shéruar gjithé vuajtjet,
mungesén e kuptimit pér jetén, mérzitjen dhe
zemérimin &shté kénaqgésia, por kjo nuk &shté
zgjidhja e drejté. Disa njeréz e kthejné né «aheng»
jetén e tyre dhe né€ fund pérs€ri mbeten té zbrazur
pérbrenda. Kénaqésia, né vetvete, s’mund té na
¢lirojé nga déshpérimiijetés s€ pakuptimté. Teknika
e sotme ka krijuar gjithé avantazhet pér ta béré jetén
e njerézve sa mé t€ kénaqshme dhe sa mé té Iehté.
Né ditét e sotme, punét jané té lehta, arritjet mjeksore
jané shumé t€ médha dhe zbavitjet jané té larmishme.
Njeriu sot ka mé€ shumé mundési se kurré qé ta
shijojé jetén dhe té mirat e saj. Mendoni pak sa
shumé ka ndryshuar sasia dhe cilésia e ushqimeve
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q€ sot shqiptarét kané né tryezat e tyre e krahasuar
vetém me dhjeté vjet mé paré. Po ashtu mendoni pér
liring e fjalés dhe té 1évizjes (megjithése ka shumé
vend pér pérmirésim). Logjika na thot€ se njerézit
qé€ jetojné né kété kohé do té jené njerézit mé t&
kénaqur se njerézit e t& gjitha civilizimeve, por,
madje edhe pse sot kemi avantazhe té mrekullue-
shme, ne prapé€ zotérohemi nga vetmia paralizuese,
nga frika e tmerrshme dhe nga zbrazétia dekurajuese.
Pra, shumé njeréz vuajné sepse jetojné njé jeté
pakuptimté! Pse? Kur ne vazhdimisht u drejtohemi
qejfeve dhe kénagésive pér té gjetur kuptimin e
jetés toné si dhe pérgjigjet e problemeve tona dhe si
rezultat ato s’na i ofrojné kéto pérgjigje, atéheré
zbrazétia qé€ provojmé €shté e tmerrshme. Ndérkaq
ateizmi na ké&shillon se sa heré qé béjmé qejfe, aq
heré ne do té€ gjejmé kuptimin pér jetén, por realiteti
tragjik €shté se kuptimi i jet€s kurré nuk arrihet
pérmes qejfeve.

E katérta, shogéria jon€ thoté€ se pérmes suksesit
ne do t€ gjejmé kuptimin e jetés. Na thuhet se, pasi
té kemi «arritur» suksesin, atéheré jeta joné do té
keté kuptim. Kjo &shté njé génjeshtér tjetér e
ateizmit. Ka me miliona déshmitaré qé déshmojné
faktin se suksesi né biznes, né€ pasuri, n€ famé dhe
né lavdi nuk e sjell kuptimin pér jetén. Nj€ ilustrim
i suksesshém i kétij fakti paraqitet te filmi me famé
Karrocat e Zjarrit, i cili pérshkruan ekipin olimpik
anglez té atletikés né 1924. Dy burra, Eric Liddle
dhe H.S. Abrahams, na japin njé kontrast té
shkélqyer. Eric, q¢ mé voné shkoi si misionar né
Kiné, kishte njé kuptim dhe géllim pér jetén. Ai
vraponte pér t’i sjellé lavdi Peréndis€. Né anén
tjetér, Abrahams, nuk kishte ndonjé qéllim apo
kuptim pér jetén. Até vazhdimisht e shqetésonte
pyetja pér ekzistencén. N¢ film, pikérisht pérpara
se té fitonte medaljen e arté, ai tha: «Uné kam dhjeté
sekonda pér t€ vértetuar arsyen e ekzistencés time,
por madje edhe gjaté késaj kohe, nuk jam i sigurt se
do té arrij ta gjej até.» Ai e fitoi medaljen e arté. Ai
u bé «njeriu mé i shpejté i botés», por, pavarésisht
nga kjo, qéllimi i tij pér jetén nuk u bé mé i qarté!

Hollywood dhe Wall Street jané t€ mbushur me
shembuj g€ tregojné se suksesi né vetvete nuk sjell
kuptim pér jetén. Pra, pérséri ateizmi nuk &shté né
gjendje t’u pérgjigjet pyetjeve t& réndésishme.

Ateizmi thoté se kuptimi i jetés mund t€ gjendet
po té ndryshojmé zakonet, po té béjmé qejfe apo po
té kemi sukses. Por, né€ t& kundért, kéto gjéra vetém



sa sjellin akoma edhe mé shumé boshési né jeté!
Kuptimi dhe géllimi pér jetén nuk mund té arrihen
pérmes kétyre alternativave té€ pashpresa. Shoqgéria
joné 1&viz pa njé q€llim né jeté, ajo akoma edhe mé
shumé po fundoset né déshpérim, si rrjedhim 1
alternativés ateiste q€ ka zgjedhur.

ZGJEDHJA E VERTETE, PERENDIA!

Ne duhet t€ jemi mirénjohés qé alternativa e
pavleré e ateizmit nuk Eshté e vetmja alternativé pér
té shpjeguar kuptimin e jetés. Besimi n€ Peréndi na
ofron kuptimin dhe qéllimin e vérteté pér jetén.
Libri i Predikuesit pérmban pyetjen pér kuptimin e
jetés.

Libri i Predikuesve éshté njé libér rreth jetés, i
shkruar nganjé neri me «kémbé né toké». Solomoni,
autori i librit, diskuton gjithé aspektet e jetés, né
pérpjekje pér té shpjeguar qéllimin dhe kuptimin e
saj. Gjaté gjithé librit shikojmé diskutime rreth
problemeve té jetés, suksesit té shkurtér, problemeve
seksuale, punéve, drejtésis€, miqve, fesé€, gé€zimit,
vuajtjes dhe kotésis€. Aty na tregohet se disa njeréz
nuk do ta gjejné kuptimin e jetés, dhe do té béhen
ciniké. T¢€ tjerét do ta konsiderojné jetén t&€ mreku-
llueshme dhe do ta jetojné até plot me gézim. Cili
€shté ndryshimi midis kétyre dy grupeve? Si éshté
e mundur qé njerézit e shikojné kuptimin e jetés kaq
ndryshe? Ndryshimi €shté né ményrén si e shikojné
Peréndiné. Ata q€ besojné n€ Peréndi jané krejt t&
ndryshém nga ata qé ¢ mohojné ekzistencén e Tij.
Ky ndryshim éshté né ményré té vecanté i dukshém
kur t€ dy grupet pérpigen t€ gjejné kuptimin e jetés.

Ata g€ e mohojné Peréndiné e konsiderojné
jetén té pakuptimté. Ata jetojné vet€ém pér vete dhe
kurré nuk gjejné kénaqési. Solomoni e pérshkroi
kété grup né ményré tragjike te Libri i Predikuesit.
(1) Atauankuan pér kotésin€ qé€ i rrethonte: «Koté&si
e kotésive, gjith¢ka &shté kotési» (1:3). Ata nuk
gjenin asnjé€ kuptim pér jetén, por vegse déshpérim.
(2) Ata nuk mundén qé€ té gjejné kuptimin e jetés
pérmes suksesit. N& kapitullin e dyté t&é kétij libri,
vargjet 1-11, Solomoni e pérshkruan suksesin si té
koté. Ai kishte gjithcka: «Téré ato qé syté e mi
déshironin, nuk ua mohova atyre; nuk i refuzova
zemrés sime asnj€ qejf» (2:10). Pasiikishte plotésuar
gjithé déshirat e tij dhe pasi suksesi i tij e kishte
sjellé né majén e famés, Solomoni tha: «Pastaj u
ktheva té shikoj téré veprat q€ kishin béré duart e
mia dhe mundin tim pér t’i kryer; dhe ja, té gjitha

ishin kotési dhe njé kérkim pér té kapur erén; nuk
kishte asnjé pérfitim nén diell» (2:11). (3) Ata qé
mohojné Peréndiné pérpigen qé té€ gjejné kuptimin
e jetés pérmes zgjuarsis€ dhe njohurisé, por ata
prapé s’arrijné ta gjejné (2:12—17). Pasi Solomoni
provoi kotésiné e materializmit, ai u pérpoq té
gjente kuptim pérmes zgjuarésisé (2:12). Por edhe
kjo s’dha rezultat pér té. «Prandaj fillova t& urre;j
jetén, sepse t€ gjitha ato q€ béhen nén diell mé jané
béré té neveritshme, sepse té gjitha jan€ kotési dhe
njé pérpjekje pér té€ kapur erén» (2:17). (4) T€ gjithé
ata q€ kané mohuar Peréndiné i pret shkatérrimi i
ploté drejt njé€ jete t&€ pakuptimté. «Késhtu arrita té
déshpérohem né zemrén time pér gjithé mundin q&
kam béré nén diell» (2:20, 5:15).

NE két€ ményré i pérshkruan libri i Predikuesve
ata g€ jetojné sipas mésimeve té ateizmit. Ata nuk
do t€ gjejn€ ndonjé kénaqési né jeté dhe nuk do t&
kené ndonjé shpresé kur t’u vijé vdekja. Ekzistenca
e tyre do té jeté e pakuptimté. S’ka dyshim pse
Solomoni n€ ményré t€ qarté e quajti até lloj jete
«kotésin!

Libri i Predikuesve thoté se jeta ka kuptim dhe
ky kuptim arrihet vetém kur besojmé né Peréndi.
Ky lajm i gézueshém jepet te 12:13: «T¢€ dégjojmé,
pra, pérfundimin e gjithé ligjératés: “Ki friké nga
Peréndia dhe respekto urdhérimet e tij, sepse kjo
€shté térésia e njeriut.”» NE kété ményré, Solomoni
po thoté se frika ndaj Peréndis€ dhe respektimi i
vullnetit t€ Tij «€shté ajo q€ e bén njeriun té ploté,
té téré apo té gjithin». Asnjé nuk éshté i ploté pa njé
marrédhénie té drejt€ me Peréndin€. Kjo marré-
dhénie realizohet vetém duke patur friké nga
Peréndia dhe duke pérmbushur urdhéresat e Tij.

Sipas librit t€ Predikuesve, né qofté se jetoni pa
Peréndiné, atéheré jeta nuk ka vleré pér t’u jetuar!
Jeta pa Peréndiné &shté€ e mbushur me mérzi, me
«zgjuarésiy» t€ koté, me inat pér t€ ardhmen dhe me
vdekje té sigurté! Ata qé e jetojné jetén me Peréndiné
zbulojné nj€ fund krejt t€ ndryshém. Jeta me friké
dhe me bindje ndaj Peréndisé e bén jetén njerézore
shumé té vlefshme dhe t€ pasur (2:24-25, 3:12-13,
22,5:18-19,8:15,9:7-9, 11:9). Celési pér t& gjetur
kuptimin dhe géllimin e jetés éshté t& kesh «friké
nga Peréndia dhe té zbatosh urdhérimet e Tij»
(Predikuesve 12:13). Kérkimi i Solomonit tregoi se
ky éshté «pérfundimi». Nuk ka ndonjé pérgjigje
tjetér.

Libri 1 Predikuesit pérmban njé fakt shumé té
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réndésishém. Faktet e b&jné mé t€ dukshme kotésiné
e filozofisé ateiste dhe shtojné gézimin e atyre qé€ i
binden dhe i besojné Peréndisé. Ateistét na tregojné
se ne duhet té ndryshojmé sjelljet tona pér té gjetur
kuptimin e jetés. Por, kur Peréndia béhet pjesé e
jetéve tona, ¢do gj€ né jetén toné do t& ndryshojé.
Do ta shikojmé ndryshe lindjen, vdekjen dhe ¢do
gjé q¢ ka té b€jé me jetén e njeriut. Ndryshimet né
ményrén se si e konsiderojmé jeté€n do té sjellin
gézim t€ madh (Predikuesit 7:16-17, 21, 11:5, 8).
Ateistét thoné se duhet ta anashkalojmé pyetjen pér
kuptimin e jetés. Por ¢do njeri, herét a vong, e
kupton se nuk mund ta b&jé dot njé gjé té tillé. Po ta
pérfshijmé Peréndiné né jetén toné, do té shikojmé
se sa e lehté &shté té€ gjesh kuptimin e jetés: «T¢E
dégjojmé, pra, pérfundimin e gjithé ligjératés: “Ki
frik€ nga Peréndia dhe respekto urdhérimet e tij,
sepse kjo &éshté térésia e njeriut”» (Predikuesit
12:13). Ateizmi thot€ se metodat e ndryshme pér t&
provuar kénaqgési do t€ sjellin kuptimin pér jetén,
por nuk €shté e véshtiré t&€ zbulosh se rendja pas
kénaqésive sjell vetém boshll€k. Po té jetojé me
Peréndiné, njeriu do té€ provojé kénaqésité dhe
gézimin e vérteté q€ gjendet né toké (9:7-9). Ateizmi
na thoté€ se suksesi do té sjellé kuptimin pér jetén,
por né t€ vérteté ai sjell vet€ém déshpérim dhe
vuajtje. Vetém kur Peréndia té€ béhet pjesé e jetéve
tona, atéheré suksesi pérmban gézim dhe qéllim té
vérteté (11:1).

KONKLUZIONI
Cfaré i jep qéllim ekzistencés njerézore? Sipas
William Glasser: «Ka dy cilési g€ ia shtojné kuptimin
jetés: nevoja pér t€ dhéné dhe pér t€ marré dashuri

dhe nevoja pér t€ ndjeré se ne jemi t€ vlefshém pér
veten dhe pér té tjerét.» Solomoni e sugjeroi kété
shumé koh& mé pérpara te libri i Predikuesit 12:13—
14. Peréndia na do dhe qéllimi i jetés soné €shté q&
ta duam dhe t’i shérbejmé Atij!

Njé jeté me kuptim éshté njé jeté me vlera té
médha. Kjo &sht€ e mundshme pér arsye t& t&
vértetave t€ méposhtme. E para, frikandaj Peréndisé
na sjell né njé¢ marrédhénie té drejté me TE. Kjo
«friké» tregon respekt dhe nderim. Kjo «friké»
konfirmon akoma edhe mé shumé autoritetin e
Peréndis€ pér t& udhéhequr jetén né toké. E dyta,
mbajtja e urdhérimeve té Tij na garanton nj€ jeté me
té€ pranueshme dhe na siguron njé gézim té madh
(Psalmeve 119:97). E treta, duke iu bindur Krishtit
né jetét tona, do t€ jemi t€ pérgatitur pér gjykimin e
Peréndisé. Cdo veprim do té gjykohet nga Ati i
Shenjté. Kjo tregon se Peréndia éshté kaq i shqeté-
suar pér ne sa Ai vézhgon ¢do aspekt té jetés soné.
Shqgetésimi i Tij pér ¢do aspekt té jetés toné thekson
faktin se jetét tona kané kuptim dhe vleré!

Ata g€ e shmangin apo e mohojné Peréndiné do
té ballafaqohen me njé jeté né toké t&€ mbushur me
friké, ku jeta s’ka vleré dhe kuptim. Ndershméria i
detyron ta shikojné€ veten e tyre si «atome té
shpérbéra né njé vend me balté, té pllakosur nga
vdekja dhe t€ pér¢cmuar nga fati». Ateizmi duhet t&
ballafagohet me «pérfundiminy e librit té€ Predikuesit
12:13. Alternativat pér ne jané t& qarta: ose vargu i
dyté i librit t€ Predikuesit (1:2): «Gjith¢ka éshté
krejt e koté...» ose ¢faré shkruhet né 12:13: «Ki
friké nga Peréndia dhe respekto urdhérimet e Tij,
sepse kjo éshté térésia e njeriut.» Cili €shté qéllimi
1 jetés tuaj né toké?
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