«Zot, mé ndihmo sot!»
(Mateu 6:34)

Ne jetojmé né kohé té véshtira, té cilat krijojné
shumé shgetésime pér ne. Cdo dité ballafagohemi
me gjithfaré problemesh: probleme ekonomike,
probleme familjare, probleme shéndeti, kriza mo-
rale, dhembje pér humbjen e njé té aférmi apo té
njohuri, konflikte kombétare dhe ndérkombétare eté
tjera si kéto. Té gjitha kéto véshtirési, té marra sé
bashku, mund té na sémurin. Preokupimi i madh me
problemet e jetés mund té na shkaktojé ndonjé
sémundjekronike. Mund té preokupohemi kaq shumé
me problemet ejetés, samund té& humbasim vetékon-
trollin me shumé lehtési dhe, né kété ményré, e
b&mé té véshtiré edhe jetén e njerézve té tjeré
pérreth nesh. Shumé veta, kur ballafagohen me kag
shumé probleme, thoné: «Uné kam kag shumé pér té
béré, sa nuk e di nga t'ia filloj!» Veté mbijetesa
mund té béhet njé problem i madh pér njeriun.

Kéto probleme nuk gené té padégjuara pér
shkrimtarin e librit t& Psalmeve. Te Psalmeve 116:3
thuhet: «Fatkegésia dhe dhembja mé kishin véné
pérfund.» Né fakt, disa personazhe nga Bibla i
kuptuan ashtu si¢ duhet kéto probleme: Jakobi i
pérshkroi 130 vitet e jetés sé tij te Faraoni si «té
paktadhetékégija» (Zanafilla47:9). Moisiu e kaloi
njé pjeseé té jetés sé tij «duke u rraskapitur» nga
detyrat e véshtira qé kishte (Eksodi 18:13-23). Jobi
e pérshkroi jetén e tij si «té shkurtér dhe me plot
shqgetésime» (Jobit 14:1). Rezultati i predikimit té
Jeremisé ishte «turp dhe tallje ¢cdo dité» (Jeremia
20:8). Jeremiau dekurajuakaq shumé satha: «<Mjeré
uné, o néna ime sepse mé ke lindur si njé njeri
grindjesh dhe sherri» (Jeremia 15:10).

Jezusi nadhadisakéshillaté mrekullueshme, gé
na ndihmojné t'i pérballojmé problemet mé me
lehtési: «Mos u brengosni, pra, pér té nesérmen,
sepse e nesérmjado té kujdeset veté pér vete. Secilés
dité i mjafton pikéllimi i vet» (Mateu 6:34). Pér
shumé nga ne éshté mé e lehté gé ta mésojmé
pérmendésh kété késhillé, sesatavemeé né praktiké.

Pér shumé njeréz, cdo dité ka mjaft telashe, sa
ata nuk mendojné pér té nesérmen. Pyetjet e tyre
jané: «Cfaré mund té b&mé sot?», «Si mund té na
ndihmojé Peréndia qé té kemi page dhe gézim sot?»,
«Si do té na ndihmojé Peréndia sot pér té pérballuar
problemet dhe shgetésimet tona?» Atathoné: «Perén-

Peréndiai dégjon kérkesat e fémijéve té Tij dhe
i ndihmon atagété pérballojnéjetén etyre. Shkrimtari
i librit té Psalmeve tha: «Peréndia éshté késhtjellae
zemrés sime dhe pjesa ime né pérjetési» (Psalmeve
73:26). Davidi kéndoi:

Zoti pérkrahtéréataqé rrézohen dhe ngre pérseéri
né kémbé téré ata qé jané rrézuar... Zoti éshté
pranégjithéatyre gé kérkojné, pranégjithéatyre
gé e kérkojné né té vérteté. Ai kénaq déshirén e
atyre gé kané friké prej tij, dégjon britmén dhei
shpéton. Zoti mbron té gjithé ata gé e duan;...
(Psalmeve 145:14, 18-20).

Peréndia u ka béré shumé premtime té médha
njerézvetéTij. Letéshikojmétrengakéto premtime.

PREMTIMI PER FORCE

E para, Ai tha: «Uné do t’ju jap forcé» (Isaia
40:28-31). Eric Liddel, atlet i medaljes té arté, e
gjeti forcén e tij né kéto vargje. Jané té pakét ata
njeréz qé fitojné medalje té arta, por jané té shumté
ata gé ballafagohen me probleme dhe gé jané heron;
me té vérteté. Ata nuk i ndalojné pérpjekjet e tyre
sepse e diné se Peréndia éshté me ta.

Fugia mund té gjendet te Fjala e Peréndisé (té
cilén Ai na e ka dhéné né Bibél).

Lum njeriu gé nuk ecén sipas késhillés té té
pabeséve, gé nuk ndal et nga né rrugén e mékata-
réve dhe nuk ulet bashké metallésit, por gé gjen
kénagésinéetij néligjin e Zotit, dhe g& mendon
thellé dité e naté mbi ligjin etij. Ai do té jetési
njé pemé e mbjellé gjaté brigjeve té ujit, qé jep
frytin e tij né stinén etij dhe técilit gjethet nuk
i fishken; dhe gjithcka bén do té keté mbarési
(Psalmeve 1:1-3).

Fugiamund té gjendet te lutja: «O Zot, ti dégjon
déshirén e njerézve té pérulur; ti e fortéson zemrén
e tyre, veshét e tu jané té vémendshém» (Psalmeve
10:17). Kur ballafagohemi me vuajtje, Peréndia na
jep fuqi (1 Pjetér 5:10). Hiri i Peréndisé éshté meté
vérteté i mjaftueshém (2 Korintasve 12:7-10). Te
Filipianéve 4:13 thuhet: «Uné mund té bgj gjithcka
me ané té Krishtit gé mé forcon.» Ky varg duhet té
jeté njé burim i madh i kurajos pér kristianét qé
ballafagohen me véshtirési.




PREMTIMI PER KUJDESIN PER TE QENE
ME NJEREZIT E T1J GJITHMONE

E dyta, Peréndia premtoi: «Uné do t’'ju mbaj né
dorén Time.» Bashkimi i duarve é&shté njé gjé e
¢muar, kur lutemi pérpara se té hamé buké apo kur
shkojméné spital dhelutemi mevéllezérit apo motrat
tonakristiane gé jané té semuré. Miqté kristiané mé
kané dnhéné fuqi, kur ata kané mbajtur dorén time né
kohét gé zemra ime ka gené e copétuar. Miqté e mi
mé kané ndihmuar shumé, por ndihma e tyre ka njé
kufi. Até gé nuk e bégné dot miqté e mi e bén
Peréndial Ne lexojmé:

Mos ki friké, sepse uné jam mety. Mos e humb,
sepse uné jam Peréndia yt. Uné té forcoj dhe
njékohésisht té ndihmoj dhe té mbaj me dorén e
djathté té drejtésisé sime (Isaia 41:10).

Peréndia nuk éshté larg nga njerézit e Tij. Ai éshté
gjithmoné me ta, duke béré até gé asnjé tjetér
S'mundet.

A e keni menduar ndonjéheré se ¢faré do té thoté
gé té jesh né duart e peréndisé? Me duart e Tij Ai
krijoi botén dhe e solli 1zraelin jashté Egjiptit. Duart
eTij téjapinushgim, t&japin pér té piré dheténgrené
kur rrézohesh. Jezusi me duart e Tij pastroi |ebrozét,
ringjalli vajzén e Jairusit dhe shpétoi Pjetrin nga
mbytja. Ai, gjithashtu, éshtéi gatshém t’ju shpétojé
ngameékatet tuaja. Praky éshté Peréndiané duart eté
cilitjujetoni. Jezusi premtoi: «Askush nuk mundt'i
rrémbejéngadoraeAtittim» (Gjoni 10:29). Peréndia
déshiron té géndrojé me ju dhe asnjé nuk mund ta
ndryshojé kété fakt, pérveg jush! Kur mendoni se
jeni mposhtur ngarrethanat e jetés, lutuni: «Zot, mé
ndihmo té mbaj mend se nuk ka asgjé qé Ju dhe uné
nuk mund té pérball ojmé.»

PREMTIMI PER DASHURINE
S8 treti, Zoti premtoi: «Uné do t'ju dua pér-
gjithmoné.» Ne lexojmé:

Por mirésia e Zotit vazhdon nga pérjetésia né
pérjetési pér ataqékanéfriképrej tij, dhedrejtésia
e tij pér bijté e bijve, pér ata gé respektojné

besélidhjen etij dhe mbajné né mendje urdhérimet
etij pért’i zbatuar né praktiké (Psalmeve 103:17—
18).

Dashuria e Peréndisé nuk éshté njé dashuri e mo-
mentit, por éshté njé dashuri e premtuar nga njé
Peréndi i drejté, i cili do ta mbajé Fjalén e Tij.
Jeremia shkroi:

Eshté njé hir i Zotit gé nuk jemi shkatérruar
plotésisht, sepse méshirat etij nuk jané mbaruar
plotésisht. Pértérihen ¢cdo méngjes; e madhe éshté
besnikéria jote. «Zoti éshté pjesa im», thoté
shpirti im, «prandaj do té kem shpresé tek ai»
(Vajtimet 3:22-24).

Na éshté premtuar dashuria besnike e Peréndisé dhe
kjo dashuri nuk do té na braktisé kurré. Pali tha se
asgjé nuk mund té na ndaj € nga dashuria e Peréndisé
(Romakéve 8:38-39).

KONKLUZIONI

Tre premtimet e Peréndisé, pér fuqing, pér
kujdesin dhe pér dashurinég, jané té rezervuaravetém
pér ata njeréz qé kané friké nga Peréndia, pér ata qé
e kérkojné dhe e duan Até. A mendoni se arsyeja gé
kag shumé ngane jemi té papjekur shpirtérisht éshté
se ne nuk kemi gené né gjendje té ndértojmé njé
marédhénie té afért me Peréndiné, njé marédhénie té
karakterizur nga dashuria pér T&? Shumé kristiané
luten shumé rrallé (nése luten ndonjéheré). Ata e
lexojné Biblén shumé rrallé (nése e lexojné até
ndonjéheré) dhe shkojné nékishévetém kur u pélgen.
Shumé kristiané té tjeré jané té dhéné pasfitimit dhe
kjotregon seprioritetet etyre néjeté jané té gabuara.
Ata duken shumé té zéné me puné pér t'i kushtuar
kohé Peréndisé.

Fugia nga Peréndia gjendet vetém kur jeton pér
Té. Davidi kéndoi: «lI bekuar gofté Zoti, gé pér dité
mbart barrét tona; Ai éshté Peréndia i shpétimit
toné» (Psalmeve 68:19). A po e mbart Peréndia
barrén tugj, apo po e mbartni até té gjithé veté?
Celési pér té kuptuar Mateun 6:34 gjendet te 6:33:
Dedikojani jetén tuaj Peréndisé!
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