Efes anéve

Kini kuj desveshjen
(4:17-24)

dovitrevista«PeopleWeekly», né SHBA,

boton njé listé té njerézve té dégjuar té

zgjedhur si «njerézit e veshur mé miré»
apo si «njerézit e veshur mé keg». Njerézit gé
ndjekin modén e lexojné kété listé pér té paré se
kush vishet «sipas» modés dhe kush vishet «jashté»
modés.

A e dini se Peréndia interesohet pér veshjen
tuaj? Po, éshté e vérteté. Nése vishni ose jo
pantallona apo képucé té modés pak i intereson
Atij. Peréndia shikon pér njé lloj tjetér veshjeje,
veshjen shpirtérore gé vesh secili prej nesh.

Pali e shpjegoi kétélloj veshje. Ai pérshkroi se
cfaré duhet té veshim dhe cfaré duhet té zhveshim
ne si kristiané:

Kété, pra, po déshmoj né Zotin: té& mos ecni mé
si po ecin ende johebrenjté e tjeré, né kotésiné e
mendjes sétyre, té errésuar né mendje, té shképutur
ngajetae Peréndisé, pér shkak té padijes gé éshténé
tadhengurtésimit té zemréssétyre. Ata, dukeu béré
té pandjeshém, e dhané veten né shthurje, duke
kryer ¢cdo papastérti me lakmi té pangopur. Por ju
nuk e keni njohur késhtu Krishtin, né gofté se e keni
dégjuar até dhe keni gené té mésuar né té sipas sé
vértetés qé éshté né Jezusin, gé té zhvisheni, pér sa
i takon sjelljes s méparshme, nganjeriu i vjetér gé
korruptohet me anétélakmiveté génjeshtrés, dheté
pértériteni né frymén e mendjes suaj dhe té visheni
menjeriuneri, tékrijuar sipasPeréndis& nédrejtésing
dhe shenjtériné e sé vértetés (4:17-24).

Kjo éshté e vérteta themelore: kristianét duhet
té «vishen» me njé ményrétérésisht térejetese, ata
duhet té jetojné sipas shembullit té Krishtit.

VESHJA E VJETER

Né vitet '60 Josef Flecer botoi njé libér té
titulluar «Varésia e etikés nga situata». Sipas tij,
cfaré éshté e gabuar pér muamund téjeté e miré pér
diké tjetér dhe kjo, gjithmoné sipas tij, &shté e
drejté. Fleceri mendonte se e drejta nuk éshté
gjiithmonéedrejtédheegabuaranuk éshtégjithmoné
egabuar. Ai sugjeroi se etikavaret ngasituata: Njé
veprim mund té jeté i drejté njé dité dhe i gabuar
ditén tjetér dhe anagjelltas.

Tani, mé pak se 40 vjet pas botimit, etika e
propaganduar nga Fleceri duket se po udhéheq
shogériné. Vetém njé brez mé paré, njerézit kishin
besime mbi moralin té bazuara mbi absolutet: Pak
njeréz e vinin né dyshim se virgjéria deri ditén e
martesés ishte e drejté; se homoseksualiteti éshté
njé ményré e ndyré jetese; apo se nuk éshté kurré e
drejtété génjesh, tévjedhésh, té shikosh pornografi
apo té kryesh tradhti bashkéshortore. Shogéria sot
nuk u pérmbahet mé kétyre pikpamjeve.

Fjalét e Palit tingéllojné tamam sikur po u
shkruankristianévenéshogérinétoné. Ai tha: «<K été,
pra, po déshmoj né Zotin: t& mos ecni mési po ecin
ende johebren;jté e tjeré,...» (4:17).

C’do té thoté té jetosh ashtu si jeton bota? Pali
epérshkroi atési njélloj marshimi drejt vdekjes, ku
¢cdo hap té con gjithnjé e mé afér shkatérrimit té
pérjetshém.

Hapi i paré éshté kokéfortésia. Ata qé pérbuzin
stilin e jetés sé peréndishme jané «té errésuar né
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mendje, té shképutur nga jeta e Peréndisé, pér
shkak té padijes gé éshté né ta dhe ngurtésimit té
zemréssétyre» (4:18). Zemrat mund téashpérsohen
apo ngurtésohen. Fjala «ngurtésim», e pérdorur né
vargun 18, mund té krahasohet me kockén ere, gé
formohet midis dy pjeséve té thyera té njé kocke,
ndérsa ajo ngjitet. Kjo kocké e re, né té vérteté,
béhet mé e forté se veté kocka. Mékati katé njgjtin
efekt gradual ngurtésues né zemrén e njé njeriu.

Kur isha né shkollé t& mesme, njé shok i lagjes
mori nga shtépia njé revisté pornografike té té atit.
Unédheai gjetém njé vend téfshehté dhe pamé ¢do
fageté sg). E dinim se po bénim gabim. Nuk donim
gé njerézit té merrnin vesh se cfaré po bénim,
késhtu gé u fshehém. Até dité zemra ime filloi té
ngurtésohej. Pas pak vitesh unéfillovatéblijaveté
revista té tilla. Fugia e mékatit po vepronte mbi
mua. Pér sakohéi themi «po» mékatit, ai vepron si
njé etje gé nuk mund té shuhet. Mund t’ ju them se
vetém Jezusi mund té na ¢lirojé dhe té nai zbusé
zemrat pérséri.

Hapi i dytééshtéerrésira. Atagépérbuzinstilin
eetés sé peréndishmejanété «errésuar né mendje»
(4:18). Kaminat té pengohem néerrésiré. Poju?Po
téecésh gorrazi néerrésiré, mund tévritesh. M ékati
naebénkété. Naebénjeténtéerrét. NEerrésirénuk
mund ta shikojmé rrugén ku ecim. Pér shembull, ai
ebén njédrogmentérrezikojéjetén pér njé moment
té vogél «kénagésie» gé ofron kokaina. Vetém njé
mendje e errésuar do té rrezikonte ¢cdo gjé pér njé
moment kénagésie té rreme gé zgjat vetém pakéz.
Mékati nuk nalejon té mendojmé me gartési.

Hapi i treté éshté gjykimi. Mékati e ndan njé
njeri «ngajeta e Peréndisé» (4:18). Mékati na bén
gé t'i humbasim lidhjet me Perénding, késhtu gé
gjykimet tona nuk jané mé té bazuara né standartet
e Peréndisé. Alkooli, bixhozi, pornografia, droga
dhe seksualiteti pa mend kané kété efekt.

Hapi i katért né kété marshim drejt vdekjes
éshté kokékrisja (papjekuria). Lidhur me njerézit
gé nuk jetojné njé jeté té peréndishme, Pali tha
«Ata, duke u béré té pandjeshém, e dhané veten né
shthurje, duke kryer cdo papastérti me lakmi té
pangopur» (4:19). Kur elexoj kétévarg, mendoj pér
potencialin gé ekziston né secilin prej nesh pér t'u
béré i pandjeshém dhe i papastér. N&é asnjérin prej
nesh nuk mungon mundésia gé té zhvillohet njé
lakmi e pangopshme pér dicka dhe té& humbasim
kontrollin e jetés soné.
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Grekét e lashté kishin njé histori pér njé djalé
nga Sparta gé vodhi njé dhelpér dhe pastg takoi
rastésisht té zotin e sgj. Pér té fshehur até gé kishte
béré, djali e fshehu dhelprén poshté rrobave té tij
dhe géndroi i geté. Ai nuk lévizi as gerpikun, kur
dhelpra e frikésuar u kap fort me thonj duke i caré
barkun. Edhe pse kjo i kushtoi njé vdekje té
dhimbshme, djali nuk rréfeu se kishte béré gabim.
kurth deri sa ata preferojné mé miré té durojné té
gjithallojet e vuajtjeve se sa té pranojné se «stili i
jetés» sétyreéshté, nétévérteté, rrugadrejt vdekjes.

VESHJA E RE

Mékati na bén té marshojmé drejt vdekjes, por
Jezusi mund ta ndryshojé drejtimin e marshimit
toné. Lidhur mejetén evjetér, Pali tha: «Por ju nuk
ekeni njohur késhtu Krishtin» (4:20). Néqoftésee
njohim Krishtin, kjo nabén té ndryshojméményrén
Si jetojmé.

Pali e krahasoi té genét ndjekési Krishtit me té
ndryshuarit eveshjes. Ai shkroi: «...qgétézhvisheni,
pér sa i takon sjelljes s& méparshme, nga njeriu i
vjetér gé korruptohet me ané té lakmive té génje-
shtrés» (4:22). Té genét né Krisht éshté si té
zhveshésh rrobat e vjetraeté pista, t'i mbyllésh né
njéthesdhet’i hedhésh poshté, pér t& mosi veshur
mé kurré. Né Krishtin, e b&mé kété me jetén e
vjetér.

Pastgj Pali shtoi: «...dheté pértériteni néfrymén
e mendjes suaj» (4:23). Fjala «pértéritem» do té
thoté té béhesh i ri pérséri, té rinohesh, pérjetéi ri
dhe pérjeté i pastér.

Vargu 24 pérbén hapin pasardhés: Bibla thoté
se duhet té «vishemi menjeriun eri, tékrijuar sipas
Peréndisé né drejtésiné dhe shenjtériné e sé vérte-
tés.» Mefjalététjera, Jezusi nathérret gétéveshim
jetén e Tij.

KONKLUZION

Cilét jané hapat gé na ndihmojné pér té veshur
jetén ere té Krishtit?

Merrni njé vendim. Cdo dité pérballoheni me
zgjedhje té ndryshme morale. Ajo gé vendosni né
¢cdo moment ndikohet néményrétékonsiderueshme
ngavendimi gékeni marrélidhur meatésecfarélloj
njeriu doni té jeni. Merrni vendimin té jeni si
Krishti.

Fillojeni ditén né drejtimin e duhur. Fillojeni



ditén me nj€ lutje drejtuar Peréndis€. Shpenzoni
pak caste duke lexuar fjalén e Peréndisé dhe
pércaktoni drejtimin e dités.

Caktoni kufirin dhe as mos iu afroni atij.
Shumica e kristianéve duan té jené té forté. Prob-
lemi éshté se té gjithé kemi dobési. Duhet té dimé
se cilat jané dobésité tona, té caktojmé njé kufi pér
té na ndaré prej tyre dhe té mos e kalojmé kété
kufi. Né cilén fushé té jetés keni mé shumé do-
bési? Cfaré mékatesh béni mé shpesh? Ku éshté
pika jua) mé e dobét né té cilén Satani mund «t’ju
hedhé grepat»? Mé&soni té caktoni kufirin dhe mos
e kaloni até.

Ruani zemrén tuaj. Nuk mund t’u shérbeni dy
zotérinjve. Né gofté se doni gé Jezusi té jeté Zoti
jugj, duhet téeliminoni ngajetadisaideeveprimtari
gé béni.

Ruani mendjen tuaj. Né té vérteté, ajo géi vini
vetes si géllim, do té jeté edhe rezultati i betejés
sug.
Ruani sytétuaj. Te Zanafilla39 Jozefi tregoi se
edinte gé dikush nuk mund té «lugjé me zjarrin eté
mos digjet». Mbreti David e harroi kété fakt dhe
nuk i ruajti syté. «Sy i vogél ki kujdes ¢faré shikon»
éshté mé shumeé se vargu i njé kénge pér fémijé.

Ruani ¢do pjesé té jetés suaj. Cdo mendim apo

veprim gé e dini se mund té mos jeté i miré pér ju,
éshté i mjaftueshém pér té démtuar jetén tug
shpirtérore. Pushoni sé justifikuari vendimet dhe
mendimet tuaja me shprehje té tilla si: «Mund ta
rregulloj», «Nuk éshté dhe aq keg» apo «Biblanuk
ka udhézime té garta lidhur me kété». Kontrolloni
edhe mendimet e veprimet mé té vogla.

Peréndia kujdeset pér veshjen tuaj shpirtérore.
Ndérsa mendoni pér veshjen tuaj, vlerésoni veten
me kété test té vogél. Pérdorni vlierésime nga 1 te
10, ku 1 éshté «Nuk jam fare dakord» dhe 10 éshté
«Jam plotésisht dakord».

«Kam veshur njeriun e ri né Krisht.»
«Nuk po shkoj andej nga shkon bota.»

«l kontrolloj miré mendimet.»

«Nuk lejoj gé syté e mi té shikojné gjéraqé
nuk duhet t'i shikojné.»

«Krishti &shtéi kénaqur me pastértinétime.»
«E di ku éshté kufiri pér muadhei géndroj
larg té keges dhe mékatit.»

«Jam i kujdesshém lidhur me até gé zgjedh
pér t’ u zbavitur.»

Pasi takeni bérékététest tévogél pér shqyrtimin
evetes, drejtojuni Peréndisémen;jélutje. Béni rréfimet
apo premtimet e duhura. Lutuni gé Ai t'ju japéfuqginé
e Tij pér té veshur njeriun e ri né Krisht.
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