Efes anéve

Nénshtrimi
| ndérgellté
(5:21)

ite mé paré, kam dhéné mésime Bible.
Lénda quhej «Shpjegimi i mésimeve té
Biblés». Kjo I1éndé i ndihmon nxénésit

tékuptojnémésimet eBiblésdhesi t'i zbatojnékéto
mésime né praktiké. Disavargje né Bibél nuk duan
shumé pérpjekje pér t'u kuptuar. Pér shembull,
urdhéri: «Mos vidh» éshté i thjeshté. Nuk kemi
nevojé té studiojmé Iéndén e shpjegimit té Biblés
pér té kuptuar se ¢faré do té thoté ky urdhérim.

Né jetén e pérditshme té gjithé interpretojmé
gjératé ndryshme. Disa prej kétyre gjérave jané té
thjeshta. Té lexosh njé tabelé rrugore gé shkruan
«stopP» nuk kérkon shumé interpretim. Sapo e
shikojmé tabel én, e kuptojmé menjéheré se ¢’ do té
thoté. Né situataté tjeraduhet mé shumé pérpjekje.
Leximi dhe kuptimi i njé mésimi té fizikés bértha-
more do té kérkonte shumé pérpjekje.

Letémendojmé pér vargun 5:21. Nuk éshténjé
varg i véshtiré pér t'u kuptuar. Véshtirésia nuk
géndron nétékuptuarit ekétij vargu, por nézbatimin
etij.

Ky varg jepet né vazhdén e paralgjmérimit té
Palit pér mbushjen me Frymén e Peréndisé. Te
vargu 5:18 Pali tha: «xkDhe mos u dehni me veré, né
té cilén ka shthurje, por mbushuni me Frymé.»
Pastgj, pérshkroi disangaefektet eté jetuarit té njé
jete té mbushur me Frymén.

Sé pari, jetae mbushur me Frymén nabén gété
kemi bashkési me njéri-tjetrin dhe t’i flasim njéri-
tjetrit me ményra frymérore. Ndérsa kéndojmé, «i

flasim njéri-tjetrit me psalme, himne dhe kéngé
frymérore» (5:19a). Sé dyti, jeta e mbushur me
Frymén na bén gét’i kéndojmé dhe ta lavdérojmé
Peréndiné me zemrén toné. Sé treti, duke gené té
mbushur me Frymeén, i jemi mirénjohés Peréndisé
dhe e falénderojmé Até pér cdo gjé (5:20). Sé
katérti, jeta e mbushur me Frymén na bén gé t’i
«nénshtrohemi njéri-tjetrit né druajtjen e Krishtit»
(5:21). Ky varg nuk do shumé pér t'u kuptuar.

NJE KOMANDE E THJESHTE

Pali ishte i mendimit se té genét i mbushur me
Frymén na bén gé té hegim doré nga déshirat tona
vetjake pér hir tététjeréve. Fjalagreke e pérkthyer
«nénshtrohuni»! kagenénéfillim njéterm ushtarak
gédontetéthoshte «njégradé mé poshté». Kristianét
embushur me Frymén eradhisinveten njégradé mé
poshtésenjéri-tjetri. Atazgjedhingétémosveprojné
pér té arritur gjithmoné até gé duan né ményré
egoiste.

Té gjithé e dimé se cfaré do té thoté kjo. Por,
véshtirésiaekésaj géndronnéatésesi dotavendosim
kété né praktiké. Dhe kjo véshtirési vjen si pasojée
asgj se ne jetojmé né njé boté gé vazhdimisht na
vendos né koké idené se duhet té kémbéngulim pér
té drejtat tona. Na thuhet té marrim gjithcka gé
mundemi para se dikush tjetér ta marré até.

Unénuk jam rritur néfshat, por dikush prej jush
ndoshta éshté rritur. Né qofté se keni pasur pula,
atéheré e dini se ekziston njé hierarki midis pulave
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nékotec. Pulamerangun métélarté mund té cukisé
kédo pa u shgetésuar pér pasojat. Pula me rangun
mé té ulét nuk mund té cukité asnjé papasur pasoja
térénda. Té gjithapulat jané té vendosurasipas njé
hierarkiemidispul éssuperioredhepulésmerangun
mé té ulét. Né qofté se hedhim misér midis dy
pulave, atéheré pulameragun métélartédo téhagjé
misrin. Né qofté se tjetra pérpiget ta marré até,
fillon lufta. Kur luftimi mbaron, pulafituese mban
té njgjtin rang ose vendoset njé rang mé lart.

Ajo gé ndodh midis pulave né kotec, ndodh
edhe midis njerézve né jetén e pérditshme. Mé
kujtohet njéheré se ekipi i futbollit né qytetin tim
mori njétrajner téri dheté gjithé ndihméstrajnerat
filluan té ndérhynin pér té zéné vendin e ndihmés
trajnerit kryesor. E njgjta gjé ndodh né vendin e
punés, néshkoll &, etj. Njerézit pérpigenténdérhyjné
pérgjegjési né ményré gé té jené né poste drejtuese
e té veprojné sipas ményrés sé tyre.

Pali do gé té kuptojmé se kristianét zgjedhin gé
té mos jetojné né até ményré. Ne nuk b&mé hile e
manovra pér t'i béré gjérat né ményrén gé duam.
Kristianét nuk eluajnékétélloj loje. Dy ngadishepujt
e Jezusit u pérpogén njéheré té luanin kété lojé:

Atéheré Jakobi dhe Gjoni, bij té Zebedeut, iu

afruan dhe i thané: «Mésues, ne déshirojmé gé ti té

bésh pér ne até gé do té té kérkojmé». Dhe ai u tha

atyre: «Cfaré doni t& béj pér ju?» Atai thané: «Na

lejo gé té ulemi njéri né té djathtén ténde dhe tjetri

nété majtén téndenélavdinéténde» (Marku 10:35—

37).
Jakobi dhe Gjoni doningétédilninmbi tétjerét. Ata
donin gé té radhiteshin mé lart se té tjerét né
mbretérinéeardhshme. Atadonin gjithckagémund
té kishin. Jezusit iu desh t’'u tregonte njé ményré
tjetér té jetuari:

Juedini géataqékonsiderohen sunduestékombeve

i sundojné ato dheté médhen;jté etyre ushtrojnémbi

to pushtetin e tyre; por kjo s duhet t& ndodhé midis

jush; madje ai ngaju gé do té dojé té béhet i madh,

dotéjeté shérbétori juaj; dhe kushdo ngaju gédo té

jetéi pari, dotéjetéskllavi i té gjithéve. Sepse edhe

Biri i njeriut nuk erdhi qét'i shérbejné, por pér té

shérbyer dhe pér té& dhéné jetén e tij si gmim pér

shpengimin e shumé vetave (Marku 10:42b—45).

Jezusi u thaatyre: «Nuk éshté kjo ményra se si
veprojmé né mbretériné. Kjo ishte ményra e té
vepruarit nétékaluarén, por mbretériaéshténdryshe.
Né mbretériné e Peréndisé éshté mé miré té japésh
se sa té marrésh.»

Njerézit, gé jané té mbushur me Frymén, nuk

kémbéngulin gé té veprojné sipas ményrés sé tyre.
Atanéfillim shikojné interesin e té tjeréve. Ata «i
nénshtrohen njéri-tjetrits.

Lexoni pérséri vargun 5:21. Vini re arsyen e
thjeshté pér nénshtrimin endérsjellté: «nédruajtjen
e Krishtit». Fjalé pér fjalé kjo do té thoté «té kesh
friké ngaKrishti». Fjala greke pér «drugjtje» éshté
fobos. Druajtjaéshté méshumé serespekt. Solomoni
tha: «Ki friké ngaPeréndiadherespekto urdhérimet
etij, sepse kjo éshté térésia e njeriut» (Predikuesit
12:13b). Té kesh friké nga Peréndia do té thoté ta
marrésh Até seriozisht, me gjithé mend. Kjo do té
thotétémarrim parasysh se kush éshté Peréndiadhe
kush jemi nedhe si pasoj é té biem né gjunjé pérpara
Tij. Pali, mefjalététjera, po nathoshte: «Ju tregoni
se e merrni Krishtin me gjithé mend, kur i nén-
shtroheni njéri-tjetrit.»

Eshté e nevojshme gé té& mbajmé njé géndrim
nénshtrimi né té gjithamarrédhéniet metétjerét. A
jeni shérbétoré né shtépinétua) ?A mendojnénjerézit
me té cilét punoni apo shkoni né shkollé se jeni
njeréz jepni bujarisht e me gézim, pa pritur gé té
merrni ndonjé gjé si kémbim? Po né kishén ku
shkoni? A shkoni né kishé sepse doni té pérfitoni
dicka? A i merrni né konsideraté nevojat, shgetési-
met dhe ndjenjat e kristianéve té tjeré?

Kisha éshté vendi ku mésojmé si t'i nén-
shtrohemi njéri-tjetrit. Peréndia sjell sé bashku né
kishé njeréz té té gjithé Ilojeve. Ne mésojmé té
respektojmé dheténderojménjéri-tjetrin. Qéndrimi
mé i keq gé mund té sjellim né kishé éshté ideja e
botés se «M& mirété veproj sipas ményréssime, se
pérndryshe nuk do té jem i lumtur». Kjo ide nuk
gjendet né mésimet dhe jetén e Krishtit.

NJE SHPJEGIM VETJAK
Shpjegimi mé i miré i vargut 5:21 gjendet té
Filipianéve2. Pali eshkroi letréndrejtuar Filipianéve
pothuajse né té nj&jtén kohé gé shkroi edhe letrén
drejtuar Efesianéve. Me sa duket, kisha e viteve té
para kishte probleme, ashtu si edhe ne, me marré-
dhéniet midis anétaréve té saj. Ndoshta disa prej
anétarévegjithmonéprisnintémerrnin ngatétjerét,
né vend gé té kérkonin mundésité pér té& dhéné mé
shumé. Né& lidhje me kété, Pali shkroi:
Mos béni asgjé pér rivalitet as pér mendjemadhési,
por me pérulési, secili ta ¢mojé tjetrin mé shumé se

vetveten. Mosmendojé secili périnteresin evet, por
edhe até té té tjeréve (Filipianéve 2:3-4).

Neé vargjet e mésipérme pérshkruhet koncepti i



nénshtrimit ndaj njéri-tjetrit. Tani, vini re arésyen

me Krishtin.

Kini né ju po até ndjenjé qé ishte né Jezu Krishtin,
i cili, edhe pse ishte né trajté Peréndie, nuk e ¢moi
Si njé gjé ku té mbahej fort pér té gené barabar me
Perénding, por e zbrazi veten etij, duke marrétrajté
shérbétori, e u bé i ngjashém me njerézit; dhe duke
u gjetur nga pamja e jashtme posi njeri, e péruli
vetveten duke u béréi bindur deri névdekje, deri né
vdekje té kryqgit. Prandaj edhe Peréndia e lartésoi
madhérisht dhe i dha njé emér qé éshté pérmbi ¢do
emér, gé né emér té Jezusit té pérkulet ¢do gju i
krijesave (ose gjérave) giellore, tokésore dhe
néntokésore, dhe ¢cdo gjuhétérréfejé se Jezu Krishti
éshté Zot, pér lavdi té Peréndisé At (Filipianéve
2:5-11).

Nénshtrimi i ndérsjellté vjen si pasojéetéqgenit
i pérulur. Jezusi natregoi se ¢’'do téthotétéjeshi
pérulur. Eshté shenja qé tregon se jetajoné éshté e
mbushur me Frymén. Marrédhéniet tonamenjerézit
etjerékurrénuk dotéjenéashtusi kérkon Peréndia,
négoftésenuk jemi tépérulur. Dukegenétépérulur
sigurohemi gé jemi né rrugén e duhur. Pérulésiana
ruan nga kokéfortésia krenare pér t'i théné jo ¢cdo
[10j ndryshimi, gjo naruan ngaté genét mendjekycur.
Pérulésia na bén qgé té jemi té ndjeshém ndaj
ndjenjave té té tjeréve. Ajo nandihmon gé té jemi
té duruar ndaj dobésive té té tjeréve dhe na ¢liron
ngameényrat tonapér té parévetém interesin vetjak.
Pérulésia na jep mundésiné gé té jemi té hapur dhe
jo té mbyllur me njéri-tjetrin.

Ajonabéngét’i shikojmététjerét menjéfrymé
hiri né vend gé té shikojmé ¢do té meté e dobési né
ta. Pérulésia nanxit gé té kérkojmé mé té mirén te
té tjerét dhe na mban larg nga hamendjet, thashe-
themet dhe mashtrimet pér té zéné njé post té ri.
Pérulésia éshté nénshtrimi ndaj njéri-tjetrit, pér
shkak té respektit qé kemi pér Krishtin.

Duhet ta shfagim pérulésiné né shtépi, né
marrédhéniet e pérditshme me njerézit si dhe né
kishé.

NJE SHQYRTIM PRAKTIK
«Nénshtrojuni njéri-tjetrit né druajtjen e Kri-
shtit» (5:21). Duket e thjeshté apo jo? Eshté mé e
lehté ta kuptosh kété varg se sa ta zbatosh né
praktiké. Letéshqyrtojmétri idetécilat mundténa
ndihmojné pér ta zbatuar kété cdo dité.

Autor: Rusty Peterman
Marré€ nga seria: “Efesianéve”

1. Vini re se déshira pér té vepruar ashtu si ju
thoté mendjajuaj nuk éshté gjé tjetér vecse ményra
né té cilén vepron gjithé bota. Ky lloj géndrimi
éshténékundér shtimmemésimet e Jezusit. Ndoshta
ejustifikojmédéshirén pér tévepruar sipasményrés
soné, duke pretenduar, me naivitetet, se nuk e dimé
gékéshtu poi mbyllim derén zbatimit tévullnetit té
Peréndisé né jetén toné.

2. Filloni ¢do marrédhénie duke béré kété
pyetje: «Cfarédéshiront’i japé Jezusi kétij personi
NEpérmjet meje?»

3. Lutjuni Peréndisé ¢do dité né kété ményré:
«Mé trego, o Peréndi, se ku nuk u nénshtrohem té
tjeréve né ményrén gé do Ti.» Lejojeni Jezusin gé
t’ju ndihmojé té shikoni se ku keni nevojé té béni
ndryshime dhe pérmirésime né marrédhéniet tuaja
me njerézit e tjeré.

KONKLUZION

Marrédhénia joné mé e réndésishme né jeté
éshté ajo gé kemi me Peréndiné. Duhet tékemi friké
nga Peréndia dhe té zbatojmé urdhérimet e Tij.
Peréndia ka théné pér Jezusin: «Ky éshté Biri im;
dégjojeni Até.» Peréndia do gé ta dégjojmé dhet’i
bindemi Jezusit. Asnjé nga marrédhéniet e tjerané
jetén toné nuk do té jeté ashtu si duhet, né qofté se
nuk jetojmé sipas ményrés sé treguar nga Jezusi.

Pranojeni Jezusin né jetén tugj. Ai ofron faljen
e mékateve dhe njé fillim té ri té jetés. Dégjojeni
Até dhe bindjuni Fjalés sé Tij. Jezusi tha: «Ai gé
beson dhe éshté pagézuar dotéjetéi shpétuar» (Marku
16:15-16). A i jeni bindur urdhérimit té Tij?

Megjithésejeni kristiané, pasi lexoni vargun 21
mund té vini re se nuk keni treguar respektin dhe
nderimin e duhur pér Krishtin. Ndoshta keni
kémbéngulur gé té béhet ashtu si thoni ju, pa u
shgetésuar pér tétjerét. E gjithékjo éshténjébetejé.
Tégjithéluftojmémeegoizmin. Kérkojini Peréndisé
né lutjet tuga gé t’ju forcojé né luftén tua) kundér
egoizmit. «Nénshtrojuni njéri-tjetrit né druajtjen e
Krishtit.» Kjo ndodh kur mbusheni me Frymén e
Shenjté. c®

SHENIME
!Fjalagrekenéfushénushtarakei referohej nénshtrimit ndaj
njé oficeri epror. Kjo fjalé pérdorej gjithashtu edhe né lidhje me
skllevérit dhe zotérinjté. Fjala do té thoté té heqgésh doré nga e
drejta apo déshira jote vetjake.

© 2003 E VERTETA PER SOT
Té gjitha t€ drejtat t€ rezervuara



