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ÜÆ À°µáäÅ
(BH:A-AE)

îÃÆÔ çÅ ÜÆ À°µáäÅ ÇÂÔ ÇòÖÅªÇçÁ» ÇÕ À°Ô ÃÚî¹Ú ÇòÚ î½å À°µå¶ øåÇÔî³ç 
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÂ³ÜÆñ çÆ ÕÔÅäÆ ç¶ î¼åÆ ç¶ Çòðå»å å¶ ÚðÚÅ çÅ Õ¿î ÕðçÅ ÔË (BH:A-
G)! À°Ã ÁËåòÅð ÜÆ À°µá¶ îÃÆÔ ù Çîñä òÅñÆÁ» Á½ðå» í×åÆ Áå¶ ì¿ç×Æ ÇòÚ À°Ã 
Á¼×¶ Þ¹¼Õ ×ÂÆÁ» ÃéÍ À°Ã é¶ À°é·» ù ÜÅ Õ¶ Ú¶ÇñÁ» ù À°Ã ù ×ñÆñ ÇòÚ Çîñä ñÂÆ 
ÁÅÖä òÅÃå¶ í¶ÇÜÁÅ (BH:H-A@)Í À°Ã¶ òÕå ð¯îÆ êÇÔð¶çÅð» ù ð¯îÆ ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯º 
ÖÅñÆ Õìð çÆ ÃÇÚÁÅÂÆ ù çìÅÀ°ä ñÂÆ Çðôòå Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ (BH:AA-AE)Í ÇÂ³ÜÆñ 
ç¶ ÇÂÃ Çòðå»å çÆ ÃîÅêåÆ ×ñÆñ ÇòÚ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» éÅñ îÃÆÔ çÆ ÇÂõÇåÁÅð 
òÅñÆ î¹ñÅÕÅå Áå¶ À°é·» ù ×Ì¶à ÕÇîôé íÅò ìÅçôÅÔ ç¶ ðÈÔÅéÆ ðÅÜ ç¶ Á¼×¶ òèÅÀ°ä 
çÅ øðîÅé ç¶ä éÅñ Ô¿¹çÆ ÔË (BH:AF-B@)Í

ÖÅñÆ Õìð (BH:A-G)

AÜ» Ãìå çÅ Ççé ìÆå Ç×ÁÅ å» Ôøå¶ ç¶ êÇÔñ¶ Ççé êÔ¹ ë°¼àä ç¶ ò¶ñ¶ îðÆÁî 
î×çñÆéÆ Áå¶ çÈÂÆ îðÆÁî Õìð ù ò¶Öä ÁÅÂÆÁ»Í BÁð ò¶Ö¯ ÇÂÕ ò¼âÅ í°ÚÅñ ÁÅÇÂÁÅ 
ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ êÌíÈ çÅ çÈå ÁÕÅô¯º À°µåÇðÁÅ Áð é¶ó¶ ÁÅä Õ¶ À°Ã ê¼æð ù ð¶ó· Õ¶ ñ»í¶ 
Õð Çç¼åÅ Áð À°Ã À°µå¶ ìÇÔ Ç×ÁÅÍ CÀ°Ô çÅ ðÈê ÇìÜñÆ òð×Å Áð À°Ô çÅ ìÃåð 
ìðø ÇÜÔÅ ÇÚ¼àÅ ÃÆÍ DÁå¶ À°Ô ç¶ íË ç¶ îÅð¶ ðÅÖ¶ Õ¿ì À°µá¶ Áå¶ î°ðÇçÁ» ò»Ù° Ô¯ ×Â¶Í 
Eêð çÈå é¶ Á¼×¯º åÆòÆÁ» ù ÇÕÔÅ, å°ÃÄ éÅ âð¯ ÇÕª Ü¯ îËº ÜÅäçÅ Ô» Ü¯ å°ÃÄ ÇïÃÈ ù 
ÇÜÔóÅ ÃñÆì À°µå¶ Úó·ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ íÅñçÆÁ» Ô¯Í FÀ°Ô ÁËæ¶ þ éÔÄ ÇÕª Ü¯ ÇÜò¶º 
À°Ãé¶ ÇÕÔÅ ÃÆ À°Ô ÜÆ À°µÇáÁÅ þÍ ÁÅú ÇÂÔ æ» ò¶Ö¯ ÇÜ¼æ¶ êÌíÈ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ GÁð 
Û¶åÆ ÜÅÕ¶ À°Ô ç¶ Ú¶ÇñÁ» ù ÁÅÖ¯ íÂÆ À°Ô î°ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µÇáÁÅ þ Áå¶ ò¶Ö¯ À°Ô 
å°ÔÅæ¯º Á¼×¶ ×ñÆñ ù Ü»çÅ þ, À°Ô ù å°ÃÄ À°µæ¶ ò¶Ö¯×¶Í ñú îËº å°ÔÅù ç¼Ã Çç¼åÅÍ

ÁÅÇÂå A. ÇòÃåÅð éÅñ ç¼ÃÇçÁ» ÇÕ Á½ðå» ÇïÃÈ çÆ Õìð ù ò¶Öä ñÂÆ Õç¯º 
×ÂÆÁ» Ãé, ÇÂÕ ÕÅñ´î çÆ Çà¼êäÆ Ü¯óÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ Ü» Ãìå çÅ Ççé ìÆå Ç×ÁÅ å» 
Ôøå¶ ç¶ êÇÔñ¶ Ççé êÔ¹ ë°¼àä ç¶ ò¶ñ¶Í ÇÂÃ å¯º òÆ ò¼âÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÔòÅñÅ À°Ã 
òÕå çÅ ÇÂôÅðÅ ÕðçÅ ÔË Üç¯º ÇïÃÈ î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µÇáÁÅ ÃÆÍ NEB ç¶ Áé°òÅç 
ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÒÒÃìå õåî Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÁËåòÅð çÅ Ççé Çé¼Õñä ÔÆ 
òÅñÅ ÃÆÍÓÓ
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ìÆå¶ ÇòÚ ÇÂÃ ×¼ñ å¶ ìÇÔÃ Ô¹¿çÆ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÔòÅñÅ ÁËåòÅð Ãò¶ð çÆ æ» 
ÃÇé¼ÚðòÅð ôÅî çÅ ÃÆÍ ÒÒìÆå Ç×ÁÅÓÓ ç¶ ñÂÆ ï±éÅéÆ ôìç (opse) çÆ òðå¯º ÕÂÆ 
òÅð Çòô¶ôä ç¶ ðÈê ÇòÚ Ô¹¿çÆ ÔËÍ êð ÇÂ¼æ¶ ÇÂÃ çÅ îåñì ÒÒç¶ðÓÓ Ü» ÒÒç¶ð ôÅîÓÓ Ô¯ 
ÃÕçÅ ÔËÍ êð ÇÂ¼æ¶ À°êÃð× ç¶ ðÈê ÇòÚ òðå¶ ×Â¶ ôìç å¯º íÅò ÒÒìÅÁç ÇòÚÓÓ ÔËÍA 
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Áé°òÅç Ô¯Â¶ ÇÕÇðÁÅ ôìç ÒÒêÔ¹ ë¹àä ç¶ ò¶ñ¶ÓÓ (epiphosko) å¯º 
íÅò ÒÒÁ¼×¶ ò¼èäÅÓÓ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð ÇÂ¼æ¶ ÒÒÁ¼×¶ ÚîÕäÅÓÓ Ü» ÒÒî¹é·¶ð¶ÓÓ ò¼è î¶ñ Ö»çÅ 
ÔËÍB ìÔ¹òÚé ðÈê (sabbaton) ÁÅÇÂå A ÇòÚ ç¯ òÅð ÇîñçÅ ÔËÍ êÇÔñ» ÇÂÃ ôìç çÅ 
Áðæ ÒÒÃìåÓÓ (Ãåò» Ççé) ÔË Áå¶ Çëð ÇÂÔ ÒÒÔøå¶ ç¶ êÇÔñ¶ ÇçéÓÓ òÅÕÁ³ô ÇòÚ 
ÒÒÔøåÅÓÓ (Ã¼å Ççé»)C çÅ Ã¿Õ¶å Çç³çÅ ÔËÍD

Á½ðå» Õìð À°µå¶ Ãìå òÅñ¶ Ççé éÔÄ ÁÅÂÆÁ» Ãé, ÇÕªÇÕ ÇÂÔ ÁðÅî çÅ Ççé 
ÃÆ (¬ÕÅ BC:EF)Í À°Ô Ãìå ìÆå ÜÅä ç¶ ìÅÁç (ÃÅâÅ ÃÇé¼ÚðòÅð ôÅî) éÔÄ ÁÅÂÆÁ» 
Ãé, ÇÕª Ü¯ À°ç¯º Ôé¶ðÅ Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃç¶ À°ñà À°Ô ÁËåòÅð îÈ¿Ô Ôé¶ð¶ ÁÅÂÆÁ» 
ÃéÍ îðÕ°Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÒÒÔøå¶ ç¶ êÇÔñ¶ Ççé ìÔ¹å åóÕ¶ ÃÈðÜ Úóç¶ ÔÆ 
Õìð À°µå¶ ÁÅÂÆÁ»ÓÓ (îðÕ°Ã AF:B; NIV)Í ¬ÕÅ ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÒÒÔøå¶ ç¶ êÇÔñ¶ Ççé 
ÁÇîÌå ò¶ñ¶ À°ÔÓÓ ÁÅÂÆÁ» (¬ÕÅ BD:A)ÍE Á½ðå» çÅ Ãí å¯º êÇÔñ» îÈ¿Ô Áé·¶ð¶ ÁÅÀ°äÅ 
îÃÆÔ ñÂÆ À°é·» ç¶ â±¿Ø¶ Ãîðêä çÅ ÇÂÕ Ô¯ð Ã¿Õ¶å ÔËÍ

ÇÂ¼æ¶ ÇÃðø îðÆÁî î×çñÆéÆ Áå¶ çÈÂÆ îðÆÁî çÅ ÔÆ é»Á ÔËÍ À°é·» é¶ çÈð å¯º 
ÇïÃÈ ù îðç¶ Ô¯Â¶ ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô æ» òÆ ò¶ÖÆ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ ÇïÃÈ ù çøéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ 
ÃÆ (BG:EE, EF, FA å¶ Çà¼êäÆÁ» ò¶Ö¯)Í îðÕ°Ã é¶ ÁÅêäÆ ÃÈÚÆ ÇòÚ Ãñ¯îÆ çÅ é»Á 
Çç¼åÅ ÔË (îðÕ°Ã AF:A), ÜçÇÕ ¬ÕÅ é¶ ï¯ÁÅéÅ Áå¶ ÒÒÔ¯ð åÆòÆÁ»ÓÓ Ü¯ÇóÁÅ ÔË (¬ÕÅ 
BD:A@; ò¶Ö¯ H:C)Í

ÇÂÔ Á½ðå» Õìð ù ò¶Öä ÁÅÂÆÁ» ÃéÍ Áå¶ ÃÅø ÃÅø ÁÅÖÆÂ¶ å» À°Ô ÇïÃÈ çÆ ç¶Ô 
ù îÃÅñ¶ ñÅÀ°ä ÁÅÂÆÁ» Ãé (îðÕ°Ã AF:A)Í ï±Ã¹ø Áå¶ ÇéÕ°ç¶î¹Ã é¶ êÇÔñ» À°Ã çÆ 
ç¶Ô å¶ îÃÅñ¶ ñÅ Çç¼å¶ Ãé (ï±Ô¿éÅ AI:CI, D@), êð À°é·» é¶ ôÅî F:@@ òÜ¶ Ãìå 
ô¹ðÈ Ô¯ä å¯º êÇÔñ» êÇÔñ» À°Ã çÆ ñÅô ù çøéÅÀ°ä ñÂÆ ÕÅÔñÆ ÇòÚ ÁÇÜÔÅ ÕÆåÅ 
ÃÆÍ Á½ðå» Ô¯ð ì¶Ôåð ã¿× éÅñ À°Ã çÅ Õøé çøé ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÆÁ» ÃéÍ

Õìð ò¼ñ ù Ü»ÇçÁ» ðÃå¶ ÇòÚ À°Ô ×¼ñ» Õð ðÔÆÁ» Ãé ÇÕ À°Ã ò¼â¶ ê¼æð ù ÇÕò¶º 
ÔàÅ ÃÕä×ÆÁ» ÇÜÔóÅ Õìð ç¶ îÈ¿Ô À°µå¶ ð¶ó· Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ (îðÕ°Ã AF:C)Í À°é·» 
ù ÇÂÔ êåÅ éÔÄ ÃÆ ÇÕ ÇêñÅå°Ã é¶ ð¯îÆ î¯Ôð ñÅ Õ¶ Õìð ç¶ îÈ¿Ô å¶ ïÔÈçÆ ÁÅ×ÈÁ» çÆ 
ÇÚ¿åÅ ç¶ î¹åÅÇìÕ êÇÔðÅ ÇìáÅ Çç¼åÅ ÃÆ (BG:FB-FF)Í ÷ÅÇÔð ÔË ÇÕ Á½ðå» ù À°îÆç 
ÃÆ ÇÕ ÇïÃÈ çÆ ç¶Ô Õìð ÇòÚ ÔÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

ÁÅÇÂå B. ï±éÅéÆ íÅôÅ çÅ ôìç (idou) ÇÜÃçÅ Áé°òÅç ò¶Ö¯ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ØàéÅò» 
çÆ À°å¶ÜéÅ ù ç¼Ãä ñÂÆ ìÅð ìÅð òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ ÔË (BH:B, G, I, AA, B@)Í À°Ã 
òÕå À°Ã ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ÇÂÕ ò¼âÅ í¹ÚÅñ ÁÅÇÂÁÅÍ îÅÂÆÕñ Ü¶. ÇòñÇÕ¿Ã ç¶ Áé°ÃÅð, 
ÒÒëñÃåÆé çÆÁ» õÅÃ í¹×½ÇñÕ ÖÈìÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÇÂÃ À°µå¶ í¹ÚÅñ ç¶ Öåð¶ çÅ Ô¯äÅ 
ÔËÓÓ õÅÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ ×¼ñ ïðçé çÆ ç¼ÇðÁ» òÅñÆ ØÅàÆ ç¶ À°Ã ò¼â¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ Ô¯ä 
ÕðÕ¶ ÔË, ÇÜÔóÆ ÒÒFHC îÆñ å¯º ò¼è ÖÅóÆ ç¶ ô¹ðÈ Ô¯ä å¯º àÅÀ°ðÃ ð¶ºÜ ç¶ Õçî» åÕ 
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À°µåð ò¼ñ ëËñÆ ÔËÍÓÓF êð ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ÁÅî í¹ÚÅñ éÔÄ ÃÆÍ Áé°òÅç Ô¯ÇÂÁÅ ï±éÅéÆ Ã¿ï¯ÜÕ 
ôìç (gar) ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ ÕÅðä çÅ Ã¿Õ¶å Çç³çÅ ÔËÍ êÌíÈ çÅ çÈå ÇÂÔç¶ ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð ÃÆÍ 
ìÅÂÆìñ ÇòÚ í¹ÚÅñ» çÅ Ç÷Õð ÁÅî å½ð å¶ õ¹çÅ Áå¶ øÇðôÇåÁ» ç¶ ÇòÖÅÂÆ ç¶ä Áå¶ 
ÇéÁ» ç¶ Õ¿î» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ÇîñçÅ ÔË (A ðÅÇÜÁ» AI:AB; î¼åÆ BD:G; ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î 
AF:BF; êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ F:AB; H:E; AA:AC, AI; AF:AH)ÍG ÇïÃÈ ç¶ ÃñÆì Úó·ÅÂ¶ 
ÜÅä Áå¶ ÜÆ À°µáä å¶ ç¯ò¶º òÅð í¹ÚÅñ ÁÅÇÂÁÅ (BG:EA; BH:B)Í

î¼åÆ Áå¶ îðÕ°Ã ÇòÚ ÇÂ¼æ¶ ÇÃðø ÇÂ¼Õ¯ øÇðôå¶ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ îðÕ°Ã 
é¶ À°Ã ù ÒÒÇÂÕ Ü¹ÁÅé ... ÇÚ¼àÅ òÃåð êÇÔéÆÓÓ ÇòÖÅÇÂÁÅ ÔË (îðÕ°Ã AF:E)Í çÈÜ¶ 
êÅÃ¶ ñÈÕÅ é¶ ÒÒç¯ ê¹ðô ÚîÕÆñÆ ê¯ôÅÕ êÇÔéÆÓÓ ÇòÖÅÂ¶ (¬ÕÅ BD:D)Í ï±Ô¿éÅ é¶ òÆ 
Õìð À°µå¶ ÒÒç¯ çÈåÓÓ ç¼Ã¶ Ôé (ï±Ô¿éÅ B@:AB)Í î¼åÆ ò¼ñ¯º ÁÅî å½ð å¶ ç¯ ÜÇäÁ» çÆ 
òðå¯º Ô¯ÂÆ ÔË Üç ÇÕ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ Ô¯ðé» ñ¶ÖÕ» é¶ ÇÂÕ¼ñ¶ çÆ ÔÆ òðå¯º ÕÆåÆ ÔË (H:BH; 
B@:C@; BA:B å¶ Çà¼êäÆÁ» ò¶Ö¯)Í

ÇÂÔ øðÕ ÇÕª? î¼åÆ Áå¶ îðÕ°Ã íÅò¶º À°Ã å¶ ÷¯ð ç¶ ðÔ¶ Ãé ÇÜÃ é¶ Ã¿ç¶ô çÅ 
ÃÅð Çç¼åÅ êð ¬ÕÅ é¶ Ã¿Õ¶å Çç¼åÅ ÇÕ ç¯Ô» øÇðôÇåÁ» é¶ Á½ðå» éÅñ ×¼ñ» ÕÆåÆÁ» 
(¬ÕÅ BD:E)Í ò¼Ö¯ ò¼Ö ñ¯Õ» Áå¶ ç¯ øÇðôÇåÁ» éÅñ À°é·» é¶ Áâ¯ Á¼â é÷ðÆÂ¶ Çç¼å¶Í 
ÇÂÕ øÇðôåÅ ôÅÇÂç ÇÕÃ¶ õÅÃ æ» å¶ ìËáÅ ÃÆ ÜçÇÕ çÈÜÅ ÇÕÃ¶ Ø¼à õÅÃ æ» å¶Í ç¯Ô» 
é¶ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ Ãî¶º ÇòÚ Ü» òÅðÆ òÅðÆ Á½ðå» éÅñ ×¼ñ» ÕÆåÆÁ»Í ÇÂ³ÜÆñ ç¶ ÚÅð¶ ñ¶ÖÕ» 
é¶ î¹¼Ö ò¶ðò¶ Çç¼å¶ ÔËÍ

çÈå ÁÕÅô¯º À°µåÇðÁÅ Áð é¶ó¶ ÁÅä Õ¶ À°Ã ê¼æð ù ð¶ó· Õ¶ ñ»í¶ Õð Çç¼åÅ Áð 
À°Ã À°µå¶ ìÇÔ Ç×ÁÅ (BG:F@ å¶ Çà¼êäÆÁ» ò¶Ö¯)Í øÇðôå¶ çÆ åÅÕå éÅñ ìó¶ ÷¯ð 
éÅñ ê¼æð Õìð å¯º Ô¼à Ç×ÁÅ ÇÜÃ éÅñ í¹ÚÅñ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ê¼æð ù ð¶ó Õ¶ øÇð²ôå¶ é¶ 
ïÔÈçÆ ÁÅ×ÈÁ» ðÅÔÄ ñÅÂÆ ×ÂÆ î¯Ôð ù å¯ó Çç¼åÅ (BG:FF å¶ Çà¼êäÆÁ» ò¶Ö¯)Í À°Ã é¶ 
Á½ðå» çÆ î¹ôÇÕñ òÆ çÈð Õð Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ ù Õìð ç¶ ÃÅÔîÇäúº Õ½ä ÔàÅò¶×Å 
(îðÕ°Ã AF:C)Í ê¼æð ç¶ À°µêð À°Ã çÅ ìËáäÅ êÈðÅ Ô¯ä, ÇÂõÇåÁÅð ù Áå¶ õ¹çÅ ç¶ 
î¹¼Ö îÕÃç ù ÇòÖÅªçÅ ÔËÍ

ÁÅÇÂå C. øÇðôå¶ çÅ ðÈê ÇìÜñÆ òð×Å Áð À°Ô çÅ ìÃåð ìðø ÇÜÔÅ ÇÚ¼àÅ ÃÆ 
(ò¶Ö¯ îðÕ°Ã AF:E; ¬ÕÅ BD:D; ï±Ô¿éÅ B@:AB)Í î¼åÆ ò¼ñ¯º Ü¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ ò¶ðòÅ øÇðôå¶ 
çÆ ÚÕî ù ëóçÅ ÔËÍ ÒÒÇìÜñÆÓÓ çÅ Ãì¿è ÒÒÃ¹ð×Æ ñ¯Õ» ç¶ ðÈê ÇòÚ (çÅéÆÂ¶ñ A@:F), 
ôËåÅé ç¶ Çâ¼×ä (¬ÕÅ A@:AH), Áå¶ îé°¼Ö ç¶ ê¹¼åð ç¶ ÁÅÀ°ä (î¼åÆ BD:BG)ÓÓ éÅñ 
Ü¯ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔËÍH êÇò¼åð ÇñÖå ÇòÚ ÇÚ¼àÅ êÇÔðÅòÅ ô¹¼èåÅ Áå¶ êÇò¼åðåÅ çÅ êÌåÆÕ 
ÔË (çÅéÆÂ¶ñ G:I; î¼åÆ AG:B; êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ C:D, E, AH; D:D; F:AA; G:I, AC, 
AD; AI:AD)Í ÒÒìðø éÅñ¯º ÇÚ¼àÅÓÓ ìÅÂÆìñÆ å°ñéÅ ÇòÚ òÆ ÁÅî òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ ÔË 
(÷ìÈð EA:G; ïÃÅïÅÔ A:AH; çÅéÆÂ¶ñ G:I; êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ A:AD)Í

ÁÅÇÂå D. ðÅÖ¶ ÇÜÔó¶ Õìð å¶ êÇÔðÅ ç¶ ðÔ¶ Ãé íËíÆå Ô¯ ×Â¶ Áå¶ ëÇðôå¶ ç¶ 
íË ç¶ îÅð¶ ðÅÖ¶ Õ¿ì À°µá¶ Áå¶ î°ðÇçÁ» ò»Ù° Ô¯ ×Â¶ (ò¶Ö¯ êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ A:AG)Í ð½ìðà 
ÁËÚ. ×¹¿âðÆ ù òðåÆÂ¶ å» ÇÂ¼æ¶ ÒÒÇÂÕ ÇòÁ³× íÇðÁÅ êÅÃÅ êñàéÅ ÔË, ÇïÃÈ Ç÷¿çÅ ÔË 
Áå¶ êÇÔð¶çÅð îð¶ Ô¯Â¶ ñ×ç¶ ÔéÍÓÓ ìÅÁç ÇòÚ À°é·» çÆ Ô¯ô òÅêÃ Á»À°ä å¶ À°é·» 



117

Çò¼Ú¯º Õ°Þ Üä¶ ïðÈôñî ÇòÚ Ü¯ Õ°Þ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ À°Ô Ãí ïðÈôñî ÇòÚ ÜÅ Õ¶ êÌèÅé 
ïÅÜÕ» ù ç¼Ãä ñ¼×¶ (BH:AA)Í

ÁÅÇÂå E. åÆòÆÁ» ù ÇÕ¿éÆ ÔËðÅéÆ Ô¯ÂÆ Ô¯ò¶×Æ Üç Õìð å¶ êÔ¹¿Úä å¶ ÇðÇóÁÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ ê¼æð ÇîÇñÁÅ! ÇÂÃ ê¼æð ù ÇïÃÈ ù ìÅÔð Õ¼ãä òÅÃå¶ éÔÄ ÔàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ 
ÃÆ, ÇÕªÇÕ À°Ô ê¼æð ç¶ À°µæ¶ ðÇÔä Çç¼å¶ ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç À°Ã Çò¼Ú¯º Çé¼Õñ ÃÕçÅ ÃÆÍA@ 
ÇÂÃ ç¶ À°ñà ÇÂÔ ê¼æð À°Ã ç¶ Ú¶ÇñÁ» ç¶ Á³çð ÁÅÀ°ä ñÂÆ ÔàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Õìð 
ÇòÚ ÜÅ Õ¶ Á½ðå» é¶ ò¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇïÃÈ çÆ ñÅô À°µæ¶ éÔÄ ÃÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÒÒÀ°Ô ç¹ÇòèÅ 
ÇòÚ êÂÆÁ»ÓÓ (¬ÕÅ BD:C, D)Í

çÈå é¶ Á½ðå» ù ÇÂÔ ÁÅÖÇçÁ» ÇÕ ÒÒå°ÃÄ éÅ âð¯ÓÓ ïÕÆé ç¹ÁÅÇÂÁÅÍ ÕÂÆ î½ÇÕÁ» 
å¶ øÇðôå¶ ÇÂÃ ÷ðÈðÆ î³éä òÅñ¶ ôìç éÅñ ÁÅêäÆÁ» Çà¼êäÆÁ» Çç³ç¶ Ãé (A:B@; 
¬ÕÅ A:AC, C@; B:A@)Í ð¼ìÆ çÈå Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ô èðîÆÁ» ù èîÕÅÀ°ä ñÂÆ éÔÄ ÁÅÂ¶ 
ÃéÍAA ÇÂÃ ç¶ À°ñà øÇðôå¶ À°é·» ù ÇÂÔ ç¼Ã Õ¶ ô»åÆ ç¶ä ñÂÆ ÁÅÂ¶ Ãé ÇÕ õ¹çÅ é¶ 
À°é·» çÆ íÇñÁÅÂÆ ñÂÆ Ôð Õ¿î ÕðòÅÀ°äÅ ÃÆÍ ÇÚ¿åÅ Áå¶ íË ù çÈð íÜÅÀ°ä çÅ Õ¿î 
õ¹çÅ ÇòÚ íð¯ÃÅ ÕðÕ¶ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

çÈå é¶ Á¼×¶ ÁÅÇÖÁÅ, îËº ÒÒÜÅäçÅ Ô» Ü¯ å°ÃÄ ÇïÃÈ ù ÇÜÔóÅ ÃñÆì À°µå¶ Úó·ÅÇÂÁÅ 
Ç×ÁÅ ÃÆ íÅñçÆÁ» Ô¯ÍÓÓ À°Ã ù êåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÃñÆì Çç¼å¶ ÇïÃÈ çÆ ñÅô çÆ åñÅô 
ÇòÚ Õìð å¶ ÁÅÂÆÁ» Ãé (A Õ°Çð³æÆÁ» A:BC; B:B; ×ñÅåÆÁ» C:A)Í

ÁÅÇÂå F. Á½ðå» ÇÜé·» é¶ ï±Ã¹ø ù ÇïÃÈ ù çøéÅªÇçÁ» ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ (BG:FA)Í 
Ô¹ä ÖÅñÆ Õìð ù ò¶ÖçÆÁ» ÔéÍ øÇðôå¶ é¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÜÆ 
À°µÇáÁÅ ÔËÍ ï±éÅéÆ ÇÕÇðÁÅ ôìç (egerthe; egeiro å¯º) ÕðîòÅÚ ÇòÚ ÔË, ÇÜÃ ÕðÕ¶ 
Õ°Þ Áé°òÅç» ÇòÚ ÒÒÀ°Ô ÜÆ À°µá Ú¹ÇÕÁÅÓÓ ÔË (TEV; NEB; NRSV; NLT; JNT)Í 
ÕðîòÅÚ õ¹çÅ çÆ ×åÆÇòèÆ ç¶ ×åÆ ÇòÚ Ô¯ä çÅ Ã¿Õ¶å Çç³çÅ ÔËÍ CEV ÇòÚ ÒÒõ¹çÅ é¶ 
À°Ã ù ÜÆä ñÂÆ À°áÅ ÇñÁÅ ÔËÓÓ Áé°òÅç éÅñ ÇÂÃ ÇòÚÅð ù ÃÅø Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 
ïÔÈçÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶ Ç÷¿ç×Æ ç¶ä òÅñ¶ ù îÅð Õ¶ ÇïÃÈ ù ÃñÆì À°µå¶ Úó·Å Çç¼åÅ ÃÆÍ êð 
õ¹çÅ é¶ À°Ã ù î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÇÜòÅ Çç¼åÅ ÃÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î C:AD, AE)Í

ÇÂ³ÜÆñ ç¶ ñ¶ÖÕ» é¶ À°Ã çÆ ÁÅåîÅ ù À°Ã ç¶ ÃðÆð ÇòÚ ÁÅ ÜÅä å¶ À°Ã ç¶ ÁÃñ 
ÜÆ À°µáä çÅ ò¶ðòÅ éÔÄ Çç¼åÅÍ À°é·» é¶ Õìð ç¶ À°Ã ç¶ ÇñìÅÃ ç¶ Çé¼Õñ ÜÅä (ò¶Ö¯ 
ï±Ô¿éÅ B@:D-G) Ü» Õìð Çò¼Ú¯º Çé¼Õñ ÜÅä çÆ ×¼ñ éÔÄ ç¼ÃÆÍ ÇÂÃç¶ À°ñà À°é·» é¶ 
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ (A) Õìð ÖÅñÆ ÃÆ, (B) ÇïÃÈ ë¶ð å¯º Ç÷¿çÅ ÃÆ, Áå¶ (C) À°Ã ç¶ ÜÆ À°µáä 
çÆ åÃçÆÕ Ô¯ ðÔÆ ÃÆÍ

ÇÜò¶º À°Ãé¶ ÇÕÔÅ ÃÆ òÅÕÁ³ô ÇòÚ Ã¿Õ¶å ÔË ÇÕ ÜÆ À°µáäÅ ÇïÃÈ çÆÁ» ìÅð ìÅð 
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» éìÈòå» çÅ êÈðÅ Ô¯äÅ ÃÆ (BG:FB, FC å¶ Çà¼êäÆÁ» ò¶Ö¯)Í À°Ô ÁÅêä¶ 
Ú¶ÇñÁ» ù ÇÂÔ ÃÇÚÁÅÂÆ Ôî¶ôÅ ç¼ÃçÅ ÔË, À°ç¯º òÆ Üç¯º À°é·» ñÂÆ ÇÂÃ ù ÃÇÔäÅ 
î¹ôÇÕñ Ô¹¿çÅ ÃÆ (AF:BA-BC; BF:BA, BB, CA-CE)Í ÁÅêäÆ î½å Áå¶ ÜÆ À°µáä 
çÆ ÇïÃÈ çÆ éìÈòå éÅñ À°Ã ç¶ Ú¶ÇñÁ» ù ÇÂÃ ÃÇÚÁÅÂÆ ù Ô½ñÆ Ô½ñÆ î³éä ÇòÚ îçç 
ÇîñÆ ÇÕ À°Ô ÃÚî¹Ú ÇòÚ ÇÜ¿çÅ ÃÆ (¬ÕÅ BD:F, H)Í

Á½ðå» íÅò¶º Õìð ç¶ Á³çð êÇÔñ» ò¶Ö Ú¹¼ÕÆÁ» Ãé (¬ÕÅ BD:C), êð Çëð òÆ 
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øÇðôå¶ é¶ ÁÅ Õ¶ À°é·» ù ÇÂÃ ù Ô¯ð é¶Çóúº ò¶Öä ñÂÆ Ã¼ÇçÁÅ: ÒÒÁÅú ÇÂÔ æ» ò¶Ö¯ 
ÇÜ¼æ¶ êÌíÈ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍÓÓ À°Ô À°é·» ç¶ Ççñ» ÇòÚ ÇÕÃ¶ åð·» çÅ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÄ ðÇÔä 
ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ îÃÆÔ çÆ ç¶Ô À°µæ¶ éÔÄ ÔËÍ

ìÅÂÆìñ íÅò¶º Õ°Þ ñ¯Õ» ç¶ ÜÆ À°µáä çÆ ×¼ñ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Ç÷ÁÅçÅåð 
ÇïÃÈ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ç½ðÅé ÜÆ À°µá¶ Ãé, êð À°Ã çÅ ÜÆ À°µáäÅ ÇéðÅñÅ ÔÆ ÃÆÍ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ 
êÇÔñ» ÜÆ À°µá¶ Ãé À°Ô ë¶ð îð ×Â¶ ÃéÍ ÇïÃÈ ç¯ìÅðÅ ÕçÆ éÅ îðé ñÂÆ ÜÆ À°µÇáÁÅ 
ÃÆ (ð¯îÆÁ» F:I)Í Ôð ïÔÈçÆ ù ÁÅêä¶ Áå¶ Ãí ñ¯Õ» ç¶ ÃðÆðÕ å½ð å¶ ÜÆ À°µá çÆ 
À°îÆç ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ÁËåòÅð çÆ Ãò¶ð ÇïÃÈ À°Ã ¦îÆ À°âÆÕ çÅ éÅàÕÆ ã¿× éÅñ êÇÔñÅ 
øñ ìÇäÁÅ (A Õ°Çð³æÆÁ» AE:B@, BC)ÍAB ÇÂÔ Ã¼Ú å» ÔË êð ÇÂÃ ×¼ñ ù ïÅç ð¼ÇÖÁÅ 
ÜÅäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ Ôî¶ôÅ çÆ Ç÷¿ç×Æ Ü» ÜÆ À°µáäÅ ÇÃðø À°é·» ñÂÆ ÔË ÇÜÔó¶ îÃÆÔ À°µå¶ 
íð¯ÃÅ ð¼Öç¶ Áå¶ À°Ã ç¶ Ô¹Õî ù î³éç¶ Ôé (A Õ°Çð³æÆÁ» AE:EG, EH)Í

ÁÅÇÂå G. øÇðôå¶ é¶ Á½ðå» ù ÜÅ Õ¶ À°Ôç¶ Ú¶ÇñÁ» ù ÇÂÔ ÁÅÖä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÇÕ 
ÇïÃÈ ë¶ð å¯º Ç÷¿çÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂñÅÔÆ çÈå é¶ õÅÃ å½ð å¶ êåðÃ ù Á¼â ÕÆåÅ (îðÕ°Ã 
AF:G)Í Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÄ ÇÕ ÇÂÔ Çå¿é òÅð À°Ãç¶ î¹¼Õðä ç¶ ìÅÁç À°Ã ù À°îÆç ç¶ä 
òÅÃå¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ (î¼åÆ BF:FI-GE)Í

Á½ðå» ù Ú¶ÇñÁ» ù ÇÂÔ òÆ ç¼Ãä çÅ Ô¹Õî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇïÃÈ [À°é·» å¯º] 
Á¼×¶ ×ñÆñ ù Ü»çÅ ÔËÍ îðÕ°Ã AF:G ÇòÚ ÇÂÔ òÅèÈ ôìç Ôé: ÒÒÇÜò¶º À°Ô é¶ å°ÔÅù 
ÁÅÇÖÁÅ ÃÆÍÓÓ ÇÂÔ ÔçÅÇÂå À°Ã¶ ç¶ î¹åÅÇìÕ ÃÆ ÇÜÔóÆ ÇïÃÈ é¶ ÁÅêäÆ î½å å¯º êÇÔñ» 
À°é·» ù ÇñÖÆ ÃÆ (BF:CB å¶ Çà¼êäÆÁ» ò¶Ö¯)Í

êÌíÈ Áå¶ À°Ã ç¶ ðÃÈñ» é¶ ÇÂÕ ÜÅäÆ êÛÅäÆ æ» íÅò À°Ã êÔÅó å¶ ÇîñäÅ ÃÆ ÇÜÃ 
ù ÇïÃÈ é¶ áÇÔðÅÇÂÁÅ ÃÆ (BH:AF)Í ×ñÆñ À°Ô ÇÂñÅÕÅ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ À°Ô ÃÅð¶ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ 
ÇÂÔ À°Ô ÇÂñÅÕÅ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ ÇïÃÈ ÁÅêäÆ Ã¶òÕÅÂÆ ç½ðÅé Ç÷ÁÅçÅåð Ãî» ÇðÔÅ ÃÆÍ ×ñÆñ 
ÇòÚ À°é·» ù ïðÈôñî ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯º ÇÕÃ¶ òÆ åð·» ç¶ çÖñ çÅ êåÅ ñ¼× ÜÅäÅ ÃÆÍ

ÔËðÅé ×òÅÔ (BH:H-A@)

HÁå¶ À°Ô íË Áå¶ ò¼âÆ õ°ôÆ éÅñ Õìð Õ¯ñ¯º Û¶åÆ Ú¼ñ Õ¶ À°Ôç¶ Ú¶ÇñÁ» ù õìð ç¶ä 
ñÂÆ ç¯óÆÁ» ×ÂÆÁ»Í IÁå¶ ò¶Ö¯ ÇïÃÈ À°é·» ù ÇîÇñÁÅ Áð ì¯ÇñÁÅ, Ã°ÖÆ ðÔ¯! Áå¶ À°é·» 
é¶ Õ¯ñ ÁÅä Õ¶ À°Ô ç¶ Úðé ëó¶ Áå¶ À°Ã ù î¼æÅ à¶ÇÕÁÅÍ A@å» ÇïÃÈ é¶ À°é·» ù ÁÅÇÖÁÅ, 
âð¯ éÅ, ÜÅú, î¶ð¶ íÅÂÆÁ» ù ÁÅÖ¯ Ü¯ ×ñÆñ ù ÜÅä Áå¶ À°Ô À°µæ¶ îËù ò¶Öä×¶Í

ÁÅÇÂå H. À°ñÞä íð¶ îé ñË Õ¶ À°Ô Á½ðå» Õìð Õ¯ñ¯º Û¶åÆ î¹ó ×ÂÆÁ»Í îðÕ°Ã 
AF:H ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÒÒúÔ Çé¼Õñ Õ¶ Õìð êÅÃ¯º é¼ÃÆÁ» ÇÕª Ü¯ úÔ Õ¿ìçÆÁ» Áå¶ 
ØìðÅªçÆÁ» Ãé, Áð âð çÆÁ» îÅðÆÁ» ÇÕÃ¶ éÅñ Õ°Þ éÅ ì¯ñÆÁ»ÍÓÓ À°Ô íË éÅñ 
ÃÇÔî ×ÂÆÁ» Ãé ÇÕª Ü¯ À°é·» é¶ øÇðôÇåÁ» ù ò¶Ö ÇñÁÅ ÃÆ; Áå¶ Ö½øéÅÕ ÜÆ À°µáä 
çÆ õìð Ã¹ä ñÂÆ ÃÆÍ À°Ã Áé°íò é¶ À°é·» ù êÈðÆ ôðèÅ íÅò íË çÆ òèÆÁÅ ÇÕÃî éÅñ 
íð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ õìð é¶ ÇÕ îÃÆÔ î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µÇáÁÅ ÔË (BH:F) òÆ À°é·» 
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ù ò¼âÆ Ö¹ôÆ éÅñ íð Çç¼åÅ ÃÆÍ íÅò¶º À°é·» é¶ ÁÜ¶ ÇïÃÈ ù ò¶ÇÖÁÅ å» éÔÄ ÃÆ êð À°Ô 
øÇðôå¶ çÆ ×òÅÔÆ Áå¶ ÖÅñÆ Õìð éÅñ ÇÂé·» ç¯Ô» íÅòéÅò» éÅñ íð ×ÂÆÁ» ÃéÍ 
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ Á½ðå» À°Ôç¶ Ú¶ÇñÁ» ù õìð ç¶ä ñÂÆ ç¯óÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

A. Õìð å¶ îðÆÁî î×çñÆéÆ ù 

  
B. Õìð å¯º ÜÅä òÅñÆÁ» Á½ðå» ù   

C. ïðÈôñî ÇòÚ êåðÃ ù   
  

D. ÇÂ¿îÅÀ°Ã ç¶ ðÅÔ å¶ ç¯ Ú¶ÇñÁ» ù         

E. ïðÈôñî ÇòÚ Ú¯ìÅð¶ òÅñ¶ Õîð¶ ÇòÚ
   ðÃÈñ» ù ( æ½îÅ ù Û¼â Õ¶)   

F. ïðÈôñî ÇòÚ Ú¹ìÅð¶ òÅñ¶ Õîð¶ ÇòÚ
   Ç×ÁÅð» ðÃÈñ» ù ( æ¯îÅ Ãä¶)   

G. ×ñÆñ çÆ ÞÆñ é¶ó¶ Ã¼å Ú¶ÇñÁ» ù  
 
H. ×ñÆñ ÇòÚ êÔÅó å¶ Ç×ÁÅð» ðÃÈñ» ù    

I. E@@  å¯º ò¼è Ú¶ÇñÁ» ù   
 
A@. êÌíÈ ç¶ íÅÂÆ ïÅÕ±ì ù   

AA. ÜËå±é ç¶ êÔÅó å¶    

îðÕ°Ã AF:I-AA;
ï±Ô¿éÅ B@:AA-AH

î¼åÆ BH:H-A@

¬ÕÅ BD:CD;  
A Õ°Çð³æÆÁ» AE:E

îðÕ°Ã AF:AB, AC;  
¬ÕÅ BD:AC-CB

îðÕ°Ã AF:AD;  
¬ÕÅ BD:CF-DC; 
ï±Ô¿éÅ B@:AI-BE

ï±Ô¿éÅ B@:BF-BI; 
A Õ°Çð³æÆÁ» AE:E

ï±Ô¿éÅ BA:A-BC

î¼åÆ BH:AF-B@; 
îðÕ°Ã AF:AE-AH

A Õ°Çð³æÆÁ» AE:F

A Õ°Çð³æÆÁ» AE:G

îðÕ°Ã AF:AI;  
¬ÕÅ BD:DD-EC; 
ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î A:C-H; 
A Õ°Çð³æÆÁ» AE:G

ÚÅñÆ Ççé» ìÅÁç ÜÆ À°µáä ç¶ ìÅÁç ç¶ îÃÆÔ ç¶ çðôä
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ÁÅÇÂå I. ðÅÔ ÇòÚ ÇïÃÈ À°é·» ù ÇîÇñÁÅ Áð ì¯ÇñÁÅ, Ã°ÖÆ ðÔ¯Í ÇÂ¼æ¶ À°é·» é¶ 
ÁÅêäÆÁ» Á¼Ö» éÅñ ÜÆ À°µá¶ êÌíÈ ù ò¶Öä ñÂÆ Ã¹íÅ× êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅÍ Ú¶ÇñÁ» ù Çîñ 
Õ¶ ÜÆ À°µáä çÆ ×òÅÔÆ ÇÕÃ¶ çÈÜ¶ ç¶ ðÅÔÆ² Çç¼åÆ ×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ çÆ éÔÄ ìñÇÕ Á¼ÖÆ² 
ò¶ÖÆ òÆ Ô¯äÆ ÃÆÍ

Á½ðå» é¶ Õ¯ñ ÁÅä Õ¶ À°Ô ç¶ Úðé ëó¶ Áå¶ À°Ã ù î¼æÅ à¶ÇÕÁÅÍ ÒÒî¼æÅ à¶ÇÕÁÅÓÓ 
ñÂÆ ôìç (proskuneo) î¼åÆ ÇòÚ å¶ð» òÅð ÇîñçÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ÇÂÃçÆ òðå¯º 
ÃéîÅé ÇòÖÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÃ¶ ç¶ êËð» ÇòÚ Þ¹Õä ñÂÆ ÔË êð Ô¯ðé» îÅîÇñÁ» ÇòÚ ÇÂÔ 
ðÈÔÅéÆ ì¿ç×Æ çÅ Ã¿Õ¶å Çç³çÅ ÔËÍ ÁÅÇÂå» I Áå¶ AG ÇòÚ ÇÂÃ ôìç çÆ òðå¯º ì¿ç×Æ 
ç¶ Áðæ ÇòÚ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË (B:B å¶ Çà¼êäÆÁ» ò¶Ö¯)Í ÇïÃÈ ù ÁÅêäÆ õ¹çÅÂÆ ÕðÕ¶ 
ÁÇÜÔÅ ÃéîÅé ÇîÇñÁÅ (AD:CC)Í ÇÂÃç¶ À°ñà éò¶º é¶î ÇòÚ øÇðôÇåÁ» Áå¶ îé°¼Ö» 
é¶ ÇÂÃ ÃéîÅé ù ñËä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ (ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î A@:BE, BF; AD:AA-
AE; êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ BB:H, I)Í

ÁÅÇÂå A@. ÇïÃÈ é¶ Á½ðå» ù Ú¶ÇñÁ» ù ÇÂÔ Ã¹é¶ÔÅ ç¶ä ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ ÇÜÔóÅ À°é·» 
ù øÇðôå¶ ç¶ ðÅÔÄ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ (BH:G): ÒÒâð¯ éÅ, ÜÅú, î¶ð¶ íÅÂÆÁ» ù ÁÅÖ¯ Ü¯ 
×ñÆñ ù ÜÅä Áå¶ À°Ô À°µæ¶ îËù ò¶Öä×¶ÍÓÓ ÇÂÔ õÅÃ ×¼ñ ÔË ÇÕ õÃÆ çÆ õìð ù ÇÕ 
ÇïÃÈ ÜÆ À°µÇáÁÅ ÔË çÈÇÜÁ» ù ÇçÖÅÀ°ä ñÂÆ Ãí å¯º êÇÔñ» Á½ðå» ù ÔÆ Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ 
ÃÆÍ ÇÂÔ ò¶ðòÅ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ Çòðå»å» çÆ Ã¼ÚÅÂÆ ù ç¼ÃçÅ ÔËÍ â×ñÃ ÁÅð. Â¶. Ô¶Áð 
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË, ÒÒïÔÈçÆ ÁçÅñå» ÇòÚ Á½ðå» ù ï¯× ×òÅÔ» ç¶ ðÈê ÇòÚ éÔÄ î³ÇéÁÅ 
Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ ÃÅø ÔË ÇÕ À°é·» çÆ î½ÜÈç×Æ ÇÂé·» ò¶ðÇòÁ» ç¶ ìÅÔð ç¶ ñ¯Õ» 
ù êÌíÅÇòå Õðé ñÂÆ éÔÄ ìäÅ²Â¶ ×Â¶ ÃéÍÓÓAC

î¼åÆ ÇÂÔ éÔÄ ç¼ÃçÅ ÇÕ ÇïÃÈ éÅñ î¹ñÅÕÅå ç¶ ìÅÁç ÇÂé·» Á½ðå» éÅñ ïðÈôñî 
ÇòÚ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ Ô¯ð ò¶ðò¶ À°é·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ ØàéÅò» ù Çç³ç¶ Ôé íÅò¶º ê¼Õ¶ 
å½ð å¶ À°é·» ç¶ ÕÅñ´î çÆ î¹ó ðÚéÅ ÕðéÅ î¹ôÇÕñ ÔËÍ

Ú¶ÇñÁ» é¶ íÅò¶º ÁõÆð ÇòÚ ÇïÃÈ ù ×ñÆñ ÇòÚ ÇîñäÅ ÃÆ (BH:AF), êð Ø¼à¯ 
Ø¼à À°Ô ÇÂÕ ÔøåÅ ïðÈôñî ÇòÚ ðÔ¶ ÃéÍ ÇÜÃçÅ îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ êåÆðÆ ð¯àÆ 
çÅ êðì ¦Ø Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ Ô¯ð Çòðå»å ÇÂÔ Ã¿Õ¶å Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ÇïÃÈ ÇÂÃ 
ç½ðÅé ÕÂÆ î½ÇÕÁ» å¶ À°é·» ù ÇòÖÅÂÆ Çç³çÅ ÇðÔÅÍ Ô¯ð çðôä À°Ã ç¶ ÜÆ À°µáä Áå¶ 
À°µêð À°áÅÂ¶ ÜÅä ç¶ ÇòÚÕÅð ç¶ ÚÅñÆ Ççé» ç¶ òÕø¶ ÇòÚ ÔÆ Ô¯ò¶ (ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î A:C)Í

ÞÈáÆ Çðê¯ðà (BH:AA-AE)

AAÇÜÃ ò¶ñ¶ À°Ô Ú¼ñÆÁ» Ü»çÆÁ» Ãé å» ò¶Ö¯ êÇÔð¶ òÅÇñÁ» Çò¼Ú¯º ÇÕ¿ÇéÁ» é¶ ôÇÔð 
ÜÅÕ¶ ÃÅðÆ òÅðåÅ êÌèÅé ïÅÜÕ» ù ç¼Ã Çç¼åÆÍ ABÁå¶ À°Ô ì÷¹ð×» ç¶ éÅñ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ 
Áð îåÅ êÕÅ Õ¶ ÇÃêÅÔÆÁ» ù ìÔ°å ð°êÂ¶ Çç¼å¶Í ACÁå¶ ì¯ñ¶, å°ÃÄ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÇÕ Üç 
ÁÃÄ Ã°¼å¶ Ô¯Â¶ Ã» À°Ô ç¶ Ú¶ñ¶ ðÅå ù ÁÅä Õ¶ À°Ô ù Ú°ðÅ ñË ×Â¶Í ADÁå¶ Ü¶ ÇÂÔ ×¼ñ 
ÔÅÕî ç¶ Õ¿é» åÆÕð êÔ°¿Ú¶ å» ÁÃÄ À°Ô ù îéÅ Õ¶ å°ÔÅù ÇéÇÚ¿å Õð ÇçÁ»×¶Í AEÃ¯ 
À°é·» é¶ ð°êÂ¶ ñËÕ¶ À°Ã¶ åð·» ÕÆåÅ ÇÜÃ åð·» ÇÃÖñÅÂ¶ ×Â¶ Ãé Áå¶ ÇÂÔ ×¼ñ Á¼Ü åÕ 
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ïÔÈçÆÁ» ÇòÚ À°ÜÅ×ð þÍ

ÇÂ³ÜÆñ ç¶ ñ¶ÖÕ» Çò¼Ú¯º ÇÃðø î¼åÆ é¶ ÇïÃÈ çÆ Õìð å¶ êÇÔðÅ ÇìáÅÂ¶ ÜÅä çÆ ×¼ñ 
ç¼ÃÆ ÔË (BG:FB-FF)Í À°Ã é¶ øÇðôå¶ ù ò¶Öä å¶ À°é·» ç¶ Ö½ø (BH:D) Áå¶ À°Ã ÞÈáÆ 
õìð çÆ ×¼ñ òÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÜÔóÆ À°é·» é¶ ïÔÈçÆÁÅ ÇòÚ ëËñÅÂÆ ÃÆ (BH:AA-AE)Í

ÁÅÇÂå AA. ÁÅêä¶ ô¹ðÈÁÅåÆ Ãçî¶ å¯º Ã¿íñä ç¶ ìÅÁç (BH:D) [ð¯îÆÁ»] 
Çò¼Ú¯º ÇÕ¿ÇéÁ» é¶ ôÇÔð ÜÅÕ¶ ÃÅðÆ òÅðåÅ êÌèÅé ïÅÜÕ» ù ç¼Ã Çç¼åÆÍ ÇÂé·» ÇÃêÅÔÆÁ» ù 
ÇêñÅå°Ã ÔÅÕî ò¼ñ¯º êÌèÅé ïÅÜÕ» ç¶ ÁèÆé Çéï°Õå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ (BG:FB, FE, 
FF)Í ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°é·» é¶ À°é·» ù Çðê¯ðà Çç¼åÆÍ ÇÂÃç¶ ÇÂñÅòÅ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» 
ÃÅÔîä¶ ÇÂÔ ÇÂÕðÅð Õðé å¯º òÆ âðç¶ Ô¯ä×¶ ÇÕ À°é·» é¶ ÇïÃÈ çÆ ç¶Ô ù Õìð Çò¼Ú¯º 
Çé¼Õñä å¯º ð¯ÇÕÁÅ éÔÄ ÃÆÍ ñÅô íÅò¶º Ú¯ðÆ éÔÄ Ô¯ÂÆ ÃÆ êð Ü¯ Õ°Þ òÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ 
À°Ã çÆ Ã¼ÚÅÂÆ ù ô¼Õ éÅñ íð¶ ð¯îÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ç¼Ã ÃÕäÅ î¹ôÇÕñ Ô¯äÅ ÃÆÍAD

ÇÃêÅÔÆÁ» é¶ êÌèÅé ïÅÜÕ» ù ÃÅðÆ òÅðåÅ ç¼Ã Çç¼åÆÍ î¼åÆ ç¶ ÒÒÃÅðÆÓÓ ÕÇÔä å¯º 
ÕÆ íÅò ÃÆÍ À°é·» é¶ í¹ÚÅñ ù îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ ÖÅñÆ Õìð ù ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ (BH:D)Í 
ôÅÇÂç Àé·» é¶ Á½ðå» ù øÇðôå¶ ç¶ ÇÂÔ ÁÅõÇçÁ» Ã¹ÇäÁÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÀ°Ô ÁËæ¶ ÔË éÔÄ 
ÇÕªÇÕ ÇÜò¶º À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ À°Ô ÜÆ À°µÇáÁÅ ÔËÓÓ (BH:F)Í

ÁÅÇÂå» AB, AC. ÇÃêÅÔÆÁ» çÆ Çðê¯ðà å¯º õìðçÅð êÌÅèé ïÅÜÕ ì÷¹ð×» ç¶ 
éÅñ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ Áð îåÅ êÕÅÇÂÁÅÍ ÇÜÃ ×¼ñ çÅ âð ÃÆ Áå¶ ÇÜÃ å¯º ìÚé ñÂÆ 
ÁËéÆÁ» ÃÅòèÅéÆÁ» òðåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé (BG:FD-FF) À°ÔÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ñÅô ×ÅÇÂì 
Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆ, Õìð ÖÅñÆ ÃÆ, Áå¶ õìð ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÇïÃÈ ÜÆ À°µÇáÁÅ ÔËÍ êÇÔð¶çÅð» é¶ 
ÁÅê ÖÅñÆ Õìð ù ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ Áå¶ À°é·» çÆ Çðê¯ðà ù éÕÅÇðÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍAE

ïÔÈçÆ ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ ìçñ» å¶ ÇòÚÅð Õð ñËä ç¶ ìÅÁç Çðôòå ç¶ä çÅ 
ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» é¶ ÇÃêÅÔÆÁ» ù ìÔ°å ð°êÂ¶ Çç¼å¶Í ÒÒìÔ¹å ð¹êÂ¶ÓÓ òÅÕÁ³ô 
(arguria hikana) çÅ Áé°òÅç ÒÒÕÅøÆ Ú»çÆÓÓ Ü» ÒÒÕÅøÆ ç½ñåÓÓ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ çÈÜ¶ 
ôìç» ÇòÚ ÇÂÔ ÒÒÇðôòå ÁËéÆ ò¼âÆÓÓ (NEB) ÃÆ ÇÕ ÇÂé·» ñ¯Õ» çÅ îÈ¿Ô ì¿ç Ô¯ ÃÕçÅ 
ÃÆÍ ìçñ¶ ÇòÚ ÇÃêÅÔÆÁ» é¶ ÇÂÔ ÁÅÖÇçÁ» ÇÕ ÒÒÜç ÁÃÄ Ã°¼å¶ Ô¯Â¶ Ã» À°Ô ç¶ Ú¶ñ¶ ðÅå 
ù ÁÅä Õ¶ À°Ô ù Ú°ðÅ ñË ×Â¶ÓÓ ÞÈáÆ ÁøòÅÔ ëËñÅÀ°äÆ ÃÆÍ ÁÅ×ÈÁ» é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ÖÅñÆ 
Õìð çÆ ÇÂÃ ÕÔÅäÆ éÅñ îÅîñÅ Ã¹ñÞ ÜÅò¶×Å ÇÜÃ å¯º Õ¯ÂÆ î¹¼Õð éÔÄ ÃÕçÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé Ú¶ÇñÁ» çÆ ÔÅñå å¯º êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÞÈá ÇÕ¿éÅ ì¶å°ÕÅ ÃÆÍ ÇïÃ± 
ç¶ ÃÅð¶ Ú¶ñ¶ À°ÃçÆ Ç×ðøåÅðÆ ç¶ ìÅÁç âð ç¶ îÅð¶ í¼Ü Ú¹Õ¶ Ãé (BF:EF)Í çÈð å¯º 
À°Ã çÆ ê¶ôÆ ù ò¶ÖÇçÁ» êåðÃ Çå¿é òÅð À°Ã å¯º î¹¼ÕÇðÁÅ ÃÆ (BF:FI-GE)Í ÃñÆì 
å¶ ÜÅä éÅñ Ú¶ñ¶ Ô¯ð òÆ êð¶ôÅé Áå¶ ÇéðÅô Ô¯ ×Â¶ Ãé (¬ÕÅ BD:BA)Í ÇïÃÈ çÆ ÜÆ 
À°µáä çÆ ×¼ñ Ã¹äé ç¶ ìÅÁç òÆ À°Ô ÁÜ¶ åÕ ÃÇÔî¶ Ô¯Â¶ Ãé Áå¶ åÅñÅì¿ç çðòÅÇ÷Á» 
ç¶ Çê¼Û¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¹¿ç¶ Ãé (ï±Ô¿éÅ B@:AI, BF)Í ÇÂÔ ñ¯Õ ÇÂÃ ÔÅñå ÇòÚ éÔÄ Ãé ÇÕ 
ÇïÃÈ çÆ ç¶Ô ù êÅÀ°ä ñÂÆ ð¯îÆ êÇÔð¶çÅð» ù Ú¹ä½åÆ ç¶ ÃÕç¶Í À°ÃçÆ ñÅô ù Ú¯ðÆ ÕðÕ¶ 
ÇÂÔ çÅÁòÅ ÕðéÅ ÇÕ À°Ô ÜÆ À°µÇáÁÅ ÔË À°é·» ç¶ îÕÃç ù òèÅÀ°ä òÅñÅ éÔÄ Ô¯äÅ 
ÃÆ ÇÕªÇÕ À°é·» ç¶ îé» ÇòÚ ÁÜ¶ òÆ ç¹ÇéÁÅòÆ ðÅÜ ÃÆ (BF:EA; ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î A:F)Í
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ÁÅÇÂå AD. éÄç ÁÅ ÜÅäÅ Áå¶ Õìð çÆ ðÖòÅñÆ éÅ Õð êÅÀ°äÅ ÇÂé·» êÇÔð¶çÅð» 
ù ÜÅé å¯º Ô¼æ è¯äÅ êËäÅ ÃÆÍ êÌèÅé ïÅÜÕ» é¶ ÇÃêÅÔÆÁ» ù ïÕÆé ç¹ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ Ü¶ À°é·» 
çÆ ÞÈáÆ õìð òÅñÆ ×¼ñ ÔÅÕî ç¶ Õ¿é» åÆÕð êÔ¹¿Ú¶ å» À°é·» ù ÇÕÃ¶ òÆ Ã÷Å å¯º ÇÜÔóÆ 
ÇêñÅå°Ã ç¶ ÃÕçÅ ÃÆ, ìÚÅ ñËä×¶Í

ÁÅÇÂå AE. êÇÔð¶çÅð» é¶ ð°êÂ¶ ñËÕ¶ À°Ã¶ åð·» ÕÆåÅ ÇÜÃ åð·» ÇÃÖñÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ 
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ ×¼ñ Á¼Ü åÕ ïÔÈçÆÁ» ÇòÚ À°ÜÅ×ð ÔËÍ ÇÂÔ ÃîÞÅÀ°äÅ î¹ôÇÕñ ÔË 
ÇÕ ÁÇÜÔÆ ÕÔÅäÆ À°µå¶ ïÕÆé ÇÕª ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÁÃñ ÇòÚ Ü¶ êÇÔð¶çÅð Ã½º ×Â¶ Ãé 
å» À°é·» ù êåÅ ÇÕò¶º ñ¼×Å ÇÕ êÌíÈ çÆ ç¶Ô éÅñ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ? 

Á¼Ü åÕ çÅ òÅèÈ òÅÕÁ³ô (ò¶Ö¯ AA:BC) Ã¿Õ¶å Çç³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ î¼åÆ ç¶ 
Çòðå»å ç¶ ÇñÖ¶ ÜÅä ç¶ òÕå, ÜÆ À°µáä ç¶ ôÅÇÂç åÆÔ Õ° ÃÅñ ìÅÁç, ÞÈá ëËñÅÇÂÁÅ 
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÜÃÇàé îÅðÇàð ç¶ Áé°ÃÅð ÇÂÔ ëð¶ì çÈÜÆ ÃçÆ ÇòÚ òÆ î½ÜÈç ÃÆÍ ïÔÈçÆ 
ñ¯Õ ÁÅÖ ðÔ¶ Ãé ÇÕ ÇïÃÈ ç¶ ÒÒÚ¶ÇñÁ» é¶ ðÅå ù Õìð Çò¼Ú¯º À°Ã çÆ ç¶Ô ù Ú¯ðÆ Õð 
ÇñÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ÃñÆì å¯º ñÔ¹ä ç¶ ìÅÁç À°Ã ù ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, Áå¶ ÇÂÔ çÅÁòÅ ÕðÕ¶ 
ÇÕ À°Ô î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µÇáÁÅ ÔË Áå¶ Ã¹ð× ÇòÚ À°µêð À°áÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ñ¯Õ» 
ù [è¯ÖÅ ç¶ ðÔ¶ Ôé]ÍÓÓAF

ÃìÕ

ÜÆ À°µáä ç¶ ìÅÁç ç¶ çðôä (ÁÇèÁÅÇÂ BH)
ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÕÆ ÃìÈå ÔË ÇÕ ÇïÃÈ ÃÚî¹Ú î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µÇáÁÅ 

ÃÆÍ Õ°ñ ÇîñÅ Õ¶ Ô¹ä ÇïÃÈ ò¼ñ¯º ÜÆ À°µáä ç¶ ìÅÁç ç¶ ìÅð» çðôä» (ÇÜÃ ÇòÚ ê½«Ã 
ù Çç¼åÅ çðôä òÆ ôÅÇîñ ÔË) ìÅð¶ êó·ç¶ Ô»Í ÜÆ À°µáäÅ ÇÂÕ ÇÂÇåÔÅÃÕ Ø¼àéÅ ÔËÍ 
¬ÕÅ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÀ°Ã é¶ ÁÅêä¶ ç°¼Ö í¯×ä ç¶ î×ð¯º ÁÅê ù À°é·» À°µå¶ ìÔ°ÇåÁ» 
êÌîÅä» éÅñ ÜÆªçÅ êð×à ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ÚÅÔñÆÁ» Ççé» åÆÕ° À°é·» ù çðôä Çç¿çÅ 
Áå¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ðÅÜ çÆÁ» ×¼ñ» ÕðçÅ ÇðÔÅÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î A:C)Í

ÇïÃÈ é¶ îðÆÁî î×çñÆéÆ ù çðôä Çç¼åÅ (îðÕ°Ã AF:I; ï±Ô¿éÅ B@:AD-AG), 
Áå¶ Çëð ÕÂÆ Á½ðå» ù òÆ ÇÜÔóÆÁ» Õìð å¶ ÜÅ ðÔÆÁ» Ãé (BH:I, A@)Í ¬ÕÅ Áå¶ 
ê½«Ã å¯º ÃÅù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°Ãé¶ êåðÃ ù Üç¯º À°Ô ÇÂÕ¼ñÅ ÃÆ çðôä Çç¼åÅ (¬ÕÅ 
BD:CD; A Õ°Çð³æÆÁ» AE:E)Í À°Ã é¶ ÇÂîÅÀ°ô ç¶ ðÅÔ å¶ ç¯ Ú¶ÇñÁ» ù òÆ çðôä Çç¼åÅ 
ÇÜé·» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ çÅ é»Á ÕÇñÀ°êÃ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË (¬ÕÅ BD:AC-CE)Í À°Ã é¶ ðÃÈñ» 
ù ÇÂÕ¼á¶ çðôä Çç¼åÅ-êÇÔñ» å» À°ç¯º Üç¯º æ¯î» À°é·» ÇòÚ éÔÄ ÃÆ (ï±Ô¿éÅ B@:AI, 
BD) Áå¶ Çëð À°Ã ç¶ Á×ñ¶ Ôøå¶ Üç¯º æ¯îÅ Ãä¶ ÃÅð¶ À°µæ¶ Ãé (ï±Ô¿éÅ B@:BF)Í ìÅÁç 
ÇòÚ À°Ã é¶ ×ñÆñ çÆ ÞÆñ Õ¯ñ Ãå ðÃÈñ» ù çðôä Çç¼åÅ (ï±Ô¿éÅ BA:A-BC)Í î¼åÆ 
Áé°ÃÅð ÁÅêä¶ òÅÁç¶ Áé°ÃÅð À°Ã é¶ ÇÂÕ ÁéÅî êÔÅó å¶ ðÃÈñ» ù çðôä Çç¼åÅ Áå¶ 
À°µæ¶ À°Ã é¶ À°é·» ù ×Ì¶à ÕîÆôé Çç¼åÅ (BH:AH-B@)Í ê½«Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ À°Ã é¶ 
ÇÂ¼Õ¯ òÅð ÇòÚ ê³Ü Ã½ å¯º ò¼è íÅÂÆÁ» ù Áå¶ ÁÅêä¶ íÅÂÆ ïÅÕ±ì ù òÆ çðôä Çç¼åÅ 
(A Õ°Çð³æÆÁ» AE:F, G)Í Çëð À°Ã é¶ ÁÅêä¶ À°µêð À°áÅÂ¶ ÜÅä å¯º êÇÔñ» Ç×ÁÅð» ù 

~~~            ~~~
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çðôä Çç¼åÅ (¬ÕÅ BD:E@, EA; ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î A:C-AB)Í ÒÒÁå¶ Ãí ç¶ Çê¼Û¯ îËù òÆ 
çðôä Çç¼åÅ ÇÜò¶º ÇÂÕ ÁèÈð¶ Ü¿î ùÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AE:H)Í

Ü¶ ÇïÃÈ î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ éÅ À°µÇáÁÅ Ô¹¿çÅ å» À°Ã ç¶ ÕÆ éåÆÜ¶ Ô¿¹ç¶, ÇÂÃ Ãí 
ç¶ ìÅð¶ ç¼Ãä ç¶ ìÅÁç ê½«Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒêð Ô°ä îÃÆÔ å» î°ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ 
À°µÇáÁÅ þ, Ã°¼ÇåÁÅ Ô¯ÇÂÁ» çÅ êÇÔñÅ ëñ þÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AE:B@)Í ÇïÃÈ é¶ ñÅ÷ð 
çÆ íËä îðÆÁî ù ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ, ÒÒÇïÃÈ é¶ À°Ô ù ÇÕÔÅ, ÇÕÁÅîå Áå¶ ÜÆÀ°ä îËº Ô»Í 
Ü¯ î¶ð¶ À°µå¶ ÇéÔÚÅ ÕðçÅ þ íÅò¶º À°Ô îð ÜÅÂ¶ å» òÆ ÜÆò¶×ÅÍ Áå¶ Ôð Õ¯ÂÆ ÇÜÔóÅ 
ÜÆªçÅ þ Áð î¶ð¶ À°µå¶ ÇéÔÚÅ ÕðçÅ þ Ã¯ ÃçÆêÕÅñ åÆÕ° Õç¶ éÅ îð¶×ÅÓÓ (ï±Ô¿éÅ 
AA:BE, BF)Í ÇÕªÇÕ À°Ô ÜÆ À°µÇáÁÅ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÃÄ ê½«Ã ç¶ éÅñ ÇÂÔ ÁÅÖ 
ÃÕç¶ Ô», ÒÒêð è¿éòÅç þ êðî¶ô¹ð çÅ Ü¯ ÃÅù ÃÅâ¶ êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ ç¶ ðÅÔÄ øåÇÔ 
ìõôçÅ þ!ÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AE:EG)Í

ÒÒÀ°Ô ÜÆ À°µÇáÁÅ ÔË!ÓÓ (BH:A-AG)
Õìð» å¶ ÇñÖ¶ ê¼æð À°é·» À°µå¶ ÇÜé·» òÆ ôìç» ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÜÅò¶, ÁËñÅé Õðç¶ Ôé 

ÇÕ ÒÒÇÂ¼æ¶ À°Ô ÇêÁÅ ÔË Ü¯ Õç¶ Ç÷¿çÅ ÃÆ êð Ô¹ä îð Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍÓÓ ÇÂÃç¶ À°ñà ÇïÃÈ çÆ 
Õìð ÖÅñÆ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚ À°é·» å¯º ÁñÇÔçÅ Ã¿ç¶ô ÃÆÍ ÇÜÃ Ççé ÇïÃÈ îÇðÁÅ À°Ô 
ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ì¶Ô¼ç ÕÅñÅ Ççé ÃÆ, êð Çå¿é» Ççé» ìÅÁç À°Ô ìçñ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê½«Ã 
é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ Ü¶ ÇïÃÈ ÁÜ¶ òÆ îÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å» ÒÒÁÃÄ Ãíé» îé°¼Ö» éÅñ¯º åðÃ 
ï¯×ÓÓ Ô» (A Õ°Çð³æÆÁ» AE:AI)Í

ÁÃÄ ÇÕÃ ÜÅÇÂÜ ì¹ÇéÁÅç å¶ ÜÆ À°µáä ÇòÚ ÁÅêäÅ íð¯ÃÅ ÜåÅ ÃÕç¶ Ô»?
ÜÆ À°µáä çÆ éìÈòå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ (BH:F)Í ê¹ðÅä¶ é¶î ÇòÚ éìÈòå ÕÆåÆ ×ÂÆ 

ÃÆ (÷ìÈð AF:H-AA; ïÃÅïÅÔ EC:A@-AB; Ô¯ô¶ÁÅ F:B), Áå¶ ÇïÃÈ é¶ ÁÅê ÕÂÆ 
òÅð ÇÂÃçÆ ×¼ñ ÕÆåÆ (AF:BA; AG:BC; B@:AI; BG:D@, FC; ï±Ô¿éÅ B:AI)Í

ÜÆ À°µáäÅ ÃÅÇìå Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ (BH:G-A@)Í ÚÃîçÆç ×òÅÔ» ðÅÔÄ ÇÂÃçÆ åÃçÆÕ 
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ ÖÅñÆ Õìð ÇÂÃçÅ ÃìÈå ÃÆÍ ÇÂÃç¶ ÇÂñÅòÅ À°Ã ç¶ Ú¶ÇñÁ» çÆÁ» 
ìçÆñÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» å¯º ÇÂÔ ÃìÈå ÇîÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇïÃÈ ÃÚî¹Ú ÇòÚ î¹ðÇçÁ» 
Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µÇáÁÅ ÔËÍ Á¼Ü ÕñÆÃÆÁÅ ÁÅêä¶ ÜÆ À°µá¶ êÌíÈ çÆ ×òÅÔÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ Öñ¯åÆ ÔËÍ

ÜÆ À°µáä ù ô¼Õ éÅñ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ (BH:AA-AG)Í ÃìÈå» ç¶ ìÅòÜÈç ô¹ðÈ å¯º 
ÔÆ ñ¯Õ ô¼Õ Õðç¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÜÆ À°µáä ù éÕÅðä ç¶ ÕÂÆ À°êðÅñ¶ ÕÆåÆ ×Â¶ ÔéÍ

ÜÆ À°µáä éÅñ ÕÆ øðÕ êËºçÅ ÔË? ÇÂÔ À°é·» çÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» ÇòÚ ÇÜÔó¶ ÇÂÃ À°µå¶ 
ïÕÆé Õðç¶ Áå¶ ÇÂÃ ²ù î³éç¶ Ôé, ÁìçÆ øðÕ ÇñÁÅªçÅ ÔË!

ÇïÃÈ ÜÆªçÅ ÔË! (BH:A-A@)
ÁÇðîæËÁÅ çÅ ï±Ã¹ø Áå¶ ÇéÕ°ç¶î¹Ã, ï±Ã¹ø çÆ Õìð ÇòÚ ÇïÃÈ çÆ ñÅô ù çøéÅ 

ç¶ä ç¶ ìÅÁç Ãìå çÆ ÇåÁÅðÆ ñÂÆ ÁÅêä¶ Øð Úñ¶ ×Â¶ ÃéÍ Ü¶ ÕÔÅäÆ çÅ Á³å ÇÂÔ 
Ô¹¿çÅ å» ÃÅâ¶ Õ¯ñ ç¹ÖÆ Ô¯ä çÅ Ôð ÕÅðä Ô¯äÅ ÃÆ, ÇÕª Ü¯ ÁÃÄ ÇÂÕ ÁÇÜÔ¶ Ã¿ÃÅð 
ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ Ô¯äÅ ÃÆ ÇÜÔóÅ Çìé» À°îÆç ç¶ Ô¯ò¶Í ê½«Ã é¶ Õ°Çð³æ¹Ã ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù 
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ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÜ¶ Çéð¶ ÇÂÃ¶ ÜÆòé ÇòÚ ÁÃ» îÃÆÔ À°µå¶ ÁÅÃ ð¼ÖÆ Ô¯ÂÆ ÔË å» ÁÃÄ Ãíé» 
îé°¼Ö» éÅñ¯º åðÃï¯× Ô»ÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AE:AI)Í ÇÕª íñÅ? Ü¶ ÇïÃÈ î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º 
ÜÆ éÔÄ À°µÇáÁÅ å» ÃÅâÅ ÇòôòÅÃ Áå¶ ÃÅâÅ êÌÚÅð ë÷Èñ Ôé, ðÃÈñ Áå¶ À°Ô Ãí ñ¯Õ 
ÇÜé·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêä¶ ÜÆ À°µáä ç¶ ìÅÁç ÇïÃÈ ù ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ, Ãí ÞÈá¶ Ôé, 
ÁÃÄ Ãí ÁÅêä¶ êÅê» ÇòÚ Ô», ÇÜÔó¶ êÌíÈ ÇòÚ îð ×Â¶ Ôé À°é·» çÅ òÆ éÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ 
Áå¶ ÇÂÔ Ã¿ÃÅð ÁÜ¶ åÕ Çìé» î¹ÕåÆçÅå¶ ç¶ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» AE:AD-AH)! ÇÂÃ ç¶ 
À°ñà ê½«Ã é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ, ÒÒêð Ô¹ä îÃÆÔ å» î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µÇáÁÅ ÔË, Ã¹¼ÇåÁ» 
Ô¯ÇÂÁ» çÅ êÇÔñÅ øñ ÔËÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AE:B@)Í ÇÂÕ Ô¯ð æ» À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ 
ÇïÃÈ ÒÒêÇò¼åðåÅÂÆ ç¶ ÁÅåîÅ ç¶ Ãì¿è ÕðÕ¶ î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µáä å¯º Ãîð¼æÅ éÅñ 
êðî¶ô¹ð çÅ ê¹¼åð ÃÅâÅ êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ ÇîÇæÁÅ Ç×ÁÅÓÓ (ð¯îÆÁ» A:D)Í

ÇÜÃ Ççé ÇïÃÈ îÇðÁÅ À°Ô ÃÚî¹Ú ÇòÚ Áå¶ Ã¿Õ¶å ðÈê ÇòÚ îé°¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÅ 
Ãí å¯º ÕÅñÅ Ççé ÃÆÍ À°Ã ç¶ Ãí å¯º é÷çÆÕÆ ñ¯Õ» ù òÆ ïÕÆé ÃÆ ÇÕ À°Ô À°Ã ù Õç¶ 
ç¹ìÅðÅ Ç÷¿çÅ ò¶Öä×¶Í À°Ã ç¶ Ú¶ñ¶ ïðÈÃñî ÇòÚ ÇÕå¶ Ú¹ìÅð¶ òÅñ¶ Õîð¶ ÇòÚ «Õä ñÂÆ 
Úñ¶ ×Â¶ Ãé (ï±Ô¿éÅ B@:AI)Í À°é·» ù ÃÚî¹Ú ïÕÆé éÔÄ ÃÆ ÇÕ À°Ô ë¶ð ÜÆ À°µá¶×ÅÍ 
íÅò¶º À°é·» é¶ À°Ã ù çÈÇÜÁ» ù î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º Ç÷¿çÅ ÕðÇçÁ» ò¶ÇÖÁÅ ÃÆÍ êð Ôøå¶ ç¶ 
êÇÔñ¶ Ççé ÇÂÔ õìð ëËñ ÜÅä éÅñ ÇÕ À°ÃçÆ ñÅô Õìð Çò¼Ú¯º ×ÅÇÂì ÔË À°Ô ÃÅð¶ ç¶ 
ÃÅð¶ ìçñ ×Â¶ ÃéÍ À°Ã ç¶ Ú¶ñ¶ ÇÂÕ ÇÂÕ ÕðÕ¶ Ç÷¿çÅ ò¶Öä çÆÁ» ÷ìðçÃå ÕÔÅäÆÁ» 
ñ¯Õ» ù ç¼Ãä ñ¼×¶ ÃéÍ Õ°Þ å» À°Ã ç¶ éÅñ òÆ Ú¼ñ¶, À°Ã éÅñ ×¼ñ» ÕÆåÆÁ» Áå¶ À°Ã 
ç¶ éÅñ ÖÅèÅ òÆÍ Û¶åÆ ÔÆ ÇÂÔ ÃÅø Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ â±¿Ø¶ Ãçî¶ ÕðÕ¶ íðî ÇòÚ 
êÂ¶ Õ°Þ À°éîÅçÆ Ú¶ÇñÁ» çÆÁ» õìð» éÔÄ ÃéÍ ÇïÃÈ ÃÚî¹Ú ÇòÚ Ç÷¿çÅ ÃÆ! ÇÂÔÆ ÇÂÕ 
å¼æ Ôð ×¼ñ ù éÅàÕÆ ã¿× éÅñ ìçñ Çç³çÅ ÔËÍ

ÇïÃÈ ç¶ î×ð Ú¼ñä òÅñÆÁ» Á½ðå» (BH:A-A@)
ïÔÈçÆ ÃîÅÜ ÇòÚ Á½ðå» ù íÅò¶º ÕÂÆ òÅð Ø¼à ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÃÆ,AG êð 

ÇïÃÈ À°é·» ù ìó¶ ÃéîÅé éÅñ ò¶ÖçÅ ÃÆÍ À°Ô À°é·» éÅñ À°Ã¶ åð·» çÅ ÇòÔÅð 
ÕðçÅ ÃÆ ÇÜò¶º ô¹ðÈ ÇòÚ ÃÇðôàÆ ÇòÚ ðÚ¶ ÜÅä ò¶ñ¶ õ¹çÅ é¶ ÚÅÇÔÁÅ ÃÆÍ Ô¶á» 
À°é·» Õ°Þ ã¿×» ù ò¶Ö¯ ÇÜé·» ÇòÚ À°Ô À°Ã çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ÇòÚ ï¯×çÅé Çç³çÆÁ» ÃéÍ 
 

 A. À°Ô ìðÅìð ìÚÅÂ¶ ÜÅä ç¶ ï¯× Ãé (ï±Ô¿éÅ D:A-DB)Í
 B. À°é·» ù À°Ã ç¶ Ú¶ñ¶ ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆ (AB:DH-E@)Í
 C. À°é·» ù ÔçÅÇÂå Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆ (¬ÕÅ A@:CH-DB)Í
 D. À°Ô ÇïÃÈ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ÇòÚ ï¯×çÅé Çç³çÆÁ» Ãé (¬ÕÅ H:A-C)Í
 E. À°Ô ÇïÃÈ ç¶ éÅñ Ô¹¿çÆÁ» Ãé (BG:EE, EF)Í 
 F. À°Ô À°Ã çÆ Ãí å¯º î¹ôÇÕñ ØóÆ ÇòÚ îÅåìð Ãé (BG:EE, EF)Í 
 G. ÜÆ À°µáä çÆ ×òÅÔÆ ç¶ä òÅñÆÁ» êÇÔñÆÁ» Á½ðå» Ãé (BH:G, A@; 
     îðÕ°Ã AF:I, A@; ¬ÕÅ BD:A-A@; ï±Ô¿éÅ B@:AH)ÍAH

â¶Çòâ ÃÇàòðà
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îðÆÁî î×çñÆéÆ (BH:A)
Çìé» ÇÕÃ¶ ô¼Õ ç¶ îðÆÁî î×çñÆéÆ ÇÂÇåÔÅÃ çÆÁ» Ãí å¯º ×ñå ÃîÞÆÁ» ÜÅä 

òÅñÆÁ» Á½ðå» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÔËÍ À°Ã ù ò¶ÃòÅ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË, êð éò¶º é¶î ÇòÚ ÇÕå¶ òÆ 
ÁÇÜÔÅ Ã¹ÞÅÁ éÔÄ ÇîñçÅ ÇÕ ÇÂÔ ×¼ñ ÇÂò¶º ÔËÍ ÁÅèÈÇéÕ ÇëÕôé ÇòÚ À°Ã ù ÁÇÜÔÆ 
Á½ðå ç¶ ðÈê ÇòÚ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ é¶ ÇïÃÈ À°µå¶ â¯ð¶ êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ Ü» 
ÇÂ¼æ¯º åÕ ÇÕ À°Ô À°ÃçÆ êåéÆ ìä ×ÂÆÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ×ñå ã¿× éÅñ îðÆÁî ù 
À°Ô Á½ðå ìäÅªç¶ Ôé ÇÜÔóÆ ÇòíÚÅð ÕðçÆ ëóÆ ×ÂÆ ÃÆ (ï±Ô¿éÅ H:A-AA) Ü» 
À°Ô êÅêä ÇÜÔóÆ ÇïÃÈ ç¶ Õçî» å¶ ð½ ðÔÆ ÃÆ Áå¶ ÁÅêä¶ òÅñ» éÅñ À°Ã ç¶ êËð êÈ¿Þ 
ðÔÆ ÃÆ Áå¶ Çëð À°é·» ù Ú¹¿î Õ¶ Ö¹ôìÈçÅð ÇÂåð éÅñ À°é·» ù îÃÔ Õð ðÔÆ ÃÆ (¬ÕÅ 
G:CG, CH)Í À°Ô ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ éÔÄ ÃÆ êð À°Ô ÔË Õ½ä ÃÆ?

îðÆÁî î×çñÅ éÅîÕ æ» çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÃÆ Ü¯ ×ñÆñ çÆ ÞÆñ ç¶ ç¼Öä ê¼ÛîÆ 
Õ¿â¶ å¶ ÃÆ (AE:CI å¶ Çà¼êäÆÁ» ò¶Ö¯)Í À°Ô ÇïÃÈ ù ÇêÁÅð ÕðçÆ ÃÆ êð À°é·» ç¶ Ãì¿è 
ÇòÚ ÇÜÃîÅéÆ ÇêÁÅð òÅñÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄ ÃÆÍ À°Ã éÅñ À°Ã çÅ ÇêÁÅð Õðé çÅ ÕÅðä 
ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÇïÃÈ é¶ À°Ã Çò¼Ú¯º Ã¼å ìçðÈÔ» Õ¼ãÆÁ» Ãé (îðÕ°Ã AF:I; ¬ÕÅ H:B)Í À°Ã 
ç¶ ìÅÁç å¯º À°Ô ÇïÃÈ çÆ ÃîðÇêå Ú¶ñÆ ìä ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ À°Ã çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ÇòÚ îÅñÆ 
îçç òÆ ÕðçÆ ÃÆ (¬ÕÅ H:B, C)Í îðÆÁî À°é·» ÁÅõðÆ ñ¯Õ» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÃÆ ÇÜÔó¶ 
ÇïÃÈ çÆ î½å ò¶ñ¶ ÕñòðÆ ç¶ Õ¯ñ ðÔ¶ Ãé (BG:EF; îðÕ°Ã AE:D@; ï±Ô¿éÅ AI:BE), 
Áå¶ À°Ô ÜÆ À°µáä çÆ Ãò¶ð Õìð å¶ ÜÅä òÅÇñÁ» Çò¼Ú¯º ÃÆ (îðÕ°Ã AF:A)Í îðÕ°Ã 
AF:I ç¶ Áé°ÃÅð ÇïÃÈ é¶ Ãí å¯º êÇÔñ» úÃ¶ ù ÇòÖÅñÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ

Çà¼êäÆÁ»
AòÅñàð ìÅÀ±ð, Â¶ ×ÌÆÕ ÇÂ³×Çñô ñËÕÃÆÕé ÁÅø ç ÇéÀ± àËÃàÅîËºà ÁËºâ Áçð ÁðñÆ 

Ç´ÃÇÚÁé Çñàð¶Úð, ÇÜñç CÜÆ, Ã¯è. Ã¿êÅ. ëÌËâÇðÕ âìñï±. âËºÕð (ÇôÕÅ×¯: ï±éÆòðÇÃàÆ 

ÁÅø ÇôÕÅ×¯ êÌËµÃ, B@@@), GDF. BÀ°ÔÆ, CHF. CÀ°ÔÆ, I@I-A@. DÇÂÔ òÅÕÁ³ô ðÃÈñ» ç¶ 

Õ¿î B@:G ÇòÚ òÆ ÇîñçÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ Ú¶ñ¶ ð¯àÆ å¯óé ñÂÆ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ ÁÅÇÂå ÇòÚ NEB 

ÒÒÃÇé¼ÚðòÅð ðÅåÓÓ ×ñå ÔËÍ Eï±Ô¿éÅ é¶ îðÆÁî î×çñÆéÆ ç¶ ÒÒÔøå¶ ç¶ êÇÔñ¶ Ççé ... Üç¯º 

Ôé¶ðÅ ÔÆ ÃÆÓÓ ÁÅÀ°ä çÅ òðäé ÕÆåÅ ÔË (ï±Ô¿éÅ B@:A)Í ÇÂÔ å¼æ ÇÕ À°Ãé¶ ÇÂÕ¼ñÆ îðÆÁî 

î×çñÆéÆ çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ Áå¶ ÃîÅé ÁÜ¶ Ôé¶ðÅ ÃÆ, ç¶ ÕðÕ¶ ÕÂÆ ÇòçòÅé ÇÂÔ ÁÅÖç¶ Ôé 

ÇÕ ÇÂÔ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ ÃÇÔçðôÆ Çòðå»å» ÇòÚ ç¼Ã¶ ×Â¶ ç½ð¶ å¯º êÇÔñ» çÅ ç½ðÅ ÃÆÍ êð ÇÂ³ÜÆñ ç¶ 

Çòðå»å» ù ÇÂÕ¼á¶ êó··é å¶ À°Ã ç¶ Ô¯ð Á½ðå» éÅñ êÇÔñ» ÁÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ÇîñçÆ ÔËÍ ï±Ô¿éÅ 

é¶ îðÆÁî î×çÆéÆ å¶ ø¯ÕÃ ÕÆåÅ, íÅò¶º À°Ô Ô¯ð Á½ðå» éÅñ ÁÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ ÇÂñÅòÅ ÃÈðÜ 

Çé¼ÕñäÅ ô¹ðÈ Ô¯ä å¶ ÁÜ¶ Ø¹Ãî¹ÃÅ ÃÆÍ ï±Ô¿éÅ ÃÇÔçðôÆ ñ¶ÖÕ» ò»× ÔÆ À°Ã Ççzô çÆ Õ¯Çôô 

Õð ÇðÔÅ ÃÆ êð øðÕ é÷ðÆÂ¶ éÅñÍ F÷½ºâðòé ÇÂñ¼ÃàÌ¶àâ ìÅÂÆìñ ìËÕ×ðÅªâ÷ ÕîËºàðÆ, 

ÇÜñç A, îËÇæÀ±, îÅðÕ, ¬Õ, Ã¿êÅ. ÕÇ¦àé ÂÆ. ÁÅðé¯ñâ (×ÌËºâ ðËÇêâÃ, ÇîÇô×é: 

÷½ºâðòé, B@@B), AHE ÇòÚ îÅÂÆÕñ Ü¶. ÇòñÇÕ¿Ã, ÒÒîËÇæÀ±ÍÓÓ ç ÷½ºâðòé ÇêÕà¯ðÆÁñ 

ÇÂ³ÃÅÂÆÕñ¯êÆâÆÁÅ ÁÅø ç ìÅÂÆìñ, Ã¿êÅ. îËÇðñ ÃÆ. àËéÆ (×ÌËºâ ðËÇêâÃ, ÇîÇô×é: ÷½ºâðòé 



126

êìñÆÇô³× ÔÅÀ±Ã, AIGE), B:AGI ÇòÚ âÆ. ÁÅð. ì¯ò÷, ÒÒÁðæÕ°Â¶ÕÍÓÓ GÜËÕ êÆ. ¬ÂÆÃ, 

ç ×½Ãêñ ÁÕÅðÇâ¿× àÈ îËÇæÀ±, êÅðà B, ç ÇñÇò¿× òðâ ÕîËºàðÆ (ÁÅÃÇàé, àËÕÃÃ: ÃòÆà 

êìñÆÇô³× Õ¿., AIGF), AFI. HÀ°ÔÆÍ Ið½ìðà ÁËÚ. ×¹¿âðÆ, îËÇæÀ±: Â¶ ÕîËºàðÆ ÁÅé ÇÔ÷ 

Çñàð¶ðÆ ÁËºâ Çæúñ¯ÜÆÕñ ÁÅðà (×ÌËºâ ðËÇêâÃ, ÇîÇô×é: ÇòñÆÁî ìÆ. ÂÆðâîËºÃ êìñÆÇô³× 

Õ¿.,AIHB), EHH. A@ÜÆ À°µáÆ ÁÅêäÆ ç¶Ô ÇòÚ ÇïÃÈ ÇòÚ Õ¿è» ç¶ Çò¼Ú¯º çÆ Çé¼Õñ ÜÅä çÆ 

ï¯×åÅ ÃÆ (ï±Ô¿éÅ B@:AI, BF)Í
AAÇèÁÅé Ççú ÇÕ øÇðôå¶ é¶ âð¶ Ô¯Â¶ êÇÔð¶çÅð» ù ÇÕÃ¶ åð·» ç¶ ô»åÆ ç¶ä òÅñ¶ ôìç» 

ç¶ éÅñ ×¼ñ éÔÄ ÕÆåÆÍ ABÇòñÇÕ¿Ã, AHE. ACâ×ñÃ ÁÅð. Â¶. Ô¶Áð, îËÇæÀ±, ÇÂ³àðÇêÌà¶ôé 

(«ÂÆÃÇò¼ñ¶: Ü½é é½ÕÃ êÌËµÃ, AIIC), CCA. ò¶Ö¯ Ü¯Ã¶øÃ ÁËºàÆÕ°ÇÂàÆ÷ D.H.AE; ÇîôéÅÔ ð¯ô 

Ô¯ÃÅéÅ A.H. ADÇñúé î½ÇðÃ, ç ×½Ãêñ ÁÕÅðÇâ¿× àÈ îËÇæÀ±, Çê¼ñð ÕîËºàðÆ (×ÌËºâ ðËÇêâÃ, 

ÇîÇô×é: ÇòñÆÁî ìÆ. ÂÆðâîËºÃ êìñÆÇô³× Õ¿.,AIIB), GD@. AE¬ÂÆÃ, AGA. AFÜÃÇàé 

îÅðÇàð âÅÇÂñÅ× Çòç àÌÅÇÂø¯ A@H. AGò¶Ö¯ Ü¯Ã¶øÃ Á×¶ºÃà ÁÇêÁé B.BE. À°é·» çÅ Ø¼à 

ð¹åìÅ ÇÂÃ øÅðîÈñ¶ éÅñ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÒÒÁ½ðå», ×¹ñÅî Áå¶ éÅìÅñ×ÓÓ (ÇîôéÅÔ Ã¹¼ÕÅÔ 

B.H; ì¶ðÅÕ¯æ C.C)Í AHÇòñÇÕ¿Ã, AHA.


