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ÒÒÌé× âÕ ÂÚU ¥Ùé»ýãU ãUæðÓÓ
(vxÑv®-vw, vz-wz)

ãU× §ÕýæçÙØæð´ ·¤è ÂéSÌ·¤ ·ð¤ ¥‹Ì ×ð´ ¥æ »° ãñ´UÐ ¥ç‹Ì× ¥æØÌæð´ ×ð´ ãU×ð´ â¢ƒæcæü ·¤ÚU ÚUãðU 
×âèãUè Üæð»æð´ ·ð¤ çÜ° ·¤§ü ¥çÌçÚU€Ì ÌæÇ¸UÙæ°¢ ç×ÜÌè ãñ´UÐ ãU×ð´ Üð¹·¤ ·¤è ¥æðÚU âð ·é¤ÀU ÃØç€Ì»Ì 
çßÙçÌØæ¢ Îð¹Ùð ·¤æð Öè ç×ÜÌè ãñ´UÐ

°·¤ Âý¿æÚU·¤ ·¤è ¥æðÚU âð ÌæÇ¸UÙæ (vxÑv®-vw, vz-v|)

ÂÚU×ðàßÚU ·¤è ¥æÚUæÏÙæ ·¤ÚUæð ¥æñÚU ÎêâÚUæð´ ·¤è âðßæ ·¤ÚUæð (vxÑv®-vw, vz, v{)
¥æØÌ v® âð Â˜æè ×ð´ ÕçÜÎæÙæð´ ·¤è Öæcææ ·¤æ §SÌð×æÜ ãéU¥æ ãñUÐ °·¤ ©UgðàØ ×âèçãUØÌ ·ð¤ 

ØãêUÎè ¥æÜæð¿·¤æð´ ·¤æð ÁßæÕ ÎðÙæ ãUæð â·¤Ìæ ãñUÐ ØçÎ ßð ·¤ãUÌð, ÒÒ×âèçãUØÌ ×ð´ ·¤æð§ü ßðÎè ÙãUè´ 
ãñU,ÓÓ Ìæð ×âèãUè ÁßæÕ ãUæð â·¤Ìæ Íæ, ÒÒãU×æÚUè °·¤ ßðÎè ãñUÓÓ (¥æØÌ v®) Áæð ¥æçˆ×·¤ ßðÎè 
ãñU ÒÒ·êý¤âÓÓÐ ØçÎ ßð ·¤ãUÌð, ÒÒ×âèçãUØÌ ×ð´ ÂýæØçà¿Ì ·¤æ ·¤æð§ü ÕçÜÎæÙ ÙãUè´ ãñU,ÓÓ Ìæð ßãU ŠØæÙ 
çÎÜæ â·¤Ìæ Íæ ç·¤ ×âèãU ·¤æð Ù»ÚU (ØM¤àæÜðð×) ·ð¤ ÕæãUÚU ßñâð ãUè ÕçÜÎæÙ ç·¤Øæ »Øæ Íæ Áñâð 
ÂýæØçà¿Ì ·ð¤ çÎÙ Âàæé¥æð´ ·ð¤ àæÚUèÚUæð´ ·ð¤ ÕçÜÎæÙ ç·¤° ÁæÙð ·ð¤ çÜ° ©U‹ãð´U ÀUæßÙè âð ÕæãUÚU Üð ÁæØæ 
ÁæÌæ Íæ (¥æØÌð´ vv, vw; Îð¹ð´ ÜñÃØÃØßSÍæ v{Ñw|)Ð

·¤æð§ü ØãêUÎè ·¤ãU â·¤Ìæ Íæ, ÒÒ×âèçãUØÌ ×ð´ ·¤æð§ü ØæÁ·¤æ§ü ÙãUè´ ãñU Áæð ÕçÜÎæÙ Öð´ÅU ·¤ÚU 
â·ð¤ÐÓÓ §ÕýæçÙØæð´ ·¤è ÂêÚUè ÂéSÌ·¤ ×ð´ Øèàæé ·¤æð ãU×æÚðU ÕÇ¸ðU ×ãUæØæÁ·¤ ·ð¤ M¤Â ×ð´ ÕÌæØæ »Øæ ãñU 
çÁâÙð ¥ç‹Ì× ÕçÜÎæÙ ·ð¤ M¤Â ×ð´ ¥ÂÙð ¥æÂ·¤æð ¿É¸Uæ çÎØæÐ °·¤ ¥Íü ×ð´ ¥æØÌð´ vz ¥æñÚU v{ 
·¤ãUÌè ãñ´U, ÒÒãUÚU ×âèãUè ØæÁ·¤ ãñU [Îð¹ð´ v ÂÌÚUâ wÑ~] Áæð ÂýÖé ·¤æð ÕçÜÎæÙ ¿É¸Uæ â·¤Ìæ ãñUÐÓÓ 
Âàæé¥æð´ ·ð¤ ÕçÜÎæÙ ÙãUè´ (§ÕýæçÙØæð´ v®Ñz)Ð §â·ð¤ çßÂÚUèÌ ßð ¥æçˆ×·¤ ÕçÜÎæÙ ãñ´UÐ ×âèãUè 
Üæð» €Øæ ÕçÜÎæÙ ¿É¸UæØð´?

• ÒÒSÌéçÌ ·¤æ ÕçÜÎæÙÓÓ Áæð ÒÒãUæð¢ÆUæð´ ·¤æ È¤Ü Áæð ©Uâ·ð¤ Ùæ× ·¤æð Ï‹ØßæÎ ÎðÌð 
ãñ´UÓÓ (vxÑvz)Ð

• ÎêâÚUæð´ ·ð¤ âæÍ ÒÒÖÜæ§ü ·¤ÚUÙð ¥æñÚU ©UÎæÚUÌæ çÎ¹æÙðÓÓ ·¤æ ÕçÜÎæÙ (¥æØÌ v{)Ð 
(ŠØæÙ Îð´ ç·¤ ÂÚU×ðàßÚU ·ð¤ çÜ° Âýð× ¥æñÚU ÎêâÚUæð´ ·ð¤ çÜ° Âýð× ¥æÂâ ×ð´ ÁéÇ¸Uæ ãéU¥æ ãñU 
[Îð¹ð´ v ØêãU‹Ùæ yÑw®]Ð)

• §â·ð¤ ¥Üæßæ ÒÒ°ðâð ÕçÜÎæÙÓÓ (¥æØÌ v{) çÁâ×ð´ ãU× ¥ÂÙð â×SÌ ÁèßÙ ÂýÖé 
·¤æð ÎðÌð ãñ´U (Îð¹ð´ ÚUæðç×Øæð´ vwÑv, w)Ð

¥Õ ÂÚU×ðàßÚU Âàæé¥æð´ ·ð¤ ÕçÜÎæÙæð´ âð Âýâ‹Ù ÙãUè´ ãUæðÌæ (Îð¹ð´ v®Ñ{)Ð ÂÚU‹Ìé ¥æçˆ×·¤ 
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ÕçÜÎæÙæð´ âð ßãU ÒÒÂýâ‹Ù ãUæðÌæ ãñUÓÓ (vxÑv{)Ð

¥ÂÙð ¥»é¥æð´ ·¤è ¥æ™ææ ×æÙæð´ ¥æñÚU ©UÙ·ð¤ ¥ÏèÙ ÚUãUæð (vxÑv|)
§ÕýæÙè ×âèãUè Üæð»æð´ ·ð¤ çÂÀUÜð ¥»é¥æð´ ·¤æ ©UËÜð¹ vxÑ| ×ð´ ç·¤Øæ »Øæ ãñUÐ ¥Õ ãU× ßÌü×æÙ 

¥»é¥æð´ ÂÚU ŠØæÙ ·¤æð Îð¹Ìð ãñ´UÐ ¥æØÌ v| ×ð´ ÒÒ¥»é¥æð´ÓÓ àæŽÎ ×é�ØÌØæ ×‡ÇUÜè ·ð¤ Âýæ¿èÙæð´ ·ð¤ 
çÜ° ãñUÐ Õðàæ·¤ ØçÎ ãU×æÚðU ¥»éßð ãU×ð´ ß¿Ù âð ÕæãUÚU ·¤è ç·¤âè ÕæÌ ·¤æð ÕÌæÌð ãñ´U Ìæð ãU×ð´ ©UÙ·¤è 
ÙãUè´ ×æÙÙè ¿æçãU° (ÂýðçÚUÌæð´ zÑw~)Ð ÂÚU‹Ìé ãU×ð´ ‹ØæØ ¥æñÚU çß¿æÚU ·ð¤ ×æ×Üæð´ ×ð´ ¥ÎèÙ ×Ù ÚU¹Ùæ 
¿æçãU°Ðv ¥æØÌ v| ×ð´ â¢·ð¤Ì ãUæð â·¤Ìæ ãñU ç·¤ ÂæÆU·¤æð´ ·¤è ¥æçˆ×·¤ â×SØæ ·ð¤ M¤Â ×ð´ ßð ×‡ÇUÜè 
âð §â ãUÎ Ì·¤ çÙ·¤Ü ¥æ° Íð ç·¤ ßð ¥ÂÙð ¥»é¥æð´ ·¤è ¥»é¥æ§ü ·¤æð ÙãUè´ ×æÙ ÚUãðU ÍðÐ

°ðËÇUÚUæð´ ·ð¤ ¥ÏèÙ ãUæðÙæ §ÌÙæ ×ãUˆßÂê‡æü €Øæð´ ãñU? §â·¤æ ©UžæÚU ¥æØÌ v| ·ð¤ ¥ç‹Ì× Öæ» 
×ð´ ç×ÜÌæ ãñUÑ ÒÒßð ØãU ·¤æ× ¥æÙ‹Î âð ·¤Úð´U, Ù ç·¤ Æ¢UÇUè âæ¢â Üð Üð·¤ÚU, €Øæð´ç·¤ §â Îàææ ×ð´ Ìé�ãð´U 
·é¤ÀU ÜæÖ ÙãUè´ÐÓÓ °ËÇUÚU ãUæðÙð âð ÕÉ¸U·¤ÚU ·¤æð§ü çÁ�×ðÎæÚU ÙãUè´ ãñU!

°·¤ ç×˜æ ·¤è ¥æðÚU âð çßÙçÌØæ¢ (vxÑv}, v~, ww, wy)
¥æØÌð´ v} âð wz ÂéSÌ·¤ ·¤æ â×æÂÙ ·¤ÚUÌè ãñ´UÐ §â Öæ» ×ð´ ·¤§ü çßÙçÌØæ¢ ãñ´UÐ Øð ç·¤âè 

Âý¿æÚU·¤ Øæ çàæÿæ·¤ ·¤è ¥æðÚU âð ÌæÇ¸UÙæ çÁÌÙè ÙãUè¢ ãñU çÁÌÙè çßÙçÌØæ¢ ãñ´UÐ

ÒÒãU×æÚðU çÜ° ÂýæÍüÙæ ·¤ÚUæðÓÓ (vxÑv}, v~)
ÂæñÜéâ ¥æ× ÌæñÚU ÂÚU ¥ÂÙð ç×˜ææ¢ð âð ©Uâ·ð¤ çÜ° ÂýæÍüÙæ ·¤ÚÙð ·¤æð ·¤ãUÌæ Íæ (ÚUæðç×Øæð´ vzÑx®; 

·é¤ÜéçSâØæð´ yÑx; w çÍSâÜéÙèç·¤Øæð´ xÑv); §â Üð¹·¤ Ùð Öè °ðâæ ãUè ç·¤Øæ (§ÕýæçÙØæð´ vxÑv})Ð 
©UâÙð ©U‹ãð´U ¥æñÚU Öè »�ÖèÚUÌæ âð °ðâæ ·¤ÚUÙð ·¤æð ÂýæðˆâæçãUÌ ç·¤Øæ (¥æØÌ v~)Ð §â Â˜æ ·¤æð 
çÜ¹Ùð ×ð´ ©Uâ·ð¤ ×Ù ×¢ð ¥ÂÙð ÂæÆU·¤æð´ ·¤è ÖÜæ§ü Íè; §âçÜ° ©Uâ·¤æ çßßð·¤ àæéh ÍæÐ (·¤æð§ü 
àæ·¤ ÙãUè´ ç·¤ ßãU ©UÙ·ð¤ Âæâ ¥‹Ì ×ð´ ÜæñÅU ÁæÙð ÂÚU ¥æñÚU Öè ÕãéUÌ ·é¤ÀU ·¤ãUÌæ [¥æØÌ v~]Ð)

ÒÒ×ðÚUè ÕæÌ ·¤æð ×æÙæðÓÓ (vxÑww)
ØãU â×Ûæ Ú¹Ìð ãéU° ç·¤ ·é¤ÀU §ÕýæÙè ×âèãUè Üæð»æð´ ·¤æð çÜ¹è »§ü ÕæÌæð´ ·¤æð Sßè·¤æÚU ·¤ÚUÙð 

×ð´ ·¤çÆUÙæ§ü ¥æ°»è, Üð¹·¤ Ùð ©U‹ãð´U ©Uâ·ð¤ â¢Îðàæ ·¤æð ×æÙÙð (ÒÒâãU ÜðÙðÓÓ) ¥æñÚU §â ÂÚU ¹éÜæ 
×Ù ÚU¹Ùð ·¤æð ·¤ãUæÐ ç·¤âè ·¤æð Ü» â·¤Ìæ ãñU ç·¤ ©UâÙð ÕãéUÌ ¥çÏ·¤ çÜ¹ çÎØæÐ ÂÚU‹Ìé Â˜æ 
×ð´ ¿¿æü ç·¤° »° ×ãUˆßÂê‡æü çßcæØæð´ ·¤æð ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹Ìð ãéU° ©UâÙð ©UÙ·ð¤ âæÍ ¥ÂÙð ÃØßãUæÚU ·¤æð 
â¢ÿæðÂ ×ð´ ÚU¹Ùæ ×æÙæÐ

ÒÒ°·¤-ÎêâÚðU ·¤æð Ù×S·¤æÚU ·¤ÚUæðÓÓ (vxÑwy)
¥æØÌ wy ·¤æ ÂãUÜæ ßæ€Ø ×‡ÇUÜè ·ð¤ ·ð¤ßÜ °·¤ Öæ» ·ð¤ çÜ° ·¤ãUæ »Øæ Ü»Ìæ ãñUÐ Áñâæ 

ç·¤ ÂãUÜð ·¤ãUæ »Øæ ãñU, ØãU ÂýÕÜ â�ÖæßÙæ ãñU ç·¤ ·é¤ÀU ØãêUÎè ×âèãUè Üæð» ¥æÚUæÏÙæ âÖæ¥æð´ 
âð ¥ÙéÂçSÍÌ ÚUãU·¤ÚU (v®Ñwy, wz) ¥æñÚU ¥ÂÙð ¥»é¥æð´ ·¤è âéÙÙð âð §Ù·¤æÚU ·¤ÚU·ð¤ (vxÑv|)Ð 
×‡ÇUÜè âð çÙ·¤Ü »°Ð Øð Üæð» ÂêÚUè ÌÚUãU âð »é×ÚUæãU ãUæðÙð ·ð¤ ÀUæðÚU ÂÚU Íð (Îð¹ð´ §ÕýæçÙØæð´ {Ñv-
}; v®Ñwx-xv)Ð ©U‹ãð´U ¥‹Ø ×âèãUè Üæð»æð´ ·ð¤ âæÍ ¥ÂÙè â¢»çÌ ·¤æð ÕãUæÜ ·¤ÚUÙæ ¥æßàØ·¤ 
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Íæ (Áæð çÈ¤ÚU âð ©UÙ·ð¤ âæÍ ç×Ü·¤ÚU ¥æÚU�Ö ãUæð â·¤Ìè ãñU)Ð ·¤ÜèçâØæ ×ð´ ãU×ð´ °·¤-ÎêâÚðU ·ð¤ 
ß$È¤æÎæÚU ÚUãUÙæ ¥æßàØ·¤ ãñU (Îð¹ð´ v®Ñwy)!

âæÚUæ¢àæ (vxÑw®, wv, wx, wz)
Â˜æ ·ð¤ ¥‹Ì ×ð´ °·¤ ÃØç€Ì»Ì çÅUŒÂ‡æè ÁæðÇ¸U Îè »§ü (¥æØÌ wx), ÂÚU‹Ìé ¥ç‹Ì× Â¢ç€ÌØæ¢ 

×é�ØÌØæ °·¤ ¥æàæècæ ß¿Ù (¥æØÌð´ w®, wv) ¥æñÚU °·¤ Üƒæé ¥æàæècæ (¥æØÌ wz) ÍèÐ ¥æàæècæ 
ß¿Ù ÙØð çÙØ× ×ð´ âÕâð âé‹ÎÚU ÕæÌæð´ ×ð´ âð °·¤ ãñUÐ Øèàæé ÂÚU çÎ° »° ÕÜ ÂÚU ŠØæÙ Îð´Ð §ÕýæÙè 
×âèãUè Üæð»æð´ ·¤æð Øèàæé ·¤è ¥æðÚU ßæÂâ ¥æÙæ ¥æñÚU ÒÒãUÚU ãUæÜ ×ð´ ©Uâð Íæ×ð ÚU¹ÙðÓÓ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ 
ÍèÐw ØçÎ ãU× Øèàæé ·ð¤ ß$È¤æÎæÚU ÚUãðU, Ìæð ÂÚU×ðàßÚU ÒÒ[ãU×ð´] ãUÚU °·¤ ÖÜè ÕæÌ ×ð´ çâhÓÓ ·¤ÚðU»æ-
©Uâ ÒÒãUÚU ÖÜè ÕæÌ ×ð´ÓÓ ÙãUè´ çÁâð ãU× ¿æãUÌð ãñ´U ÕçË·¤ ÒÒ©Uâ·¤è §‘ÀUæ ÂêÚUèÓÓ ·¤ÚUÙð ·ð¤ çÜ° 
¥æßàØ·¤ ÒÒãUÚU ÖÜè ÕæÌ ×ð´ÓÓ (¥æØÌ wv)Ð

ØãU Â˜æè ÂÚU×ðàßÚU ·ð¤ ¥Ùé»ýãU ·ð¤ âÕ ÂæÆU·¤æð¢ ·ð¤ âæÍ ãUæðÙð ·¤è ÂýæÍüÙæ ·ð¤ âæÍ â×æ# ãUæðÌè 
ãñUÐ §â ×ãUæÙ ÂéSÌ·¤ ·ð¤ ¥ÂÙð ¥ŠØØÙ ·ð¤ ¥‹Ì ×ð´ ×ðÚUè ÂýæÍüÙæ ãñU ç·¤ ÂÚU×ðàßÚU ·¤æ ¥Ùé»ýãU ÅþäUÍ 
È¤æòÚU ÅéUÇðU ·ð¤ ÂæÆU·¤æð´ ·ð¤ âæÍ ãUè ãUæð»æÑ ÒÒÌé× âÕ ÂÚU ¥Ùé»ýãU ãUæðÌæ ÚUãðUÓÓ (¥æØÌ wz)!

çâ¹æÙð ßæÜð ·ð¤ çÜ° ÙæðÅ÷Uïâ
ÜèÇUÚUçàæÂ ÂÚU °·¤ ÂéSÌ·¤ ×ð´ ×ñ´Ùð ¥‘ÀUæ ¥ÙéØæØè ÕÙÙð ÂÚU °·¤ ÀUæðÅUæ ÂæÆU çÎØæ ãñUÐx 

§â ¥ŠØØÙ ×ð´ °ðËÇUÚUæð´ ·ð¤ ÂýçÌ âÎSØæð´ ·¤è çÁ�×ðÎæçÚUØæð´ ·ð¤ ÂýçÌ ¿¿æü ·¤ÚUÙð ·ð¤ çÜ° ¥ŠØØÙ 
§ÕýæçÙØæð´ vx ·¤è ¥æØÌæð´ âð çÜØæ »ØæÑ

 v. ¥æÖæÚU ×æÙÙð ßæÜð ×Ù ·ð¤ Îæâ ©U‹ãð´U S×ÚU‡æ ÚU¹æð (¥æØÌ |)Ð
 w. ¥ÏèÙ ×Ù ·ð¤ âæÍ ©UÙ·¤æ ¥æÎÚU ·¤ÚUæð (¥æØÌ v|)Ð
 x. SÙðãUè ×Ù ·ð¤ âæÍ ©UÙ·ð¤ âæÍ ÁéÇ¸ðU ÚUãUæð (Îð¹ð´ ¥æØÌ wy·)Ð

§â ÂæÆU ×ð´ §Ù ÌèÙ ×é�Ø ¥æØÌæð´ ÂÚU ¥çÌçÚU€Ì çÅUŒÂç‡æØæ¢ ãñU¢Ð §ÕýæçÙØæð´ vx ÂÚU ÂÉ¸UæÌð â×Ø ßð 
¥æÂ·ð¤ çÜ° âãUæØ·¤ ãUæð â·¤Ìè ãñUÐ

çÅUŒÂç‡æØæ¢
v§ÕýæçÙØæð´ ·¤è ÂéSÌ·¤ ·ð¤ Üð¹·¤ ·¤æð ·ð¤ßÜ ©UÙ ÂæÆU·¤æð´ ·¤è ç¿‹Ìæ Íè Áæð ×‡ÇUÜè ·ð¤ ¥»é¥æð´ ·¤è ÙãUè´ ×æÙ 

ÚUãðU ÍðÐ ·¤ãUè´ ¥æðÚU °ðËÇUÚUæð´ ·¤æð ©UÙ Üæð»æð´ ÂÚU Áæð ©UÙ·ð¤ ¥ÏèÙ ãñ´U ÒÒãéU·ê¤×Ì ·¤ÚUÙð âð Õ¿Ùð ·¤æð ·¤ãUæ »Øæ ãñUÓÓ (Îð¹ð´ 
v ÂÌÚUâ zÑx)Ð â×ÛæÎæÚ °ðËÇUÚU çß¿æÚU ·ð¤ ×æ×Üæð´ ×ð´ âÎSØæð´ ·¤è ÂýæÍç×·¤Ìæ¥æð´ ·ð¤ ÂýçÌ â¢ßðÎÙàæèÜ ãUæð´»ðÐ ©U‹ãð´U 
âÎSØæð´ ·¤æð ¥ÂÙè ÂýæÍç×·¤Ìæ°¢ ÕÌæÙð ·ð¤ çÜ° ÂýæðˆâæçãUÌ Öè ·¤ÚUÙæ ¿æçãU°UÐ wÙèÜ ¥æÚU. Üæ§ÅUÈé¤ÅU, w{ ¥€ÅêUÕÚU 
v~}z ·¤æð È¤æðÅü ßÍü, ÅñU€ââ, §ÕýæçÙØæð´ ·¤è ÂéSÌ·¤ ÂÚU °âèØê ·¤è °€âÅð´UàæÙ €ÜæâÐ xÇðUçßÇU ÚUæðÂÚU, ÒÒÇðUßÜçÂ¢» 
ÜèÇUÚUçàæÂ,ÓÓ ÅþäUÍ È¤æòÚU ÅéUÇðU (ÁéÜæ§ü w®®|)Ñ x{-x| ÒÒÍýè Ò¥æÚUÓâÓ ¥æò$È¤ È¤æòÜæð-çàæÂÐÓÓ


