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Mountain Tops and Valleys

46

êÔÅó» çÆÁ» Ú¯àÆÁ» Áå¶ 
ØÅàÆÁ»
ìÅÂÆìñ êÅá #AH

	VI.	 åÆÃð¶ êÃÅÔ å¯º ÇïÃÈ ç¶ ìËåéÆÁÅ ÇòÚ ÁÅÀ°ä åÕ (Ú¼ñçÅ)
	 ×.	 ÔËð¯ç¶Ã ç¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú¯º ÇÂÕ Ô¯ð òÅðÆ Çé¼ÕñäÅÍ
	 A.	×ñÆñ ÇòÚ: ÇïÃÈ ç¶ ç¹ôîä» ò¼ñ¯º ÇÂÕ Ô¯ð ÔîñÅ- À°Ã ç¶ ìÅÁç 

ÇÂÕ Ô¯ð òÅðÆ ÇéÕñäÅ (î¼åÆ AE:CI-AF:AB; îðÕ°Ã H:A@-BA)Í
	 B.	 ìËåÃËçÅ ÇòÚ ÇÂÕ Á³é·¶ ù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ (îðÕ°Ã H:BB-BF)Í
	 C.	 ÕËÃðÆÁÅ ÇëÇñ¼êÆ ç¶ é¶ó¶: Ú¿×Å ÇÂÕðÅð (î¼åÆ AF:AC-B@; îðÕ°Ã 

H:BG-C@; ¬ÕÅ I:AH-BA)Í
	 D.	 ÕËÃðÆÁÅ ÇëÇñ¼êÆ ç¶ é¶ó¶: ÇïÃÈ çÆ î½å çÆ éìÈòå (î¼åÆ AF:BA-BH; 

îðÕ°Ã H:CA-CH; ¬ÕÅ I:BB-BG)Í
	 E.	 ÕËÃðÆÁÅ ÇëÇñ¼êÆ ç¶ é¶ó¶ (Ôðî¯é êðìå å¶?): ðÈê ìçñ ÜÅäÅ (î¼åÆ 

AG:A-AC; îðÕ°Ã I:B-AC; ¬ÕÅ I:BH-CF)Í

ÜÅä êÛÅä
ÇêÛñ¶ êÅá ÇòÚ ÁÃÄ ÇïÃÈ ù ×ñÆñ å¯º íÅò ×ñÆñ çÆ ÞÆñ ç¶ êÈðò Çò¼Ú Áå¶ 

øÆéÆÕ¶ ç¶ ÃÈð Áå¶ ÃËçÅ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ÜÅä çÆ ñóÆ ÁÅð¿í Õðç¶ ò¶ÇÖÁÅ ÃÆÍA ÇÂÃ êÅá 
ÇòÚ ÁÃÄ îÃÆÔ ù Çëð çÈð À°µåð ÇòÚ Áå¶ ÕËÃðÆÁÅ ÇëÇñêÆ ç¶ êÔÅóÆ ÇÂñÅÇÕÁ» 
ÇòÚ Ü»ç¶ ò¶Ö»×¶Í

Ôð òÅðÆ çÅ ÜÅäÅ À°µÚÅÂÆ å¶ ÔÆ ÃÆÍ À°çÅÔðä òÜ¯º, À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ Ãî¶º êÌíÈ é¶ 
ê³Ü Ô÷Åð ù Ö¹ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ Çëð êÅäÆ å¶ Ú¼ÇñÁÅÍ êð ïÅç×ÅðÆ ØàéÅò» ÇÂÃ¶ ÇòÚ 
ÔéÍ ÇÂÕ Ôøå¶ ÇòÚ ÔÆ ÇÂÔ Ãí òÅêðÆÁ»: Ú¿×Å ÇÂÕðÅð; îÃÆÔ çÅ ÁÅêäÆ ÕñÆÃÆÁÅ 
ìäÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ ìÅð¶ ç¼ÃäÅ; ÇïÃÈ çÆ î½å, î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µáäÅ, çÈÃðÆ ÁÅîç 
ìÅð¶ êÇÔñÆ Ãê¼ôà íÅò ê¼Õ¶ ÁËñÅé; Áå¶ ðÈê ìçñ ÜÅäÅÍ òè¶ð¶ ÕðÕ¶ àÆÕÅÕÅð ÇÂÃ 
×¼ñ éÅñ ÃÇÔîå Ôé ÇÕ êÌíÈ ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂÕ ×ËðîÅîÈñÆ íÅò ÇÃ¼Öð òÅñÅ, Ü» À°é·» 
çÆ Ã¶òÕÅÂÆ çÅ î¯ó (àðÇé§× êò»ÇÂ³à) ÃÆÍ

îËº ÇÂÃ êÅá ù ÒÒêÔÅó» çÆÁ» Ú¯àÆÁ» Áå¶ ØÅàÆÁ»ÓÓ é»Á ç¶ ÇðÔÅ Ô», ÇÕªÇÕ 
ÇïÃÈ ñÂÆ ÇÂÔ Ãî» íÅòéÅò» çÅ ÇÃ¼Öð ÔÆ ÇðÔÅ Ô¯ò¶×Å (ò¶Ö¯ îðÕ°Ã H:AB)Í Ã¿êÈðä 
îé°¼Ö Ô¯ä ç¶ ÕÅðä îÃÆÔ ÒÒÃí ×¼ñ» ÇòÚÓÓ ÃÅâ¶ òð×Å ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ (ÇÂìðÅéÆÁ» 
B:AG) íÅò ÃÅâ¶ ÔÆ ò»×È À°Ô Ö¹ô Ô¯ ÃÕçÅ ÃÆ (¬ÕÅ A@:BA), À°çÅÃ Ô¯ ÃÕçÅ ÃÆ 
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(¬ÕÅ AI:DA; ï±Ô¿éÅ AA:CE)Í ÇÂÃ ê¶ôÕô ç¶ ç½ðÅé Ô¯ä òÅñÆÁ» ØàéÅò» ç¶ Ãî¶º, 
ÇïÃÈ Ççñ çÆÁ» ×ÇÔðÅÂÆÁ» å¯º ÁÅé§Ççå Õðé òÅñ¶ êÔÅó çÆÁ» Ú¯àÆÁ» åÕ Ç×ÁÅ, 
Çëð òÅçÆÁ» ÇòÚ òÅêÃ ÁÅÇÂÁÅÍ

ÁÇèÁËé Õðç¶ Ô¯Â¶, ÁÃÄ ÁÅêä¶ êÌíÈ ç¶ îé ìÅð¶ Ô¯ð ÜÅä»×¶Í ÃÅù ÁÅêä¶ ìÅð¶ òÆ 
Ô¯ð êåÅ Úñ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÕ òÅçÆ ÇòÚ: ÇïÃÈ ù ×¹¼ÃÅ ç¹ÁÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ 
(î¼åÆ AE:CI-AF:AB; îðÕ°Ã H:A@-BA)

ÃÅâ¶ êÅá ç¶ ô¹ðÈ ÇòÚ, ÇïÃÈ Ô¹ä¶ Ô¹ä¶ î×çé Áå¶ çñî¹åÅ ç¶ ÇÂñÅÕ¶ íÅò, ×ñÆñ 
å¯º òÅêÃ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ (î¼åÆ AE:CI; îðÕ°Ã H:A@)Í ÇÂÔ ÃæÅé î×çñ Çê³â ç¶ é¶ó¶ 
Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇåìÇðÁÅÃ å¯º ÚÅð Ü» ò¼è îÆñ À°µåð ò¼ñ ÃÆÍB

ÁÅêä¶ ç¹ôîä» ò¼ñ¯º êð¶ôÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
îÃÆÔ ç¶ ÁÅÀ°ä å¶, À°Ã ç¶ ê¹ðÅä¶ Çòð¯èÆ, øðÆÃÆ òÆ ÁÅ ×Â¶ Áå¶ À°Ã ç¶ êðåÅÀ°ä 

ñÂÆ ÁÕÅô ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ ÇéôÅé À°Ã å¯º î³×¶ÓÓ (îðÕ°Ã H:AA)Í ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ 
ÃçÈÕÆ À°é·» éÅñ Ãé (î¼åÆ AF:A)Í ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÇèÁËé ÇòÚ ÃçÈÕÆÁ» ìÅð¶ ×¼ñ ÕÆåÆ 
ÃÆ,C êð ÇÂ³ÜÆñ ç¶ ÔòÅÇñÁ» ÇòÚ À°é·» çÅ Ç÷Õð ÇÂ¼æ¶ êÇÔñÆ òÅðÆ ÇîñçÅ ÔËÍ ÁÅî 
å½ð å¶, øðÆÃÆ Áå¶ ÃçÈÕÆ Ü¿îÇçÁ» ÔÆ ç¹ôîä Ô¹¿ç¶ ÃéÍ êð ç¯ò¶º ÔÆ ÇïÃÈ ù õåðÅ 
î³éä¶ Ãé ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» é¶ À°Ãù õåî Õðé ñÂÆ ÁÅêÃ ÇòÚ ÃîÞ½åÅ Õð ÇñÁÅÍD 
ÇÃÁÅÃå ò»×È ÔÆ, ÇØðäÅ ÒÒÇÕÃ¶ ù ç¯Ãå ìäÅÓÓ ñËºçÆ ÔËÍE 

ÇÂÃ î½Õ¶ å¶, øðÆÃÆÁ» é¶ êÇÔñ» Çç¼åÆ ×ÂÆ Ú¹ä½åÆ ÔÆ ç¹ÔðÅÂÆ: À°é·» é¶ îÃÆÔ ù 
ÒÒåç øðÆÃÆ Çé¼Õñ¶ Áå¶ À°Ã ç¶ êðåÅÀ°ä ñÂÆ ÁÕÅô ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ ÇéôÅé À°Ã å¯º î¿× Õ¶ 
À°Ã ç¶ éÅñ Þ×óÅ Õðé ñ¼×¶ÓÓ (îðÕ°Ã H:AA; ò¶Ö¯ î¼åÆ AB:CH-DB; AF:A; ï±Ô¿éÅ 
B:AH)Í êÌíÈ é¶ î¹ðÇçÁ» ù Ç÷¿çÅ Õðé éÅñ éÅñ, ÃËºÕó¶ î¯ÁÜ÷¶ ÕÆå¶ Ãé, ÇÂÃ ñÂÆ 
áÆÕ áÆÕ ÕÇÔäÅ î¹ôÇÕñ Ô¯ò¶×Å ÇÕ À°é·» é¶ ÕÆ ÇéôÅé î³Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÒÒÃ¹ð×ÓÓ ôìç å¯º 
Õ°Þ êåÅ Úñ ÃÕçÅ ÔËÍF î¼åÆ AF:B, C ÇòÚ ÒÒÃ¹ð×ÓÓ ñÂÆ òðå¶ ×Â¶ ï±éÅéÆ ôìç 
çÅ Áðæ ÒÒÁÃîÅéÓÓ ÔËÍ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ øðÆÃÆ ÇïÃÈ ù ïÔ¯ô¹ÁÅ ò»× ÃÈðÜ Áå¶ Ú¿ç 
ù ð¯Õä (ïÔ¯ô¹ÁÅ A@:AB, AC), Â¶ñÆïÅÔ ò»× ÁÃîÅé å¯º Á¼× òð·ÅÀ°ä (A ðÅÇÜÁ» 
AH:CH) Ü» Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ ÇéôÅé ÇòÖÅÀ°ä çÆ Ú¹ä½åÆ ç¶ ðÔ¶ Ô¯äÍ

îðÕ°Ã î¹åÅìÕ øðÆÃÆÁ» Áå¶ ÃçÈÕÆÁ» ç¶ ÕÅðä îÃÆÔ é¶ ÒÒÁÅêä¶ ÁÅåîÅ æÄ 
ÔÅÀ°ÕÅ íð Õ¶ ÇÕÔÅÓÓ (îðÕ°Ã H:AB)Í À°Ô ÜÅäçÅ ÃÆ ÇÕ ÚÅÔ¶ ÇÕ¿éÅ òÆ ò¼âÅ î¯ÁÜ÷Å 
ÇòÖÅ ÇçåÅ ÜÅò¶, À°é·» ù Ã¿å°ôà éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍG À°Ô À¹Ã Á³é·¶ ç¶ ò»×È ÃÆ Ü¯ 
ÕÇÔ ÇðÔÅ Ô¯ò¶, ÒÒîËù ìËº×éÆ ð¿× ÇòÖÅÀ° å» ÔÆ îËº ïÕÆé Õð»×Å ÇÕ ÁÇÜÔÅ ð¿× 
Ô¹¿çÅ òÆ ÔËÍÓÓ À°é·» çÆÁ» Á¼Ö» ì¿ç Ãé; À°é·» ç¶ îé Ãõå Ãé; À°é·» ù ÃîÞÅÀ°ä çÅ 
Õ¯ÂÆ åðÆÕÅ éÔÄ ÃÆÍ

ÇïÃÈ é¶ À°é·» ù Ã¿Ö¶ê À°µåð Çç¼åÅÍ À°Ãé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁÃîÅé ù ò¶Ö Õ¶ Ãî¶º çÆ 
íÇò¼ÖìÅäÆ Õð ÃÕç¶ ÔéÍH êð ÁÅêä¶ îé» ç¶ î¹åÁ¼Ãì ÕðÕ¶, À°Ô ÇïÃÈ Áå¶ À°ÃçÆ 
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Ã¶òÕÅÂÆ ù ò¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÃîÞ éÔÄ ðÔ¶ Ãé ÇÕ À°Ô Õ½ä ÔË (î¼åÆ AF:B, C)ÍI ÇÂÃçÅ ÇÃ¼àÅ 
ÃÆ ÒÒÇÂÃ êÆó·Æ ç¶ ì¹ð¶ Áå¶ ÔðÅîÕÅð ñ¯Õ ÇéôÅé ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé êð ï±éÅÔ ç¶ ÇéôÅé ÇìéÅ 
À°é·» ù Õ¯ÂÆ ÇéôÅé Çç¼åÅ éÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ (î¼åÆ AF:D)Í ÇÂÔ À°é·» ç¶ õ¹çÅ Ô¯ä ÁðæÅå 
À°Ãç¶ î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µáä ç¶ ÁÅÖðÆ ÃìÈå çÆ «ÕòÄ ×¼ñ ÃÆ (ò¶Ö¯ ð¯îÆÁ» A:D)Í 
ÇÕªÇÕ ÇÜÃ åð·» ï±éÅÔ Çå¿é Ççé Áå¶ Çå¿é ðÅå î¼ÛÆ ç¶ Çã¼â ÇòÚ ÃÆ À°Ã¶ åð·» îé°¼Ö 
çÅ ê¹¼åð Çå¿é Ççé Áå¶ Çå¿é ðÅå èðåÆ ç¶ Á³çð Ô¯ò¶×Å (î¼åÆ AB:D@)ÍA@

ÁÅêä¶ Çî¼åð» ò¼ñ¯º ÇéðÅô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
Ü¶ ÇïÃÈ é¶ ×ñÆñ ÇòÚ Ãî» ìåÆå Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ÃÆ, å» À°Ãç¶ ç¹ôîä» 

ç¶ å¹ð¿å ÁÅÀ°ä å¶ À°Ô ï¯ÜéÅ Çî¼àÆ ÇòÚ Çîñ ×ÂÆÍ ÁÚÅéÕ ÒÒÀ°Ô À°é·» ù Û¼â Õ¶ 
Ú¼ÇñÁÅ Ç×ÁÅÓÓ (î¼åÆ AF:D)Í ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ç¶ éÅñ ìËáç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÕ òÅðÆ Çëð À°Ô 
×ñÆñ çÆ ÞÆñ ç¶ êÈðò ÇòÚ ÚñÅ Ç×ÁÅ (îðÕ°Ã H:AC) ÇÂÃ òÅðÆ ìËåÃËçÅ ò¼ñÍAA

ÇÂÃ ç½ð¶ ÇòÚ ÇïÃÈ é¶ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ù Ú½ÕÃ ÕÆåÅ: ÒÒõìðçÅð, øðÆÃÆÁ» Áå¶ 
ÃçÈÕÆÁ» ç¶ õîÆð å¯º Ô¹ÇôÁÅð ðÔ¯ÓÓ (î¼åÆ AF:F)Í À°Ãé¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ, ÒÒøðÆÃÆÁ» 
ç¶ õîÆð ... Ô¶ð¯ç¶Ã ç¶ õîÆð å¯º Ú½ÕÃ ðÔ¯ÓÓAB (îðÕ°Ã H:AE) î³éäï¯× ÔË ÇÕ À°Ô 
Ô¶ð¯ç¶Ã ìÅð¶ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ, Ü¯ êÇÔñ» ÔÆ ÇïÃÈ ù õåî Õðé ñÂÆ øðÆÃÆÁ» éÅñ Çîñ 
Õ¶ Õ¿î Õð ðÔ¶ ÃÆ (îðÕ°Ã C:F)ÍAC

ÒÒõîÆðÓÓ çÅ ð±êÕ êÇò¼åð ÇñÖå ÇòÚ êÌíÅò, ÖÅÃ ÕðÕ¶ éÕÅðÅåîÕ êÌíÅò ñÂÆ 
ÁÕÃð òðÇåÁÅ ÔËÍAD ÇïÃÈ ç¶ îé ÇòÚ ÇÂé·» ×¹à» ò¼ñ¯º ÇÃÖÅÂÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ê¼ÖêÅåÆ 
×¼ñ» Ô¯ä×ÆÁ» Ü¯, À°é·» ù À°Ãù îÃÆÔÅ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÇÂÕðÅð Õðé ç¶ ðÈê ÇòÚ ð¹ÕÅòà 
ìä ðÔÆÁ» ÃéÍ Ú¶ÇñÁ» ù òÆ îÃÆÔÅ Áå¶ À°Ãç¶ ðÅÜ ìÅð¶ ÁÅêäÆ ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ 
Ã¿Øðô ÕðéÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ êÌíÈ çÆ Ú½ÕÃÆ ù ÇÂÃ åð·» î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÒÒÁÅêä¶ êÇÔñ¶ 
ÇòÚÅð» å¯º êÌíÅÇòå Ô¯ä å¯º Ú½ÕÃ ðÔ¯ Ü¯ å°ÔÅù Ã¼ÚÅÂÆ çÆ Ö¯Ü Õðé å¯º ð¯Õ ÃÕç¶ ÔéÍÓÓ

ðÃÈñ» ù Õ°Þ êåÅ éÔÄ ÃÆ ÇÕ îÃÆÔ ÇÕÃ çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÒÒõîÆðÓÓ çÆ ×¼ñ 
å¯º À°é·» ç¶ ÇèÁÅé ÇòÚ ð¯àÆ ÔÆ ÁÅÂÆÍ ÇïÃÈ é¶ Â¶éÆ Û¶åÆ ÁÚÅéÕ ÜÅäÅ ÇêÁÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» 
Õ¯ñ ÁÅêä¶ éÅñ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ð¯àÆ ÃÆ (îðÕ°Ã H:AD)Í À°é·» ÇéÚ¯ó Õ¼ÇãÁÅ ÇÕ Ãøð ñÂÆ êÈðÅ 
ÃîÅé éÅ ñËäÅ À°é·» ç¶ êÌíÈ çÆÁ» ×¼ñ» ç¶ î¹åÅìÕ Ãé (î¼åÆ AF:G; îðÕ°Ã H:AF)Í

ÇïÃÈ À°é·» çÆ ÃîÞ çÆ ØÅà ÕðÕ¶ êð¶ôÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðä À°Ãé¶ À¹é·» ù 
ÒÒæ¯ó·Æ êðåÆå òÅñ¶ÓÓ ÇÕÔÅ (î¼åÆ AF:H)Í À°Ô À°Ã¶ æ» ç¶ é¶ó¶ Ãé ÇÜ¼æ¶ À°Ã é¶ Õ°Þ 
Ãî» êÇÔñ» ê³Ü Ô÷Åð ñ¯Õ» ù Ö¹ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ (¬ÕÅ I:A@-AG), Áå¶ À°Ã æ» å¯º çÈð 
éÔÄ Ãé ÇÜ¼æ¶ À°Ãé¶ ÚÅð Ô÷Åð ù Ö¹ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ (îðÕ°Ã G:CA; H:A-I)ÍAE Ü¶ À°Ãé¶ 
æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶ ÃîÅé éÅñ Ô÷Åð» ñ¯Õ» ù Ö¹ÁÅ Çç¼åÅ ÃÆ (î¼åÆ AF:I, A@) å» À°é·» ù ÃîÞ 
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆ ÇÕ ñ¯ó êËä å¶ À°Ãù ÇÂÕ ð¯àÆ éÅñ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ Þ°¿â ù Ö¹ÁÅÀ°ä ÇòÚ 
Õ¯ÂÆ êð¶ôÅéÆ éÔÄ Ô¯äÆ ÃÆ, Áå¶ ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» ç¶ îé ÇòÚ ÃðÆðÕ ð¯àÆ çÆ ×¼ñ éÔÄ 
ÃÆÍ ÁÅÇÖð Ú¶ÇñÁ» ÒÒçÆ ÃîÞ ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ã é¶ ð¯àÆ ç¶ õîÆð å¯º éÔÄ, êð 
øðÆÃÆÁ» Áå¶ ÃçÈÕÆÁ» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¯º Ú½ÕÃ ðÇÔä ìÅð¶ ÇÕÔÅ ÃÆÓÓ (î¼åÆ AF:AB)Í
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ÇÂÕ òÅçÆ ÇòÚ: ÔîçðçÆ éÅñ íÇðÁÅ ÇïÃÈAF (êð ...) 
(îðÕ°Ã H:BB-BFAG)

ÁÅî ò»×, ×ñÆñ å¯º ÜÅä ñÂÆ îÃÆÔ ç¶ ÕÂÆ îÕÃç Ãé: À°Ô ÁÅêä¶ ç¹ôîä» 
å¯º çÈð ðÇÔäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ (ò¶Ö¯ î¼åÆ AF:D; îðÕ°Ã H:AC), êð Ú¶ÇñÁ» éÅñ ÇÂÕ¼ÇñÁ» 
Ãî» òÆ ÇìåÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆÍ ÇÂÔ çÈÃðÅ îÕÃç À°ÃçÆ î½å ç¶ é¶ó¶ ÁÅÀ°ä å¶ Ô¯ð Ãê¼ôà 
Ô¹¿çÅ Ç×ÁÅ (îðÕ°Ã H:CA)Í À°Ãé¶ çÈð À°µåð ÇçôÅ íÅò ÕËÃðÆÁÅ ÇøÇñ¼êÆ ç¶ ÇÂñÅÕ¶ 
ÇòÚ ÜÅä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ, ÇÜ¼æ¶ Ø¼à å¯º Ø¼à ÇèÁÅé í¿× Ô¹¿çÅ ÃÆÍ 

À°Ô À°Ã ÇçôÅ ÇòÚ Úñ êÂ¶ Áå¶ ÒÒìËåÃËçÅ ÇòÚ ÁÅÂ¶ÓÓ (îðÕ°Ã H:BB)Í ÇÂÔ 
ÞÆñ ç¶ À°µåð êÈðòÆ Õ¿ã¶ å¶, ìËåÃËçÅ ÜÈñÆÁÃ ÃÆÍAH é×ð ÇòÚ êÔ¹¿Úä å¶ ñ¯Õ ÒÒÇÂÕ 
Á³é·¶ ù À°Ã ç¶ Õ¯ñ ÇñÁÅÂ¶ÓÓ (ÁÅÇÂå BB) å» Ü¯ À°Ô À°Ôù Ú¿×Å Õð¶Í îÃÆÔ é¶ À°é·» 
çÆ ì¶éåÆ å¯º ÇÂéÕÅð éÔÄ ÕÆåÅÍ Ôî¶ôÅ ò»×, À°Ãù åðÃ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, êð À¹Ãé¶ íÆó 
å¯º ìÚä çÅ ÇÂðÅçÅ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÕªÇÕ ÁÅî å½ð å¶ íÆó Ôî¶ôÅ À°é·» ù ðÅÔ 
ÇòÚ ç¶ð ÕðÅ Çç³çÆ ÃÆÍ À°Ô À°Ã ÁÅçîÆ ù Ú¿×Å Õðé å¯º êÇÔñ» é×ð ç¶ ìÅÔð ñË 
Ç×ÁÅ (ÁÅÇÂå BC) Áå¶ ìÅÁç ÇòÚ À°Ãù Çìé» ÇÕÃ¶ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÃ¼èÅ Øð ÜÅä ñÂÆ 
ÇÕÔÅ (ÁÅÇÂå BF)Í

Ú¿Ç×ÁÅÂÆ çÆ ÇÂÃ ØàéÅ ÇòÚ ÕÂÆ øðÕ åð·» çÆÁ» ×¼ñ» ÔéÍ ÇïÃÈ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ 
êÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù ìÔ¹å Ø¼à Û±¿ÔçÅ ÃÆÍ ÇÃðø ÇÂÕ Ô¯ð òÅð À°Ãé¶ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ñÂÆ æ¹¼Õ 
çÆ òðå¯º ÕÆåÆ (îðÕ°Ã G:CC, CD)Í êð ÇÂÃ ØàéÅ çÆ Ãí å¯º ×Ëð îÅîÈñÆ ×¼ñ ÇÂÔ 
ÃÆ ÇÕ ÇÃðø ÇÂÔÆ î¯ÁÜ÷Å ç¯ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍAI Ã¹ÞÅú Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ 
ÇÕªÇÕ ÇÂÔ Ú¶ÇñÁ» çÆ ÁÅêäÆ ÃîÞ Áå¶ ÇòôòÅÃ éÅñ Ã¿Øðô çÆÁ» ç¯ ÕÔÅäÆÁ» ÇòÚ 
ÃËºâÇòÚ ò»× ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ ÇÃÖÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕ ÇÂÕ ôìç ÔË ÇÕ ÇòôòÅÃ ÇÂÕçî 
éÔÄ, ìñÇÕ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ÁÅªçÅ ÔËÍ ÁÃÄ ÃÚî¹Ú éÔÄ ÜÅäç¶ ÇÕ ÇïÃÈ çÅ îÕÃç ÕÆ ÃÆÍ 

ÁÃÄ ò¶ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ Û±Ôä, æÈÕä, Áå¶ ÇÂ¼æ¯º åÕ ÇÕ ÇÂÃ î¯ÁÜ÷¶ ç¶ ç¯ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ 
Ô¯ä çÆ ÇéðÅñÆ ×¼ñ Ã¿ï¯× ÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃîÞÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕ ôÕåÆ À°Ã ç¶ åðÆÕ¶ ÇòÚ 
éÔÄ ìñÇÕ õ¹ç À°Ã ÇòÚ ÔË, îÃÆÔ é¶ ò¼Ö¯-ò¼Ö ã¿× çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ÔËÍ 

êÔÅó çÆ ÇÂÕ Ú¯àÆ å¶: ÇïÃÈ Ö¹ô Ô¯ÇÂÁÅ 
(î¼åÆ AF:AC-B@; îðÕ°Ã H:BG-C@; ¬ÕÅ I:AH-BA)

ìËåÃËçÅ- ÜÈñÆÁÃ å¯º îÃÆÔ Áå¶ À°Ãç¶ êËð¯ÕÅð ÕËÃðÆÁÅ ÇøÇñ¼êÆ åÕ Á¼×¶ ò¼èç¶ 
ðÔ¶Í ÇÂ¼æ¶ ÇïÃÈ é¶ ÇÂÔ ò¶Öä ñÂÆ ÇÕ À°Ãç¶ Ú¶ÇñÁ» ù ÃîÞ ÁÅ ×ÂÆ ÔË ÇÕ À°Ô Õ½ä ÃÆ  
ÇÂÕ ÃòÅñ ê¹¼ÛäÅ ÃÆÍ Ú¶ÇñÁ» ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂÕ ÕÇáé êðÆÇÖÁÅ ÃÆÍ 

ÇÂÕ Çòô¶ô êðÆÇÖÁÅ
êÌÅðæéÅ Õðé ç¶ ìÅÁç (¬ÕÅ I:AH), îÃÆÔ é¶ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ù ì¹ñÅ Õ¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, 

ÒÒÜ¯ ñ¯Õ îé°¼Ö ç¶ ê¹¼åð ù ÕÆ ÁÅÖç¶ Ôé?ÓÓ (î¼åÆ AF:AC)Í À°é·» é¶ ÜòÅì Çç¼åÅ, ÒÒÕÂÆ 
å» ï±Ô¿éÅ ìêÇåÃîÅ ç¶ä òÅñÅ ÕÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶ ÕÂÆ Â¶ñÆïÅÔ Áå¶ ÕÂÆ ÇïðÇîïÅÔ Ü» 
éìÆÁ» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆÓÓ (î¼åÆ AF:AD; ò¶Ö¯ îðÕ°Ã F:AD-AF; ¬ÕÅ I:G, H)ÍB@ ÇÂÔ 
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Ãí ñ¯Õ õ¹çÅ ç¶ ×Ëð îÅîÈñÆ Ã¶òÕ ÃéÍ ñ× ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ åÅðÆø ÃÆ, êð ÁÇÜÔÅ 
éÔÄ ÃÆÍ ÇÂÔ å» á°ÕðÅÀ°äÅ ÃÆ: îÃÆÔ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÇïÃÈ ù á°ÕðÅÀ°äÅ ÃÆÍ

Çëð ÇïÃÈ é¶ Ãí å¯º ÁÇÔî ÃòÅñ ê¹¼ÇÛÁÅ: ÒÒêð å°ÃÄ îËù ÕÆ ÕÇÔ³ç¶ Ô¯?ÓÓ (î¼åÆ 
AF:AE)Í À°Ãç¶ Ú¶ñ¶ ô¹ðÈ ÇòÚ À°Ãç¶ î×ð ÇÂÃ ñÂÆ Ú¼ñ¶ Ãé, ÇÕªÇÕ À°é·» Ã¯ÇÚÁÅ 
ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ÔÆ òÅÁçÅ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ îÃÆÔÅ ÔË (ï±Ô¿éÅ A:DA, DI), êð À°Ãé¶ îÃÆÔ 
ìÅð¶ Õ¯ÂÆ èÅðäÅò» ù êÈðÅ éÔÄ ÕÆåÅ ÃÆÍ Õ°Þ Ãî¶º ñÂÆ, ìÔ¹å ò¼âÆ íÆó À°Ãç¶ Çê¼Û¶¶ 
Ú¼ñ êÂÆ, êð Çëð ñ¯Õîå À°Ãç¶ Çòð¹è Ô¯ä ñ¼×Å (ï±Ô¿éÅ F:FF)Í ÇÂÃ Ãí çÆ ð½ôéÆ 
ÇòÚ ÕÆ Ú¶ñ¶ Ô¹ä òÆ À°Ã ÇòÚ ÇòôòÅÃ ð¼Öç¶ Ãé? ÕÆ À°é·» ù Ô¹ä òÆ ÇòôòÅÃ ÃÆ, 
ê¼ÕÅ ÇòôòÅÃ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÔÆ îÃÆÔÅ ÔË?

êåðÃ é¶ ÇÕÔÅBA ÒÒå±¿ îÃÆÔ ÜÆªç¶ êðî¶ô¹ð çÅ ê¹¼åð ÔËºÓÓ (î¼åÆ AF:AF)Í ÇïÃÈ 
ù Ú¿×¶ ÇÂÕðÅð òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÒÒîÃÆÔÅ Ü» ÒÒÇÖÌÃå°ÃÓÓ ÒÒîÃÆÔÅ çÅ ÔÆ ï±éÅéÆ 
ðÈê ÔËÍ êåðÃ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ åÃçÆÕ Õð ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÃÚî¹Ú ÇòôòÅÃ ÕðçÅ ÃÆ 
ÇÕ ÇïÃÈ ÔÆ éìÆÁ» ðÅÔÄ ÕÆå¶ ×Â¶ òÅÁÇçÁ» çÅ êÈðÅ Ô¯äÅ ÃÆ, ÇÜÃçÆ ðÅÔ ïÔÈçÆ ñ¯Õ 
ò¶Ö ðÔ¶ ÃéÍ

ÇÂÕ Çòô¶ô ÇòÁÅÇÖÁÅ 
ÇïÃÈ çÆ ÁòÅ÷ ÇòÚ ÁÅé§ç çÆ ÕñêéÅ ÕðéÅ î¹ôÇÕñ éÔÄ ÔË, ÒÒè¿é ÔËº å±¿ ôîÀ±é 

ìð-ï¯éÅÔBB ÇÕª Ü¯ ÃðÆð Áå¶ ñÔÈ é¶ éÔÄ ìñÇÕ î¶ð¶ ÇêåÅ é¶ ÇÜÔóÅ Ã¹ð×BC ÇòÚ 
ÔË ÇÂÔ ×¼ñ å¶ð¶ À°µå¶ êð×à ÕÆåÆÍ Áå¶ îËº åËù ÁÅÖçÅ Ô» Ü¯ å±¿ êåðÃ ÔËº Áå¶ îËº 
ÇÂÃ ê¼æð À°µå¶ ÁÅêäÆ ÕñÆÃÆÁÅ ìäÅò»×ÅÓÓ (î¼åÆ AF:AG, AH)Í

ÒÒêåðÃÓÓ Áå¶ ÒÒê¼æðÓÓ ôìç» å¶ ÇòòÅç êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕËæ¯ÇñÕ ñ¯Õ ÇÂÔ 
çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ ÁÅÇÂå AH ÇÃÖÅªçÆ ÔË ÇÕ ÕñÆÃÆÁÅ êåðÃ å¶ ÔÆ ìäÆ ÃÆÍBD 

ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ ï±éÅéÆ ôìç ç¶ Áé°òÅç ÒÒêåðÃÓÓ çÅ Áðæ ÒÒê¼æðÓÓ ÔÆ ÔË, êð ÇïÃÈ 
é¶ ÁÅÇÂå AH ÇòÚ ÒÒê¼æðÓÓ ñÂÆ ç¯ ò¼Ö¯-ò¼Ö ôìç» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ÔËÍ ÒÒêåðÃÓÓ 
çÅ îÈñ ôìç êËàð½Ã  ÔË ÜçÇÕ ÒÒÚ¼àÅéÓÓ ñÂÆ ôìç êËàðÅ ÔËÍ [îËº ÇÂ¼æ¶ Ãê¼ôà Õð 
ÇçÁ» ÇÕ íÅò¶º ÇÔ³çÆ ç¶ ê¹ðÅä¶ Áé°òÅç ÇòÚ ÇÃðø ê¼æð ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, êð ìÅÂÆìñ 
Ã¯ÃÅÇÂàÆ ç¶ ÇÔ³çÆ ç¶ Ã¯è ÕÆå¶ Áé°òÅç ÇòÚ Ô¶á» Çà¼êäÆ ÇòÚ ÇÂÔ øðÕ Ãê¼ôà ÕÆåÅ 
Ç×ÁÅ ÔË- Áé°òÅçÕÍ] ç¯ ò¼Öð¶ ò¼Öð¶ ôìç» çÅ Áé°òÅç ÔÆ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ, êÇÔñ» 
ê¹Ç¦× ÇòÚ ÜçÇÕ çÈÜÅ ÇÂÃåðÆ Ç¦× ÇòÚ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÇÂñÅòÅ ôìç» ç¶ Áðæ ò¼Ö¯-ò¼Ö 
ÃÆÍ âìñï±. ÂÆ. òÅÂÆé é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒêËàðÅ ÇÂÕ ìÔ¹å ò¼âÆ Ú¼àÅé ù çðÃÅªçÅ 
ÔË, Ü¯ êËàð½Ã å¯º ÇÂÕ ê¼æð å¯º øðÕ ÔË, ÇÜÃù ÁÃÅéÆ éÅñ Ã¹¼ÇàÁÅ Ü» ÇÔñÅÇÂÁÅ ÜÅ 
ÃÕçÅ ÔËÍÓÓBE

îÃÆÔ ôìç Ã¿Õ¶å» çÆ òðå¯º Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ãç¶ ÇçîÅ× ÇòÚ, îËº ÇÂÃù ÇÂÔ 
ÕÇÔ¿ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕ ÒÒå¿È êåðÃ, íÅò ÇÂÕ ê¼æð ÔËºÓÓ ÇÂÕ ê¼æð ù ÁÅêä¶ Ô¼æ» ÇòÚ ÇÂ¼èð 
À°µèð Õðç¶ ò¶Ö ÃÕçÅ Ô»Í Çëð îËº À°Ôù ÕËÃðÆÁÅ ÇøñêÆ çÆ Ú¼àÅé ðÈêÆ ì¹ÇéÁÅç 
ò¼ñ ÇÂôÅðÅ Õðç¶ Áå¶ ÇÂÔ ÕÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ ò¶ÖçÅ Ô», ÒÒêð îËº ÁÅêäÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÁÇÜÔÆ  
Ú¼àÅé å¶ ìä»ò»×ÅÍÓÓ
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ÇÂÔ Ú¼àÅé ÇÕÔóÆ ÃÆ,  ÇÜÃ å¶ êÌíÈ é¶ ÁÅêäÆ ÕñÆÃÆÁÅ ìäÅÀ°äÆ ÃÆ? ìÔ¹å ÃÅð¶ 
×Ëð ÕËæ¯ÇñÕ àÆÕÅÕÅð ÇÂÃ ×¼ñ å¶ ÃÇÔîå Ôé ÇÕ Ú¼àÅé À°Ô ì¹ÇéÁÅçÆ Ã¼ÚÅÂÆ ÔÆ ÃÆ, 
ÇÜÃ çÅ êåðÃ é¶ Ô¹ä¶ Ô¹ä¶ ÇÂÕðÅð ÕÆåÅ ÃÆÍBF À°çÅÔðä ñÂÆ Ü¶. âìñï±. îËÕ×ðò¶ 
é¶ ÇèÁÅé ç¹ÁÅÇÂÁÅ ÔË:

...ÇÂÃ ðÈêÕ ÇòÚ ìäÅÀ°ä òÅñÅ ÇïÃÈ õ¹ç ÔË, Áå¶ ôîÀ±é êåðÃ ç¶ Ô¼æ ÇòÚ 
Õ¹¿ÜÆÁ» Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ ç¯ò» Çò¼Ú¯º ÇÕÃ¶ ù òÆ éÄÔ ç¶ ðÈê ÇòÚ î³éäÅ áÆÕ Ô¯ 
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ éÄÔ À°Ô î³÷ÈðÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Ü¯ êåðÃ é¶ Ô¹ä¶ Ô¹ä¶ ÕÆåÆ 
ÃÆ ÇÕªÇÕ ÁÇÜÔÆ êÌÃ¿×ÕåÅ ñÂÆ ÇÂÔÆ À°µåðçÅÂÆ ÔËÍBG 

ÇÕ¿é¶ ç¹¼Ö çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ êåðÃ/ê¼æð ç¶ ÇòòÅç é¶ ÇÂÃ î½Õ¶ ç¶ ÁÃñÆ îÔ¼åò ù 
è¹¿çñÅ Õð Çç¼åÅ ÔË! êåðÃ çÆ î³÷ÈðÆ å¯º À°åÃÅÇÔå Ô¯ Õ¶ ÇïÃÈ ù ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ãç¶ Ú¶ñ¶ 
í¼ÇòÖ ñÂÆ ÇåÁÅð ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ãé¶ êÇÔñ» ÇÂÔ ÔËðÅé Õð ç¶ä òÅñÆ ×¼ñ ÕÔÆ 
ÇÕ À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ, íÅò ÁÅêäÆ ÕñÆÃÆÁÅ ù ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ (ò¶Ö¯ ÁøÃÆÁ» 
A:BB, BC; B:AF; C:A@, AA; D:D; Õ°«¼ÃÆÁ» A:AH)Í îËº ÇÂÃ ×¼ñ ù ÒÒÚ½ºÕÅÀ°ä 
òÅñÅÓÓ ÕÇÔ¿çÅ Ô», ÇÕªÇÕ ÇÂÃçÆ ÇìñÕ°ñ À°îÆç éÔÄ Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÂÔ ÇÕ ç¹ÇéÁÅòÆ íÅò 
ÇÜÃîÅéÆ ðÅÜ çÆ ïÔÈçÆ Ã¯Ú ç¶ ÇìñÕ°ñ À°ñà ÃÆÍ 

ÇÂÔ ÁËñÅé Õðç¶ Ô¯Â¶ îÃÆÔ é¶ îÃÆÔ ç¶/ðÅÜ çÆ ×¼ñ ù ÇÜÃ å¯º À°Ãç¶ Ú¶ñ¶ ÜÅä± 
Ãé, Û¼ÇâÁÅ éÔÄ (ò¶Ö¯ î¼åÆ AF:AI); ìñÇÕ ÁÃñ ÇòÚ À°Ô ÇÂÔ ÁËñÅé Õð ÇðÔÅ 
ÃÆ ÇÕ À°ÃçÅ ðÅÜ ç¹ÇéÁÅòÆ éÔÄ ìñÇÕ ðÈÔÅéÆ Ô¯ò¶×ÅÍ À°Ãù Õ¯ÂÆ ÇÃÁÅÃÆ Ã¿×áé 
ìäÅÀ°ä ÇòÚ ÇçñÚÃêÆ éÔÄ ÃÆ ÇÕªÇÕ À°Ô å» ÁÅêäÆ ÕñÆÃÆÁÅ ìäÅÀ°ä òÅñÅ ÃÆÍ 

éò¶º é¶î ÇòÚ ÒÒÕñÆÃÆÁÅÓÓ ôìç çÆ êÇÔñÆ òÅð òðå¯º Ô¯ÂÆ ÃÆ, êð ïÕÆéé  
ÁÅÖðÆ òÅð éÔÄ ÃÆÍ éò¶º é¶î ÇòÚ ÒÒÕñÆÃÆÁÅÓÓ ôìç Ã½ å¯º ò¼è òÅð ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍBH 
ÇïÃÈ ç¶ î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°¼áä Áå¶ ðÅÜ/ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ÃæÅêéÅ ç¶ ìÅÁç îÃÆÔ ç¶ 
Ú¶ÇñÁ» ù ÇÂÕ ÇÂÕ¼á ç¶ ðÈê ÇòÚ ÇÂÃ¶ ôìç éÅñ ê¹ÕÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ 

ÁÅú î¼åÆ AF:AH, AI ÇòÚ êåðÃ ù ÕÔÆ ÇïÃÈ çÆ ×¼ñ ò¼ñ î¹óç¶ Ô»Í çÅéÆÂ¶ñ 
é¶ íÇò¼ÖòÅäÆ ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ îÃÆÔÅ çÅ ðÅÜ ÃçÆòÆ Ô¯ò¶×Å (çÅéÆÂ¶ñ B:DD)Í Ô¹ä îÃÆÔ 
é¶ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ À°ÃçÆ ÕñÆÃÆÁÅ/ðÅÜ ÕçÆ éÅÃ éÔÄ Ô¯ò¶×Å: ÒÒÁå¶ êåÅñ 
ç¶ ëÅàÕ» çÅ À°Ô ç¶ À°µå¶ Õ°Þ ò¼Ã éÅ Ô¯ò¶×ÅÓÓ (î¼åÆ AF:AH)Í ÒÒêåÅñÓÓ îð¶ Ô¯ÇÂÁÅ 
ç¶ ÒÒÁÇç¼Ö Ã¿ÃÅðÓÓ ù ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ Ôð ÁÅçîÆ ñÂÆ êåÅñ ç¶ ÒÒëÅàÕÓÓ çÅ 
Áðæ î½å ÔËÍ ÇïÃÈ çÆ î½å éÅñ ÕñÆÃÆÁÅ çÅ éÅô éÔÄ Ô¯äÅ ÃÆ: Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ô²ËåÅé ù 
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÇïÃÈ ç¶ ÃñÆì å¶ Úó·ä éÅñ À°Ãé¶ õ¹çÅ çÆÁ» ï¯ÜéÅò» ùÈ Çò×Åó Çç¼åÅ ÔË, 
êð ÕñÆÃÆÁÅ çÆ Ô¯ºç ñÂÆ À°ÃçÅ îðéÅ ÷ðÈðÆ ÃÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î B@:BH; ÁøÃÆÁ» 
E:BC, BE)Í ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ îËºìð  çÆ î½å òÆ ÇÂÃ çÅ Õ°Þ Çò×Åó éÔÄ ÃÕçÆ ÃÆÍBI 
ìÅÁç ÇòÚ ôËåÅé é¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ç¶ Çòð¹¼è ÷¹ñî Õðé ñ¼×äÅ ÃÆ, êð ÕñÆÃÆÁÅ é¶ 
À°ÃçÆ åìÅÔÆ éÅñ éÅÃ Ô¯ä çÆ æ» òèäÅ ÔÆ ÃÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î H:A-D)

Çëð îÃÆÔ é¶ ì¯ñä ÇòÚ ÕÅÔñ¶ ðÃÈñ ù ÇÂÔ òÅÁçÅ ç¶ Õ¶ ÇÂéÅî Çç¼åÅ: ÒÒîËº Ã¹ð× 
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ç¶ ðÅÜ çÆÁ» Õ±¿ÜÆÁ» åËù ÇçÁ»×Å Áå¶ Ü¯ Õ°Þ å±¿ èðåÆ À°µå¶ ì¿é·¶×Å Ã¹ð× ÇòÚ ì¿Çé·ÁÅ 
ÜÅò¶×Å Áå¶ Ü¯ Õ°Þ å±¿ èðåÆ À°µå¶ Ö¯ñ¶·º×Å Ã¹ð× ÇòÚ Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ (î¼åÆ AF:AI)Í

ÇÂÃ òÅÁç¶ çÅ çÈÜÅ ÇÔ¼ÃÅ íÅò ì¿é·äÅ Áå¶ Ö¯ñ·äÅ êåðÃ çÅ ÔÆ Çòô¶²ô ÁÇèÕÅð 
éÔÄ ÃÆ, ÇÕªÇÕ ìÅÁç ÇòÚ ÇÂÔ òÅÁçÅ Ãí ðÃÈñ» éÅñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ (î¼åÆ 
AH:AH)Í ÇèÁÅé Ççú ÇÕ òÚé ÇòÚ ÕÆ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ: ÒÒ... Áå¶ Ü¯ Õ°Þ å±¿ èðåÆ À°µå¶ 
ì¿é·¶×Å Ã¹ð× ÇòÚ ì¿Çé·ÁÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ Ü¯ Õ°Þ å±¿ èðåÆ À°µå¶ Ö¯ñ¶·º×Å Ã¹ð× ÇòÚ Ö¯Çñ·ÁÅ 
ÜÅò¶×ÅÍÓÓ ÇÂÔ Õ°Þ ÁàêàÅ ÇÜÔÅ ñ×çÅ ÔË,C@ êð ÇÂÔÆ î¹ñ Áé°òÅç ÔËÍ ÇïÃÈ ðÃÈñ» 
çÆ õ¹çÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ îÔ¼åò å¶ ÷¯ð ç¶ ÇðÔÅ ÃÆ (íÅò À°Ãé¶ 
ñ¯Õ» ù ÒÒì¿é·äÅÓÓ òÆ ÃÆ Áå¶ ÒÒÖ¯ñ·äÅÓÓ òÆ), ìñÇÕ À°Ô å» ÇÂÔ òÆ ÷¯ð ç¶ ÇðÔÅ ÃÆ 
ÇÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä òÅñ¶ À°Ô éÔÄ Ô¯ä×¶ ÇÕªÇÕ ÒÒì¿é·äÅÓÓ Áå¶ ÒÒÖ¯ñ·äÅÓÓ Ã¹ð× ÇòÚ 
Ô¯äÅ ÃÆ, Áå¶ åç ÔÆ (ÇÃðø åç ÔÆ) õ¹çÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ ðÃÈñ èðåÆ å¶ ÒÒì¿é·ÓÓ Áå¶ 
ÒÒÖ¯ñ·ÓÓ ÃÕç¶ ÃéÍ 

ÇïÃÈ é¶ êåðÃ ù ÇÂÃ Çòô¶ô À°µÚ ÁÇèÕÅð ÷ðÈð- òÅÁç¶ çÅ êÇÔñÅ íÅ× Çç¼åÅ 
ÇÕ ÒÒîËº åËù Ã¹ð× ç¶ ðÅÜ çÆÁ» Õ°¿ÜÆÁ» ç¶ò»×ÅÍÓÓ Õ°¿ÜÆÁ» çÅ î¹¼Ö Õ¿î Ö¯ñ· Õ¶ òóé 
ç¶ Ô¹Õî ç¶äÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ïÔÈçÆÁ» Áå¶ Ô¯ð Õ½î» ù ìÚÅÂ¶ ÜÅä çÅ åðÆÕÅ Ãí å¯º êÇÔñ» 
êåðÃ é¶ ÔÆ ç¼ÃäÅ ÃÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î B:AD-DC; A@:BD-DC, DG; AE:G), Áå¶ 
ÇÂÃ åð·» À°Ãé¶ À°é·» ù ðÅÜ/ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ çÅÖñ Õðé çÅ ã¿× ç¼ÃäÅ ÃÆÍ ñ¯Õ» ù 
î¹ÕåÆ êÅÀ°ä çÅ ã¿× ç¼Ãä çÆ ìðÕå ÇÂÕ¼ñ¶ êåðÃ ù ÔÆ éÔÄ ÇîñÆ ÃÆ ìñÇÕ î¹ÕåÆ 
çÆ ÇÂ³ÜÆñ Ãí ðÃÈñ» é¶ Ã¹äÅÀ°äÆ ÃÆÍ êåðÃ ù ÇîÇñÁÅ ÖÅÃ ÇÂéÅî ÇÂÃ Õ¿î ù Õðé 
òÅñÅ êÇÔñÅ ÁÅçîÆ Ô¯äÅ ÃÆÍ 

ÇÂÔ ÇÂÕ îé¯ð¿Üé íðêÈð Ççé ÃÆÍ Ú¶ÇñÁ» é¶ Ô¹ä ìÔ¹å Õ°Þ ÇÃ¼ÖäÅ ÃÆ, êð À°é·» 
çÅ ÇòôòÅÃ ê¼ÕÅ ÃÆÍ ÇïÃÈ é¶ Ö¹ô Ô¯äÅ ÃÆ, êð ÒÒÀ°Ô é¶ Ú¶ÇñÁ» ù å×Æç ÕÆåÆ íÂÆ ÇÕÃ¶ 
ù éÅ ç¼Ã¯ Ü¯ îËº îÃÆÔ Ô»ÓÓ (î¼åÆ AF:B@)Í ÇÂÃ Ã¼ÚÅÂÆ çÅ î÷ìÈåÆ éÅñ êÌÚÅð Õðé 
çÅ Ãî» ÁÜ¶ ÁÅÀ°äÅ ÃÆ (ò¶Ö¯ ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î B:CF), êð À°Ô Ãî» ÁÜ¶ ÁÅÇÂÁÅ éÔÄ ÃÆÍ

ÇÂÕ ØÅàÆ ÇòÚ: ÇïÃÈ å¶ íÅð êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
(î¼åÆ AF:BA-BH; îðÕ°Ã H:CA-CH; ¬ÕÅ I:BB-BG)

Üç ÇïÃÈ ù ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ Ú¶ñ¶ íÇò¼Ö ìÅð¶ ÜÅäé ñÂÆ ÇåÁÅð Ôé, å» À°Ãé¶ ÁÅêäÆ 
ÕñÆÃÆÁÅ ìäÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅÍ êð À°é·» ñÂÆ ÇÂÃ ÁËñÅé ù ÇÂÕðÅð ÕðéÅ 
Áå¶ Ü¯óäÅ î¹ôÇÕñ ÃÆ ÇÕ À°ÃçÆ î½å å¯º Çìé» ÕñÆÃÆÁÅ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆ ÃÆÍ ÕñÆÃÆÁÅ 
å» À°Ãç¶ ñÔÈ ðÅÔÄ ìÚÅÂ¶ Ô¯Â¶ ñ¯Õ» çÆ ç¶Ô Ô¯äÆ ÃÆ (ÁøÃÆÁ» E:BC, BE; ò¶Ö¯ ðÃÈñ» 
ç¶ Õ¿î B@:BH)Í À°Ã ñÂÆ ðÃÈñ» ù ÇÂÔ ç¼Ãä çÅ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ À°ÃçÅ îðéÅ 
÷ðÈðÆ ÔËÍ

À°Ã ìçÃ¬ÕÆ å¯º ç¹ÖÆ Ü¯ À°Ã å¶ Ô¯ä òÅñÆ ÃÆ
îÃÆÔ é¶ ÁÅêäÆ ÁÅÀ°ä òÅñÆ î½å ìÅð¶ êÇÔñ» Ã¿Õ¶ÇåÕ ôìç» ÇòÚ ×¼ñ ÕÆåÆ ÃÆ 

(î¼åÆ I:AE; A@:CH; AB:CH-D@; ï±Ô¿éÅ B:AI-BB; C:AD, AE)Í êð Ô¹ä Ã¿Õ¶åÕ 
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íÅôÅ çÆ òðå¯º ì¿ç Õð Çç¼åÆÍ î¼åÆ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÀ°Ã Ãî¶º å¯º ÇïÃÈ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» 
ù ç¼Ãä ñ¼×Å íÂÆ îËù ÷ðÈð ÔË Ü¯ ïðÈôñî ù ÜÅò» Áå¶ ì÷¹ð×» Áå¶ êÌèÅé ïÅÜÕ» 
Áå¶ ×Ì¿æÆÁ» ç¶ Ô¼æ¯º ìÔ¹å ç¹Ö Þ¼ñÅ Áå¶ îÅð Çç¼åÅ ÜÅò» Áå¶ åÆÂ¶ Ççé ÜÆ À°µá»ÓÓ 
(î¼åÆ AF:BA)Í ÒÒì÷¹ð×» Áå¶ êÌèÅé ïÅÜÕ» Áå¶ ×Ì¿æÆÁ»ÓÓ îÔ» ÃíÅ ñÂÆ òðÇåÁÅ 
ÜÅä òÅñÅ ÃîÅé ÁðæÆ ôìç ÃÆ,CA ÇÜÃ ÇòÚ ÇÂÔ Çå¿é¶ êÌî¹¼Ö ÃéÍ ÁÅêä¶ îé ÇòÚ 
ÒÒ÷ðÈð ÔËÓÓ ôìç Ô¶á ñÅÂÆé ñÅ ñú: ÇïÃÈ õ¹çÅ çÆÁ» ï¯ÜéÅò» Áå¶ îÕÃç» ù êÈðÅ 
Õðé ù ÃîðÇêå ÃÆ (ï±Ô¿éÅ F:CH)! îðÕ°Ã çÅ Çòðå»å ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ îÃÆÔ ÒÒÀ°é·» 
ù ÇÃÖÅÀ°ä ñ¼×Å íÂÆ ÷ðÈð ÔË Ü¯ îé°¼Ö çÅ ê¹¼åð ... ÜÅé¯º îÅÇðÁÅ ÜÅÂ¶ Áå¶ Çå¿é» 
Ççé» Çê¼Û¯º ÜÆ À°µá¶Í Áð À°Ôé¶ ÇÂÔ ×¼ñ Ö¹¼ñ· Õ¶ ÕÇÔ Çç¼åÆÓÓ (îðÕ°Ã H:CA, CB)Í

ÁÅêä¶ é¶ó¶ å¶ó¶ ç¶ ñ¯Õ» ÇòÚ êÅÂÆ ÜÅä òÅñÆ éÅÃîÞÆ å¯º ç¹ÖÆ
ÇïÃÈ ç¶ ÃÅø ÃÅø ÕÇÔä å¶ òÆ Ú¶ÇñÁ» ù À°ÃçÆ ×¼ñ ÃîÞäÆ Áå¶ À°Ãù Õì¹Èñ 

ÕðéÅ ÁÃÅé éÔÄ ñ¼Ç×ÁÅÍ Ç÷¿ç×Æ íð À°é·» ù ÇÂÔÆ ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ îÃÆÔÅ 
çÅ ðÅÜ ðÅÜéÆÇåÕ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ îðé çÆÁ» îÃÆÔ çÆÁ» ×¼ñ» çÆ À°é·» ù Õ°Þ 
òÆ ÃîÞ éÔÄ ÁÅÂÆÍ Ü¶ å°ÔÅâÅ êÅñä ê¯ôä ×ñå èÅðÇîÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶ 
êð ìÅÁç ÇòÚ å°ÔÅù Ã¼ÚÅÂÆ ÃîÞ ÁÅ ×ÂÆ Ô¯ò¶ å» å°ÃÄ À°é·» çÆ À°ñÞä çÅ îÔ¼åò 
ÃîÞ ÃÕç¶ Ô¯Í 

êåðÃ ù ÖÅÃ å½ð å¶ êÌíÈ ç¶ ÁËñÅé å¯º êð¶ôÅéÆ ÃÆÍ ÁÅÇÖð À¹Ãé¶ Ô¹ä¶ Ô¹ä¶ ÇïÃÈ 
ç¶ ÇÖÌÃà°Ã íÅò îÃÆÔÅ Ô¯ä ù î³ÇéÁÅ ÃÆÍ ÁÅêä¶ îé ÇòÚ, À°Ô ÇÂÔ òÆ î³é Õð ÇðÔÅ 
ÃÆ ÇÕ À°Ãù êÈðÅ ïÕÆé ÔË ÇÕ ÇïÃÈ Á¼×¶ Ú¼ñ Õ¶ ÁÅêäÅ ðÅÜ íÅò ç¹ÇéÁÅòÆ ðÅÜ ÕÅÇÂî 
Õð¶×Å! ÇÂÃ Ú¶ñ¶ ñÂÆ, îð¶ Ô¯Â¶ îÃÆÔÅ ù ðÅÜ Õðé òÅñ¶ îÃÆÔÅ çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ 
éÔÄ ÇîñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍCB ÇÂÃ ñÂÆ À°Ãé¶ õ¹ç îÃÆÔ çÆ ×ñåÆ ù Ã¹èÅðé çÆ 
Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ

êÌíÈ ù çÈÜ¶ Ú¶ÇñÁ» ç¶ ÃÅÔîä¶ ì¶ÇÂ¼÷å éÅ Õðé çÆ ÇÂ¼ÛÅ éÅñ, ÒÒêåðÃ À°Ã ù ò¼ÖðÅ 
ñË Ç×ÁÅÍ À°Ô ù ÇÂÕ êÅÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÞóÕä ñ¼×Å Áå¶ À°Ôù ÇÕÔÅ, êÌíÈ ÜÆ êðî¶ô¹ðÅ ÇÂÔ 
éÅ Õð¶! å¶ð¶ ñÂÆ ÇÂÔ Õç¶ éÅ Ô¯ò¶×ÅÓÓ (î¼åÆ AF:BB)Í ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ êåðÃ çÆ ÃÅø-
ÇçñÆ ñ×í× ÃîÞ å¯º ìÅÔð ÔË, êð ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ ô¹ðÈ å¯º ðÔ¶ Ôé, Ü¯ êÌíÈ ÇïÃÈ ç¶ Çê¼Û¶ 
Ú¼ñä çÅ çÅÁòÅ å» Õðç¶ Ôé êð À°é·» ù ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù À°Ã éÅñ¯º ò¼è êåÅ ÔËÍ

ì¯ñä ÇòÚ ÕÅÔñ¶ ÇÂÃ ðÃÈñ ù ÇïÃÈ çÆ â»à Á¼Ü åÕ çÆ Ãí å¯º Ãõå ÇÞóÕ ÃÆ: 
ÒÒÀ°Ô é¶ î¹ó Õ¶ êåðÃ ù ÁÅÇÖÁÅ, Ô¶ ôËåÅé îËæ¯º Çê¼Û¶ Ôà! å±¿ î¶ð¶ ñÂÆ á¯Õð ÔËº...
ÓÓ (î¼åÆ AF:BC)Í ÇÂÃ å¯º æ¯ó·Æ ÔÆ ç¶ð êÇÔñ» À°Ãé¶ À°Ãù ÒÒêåðÃÓÓ íÅò íð¯Ã¶ ç¶ 
ï¯× ÒÒê¼æðÓÓ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆÍ Ô¹ä À°Ã é¶ À°Ã ù ÒÒôËåÅéÓÓ íÅò ÁÅêäÅ Çòð¯èÆ ÇÕÔÅÍCC 
îÃÆÔ ÇÂÔ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°ÃçÆ î½å å¯º À°Ãù ð¯Õä çÆ Õ¯Çôô ÕðÕ¶ êåðÃ ôËåÅé 
ç¶ Ô¼æ» çÅ ÇÖâ½äÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍCD 

êåðÃ çÆ Çç¼Õå ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÃñÆì ù Ã¹ð×Æ é÷ðÆÂ¶ å¯º ò¶Öä çÆ ìÜÅÇÂ 
îé°¼ÖÆ é÷ð éÅñ ò¶Ö ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇïÃÈ é¶ À°Ãù ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÒÒå±¿ êðî¶ô¹ð çÆÁ» éÔÄ êð 
îé°¼Ö» çÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖçÅ ÔËºÓÓ (î¼åÆ AF:BC)Í
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êÌíÈ çÅ îé ÁÅêäÆ ÁÅÀ°ä òÅñÆ î½å ÕðÕ¶ íÅðÆ ÃÆ (î¼åÆ BF:CH, CI)Í ÇÂÃç¶ 
ÇÂñÅòÅ À°Ãç¶ ðÅÜ Áå¶ ÔÕ±îå ç¶ ÁÃñÆ ðÃÈñ ù À°Ãç¶ Ú¶ÇñÁ» ò¼ñ¯º éÅ ÃîÞ ÃÕäÅ 
òÆ À°ÃçÅ ÇÂÕ ÕÅðä ÃÆÍ À°Ô î½å éÅñ¯º åÅÜ,CE ÃñÆì éÅñ¯º åÅÜ, ç¹¼Ö éÅñ¯º òÇâÁÅÂÆ 
ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÖÇçÁ» Ã¯Ú ðÔ¶ ÃéÍ

ÇïÃÈ é¶ ÃÅð¶ Ú¶ÇñÁ» ù ì¹ñÅ Õ¶ À°é·» ù ÇÕÔÅ:CF 

Ü¶ Õ¯ÂÆ î¶ð¶ Çê¼Û¶ ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ¶ å» ÁÅêä¶ ÁÅê çÅ ÇÂéÕÅð Õð¶ Áå¶ ÁÅêäÆ ÃñÆì 
Ú°¼Õ Õ¶ î¶ð¶ Çê¼Û¶ Ú¼ñ¶Í ÇÕªÇÕ ÇÜÔóÅ ÁÅêäÆ ÜÅé ìÚÅÀ°äÆ ÚÅÔ¶ À°Ô À°Ã ù 
×°ÁÅ ç¶ò¶×Å êð ÇÜÔóÅ î¶ð¶ ñÂÆ ÁÅêäÆ ÜÅé ×°ÁÅÂ¶ À°Ô À°Ã ù ñ¼í ñò¶×ÅÍ 
ÇÕªÇÕ îé°¼Ö ù ÕÆ ñÅí Ü¶ ÃÅð¶ Ü×å ù Õ°îÅò¶ êð ÁÅêäÆ ÜÅé çÅ é°ÕÃÅé 
Õð¶? ÁæòÅ îé°¼Ö ÁÅêäÆ ÜÅé ç¶ ìçñ¶ ÕÆ ç¶ò¶×Å?(î¼åÆ AF:BD-BF; òÆ ò¶Ö¯ 
îðÕ°Ã H:CD-CG; ¬ÕÅ I:BC-BE)Í

À°Ãé¶ Ô¯ð ÇÕÔÅ, ÒÒÇÕª Ü¯ Õ¯ÂÆ ÇÂÃ ÔðÅîÕÅð Áå¶ êÅêÆ êÆó·Æ ç¶ ñ¯Õ» ÇòÚ îËæ¯º Áå¶ 
î¶ÇðÁ» òÚé» å¯º ôðîÅÂ¶×Å îé°¼Ö çÅ ê¹¼åð òÆ À°Ã å¯º ôðîÅò¶×Å ÇÜÃ ò¶ñ¶ À°Ô ÁÅêä¶ 
ÇêåÅ ç¶ å¶Ü éÅñ êÇò¼åð çÈå» Ãä¶ ÁÅò¶×ÅÓÓ (îðÕ°Ã H:CH)Í ÇÂé·» ôìç» çÅ ìðÅìð 
Áðæ ÔË, êð ïÅç ð¼Ö¯ ÇÕ êåðÃ ù À°é·» ôìç» å¯º ÒÒôðî ÁÅÂÆÓÓ ÃÆ, Ü¯ ÇïÃÈ é¶ 
ÁÅêäÆ î½å ìÅð¶ ÕÔ¶ ÃéÍ

ÇÞóÕç¶ Ô¯Â¶, îÃÆÔ é¶ ÒÒÇêåÅ ç¶ å¶Ü éÅñ êÇò¼åð çÈå» Ãä¶ÓÓ ÁÅÀ°ä çÆ ×¼ñ 
ÕÆåÆ ÃÆÍ Ô¹ä À°Ãé¶ ÁÅêä¶ Ã¹äé òÅÇñÁ» ù Ô½ÃñÅ Çç¼åÅ ÇÕ ÒÒîé°¼Ö çÅ ê¹¼åð ÁÅêä¶ 
çÈå» Ãä¶ ÁÅêä¶ ÇêåÅ ç¶ å¶Ü éÅñ ÁÅò¶×Å Áå¶ À°Ã Ãî¶º À°Ô Ôð¶Õ ù À°Ô çÆ ÕðéÆ 
îÈÜì ëñ ç¶ò¶×ÅÓÓ (î¼åÆ AF:BG)Í ÇÂÔ çÈÜÆ ÁÅîç çÆ êÇÔñÆ Ãê¼ôà íÇò¼ÖìÅäÆ ÃÆÍ 
ÇÂÃ éò¶º î¹ÕÅôø¶ éÅñ ðÃÈñ» ç¶ îé ÷ðÈð Õ¿ì ×Â¶ Ô¯ä×¶Í

êÌíÈ é¶ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ù ÇÂÔ Ô½ÃñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ õåî ÕÆåÅ ÇÕ À°ÃçÆ î½å çÆ 
íÇò¼ÖìÅäÆ çÅ Áðæ ÇÂÔ éÔÄ ÔË ÇÕ ÁÅêäÅ ðÅÜ ÕÅÇÂî Õðé çÆÁ» À°ÃçÆÁ» ï¯ÜéÅò» 
ÇåÁÅ× Çç¼åÆÁÅ ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÒÒîËº Ãå ÁÅÖçÅ Ô» íÂÆ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ÇÜÔó¶ ÁËæ¶ Öó·¶ Ôé 
ÕÂÆ Ôé ÇÕ Üç åÆÕ°ð õ¹çÅ ç¶ ðÅÜ ù Õ°çðå éÅñ ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÅ ò¶Öä ÕçÆ î½å 
çÅ Ã¹ÁÅç éÅ Ú¼Öä×¶ÍCGÓÓ (îðÕ°Ã I:A; òÆ ò¶Ö¯ î¼åÆ AF:BH; ¬ÕÅ I:BG)Í ÒÒÕ¹çðå 
éÅñÓÓ òÅÕ å¶ ÇèÁÅé ÇçúÍ ÁÅêä¶ ÇêåÅ Õ¯ñ Ã¹ð× å¶ À°áÅÂ¶ ÜÅä å¯º êÇÔñ», îÃÆÔ 
é¶ Ú¶ÇñÁ» ù ç¼ÃäÅ ÃÆ ÇÕ Üç êÇò¼åð ÁÅåîÅ À°é·» å¶ À°µåð¶×Å å» À°Ô ÒÒÕ°çðåÓÓ 
ò¶Öä×¶ (ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î A:H) Áå¶ ÒÒÜç åÆÕ°ð å°ÃÄ À°µêð¯º ôÕåÆ éÅ êÅú ôÇÔð ÇòÚ 
ðÔ¯ÓÓ (¬ÕÅ BD:DI)Í À°¼êð À°áÅÂ¶ ÜÅä ç¶ çÃ Ççé» ìÅÁç ïÔÈçÆÁ» ç¶ êËºàÆÕÅÃà 
éÅîÕ ÇåúÔÅð ç¶ î½Õ¶, À°é·» å¶ Ã¹ð× å¯º ôÕåÆ í¶ÜÆ ×ÂÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î B:A-D) 
Áå¶ ÇïÃÈ é¶ ÁÅêäÆ ÕñÆÃÆÁÅ/ðÅÜ ìäÅÀ°ä çÅ òÅÁçÅ êÈðÅ ÕÆåÅ (êó·¯ ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î 
E:AA; H:A; Õ°«¼ÃÆÁ» A:AC; êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ A:F, I)ÍCH

ÕÆ ðÃÈñ» ù ÃîÞ ÃÆ ÇÕ À°é·» ç¶ ÜÆòéÕÅñ ÇòÚ Õ°çðå éÅñ ðÅÜ ç¶ ÁÅÀ¹ä å¯º 
îÃÆÔ çÅ ÕÆ íÅò ÃÆ? éÔÄ, À°é·» ù ÕñÆÃÆÁÅ ìäÅÀ°ä ç¶ À°Ã ç¶ ÁËñÅé Áå¶ À°ÃçÆ 
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çÈÜÆ ÁÅîç çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ Õ¯ÂÆ ÃîÞ éÔÄ ÃÆ- êð ìÆ å» ìÆÜ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

êÔÅó ç¶ ÇÂÕ ÇÃð¶ å¶: ÇïÃÈ çñ¶ð Ô¯ÇÂÁÅ
(î¼åÆ AG:A-AC; îðÕ°Ã I:B-AC; ¬ÕÅ I:BH-CF)

ÇÂ³ÜÆñ ç¶ Çòðå»å» ÇòÚ ÇÂÔ éÔÄ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Á×ñ¶ Õ°Þ Ççé» ÇòÚ ÕÆ 
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÃÄ Ú¶ÇñÁ» ò¼ñ¯º ÇïÃÈ çÆÁ» ×¼ñ» ù Ü¯ À°Ãé¶ Ô¹ä åÕ ÇÃ¼ÖÅÂÆÁ» Ãé, ÁÅêäÆ 
Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ÇîñÅÀ°ä çÅ Ã¿Øðô Õðç¶ Ô¯Â¶¶ òèç¶ åéÅú çÆ ÇÃðø ÕñêéÅ Õð ÃÕç¶ 
Ô»Í À°Ã Ãî¶º ç¶ Á³å ÇòÚ, êÌíÈ êÔÅó çÆ Ú¯àÆ ç¶ ÇÂÕ Ô¯ð Áé°íò ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ò¶×Å, 
Áå¶ À°Ãù ÇÂÔ Áé¹íò ÇîÇñÁÅ òÆÍ 

êÔÅó å¶: ÇïÃÈ ÇåÁÅð Ô¯ÇÂÁÅ

ÇÛÁ» Ççé» Çê¼Û¯º ÇïÃÈ êåðÃ Áå¶ ïÅÕ±ì Áå¶ À°Ôç¶ íÅÂÆ ï°Ô¿éÅ ù éÅñ ñË 
Õ¶ À°é·» ù ÇÂÕ À°µÚ¶ êÔÅó À¹¼å¶ ò¼ÖðÅ ñË Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ô çÅ ðÈê À°é·» ç¶ ÃÅÔîä¶ 
ìçñ Ç×ÁÅ Áå¶ Áå¶ À°Ô çÅ îÈ¿Ô ÃÈðÜ ò»× ÚîÇÕÁÅ Áå¶ À°Ô ç¶ Õ¼êó¶ ÚÅéä 
Ü¶Ô¶ ÇÚ¼à¶ Ô¯ ×Â¶Í Áå¶ ò¶Ö¯ îÈÃÅ Áå¶ Â¶ñÆïÅÔ À°Ã éÅñ ×¼ñ» Õðç¶ À°é·» ù 
ÇòÖÅÂÆ Çç¼å¶ (î¼åÆ AG:A-C)Í

¬ÕÅ é¶ îÈÃÅ, Â¶ñÆïÅÔ Áå¶ îÃÆÔ ÇòÚ Ô¯ÂÆ ×ñìÅå çÆ ÇòôÅ-òÃå± ÇñÖÆ ÔË: 
À°Ô ÒÒÀ°Ô ç¶ Õ±Ú çÆÁ» ×¼ñ» Õðç¶ Ãé Ü¯ À°Ô é¶ ïðÈôñî ÇòÚ Ã¿êÈðé ÕðéÅ ÃÆÓÓ 
(¬ÕÅ I:CA)Í ÒÒîðéÓÓ ôìç å¶ ÇèÁÅé ÇçúÍ îÃÆÔÅ ç¶ îðé ç¶ ÇòÚÅð çÆ Ú¶ÇñÁ» 
ù ÃîÞ éÔÄ ÁÅ ðÔÆ ÃÆ, êð ê¹ðÅä¶ é¶î ç¶ ÇÂé·» éÅÇÂÕ» ù ÃîÞ ÃÆ ÇÕ Ôð ï°¼× ç¶ 
ÇòôòÅÃÆÁ» ñÂÆ À°ÃçÅ îðéÅ ÇÕ¿éÅ ÷ðÈðÆ ÃÆ (ÇÂìðÅéÆÁ» I:AE)Í

À°Ã Áé°íò å¯º ìÔ¹å ÔÆ êÌíÅÇòå Ô¯ Õ¶ Áå¶ ÇÂÃ ÔÅñ å¯º ÁäÜÅä ÇÕ ÕÆ ÕÇÔäÅ 
ÚÅÔÆçÅ ÔË (îðÕ°Ã I:F) êåðÃ ñÂÆ ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒêÌíÈ ÜÆ ÃÅâÅ ÁËæ¶ Ô¯äÅ Ú¿×Å ÔËÍ Ü¯ 
å±¿ ÚÅÔ¶ å» ÁËæ¶ Çå¿é â¶ð¶ ìäÅò», ÇÂÕ å¶ð¶ ñÂÆ Áå¶ ÇÂÕ îÈÃÅ ñÂÆ Áå¶ ÇÂÕ Â¶ñÆïÅÔ 
ñÂÆÓÓ (î¼åÆ AG:D)Í À°Ã ÁÅòÅ÷ ç¶ ÕÇÔä ç¶ ìÅÁç ÒÒÀ°é·» é¶ ÁÚÅéÕ Ú¹ø¶ð¶ é÷ð 
Õð Õ¶ ë¶ð Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù éÔÄ êð ÇïÃÈ ù ÇÂÕ¼ñÅ ÁÅêä¶ éÅñ Çâ¼áÅÓÓ (î¼åÆ AG:E) Í ÇÂÃ 
ÁòÅ÷ ç¶ ìÅÁç ÒÒÀ°é·» é¶ ÁÚÅéÕ Ú°ø¶ð¶ é÷ð Õð Õ¶ ë¶ð Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù éÔÄ êð ÇïÃÈ ù 
ÇÂÕ¼ñÅ ÁÅêä¶ éÅñ Çâ¼áÅÓÓ (îðÕ°Ã I:H)Í

ÇÂÔ çðôé Ú¶ÇñÁ» ç¶ ñÅí ñÂÆ ÃÆ, ÇÕªÇÕ ÇÂÃ éÅñ êåðÃ ç¶ ÇÂÕðÅð çÆ Áå¶ 
ïðÈôñî ÇòÚ ÁÅêäÆ Ô¯ä òÅñÆ î½å çÆ êÌíÈ çÆ íÇò¼ÖìÅäÆ çÆ òÆ åÃçÆÕ Ô¯ ×ÂÆÍ  
ÇÂÃ éÅñ ðÃÈñ» å¶ ÇÂÔ ÷¯ð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°é·» ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô À°é·» ù Ü¯ òÆ 
ÕÔ¶ À°Ô ÒÒÀ°ÃçÆ Ã¹äéÓÓ!

ÇÂÔ Áé¯ÖÆ ØàéÅ ÇïÃÈ ç¶ ñÅí ñÂÆ òÆ ÃÆÍ ìÅð·» ù À°ÃçÆ î½å ç¶ îÔ¼åò çÆ ÃîÞ 
éÔÄ ÃÆ, êð îÈÃÅ Áå¶ Â¶ñÆïÅÔ ù ÃÆÍ îé°¼Ö» é¶ À°Ã ù á°ÕðÅÇÂÁÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð 
õ¹çÅ é¶ À°Ãù éÔÄ á°ÕðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ õ¹çÅ é¶ îÃÆÔ ç¶ ìêÇåÃî¶ ò¶ñ¶ Ã¹ð× å¯º ×ñìÅå 
ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ ÇåÁÅðÆ ç¶ À°Ãç¶ åÆÔ ÃÅñ» çÆ î³÷ÈðÆ å¶ î¯Ôð ñ× ×ÂÆ ÃÆÍ Ô¹ä 
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À°Ã é¶ À°Ã çÆ Çé¼ÜÆ Ã¶òÕÅÂÆ çÆ ÔÅîÆ íðÆÍ ÇÂÃ åð·» Ã¹ð× ò¼ñ¯º ÇïÃÈ ù ÁÅêäÆ ÁÅÀ°ä 
òÅñÆ Ãõå Á÷îÅÇÂô ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

êÔÅó ç¶ Ô¶á»: Ú¶ñ¶ êð¶ôÅé Ô¯ ×Â¶
ÒÒÜ» úÔ êÔÅó¯º À°µåðç¶ Ãé å» ÇïÃÈ é¶ À°é·» ù Ô¹Õî ÕÆåÅ íÂÆ Üç åÆÕ îé°¼Ö 

çÅ ê¹¼åð î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º éÅ ÜÆ À°µá¶ ÇÂÃ çðôé çÆ ×¼ñ ÇÕÃ¶ ù éÅ ç¼ÇÃúÓÓ (î¼åÆ 
AG:I)Í ÁÅêäÆ î½å ç¶ ÁËñÅé ç¶ Ãì¿è ÇòÚ, îÃÆÔ é¶ ÁÅêä¶ ÜÆ À°µáä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ 
ÃÆ (î¼åÆ AF:BA), êð Ô¹ä À°Ãé¶ À°Ã ØàéÅ ù Ãî¶º ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ òðÇåÁÅÍ ÇÂÕ 
òÅðÆ Çëð À°Ãç¶ Ú¶ñ¶ À°ñÞä ÇòÚ êË ×Â¶: À°Ô ×¼ñ» Õðé ñ¼×¶, ÒÒî¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º 
ÜÆ À°µáä ÔË ÕÆÓÓ (îðÕ°Ã I:A@)Í êÌíÈ ÁÕÃð ðÈê ÕæÅò» ÇòÚ ×¼ñ» ÕðçÅ ÃÆ (î¼åÆ 
AC:CE), ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» ù ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ À¹Ô Ã¿Õ¶ÇåÕ íÅôÅ ÇòÚ ÔÆ ì¯ñ ÇðÔÅ ÔËÍ

À°é·» é¶ ÇïÃÈ å¯º ÇÂÔ éÔÄ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÒÒîð¶ Ô¯ÇÂÁ» Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µáäÓÓ çÅ Áðæ 
ÕÆ ÔË, ìñÇÕ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ×¼ñ ìÅð¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÜÃ ìÅð¶ À°Ô À°ñÞä ÇòÚ ÃéÍ À°é·» Ô¹ä¶ 
Ô¹ä¶ Â¶ñÆïÅÔ ù ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ, êð À°Ô îÃÆÔ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ç¶ ô¹ðÈ ÇòÚ éÔÄ, ìñÇÕ À°Ô 
Á³å ÇòÚ ÇòÖÅÂÆ Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô ê¹¼Ûä ñ¼¼×¶, ÒÒë¶ð ×Ì¿æÆ ÇÕª ÁÅÖç¶ Ôé Ü¯ 
Â¶ñÆïÅÔ çÅ êÇÔñ» ÁÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔË?ÓÓ (î¼åÆ AG:A@;)Í

îÃÆÔ é¶ êÇÔñ» ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Â¶ñÆïÅÔ ç¶ ÁÅÀ°ä çÆÁ» íÇò¼ÖìÅäÆÁ» 
ï±Ô¿éÅ ìêåÇÃîÅ ç¶ä òÅñ¶ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ÇòÚ êÈðÆÁ» Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» Ãé (î¼åÆ AA:AD; ¬ÕÅ 
A:AG), êð êÔÅó å¶ õ¹ç Â¶ñÆïÅÔ ç¶ ÇòÖÅÂÆ ç¶ä å¯º ðÃÈñ À°ñÞä ÇòÚ êË ×Â¶ ÃéÍ 
ÇïÃÈ é¶ Çëð ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ Â¶ñÆïÅÔ å» êÇÔñ» ÔÆ ÁÅ Ú¹¼ÕÅ ÃÆ (î¼åÆ AG:AB)Í ÒÒåç 
Ú¶ÇñÁ» é¶ ÃîÇÞÁÅ Ü¯ À°Ô é¶ ÃÅâ¶ éÅñ ï±Ô¿éÅ ìêåÇÃîÅ ç¶ä òÅñ¶ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÔËÓÓ 
(î¼åÆ AG:AC)Í

ÃÅð
êÔÅó å¯º À°åðä å¶, îÃÆÔ é¶ å°ð¿å ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÕ Ô¯ð Ü÷ìÅåÆ ØàéÅ 

ÇòÚ êÅÇÂÁÅ- íÈå Ú¿ìó¶ ÇÂÕ ÜòÅé ù Ú¿×Å Õðé çÆ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» çÆ Áï¯×åÅ ù 
ò¶Öç¶ Ô¯Â¶ (î¼åÆ AG:AD-AF) êð ÇÂÃ ×¼ñ å¶ ÁÃÄ Á×ñ¶ êÅá ÇòÚ ÁÇèÁËé Õð»×¶Í 
Ô¹ä ÁÅêä¶ ÇÂÃ ÁÇèÁËé Çò¼Ú¯º ç¯ èÅðäÅò» ìäçÆÁ» Ôé: êÇÔñÆ, ÃÅâÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ 
Ü÷ìÅåÆ À°åÅð Úó·ÅÁ ÁÅªç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé, êÌíÈ ÇÂÃ ×¼ñ ù ÃîÞçÅ ÔËÍ çÈÜÆ, Üç ÁÃÄ 
êÌíÈ ù ÇéðÅô Õðç¶ Ô», À°Ô åç òÆ ÃÅâ¶ éÅñ ÇêÁÅð ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ êÅá ÇòÚ ÁÃÄ 
ÕÂÆ íÅòéÅò» å¶ ÇèÁÅé Çç¼åÅ Ü¯ ÇïÃÈ çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ÁÅÂÆÁ», êð À°é·» Çò¼Ú¯º Ãí 
å¯º À°êð ÇêÁÅð ÃÆÍ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ò¼ñ¯º ×¹¼ÃÅ ÇòÖÅÀ°ä å¶ òÆ, À°Ô À°é·» éÅñ ÇêÁÅð 
ÕðçÅ ÃÆÍ À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ é¶ ìÅÁç ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ À°Ô ÒÒÁ³å å¯óÆ ÇêÁÅð ÕðçÅ 
ÇðÔÅÓÓ (ï±Ô¿éÅ AC:A)Í Ü¶ å°ÔÅù îé çÆ ô»åÆ Áå¶ åÃ¼ñÆ ÇÂÃ å¯º éÔÄ ÇîñçÆ, å» 
ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÚÆ÷ å¯º éÔÄ Çîñ ÃÕçÆÍ 
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Çà¼êäÆÁ»
Aå°ÔÅù ÃîÆÇÖÁÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ ÜÅä çÆ ÇÂÔ ñóÆ ÇÕª ô¹ðÈ Ô¯ÂÆÍ (ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ÇòÚ 

êÇÔñ» ÁÅÂ¶ êÅá ÒÒÕÅîïÅìÆ çÅ õåðÅÓÓ çÅ ÁÇèÁËé Õð¯)Í BÇÂé·» é×ð» ù ÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ 
ÒÒÇïÃÈ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ç½ðÅé øÇñÃåÆéÓÓ éÕô¶ ÇòÚ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ CÃçÈÕÆÁ» å¶ ÜÅäÕÅðÆ 
ñÂÆ îÃÆÔ çÆ Ç÷¿ç×Æ,A ÇÕåÅì ÇòÚ ÒÒÃ¿ÃÅð ÇÜÃ ÇòÚ îÃÆÔ ÁÅÇÂÁÅÓÓ êÅá êó·¯Í DÁÃÄ 
ò¶Ö»×¶ ÇÕ îÃÆÔ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ç¶ ÁÅõðÆ Ôøå¶ íÅò ÒÒÃòÅñ» ç¶ ÇçéÓÓ ò¶ñ¶ øðÆÃÆ Áå¶ ÃçÈÕÆ 
ë¶ð ÇÂÕ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ EÒÒÇÃÁÅÃå ÇòÚ Õ¯ÂÆ ç¹ôîä éÔÄ Ô¹¿çÅÓÓ ÇÂÕ ê¹ðÅäÆ ÕÔÅòå ÔË, îåñì 
Õ¼ãä ñÂÆ Ãí ÇÂÕ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ FîÈñ ï±éÅéÆ ÇñÖå çÅ Áðæ ÔË ÒÒÃ¹ð× Çò¼Ú¯ºÍÓÓ ÇÂÃçÅ 
Áé°òÅç ÒÒêðî¶ô¹ð çÆ ò¼ñ¯ºÓÓ ç¶ ìÜÅÇÂ ÒÒÁÃîÅé Çò¼Ú¯ºÓÓ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ GÇÂÃçÆ êÇÔñÆ ÇÂÕ 
ÚðÚÅ ñÂÆ, îÃÆÔ çÆ Ç÷¿ç×Æ, B  ÇÕåÅì ÇòÚ ÒÒÇÂÕ îÃðÈø ÇçéÓÓ êÅá ò¶Ö¯Í HÇÂÕ ê¹ðÅäÆ 
ÕÔÅòå ÔË: ÒÒðÅå ò¶ñ¶ ÁÃîÅé çÅ ñÅñ Ô¯äÅ ÁÅÜóÆ ñÂÆ Ú¿×Å ÔË ÜçÇÕ Ãò¶ð¶ ÁÃîÅé çÅ 
ñÅñ Ô¯äÅ À°Ôç¶ ñÂÆ Ú½ÕÃÆ ÔËÓÓ (ÇòñÆÁî ìÅðÕñ¶, ç ×½Ãêñ ÁÅø îËÇæÀ±,  Ã¯ÇèÁÅ Á³Õ, 
ÇÜñç B, ç â¶ÁñÆ Ãà¼âÆ ìÅÂÆìñ ÃÆðÆ÷ [ÇøñÅâËñøÆÁÅ: òËÃàÇî¿Ãàð êÌËÃ, AIGE], ABI)
Í IÒÒÃÇîÁ» ç¶ Ã¿Õ¶å»ÓÓ òÅÕ» ÒÒÃ¿Õ¶å»ÓÓ (î¯ÁÜÇ÷Á») ñÂÆ ÔË Ü¯ ÇïÃÈ Õð ÇðÔÅ ÃÆ ÇÜé·» å¯º 
ÃÅìå Ô¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÒÒÃî»ÓÓ ÁÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË ÇÜÃ çÆ ïÔÈçÆ ñ¯Õ ÃçÆÁ» å¯º ðÅÔ å¼Õ ðÔ¶ Ãé 
íÅò îÃÆÔÅ Áå¶ À°Ãç¶ ðÅÜ çÅ ÁÅÀ°ä çÅ Ãî»Í ÇÂÔ îÃÆÔ çÆ çÈÜÆ ÁÅîç ç¶ ÒÒÃ¿Õ¶å»ÓÓ çÆ 
×¼ñ éÔÄ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ÕÂÆÁ» çÅ Ã¹ÞÅú Ô¹¿çÅ ÔËÍ A@îÃÆÔ çÆ Ç÷¿ç×Æ, B ÇÕåÅì ÇòÚ ÒÒïÈéÅÔ 
çÅ ÇéôÅéÓÓ êÅá ò¶Ö¯Í

AAÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ ÒÒÇïÃÈ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ç½ðÅé øÇñÃåÆéÓÓ çÅ éÕôÅ ò¶Ö¯Í ABÃ¿íò ÔË ÇÕ 
ÒÒÃçÈÕÆÁ» çÅ õîÆðÓÓ Áå¶ ÒÒÔ¶ð¯ç¶Ã çÅ õîÆðÓÓ òÅÕ» çÆ òðå¯º ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ æ» ÕÆåÆ ×ÂÆ 
ÔË, êð ç¯Ô» çÆ ò¼Ö¯ ò¼Ö ÚðÚÅ ÕðéÅ øÅÇÂç¶î³ç Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ACòèð¶ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ îÃÆÔ 
çÆ Ç÷¿ç×Æ, B ÇÕåÅì ÇòÚ ÒÒåÈøÅé çÅ Üî·Å Ô¯äÅÓÓ êÅá ò¶Ö¯Í ADÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ êÇÔñ» Çç¼å¶ 
×Â¶, ÒÒÁå¶ À°Ãé¶ À°é·» éÅñ ðÈê ÕæÅò» ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ÕÆåÆÁ»ÓÓ êÅá ÇòÚ õîÆð 
å¶ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÚðÚÅ ò¶Ö¯Í AEÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ ÒÒÇïÃÈ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ç½ðÅé øÇñÃåÆéÓÓ çÅ éÕôÅ 
ò¶Ö¯Í AFÔîçðçÆ, ÔîçðçÆ ò»× ÔÆ ÔË, ìñÇÕ À°Ã å¯º òÆ î÷ìÈå ÔËÍ ÔîçðçÆ ñÂÆ ÇÕÃ¶ ÒÒç¶ 
éÅñ îÇÔÃÈÃ ÕðéÅÓÓ ÷ðÈðÆ Ô¹¿çÅ ÔË, ÜçÇÕ ÔîçðçÆ ñÂÆ À°Ã ÁÅçîÆ ÒÒÇòÚ Ô¯ Õ¶ îÇÔÃÈÃ 
ÕðéÅÓÓ íÅò À°Ã ÁÅçîÆ Áå¶ À°ÃçÆ êð¶ôÅéÆ ù ÁÅêä¶ å¶ ñË ñËäÅ Ô¿¹çÅ ÔËÍ AGÇÂÕ Á³é·¶ ù Ú¿×Å 
Õðé ñÂÆ ÇïÃÈ ç¶ î¯ÁÜ÷¶ ù ÇÃðø îðÕ°Ã ÔÆ ç¼ÃçÅ ÔËÍ ÇÂÔ îðÕ°Ã ñÂÆ ç¯ ÖÅÃ î¯ÁÜÇ÷Á» 
ÇòÚ ÇÂÕ ÔËÍ çÈÃðÅ î¯ÁÜ÷Å G:CA-CG ÇòÚ ÇìÁÅé ì¯ñ¶ ù Ú¿×Å Õðé çÅ ÔËÍ AHÇÂÃ ÇÕåÅì 
ÇòÚ Çç¼å¶ ×Â¶ ÒÒÇïÃÈ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ç½ðÅé øÇñÃåÆéÓÓ ç¶ éÕô¶ å¶ ìËåÃËçÅ ÜÈñÆÁÃ ñ¼í¯Í AIÕÂÆ 
òÅð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ î¯ÁÜ÷Å ÒÒÔ½ñÆ Ô½ñÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, êð ÁÇÜÔ¶ ôìç çÆ òðå¯º ×¼ñ 
êÌíÅò ç¶ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ò¼è å¯º ò¼è Õ°Þ Çî¿à ÔÆ ñ¼×¶ ÃéÍ ÇÂÔ î¯ÁÜ÷Å Á¼Ü ç¶ ÁÖ½åÆ 
ÒÒÔ½ñÆ Ô½ñÆ Ô¯ä òÅñ¶ î¯ÁÜÇ÷Á»ÓÓ ò»× éÔÄ ÃÆ, ÇÜé·» ÇòÚ Ççé, Ôøå¶ Ü» îÔÆé¶ ñ¼×ä çÆ 
×¼ñ ÕÔÆ Ü»çÆ ÔËÍ B@ÇÂÔ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ òèÆÁÅ À°çÅÔðä ÔË ÇÕ ñ¯Õ» ç¶ ÇòÚÅð ÜÅä Õ¶ Ã¼ÚÅÂÆ 
çÅ êåÅ éÔÄ ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

BAÒÒÚ¿×Å ÇÂÕðÅðÓÓ A Çåî¯ÇæÀ°Ã F:AB, AC ÇòÚ ÇîñçÅ ÔËÍ BBÒÒï¯éÅ ç¶ ê¹¼åðÓÓ ñÂÆ ÕÂÆ 
Áé°òÅç» ÇòÚ ÇÂìðÅéÆ ôìç ÒÒìÅð ï¯éÅÓÓ ÔÆ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ãê¼ôà ÔË, êåðÃ ç¶ ÇêåÅ çÅ 
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é»Á ï¯éÅ ÃÆÍ BCÇÂÃçÅ Áðæ ÇÂÔ éÔÄ ÔË ÇÕ êåðÃ ù ÖÅÃ î¹ÕÅôëÅ ÇîÇñÁÅ ÃÆ, Ü¯ çÈÃÇðÁ» 
ù éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ìñÇÕ ÇÂÔ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ î³÷ÈðÆ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ ìÅð¶ ÇÂÔ Ã¼ÚÅÂÆ îé°¼Ö ç¶ ò¼ñ¯º 
éÔÄ ìñÇÕ õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ êåðÃ å¶ êð×à Õðé çÅ õ¹çÅ çÅ ã¿× ÇïÃÈ çÆ Ç÷¿ç×Æ 
Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ç¶ ðÅÔÄ ÃÆÍ BDî¼åÆ AF:AH, AI À°é·» çÅ î¹¼Ö ÒÒêÌîÅäÓÓ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ êåðÃ 
ÔÆ êÇÔñ» ê¯ê ÃÆÍ BEâìñï±. ÂÆ. òÅÂÆé, ç ÁËÕÃêËºÇââ, òÅÂÆéÓ÷ ÁËÕÃê¯Ç÷àðÆ ÇâÕôéÆ 
ÁÅø ç ÇéÀ± àËÃàÅîËºà òðâ÷,  Ã¿êÅçÕ Ü¶îÃ Â¶. ÃòËºÃé ç¶ éÅñ Ü½é ÁÅð. Õ¯Ôñ¶ºìð×ð 
åÆÜÅ (ÇîÇéÁÅê¹ÇñÃ: ìËæéÆ ÔÅÀ±Ã êìÇñôð÷, AIHD), IGD. ÕÂÆ òÅð çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ 
ÔË ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ÁðÅîÆ íÅôÅ ÇòÚ ×ñìÅå ÕÆåÆ Ô¯ò¶×Æ, ÇÜÃ ÇòÚ ÒÒê¼æðÓÓ ñÂÆ ç¶ ç¯ ò¼Ö¯-ò¼Ö 
ôìç éÔÄ Ôé êð ÇÂÔ ÇÃðø Á¿çÅ÷Å ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂé» ÔÆ ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ õ¹çÅ çÆ êÌ¶ðéÅ éÅñ Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅ òÚé Ü¯ ÃÅù ÇÂÃ ØàéÅ ìÅð¶ ç¼ÃçÅ ÔË, ï±éÅéÆ íÅôÅ ÇòÚ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚ ç¯ ò¼Ö¯-ò¼Ö 
ôìç» çÆ òðå¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ BFÕ°Þ êÌ¯àËÃàËºà ÁÅñ¯ÚÕ ÇÂÔ ÇèÁÅé çòÅªç¶ Ôé ÇÕ ÁøÃÆÁ» B:B@ 
ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ îÃÆÔÆ ñ¯Õ ÒÒðÃÈñ» Áå¶ éìÆÁ» çÆ éÄÔ å¶ ìä¶ Ôé, ÇÜé·» ç¶ Õ¯é¶ çÅ ê¼æð îÃÆÔ 
ÁÅê ÔËÍÓÓ ÇÂÃ ÁÅÇÂå Çò¼Ú¯º À°Ô ÇÂÔ ÇÃ¼àÅ Õ¼ãç¶ Ôé ÇÕ îÃÆÔ ÇÂÕ Áðæ ÇòÚ ÕñÆÃÆÁÅ ù 
êåðÃ å¶ À°ÃÅðä çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÃÆ ÜçÇÕ ÇÂÔ ÇÃðø  êåðÃ å¶ ÔÆ éÔÄ, ìñÇÕ Ãí ðÃÈñ» 
å¶ ìäÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ÇòÁÅÇÖÁÅ õåðéÅÕ éÔÄ ÔË (ÇÂÔ ÕËæ¯ÇñÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ çñÆñ çÅ ÇÕ îÃÆÔ 
é¶ êåðÃ å¶ ÔÆ ÕñÆÃÆÁÅ À°ÃÅðÆ ÃÆ ÜòÅì éÔÄ Çç³çÆ), êð ç¯ Çà¼êäÆÁ» ÃÔÆ Ôé: (A) î¼åÆ 
AF Áå¶ ÁøÃÆÁ» B ç¶ ðÈêÕ ò¼Ö¯-ò¼Ö Ôé Áå¶ À°é·» ù À°ÞÅÀ°äÅ éÔÄ ÚÅÔÆçÅÍ (B) ÁøÃÆÁ» 
B:B@, ÇòÚ òÆ, Áðæ ÎÂÔÆ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ ÕñÆÃÆÁÅ ðÃ±ñ» Áå¶ éìÆÁ» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅò»  å¶ ìäÆ 
ÃÆ Áå¶ À°é·» çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ÇïÃÈ å¶ Õ¶ºÇçzå Ãé (ò¶Ö¯ A Õ°Çð³æÆÁ» B:B; ×ñÅåÆÁ» F:AD)Í 
BGÜ¶. âìñï±. îËÕ×ðò¶ ÁËºâ ÇøÇñ¼ê òÅÂÆ. êËºâñàé, ç ø¯ðø¯ñâ ×½Ãêñ ÁÅð Â¶ ÔÅðîéÆ 
ÁÅø ç ë¯ð ×½Ãêñ÷ (ÇÃ³ÇÃéÅàÆ: ÃàËºâðâ êìÇñÇô³× Õ¿., AIAD), DAB. BHï±éÅéÆ ôìç 
ç¶ Áé°òÅç ÒÒÕñÆÃÆÁÅÓÓ ôìç çÅ Áðæ êó·¯Í BIÕñÆÃÆÁÅ çÅ Ôð îËºìð òÆ îð Ü»çÅ ÔË, å» 
òÆ ÕñÆÃÆÁÅ éÅô éÔÄ Ô¯äÆ ÃÆ, ÇÕªÇÕ ÕñÆÃÆÁÅ/ðÅÜ çÆ ÒÒìÆÜÓÓ òÚé ÔË (¬ÕÅ H:AA)Í 
ÇÕªÇÕ òÚé ÁìçÆ ÔË (A êåðÃ A:BC-BE), ÕñÆÃÆÁÅ Ôî¶ôÅ  ðÔ¶×Æ, ÚÅÔ¶ ìÆÜ ç¶ ðÈê ÇòÚ 
ÔÆ Ô¯ò¶Í C@ÁàêàÅ ñ¼×ä ÕðÕ¶, ìÔ¹å¶ Áé°òÅç» ÇòÚ ÇÂÃ ÁÅÇÂå çÅ ôìçÆ Áé°òÅç Õðé çÆ 
Õ¯Çôô éÔÄ ÕÆåÆ Ü»çÆ; À¹Ã ÇòÚ ÇÃðø ì¿é· Ü» Ö¯ñ· ÒÒÇç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ ñÂÆ ÒÒshall beÓÓ Ü» 
ÒÒwill beÓÓ ÔÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË (ò¶Ö¯ KJV Áå¶ NIV) ì¶ô¼Õ NASB çÆ ÇÂÕ Ã¯è ÇòÚ ÒÒshall 
beÓÓ ÕÇÔä ñÂÆ ìçñÅÁ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, êð åÅ÷Å Ã¯è ÇòÚ îÈñ Áé°òÅç ÔÆ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

CAîÔÅÃíÅ å¶ Ã¿Ö¶ê ÚðÚÅ ñÂÆ îÃÆÔ çÆ Ç÷¿ç×Æ,A ÇòÚ ÒÒÃ¿ÃÅð ÇÜÃ ÇòÚ îÃÆÔ 
ÁÅÇÂÁÅÓÓ êÅá ò¶Ö¯Í CBîÃÆÔ é¶ Ü¯ÇóÁÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÇå¿é Ççé» ìÅÁçÓÓ À°Ô ÒÒë¶ð ÜÆ À°á¶×ÅÓÓ 
êð ðÃÈñ» ñÂÆ òÆ ÇÂÔ ôìç ÁðæÔÆé Ãé (ò¶Ö¯ îðÕ°Ã I:A@)Í CCÒÒôËåÅéÓÓ ôìç çÅ îÈñ 
Áðæ ÒÒÇòð¯èÆÓÓ ÔËÍ CDìÆÁÅìÅé ÇòÚ Ô¯ä òÅñÆÁ» êðÆÇÖÁÅò» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÇòÚ ÃñÆì å¯º Çìé» 
ðÅÜÅ ìäé çÆ êðÆÇÖÁÅ òÆ ÃÆÍ CEÒÒåÅÜÓÓ ÇÕÃ¶ ÔÅÕî ò¼ñ¯º êÅÂ¶ ×Â¶ î°Õà ù ÁÅÖç¶ ÔéÍ 
CFîðÕ°Ã H:CD î¹åÅìÕ À°Ãé¶ é¶ó¶ ç¶ çÈÃð¶ ñ¯Õ» ù òÆ ÇÂÔ ôìç ÕÔ¶Í CGÀ°µæ¶ Öó¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú¯º 
Ø¼à¯ Ø¼à ÇÂÕ íÅò ïÔÈçÅ ç¶ ðÅÜ çÆ ÃæÅêéÅ å¯º êÇÔñ» î½å ò¶Ö ñÂÆ  êð ìÔ¹ÇåÁ» é¶ éÔÄÍ 
CHÜ¶ ñ¯Õ ÇÂÔ î³éç¶ Ôé ÇÕ îÃÆÔÅ é¶ ÁÜ¶ ÁÅêäÅ ðÅÜ éÔÄ ìäÅÇÂÁÅ (ÇÜò¶º Ô÷Åð ÃÅñ ç¶ 
ðÅÜ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù î³éä òÅñ¶) À°Ô îðÕ°Ã I:A. ù ÃîÞ éÔÄ êÅªç¶Í ÇÂÕ êÌÇÃ¼è ÒÒêËºåðÅÓÓ 
ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ðÈê ìçñä çÆ ×¼ñ ÔËÍ Ü¶. âìñï±. îËÕ×ðò¶ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÇÂÃ 
ù ðÈê ìçñä çÆ ×¼ñ ÕÇÔä òÅñ¶ ïÕÆéé ÔÆ ×ñå Ôé, ÇÕªÇÕ À°Ã Ãî¶º Õ¯ÂÆ Ãê¼ôà ðÅÜ 
ÕÅÇÂî éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÓÓ (îËÕ×ðò¶ ÁËºâ êËºâñàé, DAG)Í


