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When People Really Need Help

42

Üç ñ¯Õ» ù îçç çÆ ÃÚî¹Ú
ñ¯ó Ô¹¿çÆ ÔË

î¼åÆ AD:AC-BA; îðÕ°Ã F:CC-DD; ¬ÕÅ I:AA-AG; 
ï±Ô¿éÅ F:B-AD, ÇÂÕ é¶ó ÞÅå

îÃÆÔ ç¶ Ãí å¯º õÅÃ î¯ÁÜÇ÷Á» Çò¼Ú¯º ÁÅî å½ð å¶ ÒÒê³Ü Ô÷Åð ù Ö¹ÁÅÀ°äÓÓ  òÅñÅ 
î¯ÁÜ÷Å î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÜÆ À°µáä ç¶ ìÅÁç, ÇÂ³ÜÆñ ç¶ ÚÅð» Çòðå»å» ÇòÚ ÇÃðë 
ÇÂÃ¶ î¯ÁÜ÷¶ ù çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍA ÇÂÃ ÖÅÃ î¯ÁÜ÷¶ ù ÇÂé» îÔ¼åò ÇÕª Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅ? ôÅÇÂç ÇÂÃ çÅ ÕÅðä ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ êÌíÈ ç¶ Õ°Þ ÒÒðÚéÅåîÕÓÓ î¯ÁÜÇ÷Á» 
Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÔËÍB Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ Ô¯ð î¯ÁÜ÷¶ ù ÁËé¶ ò¼è ñ¯Õ» é¶ éÅ ò¶ÇÖÁÅ Ô¯ò¶, 
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂé·» ìÅð¶ íðî Ô¯ò¶Í ÇÂÃçÅ Ü¯ òÆ ÕÅðä Ô¯ò¶ íÆó ù ÇïÃÈ ò¼ñ¯º Ö¹ÁÅÀ°ä çÆ 
ÕÔÅäÆ î¹¼ãñ¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ñÂÆ õÅÃ ÃÆÍ ð¯àÆÁ» Áå¶ î¼ÛÆÁ» çÅ Ç÷Õð î¹¼ãñÆ îÃÆÔÆ 
ÕñÅ ÇòÚ ÁÅî ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ çÅ Á¼Ü ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ñÂÆ òÆ õÅÃ îÔ¼åò 
ÔËÍ ìÅÂÆìñ çÆÁ» êÃ¿çÆçÅ ÕÔÅäÆÁ» ìÅð¶ Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ» çÅ î¼å ÁÅî å½ð å¶ ÇÂÃ¶ 
ÕÔÅäÆ ç¶ ê¼Ö ÇòÚ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ê³Ü Ô÷Åð ù õ¹ÁÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ò¼Öð¶ é÷ðÆÂ¶ å¯º ò¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË,C êð îËº ÇÂÃù 
ÇÂÕ À°çÅÔðä ç¶ å½ð å¶ òðåäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ Ô» ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ñ¯Õ» çÆ îçç ÇÕÃ åð·» ÕÆåÆ 
Áå¶ îËº Áå¶ å°ÃÄ òÆ ÇÂò¶º ÔÆ ÇÕÃ åð·» Õð ÃÕç¶ Ô»Í Ü¶ éò» é¶î Õ¯ÂÆ ×¼ñ ÇÃÖÅªçÅ ÔË 
å» À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÕ îÃÆÔ ç¶ Ú¶ñ¶ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÃÅù çÈÇÜÁ» çÆÁ» ñ¯ó» ç¶ êÌåÆ Ã¿ò¶çéôÆñ 
Ô¯äÅ Áå¶ À°é·» çÆ îçç Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕðéÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 

À°êð¿å ÇÜò¶º ÃÅù î½ÕÅ Çîñ¶ ÁÃÄ Ãíé» éÅñ íñÅ ÕðÆÂ¶ êð Çé¼Ü ÕðÕ¶ ÇéÔÚÅòÅé» 
éÅñ (×ñÅåÆÁ» F:A@)Í 

ÃÅâ¶ êðî¶ô¹ð Áå¶ ÇêåÅ ç¶ Á¼×¶ ô¹¼è Áå¶ Çéðîñ í×åÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ íÂÆ ÁéÅæ» 
Áå¶ ÇòèòÅò» çÆ À°é·» çÆ ÇìêåÅ ç¶ ò¶ñ¶ Ã¹¼è ñËäÆ Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ü×å å¯º 
ÇéÔÕ¿ñÕ ð¼ÖäÅ ÔË (ïÅÕ±ì A:BG)Í 

êð ÇÜò¶ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ Ã¿ÃÅð ç¶ êðçÅðæ Ô¯ä Áå¶ À¹Ô ÁÅêä¶ íðÅ ù ñ¯óò¿ç ò¶Ö 
Õ¶ À°Ã À°µå¶ åðÃ éÅ ÖÅò¶º å» À°Ô ç¶ ÇòÚ êðî¶ô¹ð ç¶ êÌ¶î ÇÕò¶º ÕÇÔ³çÅ ÔË? 
(A ï±Ô¿éÅ C:AG)Í
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ê³Ü Ô÷Åð ù Ö¹ÁÅÀ°ä çÆ ÕÔÅäÆ ÇòÚ ÃÚî¹Ú ñ¯óò¿ç» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ Õðé Áå¶ éÅ 
Õðé ç¶ ã¿×»  ìÅð¶ ÇÂé·» Ô¹Õî» ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ õÅÃ ÇÃè»å Çîñç¶ ÔéÍ

ñ¯Õ» çÆÁ» ñ¯ó» Ô¹¿çÆÁ» Ôé
ÕÔÅäÆ çÅ êÇÔñÅ íÅ× ÇÂÃ å¼æ å¶ ð½ôéÆ êÅªçÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé ÇÜé» ù 

ÃÚî¹Ú ñ¯ó Ô¹¿çÆ ÔËÍD ÁÅú Õ°Þ ÇêÛ¯Õó ñË Õ¶ ÇòÚÅð ô¹ðÈ Õðç¶ Ô»Í
ÇïÃÈ Áå¶ À°Ãç¶ Ú¶ñ¶ ×ñÆñ ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ Ø¹¿î ðÔ¶ ÃéÍ ç½ð¶ ç¶ Á³å ÇòÚ, 

À°é·» ù êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ðÅÜ Ô¶ð¯ç¶Ã é¶ ï±Ô¿éÅ çÅ ÇÃð ÕàòÅ Çç¼åÅ ÔË Áå¶ Ô¹ä À°Ô ìó¶ 
õåðéÅÕ ÇÂðÅç¶ éÅñ À°é·» ç¶ Õ¿î ÇòÚ ÇçñÚÃêÆ ñË ÇðÔÅ ÔËÍE îÃÆÔ é¶ ìÅð» Ú¶ÇñÁ» 
ù Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô ×ñÆñ ç¶ ÞÆñ ç¶ êÈðì ç¶ Úñ¶ ÜÅäÍ À°é·» çÅ ÇÂÕ¼á ìËåÃËçÅ 
Ü¹ÇñÁÅÃ ç¶ é¶ó¶ çÅ Ü¿×ñÆ ÇÂñÅÕÅ ÃÆ, Ü¯ ×ñÆñ ÞÆñ ç¶ À°µåðÆ ÇÃð¶ ç¶ êÅð Ã¼å 
Á¼á îÆñ çÈð ÃÆÍF ÞÆñ ç¶ êÅá À°é·» çÅ ì¶óÆ ÇòÚ ÜÅäÅ ôÅÇÂç Áé§Ççå ×¼ñ ÃÆÍ îËº 
îÃÆÔ Áå¶ ôÅÇÂç Õ°Þ Ú¶ÇñÁ» ò¼ñ¯º Ãøð ç¶ ç½ðÅé ÞêÕÆ ñËä çÆ ÕñêéÅ Õð ÃÕçÅ 
Ô» (ò¶Ö¯ î¼åÆ H:BD)Í

À°Ã Ãî¶º ç¶ ñ¯óò³ç ñ¯Õ
ÇÂÃ¶ ç½ðÅé, ÕøðéÅÔ¹î òÅñÆ íÆó ù ÇÕÃ¶ åð·» ÇïÃÈ çÆÁ» ï¯ÜéÅò» çÅ êåÅ Ú¼ÇñÁÅ 

Áå¶ À°Ô ÒÒé×ð» å¯º À°Ã ç¶ Çê¼Û¶ êËçñ å°ð êÂ¶ÓÓ (î¼åÆ AD:AC)Í îðÕ°Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË 
ÇÕ À°Ô ÒÒêËçñ À°µèð ù ÇÂÕçî ç½ó¶ Áå¶ À°é·» å¯º Á¼×¶ ÔÆ ÜÅ êÔ¹¿Ú¶ÓÓ (îðÕ°Ã F:CC)ÍG 
ÇÂÃ Ççzô çÆ ÕñêéÅ îð¯: ÜòÅé Áå¶ å¿çð¹Ãå ñ¯Õ Õ¿ã¶ Õ¿ã¶ í¼Ü ðÔ¶ Ôé, ÜçÇÕ ì¹¼ã¶ 
Áå¶ ìÆîÅð Ô½ñÆ Ô½ñÆ å°ð¶ ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ À°Ô Á¼×¶ ÇéÕñ ÁÅÂ¶, ñ¯Õ ÇïÃÈ ç¶ Õ¯ñ ÁÅêä¶ 
ìÆîÅð» ù Ú¿Ç×Á» Õðé ñÂÆ ÇñÁÅ ðÔ¶ Ãé (î¼åÆ AD:AC, AD)Í Ôð ÇÕÃ¶ é¶ ÇÂÕ ÃÅæÆ 
éÅñ ô¹ðÈ ÕÆåÅ Ô¯ò¶×Å, ÇÜÃ ÕðÕ¶ Û¶åÆ ÔÆ ÇÂÃ íÆó é¶ ÞÆñ ç¶ À¼åð ºÅ× ÇòÚ ÇÂÕ 
ìÔ¹å ò¼â¶ Ü¬Ã çÅ ðÈê ñË ÇñÁÅÍ

ÇïÃÈ çÆ ì¶óÆ Õ¿ã¶ å¶ êÔ¹¿Úä å¶ ÇÂÕ ìÔ¹å ò¼âÆ íÆó À°åÃ¹ÕåÅ éÅñ À°ÃçÆ ðÅÔ 
ò¶Ö ðÔÆ ÃÆ (îðÕ°Ã F:CC; î¼åÆ AD:AD)Í ÕÆ íÆó ù ò¶Ö Õ¶ Ú¶ñ¶ ì¹óì¹óÅÂ¶ Ãé?H 
À°Ô æ¼Õ¶ Ô¯Â¶ Ãé Áå¶ À°é·» ù í¹¼Ö ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÃÆ (îðÕ°Ã F:CA); êð ÇÂ¼æ¶ ñ¯Õ» çÆ ÇÂÕ 
ÁÇÜÔÆ íÆó ÃÆ Ü¯ Ôð Ãî¶º Õ°Þ éÅ Õ°Þ î³×çÆ ðÇÔ³çÆ ÔË! îËº ÜÅäçÅ Ô» ÇÕ À°é·» ù ÇÕÔ¯ 
ÇÜÔÅ ñ×çÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÕÂÆ òÅð ç¶Ô, êÌÅä Áå¶ ÁÅåîÅ ÇòÚ æ¼Õ¶ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç î¶¶ð¶ Õ¯ñ 
îçç î³×ä ñÂÆ ÁÅªç¶ ÔéÍ îËº Õ°Þ Ô¼ç åÕ ðÇÔî ÇçñÆ éÅñ À°é·» çÆ îçç Õðé 
çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ Ô» Áå¶ ÕçÆ îËù ÁÅêäÆ éðÅ÷×Æ çìÅÀ°äÆ êËºçÆ ÔËÍI

ÇïÃÈ çÆ êÌåÆÇÕÇðÁÅ ÕçÆ ÕçÆ Çîñä òÅñÆ î¶ðÆ êÌåÆÇÕÇðÁÅ å¯º ò¼ÖðÆ ÃÆÍ À°Ãé¶ 
ÒÒÀ°é·» å¶ åðÃ ÖÅèÅ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ À°Ô À°é·» í¶â» ò»× Ãé, ÇÜé·» çÅ ÁïÅñÆ éÅ Ô¯ò¶ÓÓA@ 
(îðÕ°Ã F:CD; ò¶Ö¯ î¼åÆ AD:AD)Í ¬ÕÅ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅé§ç éÅñ À°é·» ù 
ÇîÇñÁÅ (¬ÕÅ I:AA)ÍAA ÒÒÀ¹Ãé¶ À°é·» ù Þ¼ÇñÁÅ éÔÄ íÅò À°é·» ù ìÌçÅôå ÔÆ éÔÄ 
ÕÆåÅ, ìñÇÕ À°Ã é¶ À°é·» çÅ Ã¹ÁÅ×å òÆ ÕÆåÅÍÓÓ ÇïÃÈ çÆÁ» ÇÂÔ ×¼ñ» ÃÅù ÔËðÅé 
ÕðçÆÁ» ÔéÍ
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ï±Ô¿éÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒò¼âÆ íÆó À°Ô ç¶ î×ð Ô¯ å°ðÆ ÇÕªÇÕ À°é·» À°Ô ÇéôÅé Çâ¼á¶ 
ÇÜÔó¶ À°Ã é¶ ð¯×ÆÁ» À°µå¶ ÇòÖÅÂ¶ ÃéÓÓ (ï±Ô¿éÅ F:B)Í îÃÆÔ é¶ Þ¼à ÒÒÇÜé·» ù Ú¿Ç×Á» 
Ô¯ä çÆ ñ¯ó ÃÆ À°é·» ù Ú¿×¶ ÕÆåÅÓÓ (¬ÕÅ I:AA)Í À°Ô òÚé Ã¹äÅÀ°ä çÅ Õ¯ÂÆ î½ÕÅ 
éÔÄ ×¹ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÒÒÀ°é·» ù ÕìÈñ ÕðÕ¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ðÅÜ ç¶ ÇòÖ¶ 
À°é·» éÅñ ×¼ñ»ÓÓ (¬ÕÅ I:AA) Õðç¶ Ô¯Â¶, ÒÒÀ°Ô À°é·» ù ìÔ¹å ×¼ñ» çÅ À°êç¶ô ç¶ä 
ñ¼×ÅÓÓ (îðÕ°Ã F:CD)Í

ÇÂÔ ÇïÃÈ çÆ Ç÷¿ç×Æ çÅ ÇÂÕ ¦îÅ Ççé ÃÆÍ À°Ô ÕÂÆ òÅð À°µæ¶¶ êÔÅó ç¶ ÇÂ¼Õ 
êÅð ÁðÅî ÕðçÅ ÃÆ (ò¶Ö¯ ï±Ô¿éÅ F:D, AE)Í êð ìÔ¹åÅ Ãî» À°Ô ÇÃÖÅÀ°ä Áå¶ Ú¿×Å 
Õðé ÇòÚ ÔÆ ìåÆå ÕðçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ñ¯Õ» çÆ íÆó ò¼èçÆ ðÔÆ (ï±Ô¿éÅ F:E)ÍAB 
ìÅÁç ÇòÚ íÆó ÇòÚ ÒÒÖÅä òÅñÆÁ» ÜéÅéÆÁ» Áå¶ ìÅñÕ» Çìé» ê³Ü Õ° Ô÷Åð îðç 
ÃéÓÓ (î¼åÆ AD:BA)Í Á½ðå» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ Á³çÅ÷¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö ñÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé,AC êð À°µæ¶¶ 
î½ÜÈç ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ çÃ å¯º ê³çð» Ô÷Åð ç¶ ÕðÆì ðÔÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

êÈðÅ Ççé ÇïÃÈ é¶ ñ¯Õ» ù ðÈÔÅéÆ í¯Üé Ö¹ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ; êð Ççé Ú¼ñä å¶ ÃðÆðÕ 
í¯Üé çÆ ñ¯ó òè ×ÂÆ ÃÆÍ îÃÆÔ Áå¶ À°Ãç¶ Ú¶ÇñÁ» ÃÇÔå Ô÷Åð» ñ¯Õ» çÆ íÆó í¹¼Ö¶ 
ê¶à ÃÆÍ (ÕÆ å°ÃÄ ÇÂÕ ÔÆ Ãî¶º çÃ Ô÷Åð ñ¯Õ» ç¶ ÇÂÕ¼á¶ í¹¼Ö éÅñ ÔÅÔÅÕÅð Õðé çÆ 
ÕñêéÅ Õð ÃÕç¶ Ô¯?) ÕøðéÅÔÈî å¯º êÌíÈ ç¶ ÁÚÅéÕ Úñ¶ ÜÅä Áå¶ ñ¯Õ» ç¶ Ü¯ôÆñ¶ 
ã¿× éÅñ ÕìÈñ Õðé ÕðÕ¶ ðÅÔ ñÂÆ ÇåÁÅðÆ Õðé çÅ Ãî» ÔÆ éÔÄ ÇîÇñÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍAD

ð¯î»Ú íð¶ î¯ÁÜ÷¶ Áå¶ Ç÷¿ç×Æ ìçñä òÅñÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ íð¶ Ççé ÇòÚ ÃðÆÇðÕ 
í¯Üé çÆ ñ¯ó å°¼Û ñ¼× ÃÕçÆ ÔË, êð õ¹çÅ é¶ ÃÅâ¶ ÃðÆð ù ÇÂÃ åð·» ìäÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ  
ÁÃÄ ÇéðÆ ð¯àÆ éÅñ ÔÆ (î¼åÆ D:D) ÜÆªç¶ éÔÄ ðÇÔ³ç¶, êð ÜÆªç¶ ðÇÔä ñÂÆ ÕçÆ 
ÕçÆ ÇìÃÕ°à Ü» ð¯àÆ çÅ à¹ÕóÅAE ÷ðÈðÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ 

ÇïÃÈ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» çÅ ÇèÁÅé À°Ã ñ¯ó ç¶ ò¼ñ ç¹ÁÅÀ°ä å¯º éÔÄ ÇÞÜÇÕÁÅÍ À°Ãé¶ 
íÆó ò¼ñ ò¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇøÇñ¼ê¹Ã å¯º ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒÁÃÄ ÇÂé·» ç¶ ÖÅä ñÂÆ ð¯àÆÁ» ÇÕ¼æ¯º î¹¼ñ 
ñÂÆÂ¶?ÓÓ (ï±Ô¿éÅ F:E)Í ìÅÁç ÇòÚ À°Ã é¶ ðÃÈñ» ù ÇÕÔÅ, ÒÒå°ÃÄ À°é·» ù ÖÅä ù 
ÇçúÓÓ (î¼åÆ AD:AF)Í íÆó çÆÁ», ÇÜÃîÅéÆ Áå¶ ðÈÔÅéÆ ñ¯ó» ÃéÍ

Á¼Ü ç¶ ñ¯óò³ç ñ¯Õ
Á¼Ü òÆ ñ¯Õ» çÆÁ» ñ¯ó» ÔéÍ Ü¯ ÃÚî¹Ú ÇòÚ ÔéÍ À°é·» çÆÁ» Ãí å¯º õÅÃ ñ¯ó» 

ÔéÍ ÇïÃÈ é¶ ÇÂÃ¶ ×¼ñ å¶ ÷¯ð ÇçåÅÍ Üç À°Ãé¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒîé°¼Ö ù ÕÆ ñÅí Ü¶ ÃÅð¶ 
Ü×å ù ÕîÅÂ¶ êð ÁÅêäÆ ÜÅé çÅ é°ÕÃÅé Õð¶? ÁæòÅ îé°¼Ö ÁÅêäÆ ÜÅé ç¶ ìçñ¶ 
ÕÆ çò¶×Å?ÓÓ (î¼åÆ AF:BF)Í ñ¯Õ» çÆÁ» Ô¯ð òÆ ²ñ¯ó» Ôé, ÇÜé·» çÆ ì¶êðòÅÔÆ éÔÄ 
ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÇÂÕ ÁÅçîÆ ÇÕÃ¶ çÈÜ¶ ù ÇÕÃ¶ ÁÇÜÔ¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ÜÅä çÆ ×¼ñ ç¼Ã 
ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ ñ¯Õ í¹¼Ö éÅñ îð ðÔ¶ ÃéÍ çÈÜ¶ é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒå°ÃÄ ÕÆ ÕÆåÅ?ÓÓ êÇÔñ¶ 
é¶ ÜòÅì Çç¼åÅ, ÒÒîËº À°é·» ù àzËÕàÃ Çç¼å¶ÍÓÓ ÒÒÇÂÃ éÅñ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ,ÓÓ çÈÜ¶ é¶ ÔËðÅé Ô¯ 
Õ¶ ê¹¼ÇÛÁÅÍ À°Ô ÁÅçîÆ ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶ ÇÂÔ ÕÔÅäÆ ç¼Ã ÇðÔÅ ÃÆ, ÒÒÀ°Ô À°é·» ù ÖÅ ×Â¶ÍÓÓ

Õ°Þ ñ¯ó» Ôé, ÇÜé·» ù ÁÃÄ ÃÅñ» å¯º ÜÅäç¶ Ô»Í ÇÜò¶º ÇÕ í¯Üé Áå¶ Õ¼êó¶ çÆ 
ñ¯óÍ ïÅÕ±ì B:AE À°é·» çÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË, Ü¯ ÒÒé§×¶ ... Áå¶ ð¼ÜòÄ ð¯àÆ å¯º æ¹ÇóÁÅÓÓ 
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Ô¯Â¶Í îËº ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ ÇÂÕ ÃñÅÂÆâ ÇòÚ Ú½æÆ Áå¶ ê³ÜòÄ ÃçÆÁ» çÆÁ» î¹¼ãñÆÁ» ÚðÚ 
ÇìñÇâ¿×» ò¶ÖÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ÇÜÁÅçÅåð ÇòÚ ñ¯óò³çÅ ñÂÆ í¯Üé Áå¶ Õ¼êÇóÁ» 
ñÂÆ ò¼Ö ÕðÕ¶ ÇÂÕ Ü» òèÆÕ Õîð¶ ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ Á¼Ü òÆ ÕÂÆ ÕñÆÃÆÁÅò» ÇòÚ 
êðÀ°êÕÅð ç¶ Õ¿î ñÂÆ ò¼Ö ÕðÕ¶ ÁÇÜÔ¶ Õîð¶ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ 

ÇÂÕ Ô¯ð ñ¯ó, ÇÜÃ ù ÇòÁÅêÕ å½ð å¶ ñ¯ó î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÇòèòÅò» Áå¶ 
ÁéÅæ» çÆ ç¶ÖíÅñ ÕðéÅ ÔËÍ ïÅÕ±ì é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÃÅâ¶ êðî¶ô¹ð Áå¶ ÇêåÅ ç¶ Á¼×¶ 
ô¹¼è Áå¶ Çéðîñ í×åÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁéÅæ» Áå¶ ÇòèòÅò» çÆ À°é·» çÆ ÇìêåÅ ç¶ ò¶ñ¶ 
Ã¹¼è ñËäÆ ...ÓÓ (ïÅÕ±ì A:BG)Í ÕÂÆ î³âñÆÁ» ÇòÚ ÇÂÔ ê¼ÕÅ Õðé ñÂÆ ÇÕ À°é·» çÆÁ» 
ÇòèòÅò» çÆ Áä×ÇÔñÆ éÅ Ô¯ò¶, Õ°Þ êÌì¿è ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé (ò¶Ö¯ ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î F:A)Í 
Õ°Þ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» é¶ ì¶Øð ì¼ÇÚÁ» ù ×¯ç ÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» çÆÁ» ñ¯ó» ñÂÆ 
ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ êÌì¿è» ÇòÚ ÇÚñâðé Ô¯î Ü» ÁéÅæ ÁÅôðî Áå¶ éðÇÃ³× Ô¯î ôÅÇîñ 
ÔéÍ ÁÃÄ ÇòèòÅòÅ Áå¶ ÁéÅæ» çÆ ç¶ÖíÅñ ñÂÆ Ôî¶ôÅ Ôð ×¼ñ å¶ ÇÂÕî¼å éÔÄ Ô¹¿ç¶, 
êð ÇÂÃ ×¼ñ ù î³éç¶ Ô» ÇÕ À°é·» çÆÁ» ñ¯ó» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÇÂÕ Ô¯ð ñ¯ó çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ìÆîÅð» çÆ ç¶ÖíÅñ çÆ ñ¯óÍ 
ÇïÃÈ ìÆîÅð» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖçÅ ÃÆÍ À°Ãé¶ êðÀ°êÕÅðÆ ñ¯Õ» çÆ ÇÂé·» ôìç» ÇòÚ åÅðÆø 
ÕÆåÆ ÇÕ ÒÒîËº ð¯×Æ Ã» Áå¶ å°ÃÄ î¶ðÆ õìð ñÂÆÓÓ (î¼åÆ BE:CF)Í ÕÂÆ î³âñÆÁ» 
ìÆîÅð» çÆ õìð ñËä ñÂÆ Áå¶ îçç Õðé ñÂÆ ïåé ÕðçÆÁ» Ôé, ÇÜÃ ÇòÚ À°é·» 
çÆÁ» ñ¯ó» Áé°ÃÅð Çç¼åÅ ÜÅä òÅñÅ í¯Üé òÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Õ°Þ ç¶ô» ÇòÚ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» é¶ 
ç¹¼Ö» ù Ø¼à Õðé ñÂÆ îçç ç¶ä ñÂÆ ÔÃêåÅñ åÕ ìäÅÂ¶ ÔéÍ

çÈÇÜÁ» çÆ Ã¶òÅ ÕðéÅ, ÇÜò¶º ÇÕ ÁÃÄ Ô¹ä Õð ðÔ¶ Ô» Ú¿×Å ÔË, êð ÃÅù ÇÂÃ 
Ã¼ÇÚÁÅÂÆ ç¶ êÌåÆ Ã¿ò¶çéôÆñ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ î³×» Ôî¶ôÅ òèçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» Ôé Ü» 
Ø¼à¯ Ø¼à ê¹ðÅäÆÁ» ñ¯ó» éÅñ éòÆÁ» ×¼ñ» Ü¹ó ÜÅäÆÁ» ÔéÍAF åñÅÕ ç¶ ÕÅðä ÕÂÆ 
Øð ìðìÅç Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ì¼ÇÚÁ» çÆ Áäç¶ÖÆ Ô¹¿çÆ ÔË Ü» ÕÂÆ æ» À°é·» ù Ã¹¼à Çç¼åÅ 
Ü»çÅ ÔËÍ ôðÅì Áå¶ éô¶ çÆÁ» ÁÅçå» òè ðÔÆÁ» ÔéÍ òÅÃéÅ òè ðÔÆ ÔË Áå¶ ì¶ÕÅìÈ 
Ô¯ ðÔÆ ÔË Áå¶ AIDS çÆ îÔ»îÅðÆ Ø¼à Ô¹¿çÆ é÷ð éÔÄ ÁÅ ðÔÆÍ ñ¯Õ ×¿íÆð Ü÷ìÅåÆ 
êð¶ôÅéÆÁ» éÅñ ÇØð¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÃÅâ¶ ôÇÔð» ÇòÚ ì¶Øð¶ ÒÒÁòÅðÅÓÓ ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ òè 
ðÔÆ ÔËÍ ÃîÅÜ ÇòÚ ÁÇÜÔÆÁ» ÇÕ¿éÆÁ» ÔÆ ì¹ÇðÁÅÂÆÁ» ÔéÍ 

î¶ð¶ ÕÇÔä çÅ îåñì ÇÂÔ éÔÄ ÇÕ î¶ð¶ Õ¯ñ ÇÂé·» î¹ôÇÕñ» ç¶ Ô¼ñ ÔéÍ éÅ ÔÆ îËº 
ÇÂÔ Ã¹ÞÅÁ ç¶ ÇðÔÅ Ô» ÇÕ î³âñÆÁ» ç¶ å½ð å¶ ÃÅù ÇÂé·» Ú¹ä½åÆÁ» ò¼ñ¯º ÇèÁÅé ç¶ä 
ñÂÆ êÌì¿è Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ îËº ÇÂÔ ÷¯ð ç¶ä çÆ Õ¯Ç²ôô Õð ÇðÔÅ Ô» ÇÕ ñ¯ó» Ôé, Ôð 
êÌÕÅð çÆÁ» ñ¯ó» Ôé, ÚÅÔ¶ À°Ô ÁÃñ Ü» ÃÔÆ Ô¯ä, ÇÜé·» ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ îÃÆÔÆ 
Ô¯ä ç¶ éÅå¶ îçç ÕðéÅ ÃÅâÅ èðî ÔËÍ 

Çëð, îËº ÕÇÔ³çÅ Ô» ÇÕ ÃÅù ÁÅêäÆÁ» åðÜÆÔ» åÇÔ Õð ñËäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ 
ÃÅù ÇïÃÈ îÃÆÔ ç¶ î¹ÕåÆ ç¶ Ç×ÁÅé åÕ ñ¯Õ» ù ÇñÜÅä ñÂÆ ÁÅêä¶ îÕÃç å¯º íàÕäÅ 
éÔÄ ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂÃ éÅñ ÁÅêä¶¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ç¶ ñ¯Õ» çÆÁ» ñ¯ó» ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õðé 
å¯º íÅò À°Ô ìäéÅ ÔË Ü¯ õ¹çÅ éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÅ ÇÕ ÁÃÄ ìäÆÂ¶Í êÇÔñÅ Ô¹Õî å» ÇÂÔÆ ÔË 
ÇÕ ÒÒÁÅêä¶ êðî¶ô¹ð ù ÁÅêä¶ ÃÅð¶ Ççñ éÅñÓÓ Áå¶ çÈÜÅ ÒÒÁÅêä¶ ×¹Á»ãÆ ù ÁÅêä¶ 
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ÇÜÔÅ ÇêÁÅð ÕðÓÓ (î¼åÆ BB:CG, CI)Í ï±Ô¿éÅ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË:

êð ÇÜÃ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ Ã¿ÃÅð ç¶ êçÅðæ Ô¯ä Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ íðÅ ù ñ¯óò¿ç ò¶Ö 
Õ¶ úÃ À°µå¶ åðÃ éÅ ÖÅò¶ å» À°Ô ç¶ ÇòÚ êðî¶ô¹ð çÅ êÌ¶î ÇÕò¶º ðÇÔ¿çÅ þ? 
(A ï±Ô¿éÅ C:AG)Í

... ÁÅêä¶ íðÅ éÅñ òËð ð¼Ö¶ å» À°Ô ÞÈáÅ þ ÇÕªÇÕ ÇÜÔóÅ ÁÅêä¶ íðÅ éÅñ 
ÇÜÃ ù À°Ô é¶ ò¶ÇÖÁÅ þ êÌ¶î éÔÄ ð¼ÖçÅ À°Ô êðî¶ô¹ð éÅñ ÇÜÃ ù À°Ô é¶ éÔÄ 
ò¶ÇÖÁÅ êÌ¶î ð¼Ö ÔÆ éÔÄ Ã¼ÕçÅÍ Áå¶ ÃÅù À°Ã Õ¯ñ¯º ÇÂÔ Ô°Õî ÇîÇñÁÅ þ íÂÆ 
ÇÜÔóÅ êðî¶ô¹ð éÅñ êÌ¶î ð¼ÖçÅ þ À°Ô ÁÅêä¶ íðÅ éÅñ òÆ êÌ¶î ð¼Ö¯ (A ï±Ô¿éÅ 
D:B@, BA)Í

Õ°Þ ñ¯Õ îçç Õðé å¯º ÇÕÃ åð·» ìÚç¶ Ôé
ÁÅú ÕÔÅäÆ ÇòÚ òÅêÃ ÁÅªç¶ Ô»Í ÇÜò¶º ÇÕ êÇÔñ» ÇèÁÅé Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ 

íÆó çÆÁ» ñ¯ó» å¯º ÜÅä± ÃÆ, Áå¶ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ù À°é·» çÆ îçç Õðé ù ÇÕÔÅÍ 
Ú¶ÇñÁ» ç¶ ÜòÅì À°ò¶º ÔÆ Ôé, ÇÜò¶º ÕÂÆ òÅð îçç ñÂÆ ê¹¼Û¶ ÜÅä å¶ ÁÃÄ Çç³ç¶ Ô»Í

ÒÒÃÅâ¶ Õ¯ñ òÃÆñ¶ éÔÄ ÔéÓÓ
ÃÅø å½ð å¶ êÇÔñ» îÃÆÔ é¶ ÇøÇñ¼ê¹Ã ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ: 

À°êð¿å ÇïÃÈ é¶ Ü» Á¼ÖÆÁ» Ú°¼Õ Õ¶ ÇÂÕ ò¼âÆ íÆó ÁÅêäÆ ò¼ñ ÁÅªçÆ Çâ¼áÆ å» 
ÇøÇñ¼ê°Ã ù ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÁÃÄ ÇÂé·»  ç¶ ÖÅä ñÂÆ ð¯àÆÁ» ÇÕæ¯º î°¼ñ ñÂÆÂ¶? êð 
À°Ã é¶ À°Ô ç¶ êðåÅò¶ ñÂÆ ÇÂÔ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕªÇÕ À°Ô ÁÅê ÜÅäçÅ ÃÆ Ü¯ îËº ÕÆ 
Õð»×ÅAG (ï±Ô¿éÅ F:E, F)Í

ÃÅù éÔÄ êåÅ ÇÕ ÇÃðø ÇøÇñ¼ê¹Ã ù ÔÆ ÇÕª ê¹¼ÇÛÁÅÍAH Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ 
ÇøÇñ¼ê¹Ã À°Ã ÇÂñÅÕ¶ çÅ ÃÆAI Áå¶ À°Ã ù êåÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÃîÅé ÇÕ¼æ¯º Çîñ ÃÕçÅ 
ÔËÍ ÇÂÃçÅ Ü¯ òÆ ÕÅðä ÇðÔÅ Ô¯ò¶, ÇøÇñ¼ê¹Ã å¯º ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ; Áå¶ ÇÂÃ ðÃÈñ çÅ ÜòÅì 
ÁÇÜÔÅ ÔÆ ÃÆ ÇÜÔÅ ÁÕÃð ÁÃÄ Ú¹ä½åÆ Çîñä å¶ Çç³ç¶ Ô»Í ÁÃñ ÇòÚ À°Ãé¶ ÇÕÔÅ, 
ÒÒò¶Öç¶ Ô» ÃÅâ¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÃîÅé ÔË Ü» éÔÄÍÓÓ ÇÂÕçî À°Ãé¶ À°µæ¶¶ î½ÜÈç ñ¯Õ» çÆ 
Ç×äåÆ Õðé ñÂÆÍB@ À°Ãé¶ ÇÂÕ ÁÅçîÆ çÆ ñ¯ó î¹åÅìÕ À°µæ¶ î½ÜÈç ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ 
éÅñ ×¹äÅ Õð ÇñÁÅÍ Çëð À°Ãé¶ ð¯àÆ ç¶ õðÚ çÅ ÇÔÃÅì ñÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÜ¿éÆÁ» ð¯àÆÁ» 
ÚÅÔÆçÆÁ» Ãé, À°Ã éÅñ À°Ã ù ×¹äÅ Õð ÇñÁÅÍ Çëð À°Ã é¶ ÇïÃÈ ù ÒÒÕ°¼ñ Ü¯óÓÓ ç¼Ã 
Çç¼åÅ: ÒÒÃ½ ð¹êÂ¶ (ç¯ Ã½ çÆéÅð)BA çÆÁ» ð¯àÆÁ» éÅñ òÆ À°é·» çÅ êÈðÅ éÔÄ êàäÅ Ü¯ 
Ôð¶Õ ù æ¯ó·Å ÇÜÔÅ òÆ Çîñ¶ÓÓ (ï±Ô¿éÅ F:G; ò¶Ö¯ îðÕ°Ã F:CG)Í ÇÂÕ çÆéÅð ÇÂÕ ÁÅî 
îÜçÈð çÆ ÇÂÕ Ççé çÆ îÜçÈðÆ ÃÆ (î¼åÆ B@:B)Í ÇÂÃ å¯º íÅò ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÕ 
îÜçÈð ù ç¯ Ã½ çÆéÅð ÕîÅÀ°ä ñÂÆ Á¼èÅ ÃÅñ å¯º ò¼è Õ¿î ÕðéÅ êËäÅ ÃÆÍ Ú¶ÇñÁ» çÆ 
êËÇÃÁ» çÆ æËñÆBB ÇòÚ ÷ðÈð ÔÆ ÇÂé¶ êËÃ¶ éÔÄ Ô¯ä×¶Í

ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÄ ÔË ÇÕ ÃÅù ÕçÆ ÕçÆ ñ×çÅ ÔË ÇÕ Ôð ÃòÅñ çÅ ÜòÅì êËÃÅ ÔÆ 
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ÔË, Áå¶ ÇÕÃ¶ ñ¯ó ñÂÆ ÃÅâÅ êÇÔñÅ ÜòÅì ÁÅî å½ð å¶ ÇÂÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ êÇÔñ» ò¶Ö 
ñÂÆÂ¶ ÇÕ î¶ð¶ Õ¯ñ ÇÂé¶ êËÃ¶ ÔË òÆ é¶ Ü» éÔÄ? Õ¯ÂÆ Çé¼ÜÆ Ú¹ä½åÆ Ô¯ò¶, å» ôÅÇÂç ÁÃÄ 
À°µåð çÂÆÂ¶, ÒÒÃÅâ¶ Õ¯ñ êËÃ¶ éÔÄ ÔéÍÓÓ î³âñÆ ñÂÆ Ú¹ä½åÆ Ô¯ä å¶ ÔÃ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ 
ÁÃÄ ÕÔÆÂ¶ ÒÒÃÅâ¶ Õ¯ñ ÇÂé» ìÜà éÔÄ ÔËÍÓÓ îé·» ÕÆå¶ ×Â¶ Õ¿î ù ÕðéÅ êÂ¶ å» ÁÅî 
å½ð å¶ ÁÃÄ õ¹çÅ å¶, ÇÜÃç¶ Õ¯ñ ÁÃÆÇîå ÃÅèé Ôé, å¶ Çéðíð ðÇÔä éÅñ¯º ÁÅêä¶ 
ÔÆ òÃÆÇñÁ» ù ò¶Öç¶ Ô»Í

ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ, êÌíÈ ç¶ Õ¿î ç¶ Ãì¿è ÇòÚ, ÕÂÆ òÅð îÃÆÔÆ ñ¯Õ ÒÒÇòôñ¶ôä 
ç¶ ñÕò¶ÓÓ å¯º êÆóå Ô¹¿ç¶ Ô»Í ñ¯Õ» ù ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°é·» çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ÃÅø å½ð å¶ ÇÂÔÆ 
ÇèÁÅé ç¹ÁÅªçÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ï¯ÜéÅ ù ÇÕª ÕÆåÅ ÜÅò¶ Ü» ÇÂÔ ï¯ÜéÅ ÇÃð¶ éÔÄ Úó·¶×ÆÍ 
îËº ÁÅêäÆ ×ñåÆ î³éçÅ Ô» ÇÕ ÕÂÆ òÅð îËº òÆ ÁÇÜÔÅ ÔÆ ÕðçÅ Ô»Í

ÒÒÇÂÔ ÃÅâÆ î¹ôÇÕñ éÔÄ ÔËÓÓ
ìÅÁç ÇòÚ ÃÅð¶ Ú¶ÇñÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ íÆó çÆÁ» ñ¯ó» éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ Çëð ÁÃÄ 

À°é·» ç¶ ÜòÅì ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ò¶Ö ÃÕç¶ Ô»: ÒÒÜ» Ççé ãñä ñ¼×Å, å» À°é·» ìÅð» 
é¶ Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ À°Ô ù ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ íÆó ù ÇòÇçÁÅ Õð Ü¯ À°Ô ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÇçÁ» Çê³â» 
Áå¶ ÃðÅò» Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ ðÅå ÇàÕä,BC Áå¶ Õ°Þ ÖÅ ñËä ÇÕª Ü¯ ÁÃÄ ÁËµæ¶ À°ÜÅä æ» 
ÇòÚ Ô»ÓÓ (¬ÕÅ I:AB)Í

À°é·» çÅ ÒÒÔ¼ñÓÓ ÇòÔÅðÕ éÅñ¯º Õ°Þ Ø¼à ÃÆÍ À°Ã ÇÂñÅÕ¶ ç¶ Û¯à¶ é×ð» Áå¶ Çê³â» 
ÇòÚ çÃ å¯º ê³çð» Ô÷Åð ñ¯Õ» éÅñ Ô¯ä òÅñÆ êð¶ôÅéÆ çÆ ÕñêéÅ Õð¯Í î¶ð¶ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ 
é×ð Ü¹âÃ¯éÆÁÅ ÇòÚ í¯Üé çÆ åñÅô ÇòÚ Ü¶ Õ°Þ Ô÷Åð í¹¼Ö¶ ñ¯Õ ÁÚÅéÕ ÁÅ ÜÅä å» 
ÔñÚñ îÚ ÜÅò¶×ÆÍ Ú¶ÇñÁ» é¶ ÇÂÔ Ã¹ÞÅÁ ÇÕª Çç¼åÅ? ôÅÇÂç õ¹ç æ¼Õ¶ Áå¶ í¹¼Ö¶ Ô¯ä 
ç¶ ÕÅðä À°Ô ÇÂÃ î¹ôÇÕñ çÅ ÃÅÔîäÅ ÁÅê éÔÄ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÃéÍ

ÁøÃ¯Ã çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ñ¯Õ» çÆÁ» ñ¯ó» çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé å¶ ÕÂÆ òÅð ÃÅâÅ ÒÒÔ¼ñÓÓ 
òÆ ÇÂÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË: ÒÒÚñ¶ ÜÅúÍ ÁÅêäÅ ðÅÔ éÅê¯Í ÇÂÔ î¶ðÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ éÔÄ ÔËÍ îËù å¿× 
éÅ Õð¯ÍÓÓ ÁÃÄ å¿× éÔÄ Ô¯äÅ ÚÅÔ¿¹ç¶Í ÁÃÄ çÈÇÜÁ» çÆÁ» î¹ôÇÕñ» ÁÅêä¶ ÇÃð éÔÄ 
ñËäÅ ÚÅÔ¿¹ç¶Í ÇÂÕ òÅð ë¶ð ñ×çÅ ÔË ÇÕ îËº òÆ ÒÒç¯ôÆÓÓ Ô»Í

ÒÒÀ°Ô ÇÂÃç¶ ÕÅÇìñ éÔÄ ÔéÓÓ
íÆó çÆ îçç éÅ Õðé ñÂÆ Ú¶ñ¶ ÕÂÆ Ô¯ð ÕÅðä ç¶ ÃÕç¶ ÃéÍ À°çÅÔðä ñÂÆ 

À°Ô ì¯ñ ÃÕç¶ Ãé, ÒÒÀ°Ô ÃÅâÆ îçç ç¶ ï¯× éÔÄ ÔéÍ À°é·» çÆ ÇçñÚÃêÆ ðÈÔÅéÆ 
×¼ñ» ÇòÚ éÔÄ ÔËÍ À°Ô å» ÇÃðø î¹øå çÆÁ» çòÅÂÆÁ» Áå¶ î¹øå çÅ ÖÅäÅ ÖÅä ÁÅÂ¶ 
ÔéÍÓÓBD ÇÂÃç¶ ìÅÁç çÆÁ» ØàéÅò» å¯º ÇÂÔ Çòôñ¶ôä ÃÔÆ ÃÅÇìå Ô¯ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×Å; 
ÇïÃÈ é¶ ìÅÁç ÇòÚ Ã¿Õ¶å Çç¼åÅ ÇÕ À°Ô íÆó ì¶ÇòôòÅÃÆ ÃÆ Áå¶ À°é·» çÆÁ» åðÜÆÔ» 
×ñå Ãé!BE 

îÃÆÔ ù ñ¯Õ» çÆÁ» Ã¯Ú» Áå¶ îÕÃç» çÅ êåÅ Ô¯ò¶×Å (ï±Ô¿éÅ B:BE), êð À°Ãé¶ 
ÇÂÃ ù À°é·» çÆ îçç éÅ Õðé ç¶ ìÔÅé¶ ç¶ å½ð å¶ éÔÄ òðÇåÁÅÍ ÃÅù Ã¹ÃåÆ Áå¶ 
ÁÅñÃ ñÂÆ À°åôÅÇÔå éÔÄ ÕÆåÅ Ü»çÅ (B æ¼Ã«éÆÕÆÁ» C:A@); êð Ü¶ ÇÕÃ¶ ù ÃÚî¹Ú 
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î¹ôÇÕñ ÔË å» ÃÅù îçç Õðé çÆ Õ¯ÇÃô ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË- îçç ñËä òÅñ¶ ç¶ ÕÅðä 
éÔÄ, ìñÇÕ ÇÂÃ ÕÅðä ÔË Ü¯ ÁÃÄ ÕÆ Ô»ÍBF

êÌíÈ é¶ îçç éÅ Õðé ç¶ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ç¶ ìÔÅÇéÁ» ù éÔÄ î³ÇéÁÅÍBG ÇÂÃç¶ À°ñà 
À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒå°ÃÄ ÔÆ À°é·» ù ÖÅä ù ÇçúÓÓ (îðÕ°Ã F:CG)Í íñÅ ÇÂÔ ÕÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ 
À°Ã çÆÁ» Á¼Ö» îàÕÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ»? À°Ô ÒÒÃí éÅñ íÇñÁÅÂÆÓÓ Õðé Áå¶ ÒÒÖÅÃ Õð 
ÇòôòÅÃÆÁ» éÅñÓÓ íÇñÁÅÂÆ Õðé ÇòÚ ÁÅêä¶ î¿éä òÅÇñÁ» çÆ éÅÕÅîÆ ç¶ ìÔÅÇéÁ» 
ù òÆ éÔÄ î³é¶×Å (×ñÅåÆÁ» F:A@)Í

ÁÃÄ ÇÕò¶º îçç Õð ÃÕç¶ Ô»
ÇÂÔ ÕÔÅäÆ çÅ éÕÅðÅåîÕ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ Ô¹ä ÃÕÅðÅåîÕ íÅ× ò¶Öç¶ Ô»Í ÁÃÄ ñ¯Õ» 

çÆÁ» ÜÅÇÂ÷ ñ¯ó» Ô¯ä å¶ À°é·» ù êÈðÅ Õðñ çÆ Ú¹ä¯åÆ ÇÕò¶º êÈðÆ Õð ÃÕç¶ Ô»?

ÇïÃÈ òð×Å îé ð¼Ö¯
Ãí å¯º õÅÃ Ã¹ÞÅÁ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ Á³çð ÇïÃÈ òð×Å îé Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ïÅç ð¼Ö¯ 

ÇÕ ÇïÃÈ é¶ íÆó å¶ åðÃ ÖÅèÅ ÃÆ Áå¶ À°ÃçÅ Ã¹ÁÅ×å ÕÆåÅ ÃÆÍ Ú¶ÇñÁ» ù ÇÂÃ ÇòÚ 
Õ°Þ ì¹ðÅ ñ¼×Å Ô¯ò¶×Å, êð îÃÆÔ ù À°é·» çÆÁ» ñ¯ó» ÃÅø ÇòÖÅÂÆ Çç¼åÆÁ»Í

çÈÇÜÁ» çÆÁ» ñ¯ó» êÌåÆ Ã¿ò¶çéôÆñåÅ çÆ ØÅà ìÔ¹å ò¼âÆ éÅÕÅîÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ 
ÃÅâ¶ ÇòÚ ÇÂÔ ÕîÆ éÔÄ ÔËÍ ìÔ¹åÆ ê¹ðÅäÆ ×¼ñ éÔÄ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ ÜéÅ÷¶ ò¶ñ¶ Üç î¶ðÆ 
êåéÆ Ü¯Á ÇÂÕ Á½ðå ù ×ñ¶ ñÅ ðÔÆ ÃÆ, ÇÜÃçÆ î» îð ×ÂÆ ÃÆ, À°Ã Á½ðå é¶ Ü¯Á ù 
ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒå°ÃÄ ìÔ¹å Ú¿×Æ Á½ðå Ô¯ÍÓÓ ÇÂÃ Ü¼ëÆ çÅ ÇÂÕ ÕÅðä ÔË: ÒÒÀ°Ô ÁÅêä¶ ÁÅñ¶ 
ç¹ÁÅñ¶ ç¶ ñ¯Õ» çÆÁ» î¹ôÇÕñ» êÌåÆ Ã¿ò¶çéôÆñ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ À°Ô À°é·» ÇÚ¿åÅò» ù ÇìÁÅé 
ÕðçÆ ÔËÍ ÇÜÃ å¯º çÈÇÜÁ» ù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ççñ¯º ì¯ñ ðÔÆ ÔË Áå¶ îçç Õðé 
çÅ Õ¯ÂÆ òÃÆñÅ ñ¼í ðÔÆ ÔËÍ À°Ã ù Õ¯ñ ÇÂÔ ìóÅ õÅÃ çÅé ÇîÇñÁÅ ÔËÍ 

Çëð îËº ÕÇÔ³çÅ Ô» ÇÕ ÇïÃÈ òð×Å îé ð¼ÖäÅ ôÅÇÂç çÈÇÜÁ» çÆ îçç Õðé å¯º 
Çç¼åÅ ÜÅä òÅñÅ Ãí å¯º õÅÃ Ã¹ÞÅÁ ÔËÍ Ü¶ ÁÃÄ ñ¯óò³ç» ç¶ êÌ²åÆ îÃÆÔ òÅñÅ ÇòÔÅð 
ÁêéÅÂÆÂ¶, å» ÇÂÃ å¯º îçç Õðé ÇòÚ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ð¹ÕÅòà» ù çÈð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ 
ÔË Áå¶ ÇÕÃ¶ òÆ ì¿èé ù êÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ å» òÆ Õ°Þ Ã¹ÞÅÁ îçç×Åð Ô¯ ÃÕç¶ 
ÔéÍ ÁÃÄ  ÕÔÅäÆ ù ÜÅðÆ ð¼Öç¶ Ô»Í

Ü¯ Õ°Þ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÔË, À°ÃçÆ òðå¯º Õð¯
ÇøÇñ¼ê¹Ã Áå¶ çÇÈÜÁ» Ú¶ÇñÁ» é¶ À°Ã å¶ ÇèÁÅé Çç¼åÅ, Ü¯ À°é·» Õ¯ñ éÔÄ ÃÆ, êð 

ÇïÃÈ é¶ À°é·» ù À°Ã ìÅð¶ ÜÅä± Ô¯ä ñÂÆ À°åÃÅÇÔå ÕÆåÅ Ü¯ À¹é·» Õ¯ñ êÇÔñ» å¯º ÔÆ 
ÔË ÃÆÍ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒå°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÇÕ¿éÆÁ» ð¯àÆÁ» Ôé? ÜÅú ò¶Ö¯ÓÓ (îðÕ°Ã F:CH)Í 
Ú¶ÇñÁ» Õ¯ñ ÒÒðÃåÅÓÓ ÃÆ ÇÕ ÒÒÜÅ Õ¶ ÁÅêä¶ ñÂÆ ÖÅäÅ çÅäÅ î¹¼ñ ñËäÓÓ (ò¶Ö¯ î¼åÆ 
AD:AE; îðÕ°Ã F:CG), êð ÇïÃÈ Õ¯ñ ðÃåÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÜÅ Õ¶ ò¶Ö¯ ÇÕ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÕÆ ÔËÍÓÓ 

Ãê¼ôà å½ð å¶ À°é·» é¶ À°µæ¶ î½ÜÈç Ôð ÇÕÃ¶ ò¼ñ ò¶ÇÖÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇïÃÈ Áå¶ À°Ãç¶ 
Ú¶ñ¶ ÇÂéÆ ÕÅÔñÆ ÇòÚ Ãé ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ éÅñ Õ°Þ éÔÄ ÇñÁÅÂ¶ Ãé,BH Áå¶ íÆó ÇòÚ 
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ôÅÇîñ ñ¯Õ òÆ À°é·» ò»× ÖÅñÆ Ô¼æ ÔÆ ÃéÍ Ú¶ÇñÁ» é¶ çÈÇÜÁ» ñ¯Õ» ù ê¹¼ÇÛÁÅÍ (ÇÂÃ 
å¯º ê³çð» Ô÷Åð ñ¯Õ» å¯º ê¹¼Ûä ñÂÆ ÇÕ¿éÅ Ãî» ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×Å?) åç òÆ À°é·» ù ÇÂÕ 
ñóÕ¶ Õ¯ñ ÔÆ æ¯ó·Å ÇÜÔÅ ÖÅäÅ Çîñ ÃÇÕÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Á³ÇçzÁÅÃ é¶ êÌíÈ ù ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒÁËµæ¶ 
ÇÂÕ î¹¿âÅ ÔË ÇÜÔç¶ Õ¯ñ Üò» çÆÁ» ê³Ü ð¯àÆÁ» Áå¶ ç¯ Û¯àÆÁ» ÇÜÔÆÁ» î¼ÛÆÁ» Ôé êð 
ÁËÇéÁ» ñ¯Õ» ñÂÆ ÕÆ Ôé?ÓÓ (ï±Ô¿éÅ F:I)Í

ÒÒð¯àÆÓÓ ëó· Õ¶ ÇÂÔ éÅ ÃîÞ¯ ÇÕ ÇÂÔ ÇÂÕ ì¶ÕðÆ å¶ ìäÆ âìñ ð¯àÆ Ô¯ò¶×Æ, ÇÜÃ 
ù î¶÷ å¶ ð¼Öä éÅñ êÈð¶ êÇðòÅð çÅ ê¶à íð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ð¯àÆÁ» Û¯àÆÁ», Ú¯ðÃ Áå¶ 
ò¼â¶ ÇìÃÕ°à ÇÜ¿éÆÁ» ÃéÍBI ð¯àÆÁ» Ü¯º çÆÁÅ ÃéÍ Ü¯ ×ðÆì» çÅ ÖÅäÅ Ô¹¿çÆÁ» ÃéÍ 
î¼ÛÆÁ» Û¯à¶ ÁÕÅð çÆÁ» ÁÚÅð òÅñÆÁ» î¼ÛÆÁ» Ô¯ ÃÕçÆ Ôé, ÇÜÃ ñÂÆ À°Ô ÇÂñÅÕÅ 
îôÔÈð ÃÆ; ÃÅðçÆé î¼ÛÆÁ» å¶ ÇòÚÅð Õð¯ÍC@ ÒÒÜ½º çÆÁ» ê³Ü ð¯àÆÁ» Áå¶ ç¯ î¼ÛÆÁ»ÓÓ; 
ÇÂÕ Ô÷Åð ñ¯Õ» ÇòÚ ð¯àÆ çÅ ÇÂÕ Û¯àÅ à¹ÕóÅ Áå¶ B,E@@ ÇòÚ ÇÂÕ î¼ÛñÆ çÅ à¹ÕóÅ 
Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ ÇÜÃ ù ÖÅ Õ¶ ÇÂÕ Û¯à¶ î¿¹â¶ çÅ Çã¼â òÆ éÔÄ íð ÃÕçÅ ÃÆÍ Á³ÇçzÁÅÃ 
ç¶ ôìç ÕÅøÆ ÇòÔÅðÕ Ãé: ÒÒêð ÁËÇéÁ» ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÂÔ ÕÆ Ôé?ÓÓ

À°Ã ñóÕ¶ ò¼ñ¯º ÁÅêäÅ í¯Üé ç¶ ç¶ä ìÅð¶ îËº Õ°Þ ÕÇÔäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ Ô»Í ÇÂÔ ÜÅäç¶ 
Ô¯Â¶ ÇÕ Û¯à¶ î¹¿ÇâÁ» ù ÖÅäÅ Ú¿×Å ñ×çÅ ÔË, ÇÕÃ¶ é¶ ÇÂÕ òÅð îÜÅÕ ÇòÚ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ 
ÇÂÔ å» ÒÒð¯àÆÁ» òèÅÀ°ä å¯º òÆ ò¼âÅ î¯ÁÜ÷Å ÃÆ!ÓÓ ÃÚî¹Ú ÇÂÃ Û¯à¶ ñóÕ¶ çÅ ï¯×çÅé 
ïÅç×Åð ÃÆÍ îËº ÇÃðë² ÇÂÔÆ éåÆÜÅ Õ¼ã ÃÕçÅ Ô» ÇÕ À°Ô ñóÕÅ Û¯àÅ å» ÃÆ, êð À°Ô 
êÌíÈ å¯º êÌíÅÇòå Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ À°Ã À°µå¶ ÇòôòÅÃ Õð Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆÍ ÕÆ ÇÂÔ Áé¯ÖÆ éÔÄ ÔË?

ÇïÃÈ ÁÅêä¶ ôðèÅ¬Á» ù ÇÂÔ ÃîÞÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ, ÇÕ À¹é·» Õ¯ñ ìÔ¹å Õ°Þ éÔÄ 
ÃÆ, êð Çëð òÆ Õ°Þ éÅ Õ°Þ ÷ðÈð ÃÆÍ ÃÅâ¶ ÇòÚ ÕÂÆ ñ¯Õ Ü¯ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÔË, Áå¶ Ü¯ ÁÃÄ 
Õð ÃÕç¶ Ô», éÅñ¯º Ü¯ ÃÅâ¶ Õ¯ñ éÔÄ ÔË, Áå¶ Ü¯ ÁÃÆ éÔÄ  Õð ÃÕç¶, çÆ ÃÈÚÆ ìäÅÀ°ä 
ÇòÚ ìó¶ ÕÅðÆ×ð Ô»Í å°ÃÄ ÔËðÅé Ô¯ ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÔÅâ¶ ×¹ä Áå¶ Ã¿ê¼åÆÁ» ÇÕ¿éÆÁ» 
ÃÆîå Ôé, êð Çëð òÆ õ¹çÅ ç¶ êÌåÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃîðÇêå Õð ÇçúÍ ÇÂÃ å¯º Ô¯ä 
òÅñ¶ éåÆÇÜÁ» å¯º À°Ô å°ÔÅù ÔËðÅé Õð ÃÕçÅ ÔËÍ 

êÌíÈ ç¶ òÃÆÇñÁ» å¶ Çéðíð ðÔ¯, éÅ ÇÕ ÁÅêä¶ å¶
õ¹çÅ çÆ Ã¶òÅ ÇòÚ ÁÅêä¶ ÃÅèé» ù òðåä ò¶ñ¶¶ Ãî¶º, ÇÂÃ ×¼ñ ù ÃîÞ ñò¯ ÇÕ 

å°ÃÄ À°Ã éÅñ Ü¯ Ã¹ð× Áå¶ èðåÆ çÅ îÅñ ÔË, ÃÇÔÕðîÆ ìä Ü»ç¶ Ô¯ (À°åêå AD:BB)! 
ÇÂÔ òÆ ÃîÞ ñò¯ ÇÕ Üç å°ÃÄ À°Ãç¶ Õ¿î ñÂÆ Ü¯ Õ°Þ æ¯ó·Å Ü» ò¼è å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÔË À°Ã 
ù Çç³ç¶ Ô¯, å» À°Ô À°Ã æ¯ó·¶ å¯º ÔÆ ÕÂÆ î¯ÁÜ÷¶ Õð ÃÕçÅ Ô»Í ÁÅî å½ð å¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ 
ÔË ÇÕ êÌíÈ ç¶ Ô¼æ ÇòÚ æ¯ó·Å òÆ ìÔ¹å ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ØàéÅ å¯º Ú¿×Å 
Õ¯ÂÆ Ô¯ð À°çÅÔðä éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅÍ

å°ÃÄ Á¼×¶ çÆ ÕÔÅäÆ å» ÜÅäç¶ ÔÆ Ô¯ò¯×¶: ÇïÃÈ é¶ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ù ÇÕÔÅ, ÒÒñ¯Õ» 
ùÈ ÇìáÅñ ÇçúÓÓ (ï±Ô¿éÅ F:A@)ÍCA ÒÒÀ°Ã é¶ À°é·» ù Ô¹Õî Çç¼åÅ ÇÕ ÃÅÇðÁ» ù ... 
Ãí¶ Ôð¶ ØÅÔ À°µå¶ ê³×å» Ô¯ Õ¶ ìÇÔ ÜÅäÓÓ Áå¶ ÒÒÀ°Ô Ã½ Ã½ Áå¶ ê³ÜÅÔ ê³ÜÅÔ çÆ êÅñ 
ÇòÚ ìËá ×Â¶ÓÓ (îðÕ°Ã F:CI, D@)Í ÇïÃÈ ò¼ñ¯º À°é·» ù ÇÂÃ åð·» ìËáä ñÂÆ ÕÇÔä ç¶ 
Çê¼Û¶ ÕÂÆ ÕÅðä Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð·» ç¶ êÌì¿è ç¶ ÕÅðä À°é·» ù Ö¹ÁÅÀ°ä ç¶ Õ¿î ÇòÚ 
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ÁÃÅéÆ Ô¯ ÜÅäÆ ÃÆÍ ÕÆ å°ÃÄ çÃ Ô÷Åð í¹¼Ö¶ ñ¯Õ», À°é·» ç¶ Ô¼æ» ÇïÃÈ ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ 
òÆ Áå¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ ù è¼Õ¶ îÅðç¶ ñ¯Õ» çÆ ÕñêéÅ Õð ÃÕç¶ Ô¯Í ÇïÃÈ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÇÂÃ 
å¯º ÇÂÔ òÆ åËÁ Ô¯ ÜÅäÅ ÃÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ ðÇÔ éÅ ÜÅò¶Í ÇÂÔ òÆ Ã¿íò ÔË ÇÕ ÇÂÃ å¯º íÆó çÆ 
Ç×äåÆ ÕðéÆ Ã½ÖÆ Ô¯ ×ÂÆ Áå¶ î¯ÁÜ÷¶ çÆ êÌîÅÇäÕåÅ ÇòÚ îçç ÇîñÆÍ 

À°Ô Õð¯ Ü¯ êÌíÈ ÕÇÔ³çÅ ÔË, å°ÔÅù À°ÃçÆ ÃîÞ ÁÅÂ¶ Ü» éÔÄ
ÕÆ À°é·» ìÅð» ù íÆó ù ÕåÅð» ÇòÚ ÇìáÅÀ°ä ò¶ñ¶ Õ°Þ òÆ îÈðÖåÅ é÷ð ÁÅÂÆ? 

ÕÆ ÖÅä ñÂÆ ìËáä ù ÕÇÔä å¶ ñ¯Õ ÔËðÅé Ô¯Â¶ ÇÕ ê³Ü ð¯àÆÁ» Áå¶ ç¯ î¼ÛÆÁ» å¯º À°Ô 
Ãí ÇÕò¶º ÖÅä×¶? À°é·» çÆ åÅðÆø ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ íÆó é¶ À°ÔÆ ÕÆåÅ Ü¯ êÌíÈ é¶ 
À°é·» ù ÖÅä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆÍ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ Õ¿î ÇòÚ ÕÅîïÅìÆ çÅ êÇÔñÅ 
Õçî ÁÅêä¶ ÃÅèé» ù îÅêäÅ éÔÄ ìñÇÕ õ¹çÅ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ù ïÕÆéÆ ìéÅÀ°äÅ Áå¶ Çëð 
À°Ã ù ÕðéÅ ÔËÍ 

Üç Ãí ÇåÁÅð Ãé, å» îÃÆÔ é¶ ÒÒÀ°Ô ê³Ü ð¯àÆÁ» Áå¶ ç¯ î¼ÛÆÁ» ñË Õ¶ ÁÕÅô çÆ 
ò¼ñÓÓ ò¶ÇÖÁÅ, ÇÕª Ü¯ Ôð¶Õ êÈðé çÅå À°åÅÔ» å¯º ÔË (ïÅÕ±ì A:AG) ÇÂÃ ñÂÆ ô¹Õð 
ÕðÇçÁ» (ò¶Ö¯ ï±Ô¿éÅ F:AA, BC),CB À°Ã ð¯àÆ å¶ ìðÕå Çç¼åÆ (î¼åÆ AD:AI)Í ÖÅä¶ å¯º 
êÇÔñ» çÆ ïÔÈçÆ ç¹ÁÅ ìóÆ ÁÃÅé ÃÆ; ÒÒÃÅâ¶ êðî¶ô¹ð ïÔ¯òÅÔ, ÇôÌôàÆ ç¶ ðÅÜÅ, å±¿ è¿é 
ÔËº, Ü¯ èðåÆ å¯º ð¯àÆ Õ¼ãçÅ ÔËºÍÓÓCC ÇïÃÈ é¶ ÁÇÜÔ¶ ÔÆ ôìç» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

Çëð ÇÂÕ î¯ÁÜ÷Å Õðé òÅñÅ íÅ× ÁÅÇÂÁÅ: îÃÆÔ ÒÒå¯ó Õ¶ Ú¶ÇñÁ» ù Çç¼çÅ 
Ç×ÁÅ íÂÆ ñ¯Õ» ç¶ Á¼×¶ ð¼Öä [¬ÕÅ I:AF]; Áå¶ À°Ô ç¯ î¼ÛÆÁ» òÆ ò¿â Çç¼åÆÁ»ÓÓ 
(îðÕ°Ã F:DA)Í îËº ê¹ÕÅðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ Ô», ÒÒ÷ðÅ ð¹Õ¯Í îËº Ã¿Ö¶ê ÇòÚ ÃîÞÅªçÅ Ô» ÇÕ 
À°µæ¶ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ!ÓÓ ÇÂÕ òÅð ë¶ð (Ü¶ ÃÅù ñ¯ó Ô¯ò¶), ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÃìÈå ÔË ÇÕ ìÅÂÆìñ 
ÃÅâÆ ÇÜÇ×ÁÅÃÅ ù ô»å Õðé ñÂÆ éÔÄ ÇñÖÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

Ü¯ Õ°Þ À°µæ¶¶ Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ã ìÅð¶ îËº ÔËðÅé Ô» ÇÕ ÇïÃÈ ç¶ Ô¼æ» ÇòÚ õÅÃ å½ð å¶ ÇÂÕ 
î¯ÁÜ÷Å Ô¯ÇÂÁÅÍ ÕÂÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ é¶ Ôð Ú¶ñ¶ ù ÇÂÕ à¯ÕðÆ Çç¼åÆ Áå¶ 
ÇÜò¶º ÇÜò¶º À°Ô ÖÅäÅ òðåÅªç¶ ×Â¶, À°ò¶º À°ò¶º ÖÅäÅ À°é·» çÆÁ» à¯ÕðÆÁ» ÇòÚ òèçÅ 
Ç×ÁÅÍ êð ìÅÂÆìñ ÇÂÔ ÷¯ð Çç³çÆ ÔË ÇÕ ÒÒñ¯Õ» ç¶ Á¼×¶ ð¼Öä ñÂÆ Ú¶ÇñÁ» ù Çç³çÅ 
Ç×ÁÅ Áå¶ ç¯ò¶º î¼ÛÆÁ» À°Ô é¶ Ãíé» ÇòÚ ò¿âÆÁ»ÓÓ (îðÕ°Ã F:DA)ÍCD Ü» ÇÂÔ ÕÇÔ 
ÃÕç¶ Ô» ÇÕ Ú¶ÇñÁ» ù ÁÅêäÆÁ» à¯ÕðÆÁ» íðé ñÂÆ ìÅð-ìÅð òÅêÃ ÁÅÀ°äÅ êËºçÅ 
ÃÆÍCE ÇÕÃ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ ðÃ¯ÂÆÁÅ ÃÆ Áå¶ Ú¶ñ¶ ÇÃðø ò¶àð ÃéÍCF 

Ü¶ îËù Á³çÅ÷Å ñÅÀ¹äÅ Ô¯ò¶ å» îËº ÇÂÔÆ Á¿çÅ÷Å ñÅò»×Å ÇÕ ÇÂÔ î¯ÁÜ÷Å Â¶ñÆïÅÔ 
ç¶ òÕå éÅ ÖÅñÆ Ô¯ä òÅñ¶ ÁÅà¶ ç¶ å½ñ¶ Áå¶ å¶ñ çÆ Õ°¼êÆ òð×Å ÔÆ ÃÆ (A ðÅÇÜÁ» 
AG:AD-AF) íÅò ÇïÃÈ ìÅð-ìÅð À°Ã î¹¿â¶ ç¶ æËñ¶ Ü» à¯ÕðÆ ÇòÚ Ô¼æ êÅªçÅ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ 
À°Ã çÅ ÖÅäÅ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Áå¶ ð¯àÆÁ» Áå¶ î¼ÛÆÁ» Õ¼ãçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ (À°µæ¶ 
î½ÜÈç ñ¯Õ» çÆÁ» Á¼Ö» Ö¹¼ñ·ÆÁ» çÆÁ» Ö¹¼ñ·ÆÁ» ðÇÔ ÜÅä å¶ îËº ÇïÃÈ ç¶ ÇÚÔð¶ å¶ ÇÖóçÆ 
î¹ÃÕÅé ò¶Ö ÃÕçÅ Ô»)Í À°µæ¶ Ô¯ä òÅñÆ Û¯àÆ å¯º Û¯²àÆ ×¼ñ çÆ ÜÅäÕÅðÆ ð¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ 
éÔÄ ÔËÍ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂé» ÜÅäéÅ ÔÆ ÕÅøÆ ÔË ÇÕ À°µæ¶ ÇÂÕ î¯ÁÜ÷Å Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Ü¯ ÃÚî¹Ú 
î¯ÁÜ÷Å ÃÆÍ 
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î¼åÆ, îðÕ°Ã Áå¶ ¬ÕÅ Áé°ÃÅð ñ¯Õ ÒÒÖÅ Õ¶ Çåzêå Ô¯ ×Â¶ÓÓ (î¼åÆ AD:B@; 
îðÕ°Ã F:DB; ¬ÕÅ I:AG)Í ï±Ô¿éÅ é¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÇÕ À°é·» ù ÒÒÇÜ¿éÆ À°Ô ÚÅÔ¹¿ç¶ ÃéÓÓ 
ÇîñÆ Áå¶ ÒÒÀ°Ô ÖÅ Õ¶ Çåzêå Ô¯ ×Â¶ÓÓ (ï±Ô¿éÅ F:AA, AB)Í ÇÕªÇÕ íÆó Á×ñ¶ ÔÆ 
Ççé ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ÔÆ ØàéÅ ò¶Öä ñÂÆ ÁÅÂÆ (ï±Ô¿éÅ F:BF, BG, CD), ÇïÃÈ é¶ ÖÅä çÆ 
×¹äò¼åÅ òÆ òèÅ ÇçåÆ Ô¯ò¶×Æ, å»ÇÕ Ü½º çÆ Ã¹¼ÕÆ ÁÅÕóÆ ð¯àÆ Áå¶ éîÕÆé î¼ÛÆ ÇÂÕ 
ôÅÔÆ çÅÁòå ò»× ñ¼×¶Í

Üç Ãí ê¶à íð ÖÅ Ú¹¼Õ¶ å» îÃÆÔ é¶ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ù ÇÕÔÅ, ÒÒì¼ÇÚÁ» Ô¯ÇÂÁ» 
à¹ÕÇóÁ» ù ÇÂÕ¼á¶ Õð¯ íÂÆ Õ°Þ ÖðÅì éÅ Ô¯ ÜÅò¶ÓÓ (ï±Ô¿éÅ F:AB), Áå¶ ÒÒÀ°é·» é¶ 
à¹ÕÇóÁ» çÆÁ» ìÅð» à¯ÕðÆÁ» íðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» À°áÅÂÆÁ» Áå¶ Õ°Þ î¼ÛÆÁ» Çò¼Ú¯º òÆ 
À°áÅÇÂÁÅÓÓ (îðÕ°Ã F:DC)ÍCG ÕÔÅäÆ ç¶ ÇÂÃ íÅ× çÆ òðå¯º ÇÂÔ ÇçÖÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÆ 
×ÂÆ ÔË ÇÕ êÌíÈ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ù ìðìÅç Õðé ÇòÚ ïÕÆé éÔÄ ð¼ÖçÅ Áå¶ ÇÂÔÆ ÇÂÃçÆ 
ÃÔÆ êÌÃ¿Ç×ÕåÅ ÔËÍ å» òÆ ÇÂÃ ØàéÅ ù ÇòÃæÅð êÈðòÕ ç¼Ãä çÅ î¹¼Ö îÕÃç î¯ÁÜ÷¶ 
çÆ êÌÇÕðåÆ çÆ ìÔ¹åÅÇÂå Ô¯ä å¶ ÷¯ð ç¶äÅ ÔËÍ æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶ ÖÅä¶ ù éÅ ÇÃðø çÃ å¯º ê³çð» 
Ô÷Åð ñ¯Õ» ù Ö¹ÁÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ìñÇÕ ÁõÆð ÇòÚ êÇÔñ» å¯º òÆ ò¼è ÖÅäÅ ìÚ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ç¹¼Ö çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÂÆ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé, Ü¯ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇÂéÕÅð Õðç¶ Ôé 
ÇÕ ÇÂÔ ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÕ î¯ÁÜ÷Å ÃÆÍ Õ°Þ ñ¯Õ» é¶ ÇÂÔ ÇòÚÅð êÌÇÃ¼è Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ 
À°µæ¶ ÔÅ÷ð ñ¯Õ» Çò¼Ú¯º ÕÂÆÁ» é¶ ÁÅêäÆÁ» Ü¶ì» ÇòÚ ÖÅäÅ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù 
À°é·» é¶ À¹Ã Û¯à¶ î¹¿â¶ ðÅÔÄ ÇéðÃ¹ÁÅðæ ã¿× éÅñ ÁÅêäÆÁ» ð¯àÆÁ» Áå¶ î¼ÛÆÁ» ç¶ä ç¶ 
ìÅÁç ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ ò¿â ÇñÁÅÍCH ÜçÇÕ ÷îÆéÆ å½ð å¶ ÇÂÃ ÒÒÇòÁÅÇÖÁÅÓÓ ÇòÚ Õ¯ÂÆ 
çî éÔÄ ÔËÍ Ü¶ ÇïÃÈ çÅ Õ¿î ñ¯Õ» ù ÁÅêäÅ ÖÅäÅ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ ò¿âä ñÂÆ ôðÇî³çÅ 
ÕðéÅ ÔÆ ÃÆÍ å» À°é·» ç¶ À°Ã ù ðÅÜÅ ìäÅÀ°ä çÆ ÇÂ¼ÛÅ çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕðéÅ ÁÃ¿íò ÔË 
(ï±Ô¿éÅ F:AE)Í Ü¶ À°é·» ÖÅäÅ ìäçÅ ò¶ÇÖÁÅ éÅ Ô¹¿çÅ å» Á×ñ¶ Ççé Ô¯ð ð¯àÆ ñÂÆ À°Ã 
çÆ åñÅô Õðé çÆ Õ¯ÂÆ ÕÅðä éÔÄ ìäçÅÍ åðÕÃ¿×å ÇòÁÅÇÖÁÅò» Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» 
ÔéCI ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ÒÒÇéôÅéÓÓ íÅò î¯ÁÜ÷Å ÇòÖÅÇÂÁÅ: ÇÂéÕÅð ÕðçÆÁ» Ôé (ï±Ô¿éÅ 
F:AD)Í ìÅÂÆìñ çÅ ò¶ðòÅ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ÇÂÕ î¹¿â¶ çÅ ÖÅäÅ ñË Õ¶ À°Ã ù Ô÷ðÅ 
ñ¯Õ» ù Ö¹ÁÅÀ°ä ñÂÆ òèÅ Çç¼åÅ!

çÈÇÜÁ» çÆ îçç ÇòÚ ð¹ÕÅòà ìäé òÅñ¶ ìÔÅé¶ Û¼â Ççú
ÇÂÕ òÅð Çëð, ÷¯ð Çç¿ç¶ Ô» ÇÕ êÌíÈ ç¶ Ô¼æ ÇòÚ æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ ÚÆ÷ òÆ òè Ü»çÆ ÔËÍ 

ÁÅú ÁÃÄ ÇÂÔ ÇôÕÅÇÂå ÕðéÅ ì¿ç Õð ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÕÆ éÔÄ ÔË Áå¶ ÁÃÄ ÕÆ 
éÔÄ Õð ÃÕç¶Í ÇÂÃ éÅñ¯º ÁÅú çÈÇÜÁ» çÆ îçç ñÂÆ Ü¯ Õ°Þ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÔË À°Ã çÆ òðå¯º 
ÕðÆÂ¶, Áå¶ Ü¯ Õ°Þ ÁÃÄ Õð ÃÕç¶ Ô» À°Ô ÕðÆÂ¶ Áå¶ Çëð ÔËðÅé Ô¯ä ñÂÆ ÇåÁÅð ðÔÆÂ¶ 
ÇÕ ÇÕÃ åð·» À¹Ô ÃÅâ¶ ÃÅèé» Áå¶ éåÆÇÜÁ» ù òèÅ ÃÕçÅ ÔË!

ÃÅð
ÇïÃÈ ÇÂÃ å÷ðì¶ å¯º ÁÅêä¶ ðÃÈñ» ù ÇÂÔ ÇÃÖÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô Ç÷¿ç×Æ çÆ 

ÇÕÃ¶ òÆ Ú¹ä½åÆ çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ À°é·» çÆ îçç Õð ÃÕçÅ ÔË (ò¶Ö¯ îðÕ°Ã F:EB)Í 



125

À°é·» ñÂÆ ÇÂÃ Ã¼ÚÅÂÆ ù ÃîÞäÅ î¹ôÇÕñ ÃÆ; êð îËù À°îÆç ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÇÂÃ ù ÁÃÅéÆ 
éÅñ ÃîÞ ÃÕç¶ Ô»Í îËù À°îÆç ÔË ÇÕ ÃîÞ ñò»×¶ ÇÕ Üç ÁÃÄ ìÔÅé¶ ìäÅÀ°äÅ ì¿ç 
ÕðÕ¶ Ü¯ Õ°Þ Õð ÃÕç¶ Ô», À°Ô Õðé ñ¼×»×¶ å», õ¹çÅ ÃÅâÆÁ» Õ¯Çôô» ÇòÚ ìðÕå 
ç¶ò¶×Å Áå¶ çÈÇÜÁ» çÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» ù òÆ ìðÕå ç¶ò¶×ÅÍ

çÈÇÜÁ» çÆ îçç Õðé å¶ ÇÂÔ À°êç¶ô î¶ðÆÁ» ê³Ü ð¯àÆÁ» Áå¶ ç¯ î¼ÛÆÁ» ÔËÍ îËº 
ÇÂÃ çÆÁ» Ô¼ç» ù ÜÅäçÅ Ô»Í îËº ÜÅäçÅ Ô» ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÇÂÔ À°é·» Ô÷Åð» îé» 
çÅ ê¶à éÔÄ íð ÃÕçÅ, ÇÜé·» Õ¯ñ ÇÂÔ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ î¶ðÆ ç¹ÁÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ ÇÂÃ 
ù ìðÕå ç¶ò¶ Áå¶ À°Ã çÆ À°êï¯×åÅ òèÅò¶Í ñ¯Õ» ù ÇÂÔ ÃîÞä ÇòÚ îçç Çîñ¶ ÇÕ 
ñ¯Õ» çÆÁ» ñ¯ó» Ôé å¶ ÃÅù À°é·» ñ¯ó» ù êÈðÅ ÕðéÅ ÔË, Áå¶ ÇÂÔ ÇÕ êÌíÈ çÆ îçç 
éÅñ ÁÃÄ À°é·» çÆÁ» ñ¯ó» ù êÈðÅ Õð ÃÕç¶ Ô»ÍD@

é¯àÃ
ÇÂÃ ê¶ôÕô ÇòÚ îËº ÁÅî Áðæ» ÇòÚ çÈÇÜÁ» çÆ îçç Õðé å¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÔËÍ å°ÃÄ 

çÈÇÜÁ» çÆ îçç ç¶ ÇÂÕ êÇÔ¬ ÒÒÜç ñ¯Õ îçç ç¶ ï¯× éÅ Ô¯äÓÓ å¶ ÷¯ð ç¶äÅ ÚÅÔ¯ 
å» ç¶ ÃÕç¶ Ô¯Í 

Ü¶ å°ÔÅù ÇòÁÅÇÖÁÅ òÅñÅ êÌÚÅð Ú¿×Å ñ×çÅ ÔË, å» À°Ã î¹¿â¶ ç¶ é÷ðÆÂ¶ å¯º ÇÜÃçÆ 
ð¯àÆ ÇïÃÈ é¶ òèÅÂÆ ÃÆ, ÇÂÃ ÕÔÅäÆ ù òèÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð¯Í 

æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶ ìçñÅÁ ñÂÆ, å°ÃÄ ÇÂÃ À°êç¶ô çÅ ÇÃðñ¶Ö ÒÒçÃ Ô÷Åð ù Ö¹ÁÅÀ°äÅÓÓ 
ð¼Ö ÃÕç¶ Ô¯Í 

Çà¼êäÆÁ»
AÇÂÔ ÇòÚÅð Õðé å¶ ÇÕ ÇïÃÈ ðÅÔÄ ÕÆå¶ ×Â¶ Ô÷Åð» î¯ÁÜÇ÷Á» ÇòÚ ï±Ô¿éÅ ò¼ñ¯º Ã¼å  

Ú¹ä¶ ×Â¶ Áå¶ ÇÂÔ ÇÕ ï±Ô¿éÅ é¶ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ ÃÇÔçðôÆ ÇìðåÅå» çÆÁ» ×¼ñ» ù ÜÅä ì¹¼Þ Õ¶ éÔÄ 
ç¹ÔðÅÇÂÁÅ, ç¹ÔðÅÁ çÅ îÔ¼åò òè Ü»çÅ ÔËÍ (îÃÆÔ çÆ Ç÷¿ç×Æ, A ÇòÚ ÒÒï±Ô¿éÅ çÆ ÇÕåÅìÓÓ 
êÅá çÅ ÁÇèÁËé Õð¯Í) BÒÒðÚéÅåîÕÓÓ î¯ÁÜ÷Å À°Ô ÔË ÇÜÃ ÇòÚ îÃÆÔ é¶ Õ°Þ ÒÒÇÃðÇÜÁÅÍÓÓ 
ÇÂÕ Ô¯ð ÇîÃÅñ À°Ã çÅ êÅäÆ çÆ îËÁ ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ CÇêÛñ¶ êÅá ÇòÚ ÁÃÄ ÇÂÃ ØàéÅ ù 
ÇéÔÚÅ çÆ êðÖ ç¶ é÷ðÆÂ¶ å¯º ò¶ÇÖÁÅ ÃÆÍ DB æ¼Ã«éÆÕÆÁ» C ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ê½«Ã çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ 
î¹åÅìÕ Õ°Þ ñ¯Õ Ôé ÇÜé·» çÆ ÃÅù îçç éÔÄ  ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÇÕªÇÕ ÇÂÃ éÅñ À°é·» ç¶ ÁÅñÃ 
ù Ô¼ñô¶ðÆ ÇîñçÆ ÔËÍ îËº ÇÂÃ å¶ Ã¿Ö¶ê ÇòÚ ×¼ñ Õð»×Å (Áå¶ å°ÃÄ ÇÂÃ ÇòÚÅð ù ÇòÃåÅð ç¶ 
ÃÕç¶ Ô¯), êð ÇÂÃ Ãðîé ÇòÚ î¶ðÅ îÕÃç îçç Õðé ç¶ éÕÅðÅåîÕ êÇÔ¬  éÅñ¯º ÃÕÅðÅåîÕ 
å¶ ÷¯ð ç¶äÅ ÔËÍ Üç îËº ÃÚî¹Ú/ÁÃñ/ÔÕÆÕÆ ñ¯ó» çÆ ×¼ñ ÕðçÅ Ô», å» î¶ð¶ ÕÇÔä å¯º íÅò 
À°Ô ñ¯ó» Ô¹¿çÆÁ» Ôé ÇÜé·» çÅ òÚé ÇòÚ Ç÷Õð ÔËÍ EÔ¶ð¯ç¶Ã ç¶ ÇïÃÈ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ñÂÆ, ÇÂÃ 
ÇÕåÅì ÇòÚ êÇÔñ» ÁÅÂ¶ êÅá ÒÒÕÅîïÅìÆ çÆ õåðÅÓÓ çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Õð¯Í FÇÂÔ òÅÕ ÇÂÃ îÅéåÅ 
å¶ ÁèÅÇðå ÔË ÇÕ À°é·» çÅ Ãøð ÕøðéÅÔÈî Ü» ÇÂÃ ç¶ é¶Çóúº ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ 
ÒÒÇïÃÈ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ç½ðÅé øÇñÃåÆéÓÓ çÅ éÕôÅ ò¶Ö¯Í å°ÃÄ ÞÆñ ç¶ êÈðì ò¼ñ ÜÅä ç¶ ÇïÃÈ ç¶ 
îÕÃç çÆ ÃîÆÇÖÁÅ ÕðéÅ ÚÅÔ¯ å» Õð ÃÕç¶ Ô¯Í ÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ êÇÔñ» ÁÅÂ¶ ÒÒÕÅîïÅìÆ 
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çÅ õåðÅÓÓ êÅá çÅ ÁÇèÁËé Õð¯Í GÀ°Ã ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ òÅÕø ñ¯Õ ÃÅù ïÕÆé ç¹ÁÅªç¶ Ôé ÇÕ 
ÇÂÃ å¯º Õ¯ÂÆ õÅÃ î¹ôÇÕñ éÔÄ ÁÅÂÆ Ô¯ò¶×ÆÍ êËçñ Ú¼ñä òÅÇñÁ» ù ïðçé êÅð ÕðéÆ êËºçÆ 
ÃÆÍ êð Õ°Þ ÔÆ øÅÃñ¶ å¶ ÇÂÕ Ø¼à êÅäÆ òÅñÆ æ» ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ çÇðÁÅ ×ñÆñ çÆ ÞÆñ ÇòÚ êËºçÆ 
ÃÆÍ HîËù éÔÄ ñ×çÅ ÇÕ îËº ÇÂ¼æ¶ À°é·» å¶ ÇÂñ÷Åî ñÅ ÇðÔÅ Ô»Í Üç ÇïÃÈ é¶ íÆó ù Ö¹ÁÅÀ°ä 
çÅ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ å» Ú¶ÇñÁ» çÅ Ü¹ÁÅì ÃÆ ÇÕ À°é·» ù í¶Ü Çç¼åÅ ÜÅò¶ (îðÕ°Ã F:CF)Í IÇÂÃ 
À°ê¶çô å¶ Õ¿î ÕðÇçÁ», ÇÂÕ Á½ðå çÅ îËù ë¯é ÁÅÇÂÁÅ; Ô», ÇÕ ÇÂÃ ù Û¼â Õ¶ À°Ã çÆ îçç 
ñÂÆ ÇÂÕ Ü» ÇÂÃ å¯º ò¼è Ø³à¶ çÅ Ãî» Õ¼ã»Í ÇïÃÈ çÆ ÇîÃÅñ îé ÇòÚ åÅ÷Å Ô¯ä ÕðÕ¶ î¶ð¶ Õ¯ñ 
Õ¯ÂÆ ðÃåÅ éÔÄ ÃÆÍ îËº À°Ã çÆ îçç ÕÆåÆÍ A@ÒÒí¶â» ÇÜé·» çÅ Õ¯ÂÆ ÁïÅñÆ éÅ Ô¯ò¶ÓÓ òÅÕ ç¶ 
Çà¼êäÆÁ» ñÂÆ ÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ êÇÔñ» ÁÅÂ¶ ÒÒÕÅîïÅìÆ çÅ õåðÅÓÓ êÅá ò¶Ö¯Í 

AAKJV ÇòÚ ÒÒÀ°Ã é¶ À°é·» ù ÕìÈñ ÕÆåÅÓÓ ÔËÍ ABï±Ô¿éÅ é¶ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÒÒïÔÈçÆÁ» 
ç¶ êÃÅÔ çÅ êðì é¶ó¶ ÔËÓÓ (ï±Ô¿éÅ F:D)Í Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ, ÇÂÃ ñÂÆ ÇñÇÖÁÅ 
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ íÆó ÇÂÃ åð·» òèÆ, ÇÜò¶º ÇÂÔ ò¶Öä ñÂÆ ÇÕ À°µæ¶¶ ÕÆ À°å¶ÜéÅ ÔË, î¹ÃÅøð ïðÈôñî 
ù Ü»ç¶ Ô¯Â¶ ð¹¼Õ ×Â¶Í ÇÂÃ ÇòÚ ÃîÞÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ éÅñ ñ¯óÄçÅ ÃîÅé ÇñÁÅÂ¶ 
Ô¯ä×¶, êð Üç Ççé ç¶ Á³å ÇòÚ íÆó çÅ ÇéðÆÖä Õðé å¶ ÇÂÔ êåÅ ñ¼×Å ÇÕ Õ¯ÂÆ ÃîÅé éÔÄ 
ÇîÇñÁÅ, ôÅÇÂç ÇÂÔ ÇìúðÅ ÃÅñ ç¶ Ãî¶º å¶ ÷¯ð ç¶ä ñÂÆ ÇÂÔ ÃîÞÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕ À°Ã ÇÂñÅÕ¶ 
ÇòÚ ÒÒìÔ¹å ØÅÔÓÓ ÇÕª À°µÇ×ÁÅ ÃÆ, Çç¼åÅ Ç×ÁÅ (ï±Ô¿éÅ F:A@)Í ACÕÂÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ 
Õ°Þ Á½ðå» Áå¶ ì¼Ú¶ ÇÂéÆ ç¶ð åÕ ðÇÔ ×Â¶ Ô¯ä×¶ ÜçÇÕ çÈÇÜÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÒÒîÈðÖåÅ 
ÔËÍÓÓ ADÀ°çÅðòÅçÆ àÆÕÅÕÅð Ü¯ ÇÂÔ éÔÄ î³éç¶ ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ÁÃñ ÇòÚ î¯ÁÜ÷¶ ÕÆå¶ Ãé-ÇÂÔ 
ÕÇÔäÅ êÃ¿ç Õðç¶ Ôé ÇÕ ÒÒÇÂé¶ ¦î¶ Ãøð ñÂÆ ñ¯Õ í¯Üé ñÂ¶ Çìé» éÔÄ ÁÅÂ¶ Ô¯ä×¶ÍÓÓ 
êð ÇÂ³ÜÆñ ç¶ Çòðå»å» ç¶ ñ¶ÖÕ» ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ ×ÂÆ åÃòÆð ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ Áå¶ íÆó ç¯ò¶º 
ÔÆ ÕÅÔñÆ ÇòÚ À°µæ¶ ÁÅÂ¶ ÃéÍ AEÇÜ¼æ¶ îËº ðÇÔ³çÅ Ô» À°µæ¶ ÇìÃÕ°à Áå¶ Õ½ðéìÌËâ ìÌËâ çÆÁ» ÔÆ 
ÇÕÃî» ÔéÍ ÇÜ¼æ¶ å°ÃÄ ðÇÔ³ç¶ Ô¯ À°µæ¯º çÆ ñ¯ó î¹åÅìÕ ÇÂÃ ù ìçñ ñúÍ AF×ñÅåÆÁ» F:A@ 
ÁÅî ã¿× éÅñ ÒÒíÇñÁÅÂÆÓÓ Õðé çÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË; A æ¼Ã«éÆÕÆÁ» E:AD òÆ Ã¿Õ¶å Çç³çÅ 
ÔË ÇÕ ÃÅù ÇÜò¶º òÆ Ô¯ò¶ çÈÇÜÁ» çÆÁ» ñ¯ó» ÇòÚ À°é·» çÆ îçç ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÇÜé·» ñ¯ó» 
çÅ îËº ÇÂÃ êËð¶ ÇòÚ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔË, À°µæ¶ ÁÅî Ô¹¿çÆÁ» Ôé, ÇÜ¼æ¶ îËº ðÇÔ³çÅ Ô»Í ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ 
ÇÂñÅÕ¶ çÆÁ» ñ¯ó» î¹åÅìÕ ìçñ ñò¯Í Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ å°ÃÄ À°µæ¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯ò¯, ÇÜ¼æ¶ ì¹ÇéÁÅçÆ 
ñ¯ó» ÇÜé·» çÅ îËº êÇÔñ» Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔË, ÖÅäÅ, Õ¼êó¶ Áå¶ ÁÇÜÔÆÁ» ÚÆ÷» ÁÜ¶ òÆ î¹ôÇÕñ 
éÅñ ÇîñçÆÁ» Ô¯äÍ AGêÌíÈ ÃÅâ¶ Á¼×¶ Ü¯ òÆ Ú¹ä½åÆ ð¼ÖçÅ ÔË, À°Ã çÅ Ô¼ñ À°Ôç¶ Õ¯ñ êÇÔñ» ÔÆ 
Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÃÅâÅ Õ¿î À°Ã ù ÃîÞäÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÔ ÕÆ ÔËÍ AHÇøÇñ¼ê¹Ã ï±Ô¿éÅ ç¶ êÇÔñ¶ Ú¶ÇñÁ» 
Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÃÆ (îÃÆÔ çÆ Ç÷¿ç×Æ, B ÇòÚ ÒÒÃí ×¼ñ» çÅ êÇÔñÆ òÅð Ô¯äÅÓÓ êÅá å¶ ÇòÚÅð 
Õð¯Í) AIÇøÇñê¹¼Ã ìËåÃËç¶ çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÃÆ (ï±Ô¿éÅ A:DD; AB:BA), Ü¯ ôÅÇÂç À°Ô ìËåÃËçÅ 
ÃÆ Ü¯ ÕøðéÅÔÈî çÅ À°êé×ð ÃÆÍ êð ÇÂÔ Ã¿íò ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ãî¹¿çð êÈðòÆ Õ¿ã¶ òÅñÅ ìËåÃËçÅ 
ÃÆ (ÇÜ¼æ¶ ê¿Ü Ô÷Åð ù ÖÅäÅ Ö¹ÁÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ; ¬ÕÅ I:A@)Í B@ÁÃÄ éÔÄ ÜÅäç¶ ÇÕ ÁÃñ 
ÇòÚ Ç²øÇñ¼ê¹Ã ç¶ îé ÇòÚ ÕÆ ÃÆ; êð À°Ã ×¼ñ å¶ ÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÜÃ çÅ Ç÷Õð ÇÂ¼æ¶ Ô¯ÇÂÁÅ 
ÔË, À°Ã ù ÁÇÜÔÆ ÔÆ êÌÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú¯º çÆ ¦ØäÅ ÃÆÍ ÇÜ¼æ¶ îËº ðÇÔ¿çÅ Ô», À°µæ¶¶ À°Ã ç¶ Õ¿î çÅ 
òðéä Õðé ñÂÆ ÕÂÆ Á¦ÕÅð Ôé, ÇÜò¶º ÒÒÀ°Ã é¶ êËºÇÃñ ù î¹ôÇÕñ ÇòÚ êÅ Çç¼åÅ,ÓÓ ÇÂÃ 
î½Õ¶ ñÂÆ ã¹ÕòÄ ÇÂÕ Ô¯ð ×¼ñ ÔË, ÒÒçÅä¶ Ç×äé òÅñ¶ÓÓ íÅò ÇÜé·» çÆ ÇçñÚÃêÆ ñ¯Õ» éÅñ¯º 
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(íÅò ÒÒçÅä¶ÓÓ) êËÃ¶ Ç×äé ÇòÚ òÅèÅ ÔËÍ 
BAÒÒÕ°ñ Ü¯óÓÓ ÇÔÃÅì çÆ ÁÃÅé ÇÜÔÆ ÃîÆÕðä ç¶ Ô¶á Õ¹¼ñ Ü¯ó Ü» ÁõðÆ éåÆÜ¶ ù ÁÅÖç¶ 

ÔéÍ BBÇÂÔ ×¹æñÆ Ü» Ã¿çÈÕ ÃÆ ÇÜÃ ÇòÚ ÇïÃÈ Áå¶ À°Ã ç¶ Ú¶ñ¶ Ãøð ç¶ ç½ðÅé òðåä ñÂÆ 
êËÃ¶ ð¼Öç¶ ÃéÍ ïÔÈçÅ ÇÂÃ ×¹æñÆ çÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ÃÆ (ï±Ô¿éÅ AB:F; AC:BI)Í BCÇÂÔ å¼æ ÇÕ 
Ú¶ÇñÁ» é¶ ÒÒÇàÕäÓÓ çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ, ÃìÈå ÔË ÇÕ îËçÅé ÇòÚ î½ÜÈç Ô÷Åð ñ¯Õ» Çò¼Ú¯º Ç÷ÁÅçÅåð 
ÃæÅéÕ éÔÄ ÃéÍ BDÇÜ¼æ¶ îËº ðÇÔ³çÅ Ô», À°µæ¶ ÁÃÄ ÕÔ»×¶, ÒÒÀ°Ô ÇÃðø ð¯àÆ ñÂÆ ÁÅÂ¶ ÃéÍÓÓ 
BEÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ êÇÔñ¶ ÁÅÂ¶ ÒÒêðÖ¶ ÜÅä çÅ Ãî»ÓÓ êÅá ÇòÚ ÚðÚÅ ò¶Ö¯Í BFÇÂÃ ù ÒÒÁÃÄ 
ÇÕÃ ç¶ Ô»ÓÓ òÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ò¶Ö¯Í  BGÇÜ¼æ¶ îËº ðÇÔ³çÅ Ô» ÁÃÄ ÁÅÖ ÃÕç¶ Ô», ÒÒÀ°Ã é¶ 
À°é·» ù Ô¹¼Õ Çò¼Ú¯º ÇéÕñä éÔÄ Çç¼åÅÍÓÓ BHÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ êÇÔñ» ÁÅÂ¶ êÅá ÒÒêðÖ¶ ÜÅä çÅ 
Ãî»ÓÓ ÇòÚ ò¶Ö¯Í BIÒÒ´ËÕðÓÓ C@ÇÜ¼æ¶ îËº ðÇÔ³çÅ Ô» À°µæ¶ î¼ÛÆÁ» ÕËé ÇòÚ ÇòÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÕ 
Û¯à¶ ÕËé ÇòÚ ÕÂÆ çð÷é ÃÅðçÆé ÁÅ Ü»çÆÁ» ÔéÍ 

CAï±Ô¿éÅ é¶ Ü¯ó Çç¼åÅ, ÒÒÀ°Ã æ» ìÔ¹å ØÅÔ ÃÆÓÓ Ü¯ ÇÂÔ ÃîÞä ñÂÆ ÇÕ ñ¯Õ îËçÅé ÇòÚ 
ìËáä ñÂÆ ÇÕª ÇåÁÅð Ô¯Â¶, ÇÂÕ ÃÅø çðôÆ çÅ ÇìÀ°ðÅ ÃÆ (î¼åÆ AD:AI; îðÕ°Ã F:CI òÆ ò¶Ö¯)Í 
CBÇÂÃ î½Õ¶ å¶ ÇïÃÈ çÆ ÇîÃÅñ ÃÅù ÇÂÔ ÇÃÖÅªçÆ ÔË ÇÕ ÃÅù ÁÅêä¶ í¯Üé ñÂÆ è¿éòÅç ç¶äÅ 
ÚÅÔÆçÅ ÔË, åç òÆ Üç ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÆ î¹éÅÇÃì åÅçÅç ÇòÚ î¹Ô¼ÂÆÁÅ éÅ Ô̄ò¶Í ïÔÈçÆÁ» ÇòÚ ÕÔÅòå 
ÃÆ: ÒÒÇìé» è³éòÅç ÕÆå¶ Áé¿ç ñËä òÅñÅ ÁÇÜÔÅ ÔË, ÇÜÃé¶ õ¹çÅ ù «¼à ÇñÁÅ Ô¯ò¶ÓÓ (ÇòñÆÁî 
ìÅðÕñ¶, ç ×½Ãêñ ÁÅø ¬Õ, Ã¯ÇèÁÅ Á¿Õ, ç â¶ÁñÆ Ãà¼âÆ ìÅÂÆìñ ÃÆðÆ÷ [ÇøñÅâËñøÆÁÅ: 
òËÃàÇî¿Ãàð êÌËÃ, AIGE], AAH)Í CCÇòñÆÁî ìÅðÕñ¶, ç ×½Ãêñ ÁÅø îËÇæÀ±, Ã¯ÇèÁÅ Á³Õ, 
ÇÜñç B, ç â¶ÁñÆ Ãà¼âÆ ìÅÂÆìñ ÃÆðÆ÷ (ÇøñÅâËñøÆÁÅ: òËÃàÇî¿Ãàð êËÌÃ, AIGE), A@@. 
CDNASB ÇòÚ ï±éÅéÆ ÇñÖå ÇòÚ òðå¶ ×Â¶ ÇÕÇðÁÅ ç¶ ÕÅðÜ ù ÃÔÆ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 
CEå°ÃÄ ÔËðÅé Ô¯ò¶×¶ ÇÕ Ú¶ÇñÁ» Õ¯ñ à¯ÕðÆÁ» ÇÕ¼æ¯ ÁÅÂÆÁ»Í ÁÃÄ Ã¿ÃÅÇðÕ ÇÂÇåÔÅÃ å¯º ÜÅäç¶ 
Ô» ÇÕ ïÔÈçÆ ñ¯Õ Û¯àÆÁ» à¯ÕðÆÁ» À°ò¶º ÔÆ ð¼Öç¶ Ãé ÇÜò¶º ÃÅâ¶ ñ¯Õ Á¼Ü êðÃ ÁÅÇç ð¼Öç¶ ÔéÍ 
Ã¿ÃÅð ç¶ ÕÂÆ ç¶ô» ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ ñË ÜÅä çÆ ðÆå ÔË, ÇÜÃ ù À°ÈÔ Ççé ç¶ Ãî¶º òðå¯º Õð ÃÕäÍ 
Ü» å°ÃÄ à¯ÕðÆÁ» Ú¶ÇñÁ» çÆÁ» ÁÅêäÆÁ» Ãé Ü» À°Ô íÆó Çò¼Ú¯º ñ¯Õ» Õ¯ñ ñÂÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ»Í 
CFÇÕÃ¶ é¶ îÃÆÔ ù ìéÅÀ°ä òÅñ¶ Áå¶ Ú¶ÇñÁ» ù òðåÅÀ°ä òÅÇñÁ» ç¶ ðÈê ÇòÚ ÇòÖÅÇÂÁÅ ÔËÍ 
CGìÚ¶ Ô¯Â¶ í¯Üé çÅ ÕÆ ÕÆåÅ? ÇÂÔ ì¶ñ¯óÅ ò¶ðòÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂ³ÜÆñ ÇòÚ Õ°Þ éÔÄ ÇñÇÖÁÅ 
Ç×ÁÅÍ Ü¶ ìÅð» à¯ÕðÆÁ» Ú¶ÇñÁ» çÆÁ» Ãé å» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ À°é·» çÅ Á×ñ¶ Ôøå¶ çÅ 
í¯Üé ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í Ü¶ À°é·» é¶ ÇÂÔ à¯ÕðÆÁ» ñ¯Õ» å¯º ñÂÆÁ» Ãé å» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÜé·» çÆÁ» 
à¯ÕðÆÁ» Ãé, À°é·» ù ÔÆ ÇÂÔ í¯Üé ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í ïÕÆéé ÔÆ ìÚ¶ Ô¯Â¶ íÅ× ÇòÚ¯º À¹Ã 
Çé¼Õ¶ îÈ¿â¶ ù ÕÅøÆ ÇîÇñÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ òÅð¶é ÇòÁðÃì¶ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒîËº ÔËðÅé Ô» ÇÕ À°Ô îÈ¿âÅ 
ÁÅêä¶ Øð ÇÕ¿é¶ à¹Õó¶ ñË Õ¶ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×Å? À°Ã çÆ î» çÆ ÔËðÅé×Æ çÆ ÕñêéÅ Õð¯, Üç À°Ã 
î¹¿â¶ é¶ À°Ã ù À°Ô ÕÔÅäÆ ç¼ÃÆ Ô¯ò¶×ÆÍÓÓ (òÅð¶é âìñï±. ÇòÁðÃì¶, ç ìÅÂÆìñ ÁËÕÃê¯Ç÷ôé 
ÕîËºàðÆ, Á¿Õ A [ò·Æàé, ÇÂÇñé¯ÇÂÃ: ÇòÕàð ì¹ÕÃ, AIHI], EA.) CHÇÂÔ ÇÂÃ ÇòÚÅð çÅ 
ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ÇÂÃ ç½ó¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÃîÅé éÅñ éÔÄ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ò¶×Å, î÷ÅÕ ñ×çÅ ÔËÍ CIÇÂÕ Ô¯ð 
ÒÒÇòÁÅÇÖÁÅÓÓ ù ÃË´ÅðîËºàñ ÁËÕÃêñ¶é¶ô¿÷ ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË: ÇÕ ÇÂÕ ù ð¯àÆ Áå¶ î¼ÛÆ ç¶ 
ÇÂ¼Õ Ü» ç¯ à¹Õó¶ Çîñ¶, êð ÇÂÔ èÅðäÅ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ À¹Ô ÇÕÃ¶ åð·» Ã¿å°ôà Ô¯ ×Â¶, ï±Ô¿éÅ çÆ 
×¼ñ ÔË ÇÕªÇÕ ÒÒð¯Ü ×Â¶ÓÓ (ï±Ô¿éÅ F:AA, AB) À°ñà ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÃîÞ ÇòÚ éÅÕÅî ðÇÔ³ç¶ 
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Ôé ÇÕ ìÅÁç ÇòÚ à¹ÕÇóÁ» çÆÁ» ìÅð» à¯ÕðÆÁ» ÇÕò¶º ìä ×ÂÆÁ» Ãé!D@êð å°ÃÄ ÇÂÃ Ã¿ç¶ô 
ù Ã¿Ö¶ê ç¶ Õ¶ ñ¯Õ» ù êÌíÈ ç¶ Õ¯ñ ÁÅÀ°ä ñÂÆ çñ¶ð Õðé éÅñ î¹ÕÅ ÃÕç¶ Ô¯Í ÁÅÇÖð êÇÔñ» 
õ¹çÅ éÅñ Ãì¿è Ã¹èÅð¶ ì×Ëð À°Ô Ôð Õ¿î ÇòÚ ÃÆÇîå ÔÆ Ô¯ä×¶Í å°ÃÄ îðÕ°Ã AF:AF; ðÃÈñ» 
ç¶ Õ¿î B:CH; Áå¶ ×ñÅåÆÁ» C:BF, BG òð×ÆÁ» ÁÅÇÂå» òðå ÃÕç¶ Ô¯Í


