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É’^èŒ, LÑ¨^Õâ◊=ÚÅ‰õΩ `À_»Ê_»∞#q
*Ï<£ HõK≥Öò=∞<£, ExÜ«∞~ü

''J`«x ¿Ñ~°∞ ZÖÏ¯<å——
(1 ã¨=¸. 1:1)

„áêp# ÃÇÏ„cÜ«ÚÅ‰õΩ XHõx ¿Ñ~°∞ =ÚYº"≥∞ÿ#kQÍ xÅ∞ã¨∞ÎOk. ''ZÖÏ¯<å—— JO>Ë
'' Õ̂=Ù_»∞ HõeyÜ«Ú<åfl_»∞—— Jx JHõ∆~å~°÷O. D ¿Ñ~°∞ ~Ú «̀xH˜ ZO «̀QÍ<À ̀ «yÜ«Ú#flk.

1. Õ̂=Ù_»̀ «x ~°∂áêxfl á⁄O^•_»∞. J «̀_»∞ KÕ¿ã Ñ̈#∞Åhfl ̂ Õ=Ùx Ñ̈@¡QÆÅ *ÏQÆ~°∂Hõ
`«#∞ `≥Å∞Ñ¨Ù`å~Ú. J`«xx QÆ=∞x¿ãÎ D q+¨Ü«∞O `Õ@`≥Å¡ =∞=Ù`«∞Ok.

2. J «̀x Ñ≤̀ «$`åfixfl – ( «̀O„_çQÍ rqOK«_®xfl) ̂ Õ=Ù_»∞ ™⁄O «̀O KÕã≤H˘#fl@∞ì<åfl_»∞.
«̀# Ñ≤Å¡Å‰õΩ #_»∞==Åã≤# „`À=#∞ <ÕiÊOz, ̀ «#=O\ ̃qâßfi™êhfl ÉÏ è̂Œº «̀#∂

"åiÜ«∞O^Œ∞ xeáê_»∞.
3. ^Õ=Ù_»∞ J`«x q"åÇ¨xfl =â◊=Ú KÕã≤H˘<åfl_»∞. Ç¨Ï<åfl`À J`«x ÉÏO^èŒ=ºO

^ŒÜ«∞QÆÅk, =∞~åº^ŒQÆÅk, J~°÷O KÕã≤H˘<Õk, „¿Ñq∞OK«∞#k, JHõ¯~° Hõey#^≥·
LOk.

ÉèíH˜Î "≥Å¡_ç KÕÜ«∞|_çOk
(1 ã¨=¸. 1:3)

^Õ=ÙxÜ«∞O^Œe ZÖÏ¯<å Ü≥ÚHõ¯ ÉèíH˜Î =∞`« ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# PK«~°}ÅÖ’<Õ QÍHõ
J`«x ^≥·xHõ JÅ"å@¡Ö’ ‰õÄ_» |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«|_çOk. P =∞x+≤ Ü≥ÚHõ¯ ÉèíH˜Î D
kQÆ∞="å\˜ Ü«∞O^Œ∞ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«|_çOk:

1. J`«x „Hõ=∞"≥∞ÿ#, ^Œ$_è»"≥∞ÿ#, <åºÜ«∞ |∞kúQÆÅ =∞iÜ«Ú q+¨Ü«∞ Ñ¨i*Ï˝#O
Hõey# =∞`«Ñ¨~°"≥∞ÿ# PK«~°}Å∞ (1:3, 4, 21).

2. ^≥·= =∂~°æOÖ’ `«# Ñ≤Å¡Å‰õΩ `«sÊù^Œ∞xã¨∂Î, "åiH˜ P q^è•#OÖ’ #_»∞=
<ÕiÊOK«∞#@∞¡ J`«x Ñ¨Ó~°‚ Éèí„^Œ`« (1:4, 21).

3. Ç¨Ï<åfl Ñ¨@¡ J`«x‰õΩ#fl QÍ_è»"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞ =∞=∞HÍ~°O (1:8).
4. ÉÏkèOÑ¨|_ç#"åi Ñ¨@¡ J`«x JHõ¯~°, Éèí„^Œ`«, ã¨∞xfl`«"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û (1:8).
"å~åxH˜ U_»∞ k<åÅ∞ ^Õ=ÙxÜ«∞O^Œ∞ x[OQÍ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ xÅ∞Ñ¨Ù"åxx D

K«~°ºÅ∞ ã¨∂zã¨∂Î L<åfl~Ú. D q^èŒOQÍ ''Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ∞ „H©ã¨∞Î#∞ `«=∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂ÅÖ’
„Ñ¨Éèí∞=ÙQÍ „Ñ¨u+≤ªOK«∞H˘#=Åã≤OkQÍ HÀ~°|_®¤~°∞—— (1 ¿Ñ`«∞~°∞ 3:15).
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‰õΩ@∞O| P~å^èŒ#
(1 ã¨=¸. 1:4)

„áêp#"≥∞ÿ# D ‰õΩ@∞O|O#∞O_ç, "åi P~å^èŒ<å PK«~°}ÅÖ’ SHõº=ÚQÍ L#fl
‰õΩ@∞OÉÏÅÖ’x „áê=ÚYº`«#∞ QÆ=∞xOK«#QÆ∞#∞.

1. ‰õΩ@∞O|Ñ¨Ù P~å^èŒ# Ü≥ÚHõ¯ P~°OÉèí q+¨Ü«∂xfl QÆ=∞xOK«∞ – ''ZÖÏ¯<å
|eÜ«∞iÊOK≥#∞.—— ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ Ö∫H˜Hõ L Õ̂ÌâßÅ#∞ qã¨‡iOz ̂ ≥·qHõ"≥∞ÿ# ÅH∆Íº
Å#∞ "≥O\Ï_»∞`«∂ LO_®e.

2. `«sÊù^Œ∞ Ü≥ÚHõ¯ J=ã¨~°`«#∞ QÆ∞iÎOK«∞ – ''ÉèÏQÆ=ÚÅxK«∞Û@.—— z#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ
LÑ¨^Õâ◊O J=ã¨~°O ^•xx ~Ú=fi_®xH˜ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ ÉÏ^èŒº`« Hõey#"å~°∞.

3. ^•x J=HÍâ◊O – ''JO^ŒiH˜—— – z#fl"åx#∞O_ç ÃÑ^ŒÌ"åx=~°‰õΩ „Ñ¨u"å_»∞#∞
D `«sÊù^Œ∞#O^Œ∞ x=∞QÆfl"≥∞ÿ LO_®e. Z=_»∞#∞ q∞#Ç¨~ÚOÑ¨Ù á⁄O^Œ_»∞ –
''JO^Œ~°∞——#∞ ~ÚO^Œ∞Ö’ áêÅ∞á⁄O^Œ=K«∞Û.

''Éèí~°ÎÖÏ~å, g∞ ÉèÏ~°ºÅ#∞ „¿Ñq∞OK«∞_ç——
(1 ã¨=¸. 1:5)

ÉèÏ~°ºÖÏ~å, g∞ Éèí~°ÎÅ#∞ „¿Ñq∞OK«∞_ç J<Õ P[̋ É̌·aÖ’¡ ZHȭ _»#∞ <Õ~°∞QÍ HõxÊOK«̂ Œ∞.
J~Ú`Õ ̀ «=∞ ÉèÏ~°ºÅ#∞ „¿Ñq∞OK«∞_»x Éèí~°ÎÅ∞ P*Ï˝Ñ≤OÑ¨|_®¤~°∞ (ZÃÑ¶ã‘. 5:25, 28).
ZO Œ̂∞‰õΩ? ZO Œ̂∞HõO>Ë, ÉèÏ~°ºÅ „¿Ñ=∞ uiy ~ÚK«∞Û# ≥̂· Ü«ÚO@∞Ok. P"≥∞ „¿Ñq∞ã̈∞ÎOk
Éèí~°Î „¿Ñq∞™êÎ_»∞! ZÖÏ¯<å#∞O_ç Éèí~°Î `«# ÉèÏ~°º#∞ „¿Ñq∞OKåÅx <Õ~°∞Û‰õΩO\ÏO.

1. L^•~° |∞kú`À P"≥∞#∞ „¿Ñq∞OK«∞ (1:5).
2. HõxÊOKÕ =∞=∞HÍ~°O`À P"≥∞#∞ „¿Ñq∞OK«∞ (1:5).
3. P"≥∞ x+¨µª~°Ñ¨_ç#Ñ¨C_»∞ „¿Ñq∞OK«∞ (1:6).
4. x~åâ◊Ö’, L^ÕfiQÆOÖ’ =ÚxyÜ«Ú#flÑ¨C_»∞ „¿Ñq∞OK«∞ (1:7, 8).
5. `å#∞ [iyOK«∞#k ã¨iQÍ ÖË#@∞ì HõxÊOK«∞#Ñ¨C_»∞ „¿Ñq∞OK«∞ (1:8).

ZÖÏ¯<å Ç¨Ï<åfl#∞ „¿Ñq∞Oz#"å_»∞
(1 ã¨=¸. 1:5)

1. J`«x „¿Ñ=∞ „Ñ¨^Œi≈OÑ¨|_çOk (1:5).
2. P"≥∞ â’ è̂Œ# HÍÅOÖ’ J «̀x „¿Ñ=∞ P"≥∞#∞ |ÅÑ¨~°K«∞ =¸Å"≥∞ÿÜ«ÚOk (1:5,

6).
3. J`«x „¿Ñ=∞ =∂@Å ~°∂Ñ¨OÖ’ K≥Ñ¨Ê|_çOk (1:8).
4. «̀# ã¨OHõÅÊO`À ̀ «# ÉèÏ~°º ã¨OHõÅÊO ã¨i ̀ «∂QÆ#Ñ¨C_»∞ ̀ «# ÉèÏ~°º Ü≥∂K«##∞

''JOwHõiOKÕÖÏ—— J`«x „¿Ñ=∞ J`«xH˜ ™ê=∞~°÷ºO HõeyOzOk (1:22).
5. J`«x „¿Ñ=∞ `«# ÉèÏ~°º`À ã¨Ç¨ÏHõiOKÕÖÏ J`«x Ñ¨ÙiH˘eÊOk (1:23).
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^Õ=ÙxÃÑ· Jáê~°÷O
(1 ã¨=¸. 1:5, 6)

Ç¨Ï<åfl Q˘„_®Å∞QÍ L#fl ã¨O=`«û~åÅ∞ Jáê~å÷xH˜ ^•if™ê~Ú. JO^Œ∞Ö’ XHõ
L^ÕÌâ◊O LOk. J~Ú`Õ Jk J~°÷O HÍÖË^Œ∞. ^Õ=ÙxÃÑ· Jáê~°÷O HõeyOk. WHõ¯_»
ã¨∂„`«"Õ∞=∞O>Ë ̂ Õ=Ùx =∂~åæÅ∞ =∞# =∂~åæÅ=O\˜q HÍ=Ù. ̀ «~°K«∞QÍ "å\˜x =∞#O
„QÆÇ≤ÏOK«O (Ü≥∞+¨Ü«∂ 55:9).

1. PÜ«∞# tH̃∆OK«#Ñ̈C_»∞ tH̃∆OK«∞ «̀∞#fl@∞ì H˘xfl™ê~°∞¡ ̂ Õ=Ù_»∞ Jáê~°÷O Hõey™êÎ_»∞.
2. PÜ«∞# Ñ¨Hõ∆áê`«O K«∂Ñ¨#Ñ¨C_»∞ ^Õ=Ù_»∞ Ñ¨Hõ∆áê`«O K«∂Ñ¨Ù`«∞#fl@∞ì H˘xfl™ê~°∞¡

Jáê~°÷O Hõey™êÎ_»∞.
3. PÜ«∞# JHõ¯_» LO_»QÍ ^Õ=Ù_»∞ Ç¨[~°∞ HÍ#@∞ì H˘xfl™ê~°∞¡ Jáê~°÷=∞ø`«∞Ok

(1:11).
4. áêÑ¨Ñ¨Ù PK«~°}Å#∞ K«∂z K«∂_»‰õΩO_» LO_»_®xfl QÆ∂iÛ „Ñ¨[Å∞ H˘xfl™ê~°∞¡

Jáê~°÷O KÕã≤H˘x, ''<å rq`åxH˜ ^Õ=Ùx z`«ÎO ~Ú^Õ JÜ«ÚºO@∞Ok—— Jx
JO\Ï~°∞!

"åã¨Î"åxH˜, ̂ Õ=Ùx x[OQÍ Jáê~°÷O KÕã≤H˘#flÑ¨C_»∞ PÜ«∞# xOkOK«|_»`å_»∞.
Jáê~°÷O k^ŒÌ|_çO^ŒO>Ë, ã¨=∞ã¨ÎO `Õ@Ñ¨~°K«|_»∞`«∞Ok. ^Õ=ÙxH˜ ã¨=∞iÊOK«_®xH˜
Ç¨Ï<åfl ã≤^ŒúÑ¨_Õ=~°‰õΩ `å#∞ HÀ~°∞‰õΩ#fl ‰õΩ=∂~°∞_»∞ P"≥∞‰õΩ ~Ú=fi|_»ÖË^Œ∞. ^Õ=Ùx
z`åÎxfl Jáê~°÷O KÕã≤H˘#_»O=Å##∞, qâßfiã̈O H˘ Œ̂∞"≥· LO_»_»O=Å##∞ ÉÏ è̂Œ, ̂ Œ∞óY=Ú
HõeyOK«|_»∞`«∞Ok! â’^èŒ#QÍx, „â◊=∞QÍx ZÑ¨C_≥·<å ã¨OÉèíqOz`Õ ^Õ=Ùx Jáê~°÷O
KÕã≤H˘#‰õΩO_» Éèí„^ŒÑ¨¨_»^•O (Ü≥∂|∞ 9:1–12† 5:8† 13:15).

=∞<À"åº‰õΩÅ`«‰õΩ ™ê^è•~°} HÍ~°}ÏÅ∞
(1 ã¨=¸. 1:7)

Ç¨Ï<åfl x~åâ◊ TaÖ’ z‰õΩ¯H˘xÜ«ÚOk† P"≥∞ x~°∞`åûÇ¨ÏOÖ’ =ÚxyÜ«ÚOk
(1:8a, 10, 15). `«# rq`«OÖ’ D zO`«##∞ HõeyOz#^Õq∞?

1. qã≤yOK«∞`«∞#fl ÃÑx<åfl J<Õ =ºH˜Î (1:7)
2. Ñ≤Å¡Å∞ ÖË#O^Œ∞# rq`«OÖ’ ã¨OÑ¨Ó~°‚ qÑ¶¨Å∞~åÅ∞ J<Õ ÉèÏ=# (1:2, 5, 6†

cèf. 1:16).
3. ^Õ=Ùx z`«ÎO Ü≥ÚHõ¯ J=QÍÇ¨Ï# ÖËq∞ (1:5a, 6a, 11).
4. Éèí∞lOÑ¨ x~åHõiOz#Ñ¨C_»∞ âßsiHõ QÆ=∞xHõ ÖËq∞ (1:7a).
`«# q+¨Ü«∞"≥∞ÿ x[OQÍ zOuOKÕ „¿Ñ=∞QÆÅ Éèí~°Î =∂@#∞ PÅH˜OK«_®xfl |\˜ì P

x~åâ◊ TaÖ’#∞O_ç Ç¨Ï<åfl ÃÑ·H˜ÖËzOk (1:8). P"≥∞ ''ÖËz—— Ñ¨x HõeyÜ«ÚO_ç,
Éèí∞lOz `«#∞fl áÈ+≤OK«∞‰õΩ#flk (1:9). Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å‰õΩ P"≥∞ QÆ\˜ìQÍ "≥Ú~° ÃÑ\˜ìOk
(1:10). `«# ã¨=∞ã¨º#∞ ^Õ=ÙxH˜ JÑ¨ÊyOzOk. Jk x*ÏxH˜ P"≥∞‰õΩ KåÖÏÃÑ^ŒÌ
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ã¨=∞ã¨º, `«#‰õΩ `å<Õ Ñ¨i+¨¯iOK«∞HÀ"åÅx „Ñ¨Ü«∞uflOzOk ‰õÄ_». ^Õ=ÙxÜ«∞O^Œ∞
#q∞‡HõÜ«ÚOz x~°∞`åûÇ¨xfl, qkèx J#∞k# rq`«OÖ’ [~ÚOK«∞"åiH˜ =∞Ç≤Ï=∂
Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# `«∞k Ñ¨Å∞‰õΩ "ÕzÜ«ÚO@∞Ok (2:20, 21).

<≥=∞‡kx K«∂¿Ñ =∂~°æ Ñ¨@O
(1 ã¨=¸. 1:9–18)

Ç̈Ï<åfl ã̈iQÍ É’kèOÑ̈|_ç#@∞ìOk. P"≥∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O ̂ Œ∞óY Éèíi «̀"≥∞ÿÜ«ÚOk (1:8)†
P"≥∞ |Ç¨ïQÍ "Õ^Œ#Ñ¨_çOk (1:10)† P"≥∞ P`«‡ ^è≥·~°ºO J}K«|_çOk (1:15). P"≥∞
áÈ~å@OÖ’ LOk. J~Ú`Õ JO^Œ∞Ö’ P"≥∞ ã¨r=OQÍ LOk! =∞<À"åº‰õΩÅ`« J<Õ
pHõ\˜#∞O_ç P"≥∞ Ñ¨QÆ\˜ "≥Å∞QÆ∞Ö’xH˜ =zÛOk. Jk ZÖÏ ã¨OÉèíqOzOk?

1. P"≥∞ P~å^èŒ#‰õΩ "≥o¡Ok (1:9).
2. ^Õ=Ùx P"≥∞ |Å"≥∞ÿ# Pã¨H˜Î`À ‰õÄ_ç# „áê~°÷# KÕã≤Ok (1:10, 15).
3. ''`«#‰õΩ HõeyÜ«Ú#fl „â◊=∞#∞—— PÜ«∞# g∞^Œ "≥∂Ñ≤ ^Õ=Ùx Pj~åfi^•Å H˘~°‰õΩ

P"≥∞ "Õ_»∞H˘Ok (1:11).
4. XHÍ<˘Hõ Ñ̈x KÕÜ«∞_®xH̃ P"≥∞ =ºH̃ÎQÆ̀ «"≥∞ÿ# ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ã‘fiHõiOzOk (1:11).
5. `«#‰õΩ Hõey# "Õ^Œ##∞, =∞iÜ«Ú `«# J=ã¨~°`«#∞ P"≥∞ `≥iz K«∂Ñ≤Ok

(1:14–16).
6. `«# ÉèÏ~°O fã≤"ÕÜ«∞|_ç#@∞ì#∞, P"≥∞ ''<å\˜#∞O_ç ^Œ∞óY=ÚdQÍ#∞O_»∞@

=∂<≥#∞—— (1:18† ~Ús‡Ü«∂ 31:13a`À áÈÅ∞Û).

ÃÇÏK«ÛiOK«∞#\˜ì PK«~°}
(1 ã¨=¸. 1:12–18)

„Ñ¨âßO`«Hõ~°"≥∞ÿ# „Ñ¨`«ºHõ∆ QÆ∞_®~°Ñ¨Ù "å`å=~°}OÖ’ HõÅ`«K≥Ok# Ç¨Ï<åfl `«#
Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl ^Õ=Ùx ã¨=ÚYOÖ’ ‰õΩ=∞‡iOzOk. Ub P"≥∞ Ü≥ÚHõ¯ ÃÑ·~°∂áêxfl K«∂z
P"≥∞ JO «̀~°OQÍxfl ̀ «Ñ̈CQÍ x~°‚~ÚOKå_»∞. <Õ_»∞ D ̂ À+̈O J<Õ‰õΩÅ=Å# [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
"åã¨Î"åÅxfl\˜x Z~°∞QÆ‰õΩO_» XHõ =ºH˜Î =∞i Ü≥ÚHõ =ºH˜Îx QÆ∂iÛ x~°‚~ÚOK«_»OÖ’
ÃÇÏK«ÛiHõ K«∂áêe.

1. `«Ñ¨CQÍ L#fl f~å‡<åÅ‰õΩ XHõ~°∞ ^Œ∂Hõ=K«∞Û (1:14).
2. ÉèÏ~°Éèíi`«OQÍ L#fl Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xH˜ XHõ~°∞ ~ÚOHõ#∞ JkèHõ"≥∞ÿ# qÑ¨`«∞Î#∞

[`«KÕÜ«∞=K«∞Û. `å#∞ qÑ¶¨e J<Õ ÉèÏ=# Ç¨Ï<åfl‰õΩ JO`«‰õΩ =ÚO^Õ LOk.
WÑ¨C_»∞ ''Ñ¨xH˜=∂e#^≥·#@∞ì—— J#∞‰õΩ<ÕÖÏ [iyOk (1:16).

3. XHõ~°∞ `ÕeHõQÍ K«∂_»=K«∞Û – Ç¨Ï<åfl Ü≥ÚHõ¯ jÖÏxfl QÆ∂iÛ J#=ã¨~°"≥∞ÿ#
„Ñ¨â◊flÅ∞ L^ŒƒùqOKÕÖÏ Jk KÕã≤Ok (1:16).

4. Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl K«∂_» „Ñ¨Ü«∞uflOK«_»OÖ’ XHõ~°∞ qÑ¶¨Å∞Å∞ HÍ=K«∞Û (1:15).
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5. Hõiî#"≥∞ÿ#, `˘O^Œ~°áê@∞`À ‰õÄ_ç#, f„="≥∞ÿ# ã¨Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O ÖËx ã¨fiÉèÏ"åxfl
XHõ~°∞ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«=K«∞Û.

Ub ZO`«QÍ `«Ñ¨C KÕâß_À, `«# ^Àëêxfl QÆ∞iÎOz#Ñ¨C_»∞ J`«_»∞ JO`«QÍ
=∂iáÈÜ«∂_»∞. J`«_»∞ Ç¨Ï<åfl Ü≥ÚHõ¯ ã¨Ç¨Ü«∂xH˜ =zÛ P"≥∞#∞ „áÈ`«ûÇ≤ÏOKå_»∞
(1:17, 18). J`«_»∞ XHõ =ÚYº"≥∞ÿ# áê~îåxfl <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl_»∞.

''Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å P"≥∞#∞ *Ï˝Ñ¨Hõ=Ú KÕã≤H˘<≥#∞——
(1 ã¨=¸. 1:19)

Ç¨Ï<åfl Ü≥ÚHõ¯ f„="≥∞ÿ# q#flÑ¨O (1:11), ‰õΩ¡Ñ¨Î"≥∞ÿ# „Ñ¨uáê^Œ#`À |^Œ∞ezÛOk.
^Õ=Ù_»∞ P"≥∞#∞ ZO^Œ∞‰õΩ *Ï˝Ñ¨HõO KÕã≤H˘<åfl_»∞? P"≥∞ qâßfiã¨=Ú, „áê~°÷#, "Õ^Œ#,
ÉÏ^èŒÅ#∞ |\˜ì. WO^Œ∞Ö’ L#fl P^Œ~°} Uq∞?

1. áÈ~å\ÏÅ =∞^èŒºÖ’, ̂ Õ=Ù_»∞ =∞#Å#∞ *Ï˝Ñ¨Hõ=Ú KÕã≤H˘x =∞# J=ã¨~°`«Å#∞
f~°∞Û`å_»∞ (~À=∂ 8:28† 1 H˘iOnä. 10:13† H©~°Î#. 34:15–20).

2. =∞#O JÅ∞ÊÅOQÍ Hõ#|_ç#Ñ¨C_»∞, ^Õ=Ù_»∞ =∞#Å#∞ `«Ñ≤ÊOK«∞#∞ (™ê"≥∞.
11:8).

3. #~°∞_»∞ =∞~°∞==K«∞Û, `«~°K«∞QÍ =∞~°záÈ`å_»∞, HÍx ^Õ=Ù_»∞ =∞~°∞=_»∞
(H©~°Î#.37:28).

kfifÜ≥∂. 4:31† Pk. 19:29† H©~°Î#. 50:15Å#∞ K«^Œ∞=Ù. ^Õ=Ùx *Ï˝Ñ¨Hõ â◊H˜Î
ZO`« Q˘Ñ¨Ê^≥·Ü«ÚO^À, ''*Ï˝Ñ¨Hõ=Ú KÕã≤H˘##∞—— J<Õ PÜ«∞# â◊H˜ÎÜ«Ú JO`Õ
Q˘Ñ¨Ê^≥·Ü«ÚOk (~Ús‡Ü«∂ 31:34† ÃÇÏ„c. 8:12† 10:17).

''Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å ^ŒÜ«∞KÕÃã#∞——
(1 ã¨=¸. 1:27)

D Ñ̈ Œ̂ „Ñ̈Ü≥∂QÆOÖ’ P «̀‡ ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ZO «̀\ ̃Ö’ «̀∞#flk! Wk Ç̈Ï<åfl Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O
Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨`«ºHõ∆`«QÍ LOk.

1. =∞#Å#∞ Ñ̈_»‰õΩO_» xÅÑ̈_®xH̃QÍ#∞, Jk ̂ Õ=ÙxÜ«∞O Œ̂e #q∞‡Hõ#∞, PÜ«∞#ÃÑ·
P^è•~°Ñ¨_»_®xfl |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«∞`ÀOk. ^Õ=Ù_»∞ J#∞„QÆÇ≤Ï™êÎ_»∞!

2. J=ã¨~åÅ∞ =∞iÜ«Ú HÀÔ~¯Å∞ Z~°∞HõÑ¨~°KÕ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl Jk |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«∞
`ÀOk. ^Õ=Ù_»∞ qx |^Œ∞e™êÎ_»∞!

3. =∂#= ™ê=∞~°÷ºOÃÑ· qâßfiã̈ ÖËq∞x Jk |Ü«∞Å∞Ñ̈~°K«∞`ÀOk. #~°∞_»∞ KÕÜ«∞ÖËx
"å\˜x ^Õ=Ù_»∞ KÕÜ«∞QÆÅ_»∞!

4. Q˘Ñ̈Ê ̂ • «̀Ü≥ÿ∞# ̂ Õ=Ùx J~°÷O KÕã≤H˘#fl"åxx Jk |Ü«∞Å∞Ñ̈~°K«∞`ÀOk. ̂ Õ=Ù_»∞
^ŒÜ«∞KÕÜ«∞QÀ~°`å_»∞!
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„áê~°÷#Ü«∞O^Œ∞ |Å"≥∞ÿ# JÉèíÜ«∞O
(1 ã¨=¸. 1:27)

^Õ=Ùx „áêi÷¿ãÎ =∞#‰õΩ ^è≥·~°ºO HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok! ^Õ=Ù_»∞ PÅH˜Oz =∞# „áê~°÷#Å‰õΩ
["åa™êÎ_»∞ (ZÃÑ¶ã‘. 3:20† ÃÇÏ„c. 4:16). `«# „áê~°÷#ÅÜ«∞O^Œ∞ Ç¨Ï<åfl JO`«\˜
|Å"≥∞ÿ# xâ◊ÛÜ«∞`« ZO^Œ∞‰õΩ HõeyÜ«ÚOk?

1. `«# "Õ^Œ# q+¨Ü«∞O ^Õ=Ù_»∞ ÅHõ∆ ºO HõeyÜ«Ú#fl@∞ì P"≥∞‰õΩ `≥Å∞ã¨∞ (1:10).
2. «̀# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∞ÿ, ̂HO„nHõ$ «̀"≥∞ÿ, ̂ Õ=ÙxH̃ ̀ ≥~°∞=|_çÜ«Ú#fl@∞ì P"≥∞‰õΩ

`≥Å∞ã¨∞ (1:15).
3. Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∞ÿ# „áê~°÷#=Å# HõêQ JO «̀~°OQÆÑ̈Ù ã̈O`À+̈=Ú ã̈=∂ è̂•<åxfl QÆ∂iÛ

P"≥∞ Z~°∞QÆ∞ (1:18).
4. Õ̂=Ùx Hõ~°∞}Ï Ç̈Ïã̈Î=Ú#O Œ̂∞ #q∞‡HõÜ«ÚOz Ñ̈xKÕÜ«∞<å"≥∞ f~å‡xOK«∞H˘#flk

(1:11, 12, 22).
5. „áê~°÷<å â◊H˜ÎÜ«∞O^Œ∞ P"≥∞‰õΩ qâßfiã¨=Ú, #q∞‡Hõ, XÑ¨C^ŒÅ, f~å‡#O LOk.
6. „áê~°÷#Å‰õΩ |^Œ∞Å∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ `å#∞ Hõ$`«[˝`åã¨∞Î`«∞Å∞ K≥e¡Oz#Ñ¨C_»∞

„áê~°÷#Ü«∞O^Œe P"≥∞ xâ◊ÛÜ«∞`« |ÅÑ¨~°K«|_çOk. ̂ Õ=Ù_»∞ „Ñ¨™êkOz#Ñ¨C_»∞
P"≥∞ T~°‰õΩO_»ÖË^Œ∞!

q[Ü«∞=O`«OQÍ ÃÑOK«∞@
(1 ã¨=¸. 1:28)

«̀Ñ̈C =∂~°æ=Ú# #_çKÕ a_»¤ q+̈Ü«∞"≥∞ÿ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩO_Õ "Õ̂ Œ##∞ =ºHõÎÑ̈~°K«_®xH̃
=∂@Å∞ KåÅ=Ù. Ñ≤Å¡Å#∞ ÃÑOK«_»OÖ’ `«e¡^ŒO„_»∞Å q[Ü«∂xH˜ xâ◊ÛÜ«∞"≥∞ÿ#
QÍº~°O\©xKÕÛ ~ÀA Un ÖËHõáÈQÍ, `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ H˘xfl ã¨∂„`åÅ#∞ J#∞ã¨iOK«
=Åã≤Ü«ÚO@∞Ok.

1. „Ñ̈u a_»¤Ü«Ú ̂ Õ=Ùx=Å# Hõey# |Ç̈ï=∂#"≥∞ÿ#O Œ̂∞#, ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å ÉÏ è̂Œº «̀Ö’
L#fl Q˘Ñ¨Ê`«<åxfl QÆ=∞xOK«∞! (1:27).

2. Ü«∞=fi# zQÆ∞iOKÕ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂ÅÖ’ =ÚYº"≥∞ÿ# P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ã¨∂„`åÅ#∞
Ñ¨kÅÑ¨~°K«_»OÖ’ QÆÅ P=â◊ºHõ`«#∞ QÆ∞iÎOK«∞ (1:24).

3. „Ñ¨u a_»¤#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù#‰õΩ ''ã¨=∞iÊOK«∞#@∞ì—— ã¨=∞Ü«∂xfl, â◊H˜Îh LÑ¨Ü≥∂yOK«∞
(1:28).

4. n~°… „Ñ¨Ü«∂ã¨Ö’¡ ^Õ=Ùx ¿ãqOK«∞ ÉÏ^èŒº`« ÖËHõ Hõ~°Î"åºxfl Ñ¨ã≤"åxÖ’ =Ú„^ŒQÍ
<å@∞ (1:28).

`å=Ú Ziy# ̂ •xx =∂„`«"Õ∞ ̀ «e¡^ŒO„_»∞Å∞ <ÕiÊOK«QÆÅ~°∞. "å~°∞ HõeyÜ«Ú#fl
ã¨fiÉèÏ= ÅHõ∆}ÏÅ<Õ "å~°∞ „Ñ¨^Œi≈OÑ¨QÆÅ~°∞. "å~°∞ ̂ Õ=ÙxÜ«∞O^Œ∞ ZO`«QÍ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞
HõeyÜ«Ú<åfl~À JO`«=~°ˆH "å~°∞ `«=∞ Ñ≤Å¡Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Ö’¡ <å@QÆÅ~°∞. JO^Œ∞=Å#
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=∂@Ö’#∞, HÍ~°ºOÖ’#∞ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ ^≥·=ÉèíH˜ÎQÆÅ"åÔ~· rqOK«∞@‰õΩ xâ◊ÛÜ«∞`«
HõeyÜ«ÚO_®e.

Ü≥∞~ÀÇ¨=Ú ‰õΩ=∂~°∞_≥·# ZÖÏ¯<å
(1 ã¨=¸. 1:1–28)

1. =∞`« x+¨ªQÆÅ =∞#∞+¨µº_»∞ (1:3–6, 21).
2. =∞`« ã¨O|O^èŒOQÍ `«=∞ Ñ≤Å¡Å ÃÑOÑ¨HõOÖ’ Pã¨H˜Î Hõ#∞Ñ¨~°z# `«O„_ç (1:4,

22, 23).
3. Õ̂=Ùx q"åÇ̈ÏÑ̈Ù K«\ÏìÅ‰õΩ Jq è̂ÕÜ«Ú_≥·#O Œ̂∞# ‰õΩ@∞O| qÉèí[##∞ QÆ∞iÎOz#

Éèí~°Î (1:2, 6).
4. ^Õ=ÙxH˜ ~ÚzÛ# =∂@#∞ xÅÉˇ@∞ìHÀ"åÅx f~å‡#OQÆÅ Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ (1:21).
5. =∂@Ö’#∞ „H˜Ü«∞Ö’#∞ ̀ «# ÉèÏ~°ºˆH „¿Ñ=∞#∞ „Ñ¨^Œi≈Oz# =∞#∞+¨µº_»∞ (1:8).

`«O„_çx Q“~°qOÑ¨*ËÜ«Ú#k Uk
(1 ã¨=¸. 1:1–28)

1. ^Õ=ÙxÜ≥∞_»Å `«#‰õΩ#fl Q“~°=O ÉèíÜ«∞=Ú ÉèíH˜Î (1:3).
2. „Hõ=∞"≥∞ÿ# JÅ"å@∞`À ‰õÄ_ç# P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ã≤÷u (1:3).
3. ‰õΩ@∞O|O Ñ¨@¡ ^≥·=ÉèíH˜Îx „Ñ¨^Œi≈OK«_»O (1:4, 21).
4. Hõ#∞Ñ≤OKÕ@@∞ì ̀ «# ÉèÏ~°ºÑ¨@¡QÆÅ „¿Ñ=∞#∞ |Ç≤Ï~°OQÆOQÆ „Ñ¨^Œi≈OK«_»O (1:5,

8).
5. `«# ÉèÏ~°º`À ã¨Ç¨ÏHÍ~°=Ú, ã¨Ç¨Ï"åã¨=Ú (1:23).
6. ^Õ=Ùx "åHõº=∞O^Œ∞ |Ç≤Ï~°æ`«"≥∞ÿ# #q∞‡Hõ (1:23a).

D<å\˜ =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ "≥Ú^Œ\˜ „áê^è•#º`«Å∞
(1 ã¨=¸. 1:1–28)

1. ^Õ=ÙxÜ«∞O^Œ∞ #=∞‡Hõ=ÚOK«∞, ^Õ=Ùx P~åkèOK«∞, =∞iÜ«Ú ^Õ=ÙxH˜ ~ÚzÛ#
=∂@#∞ xÅÉˇ@∞ìH˘#∞ =∞x+≤QÍ LO_»∞.

2. =∂@Ö’#∞ „H˜Ü«∞Ö’#∞ h ÉèÏ~°º#∞ „áÈ`«ûÇ≤ÏOK«∞ Éèí~°ÎQÍ LO_»∞ (1:5, 8).
3. =∞`« ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# Pã¨H˜Î, ^Õ=ÙxÜ«∞O^Œe ã¨=∞~°Ê}Ï rq`«O Hõey LO_ÕÖÏ

Ñ≤Å¡ÅÜ«∞O^Œ∞ ÉèíH˜Îx ÃÑOá⁄OkOKÕ `«O„_çQÍ QÆ∞i HõeyÜ«ÚO_»∞ (1:4, 21,
28).
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`«e¡ Ü≥ÚHõ¯ |Ç¨ï =ÚY`«fiO
(1 ã¨=¸. 1:1–2:19)

1. qã≤yOÑ̈|_»∞@=Å# Ñ̈iq∞ «̀∞Å=Å# áÈ~å@O`À#∞ ̂ Œ∞óYO`À#∞ "≥Ú# Õ̀e#
=ÚYO P"≥∞‰õΩOk. ̂ •xfl J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ LOK«∞H˘#_®xH̃ P"≥∞‰õΩ â◊H̃Î ÖË̂ Œ∞ (1:2–
7).

2. P~å^èŒ# ‰õÄ_çHõÖ’¡ ã¨∞Îux, ÉèíH˜Îx Hõ#∞Ñ¨~°KÕ =ÚYO P"≥∞‰õΩOk (1:5).
3. `«# P`«‡#∞ ^Õ=ÙxÜ≥∞^Œ∞@ ‰õΩ=∞‡iOz, PÜ«∞# ã¨Ç¨Ü«∂xfl Ji÷Oz#Ñ¨C_»∞,

JHõ¯~°QÆÅ =ÚYO P"≥∞‰õΩOk (1:9–18).
4. rq`åxH˜ XHõ L^ÕÌâ◊=Ú#∞, J~°÷=Ú#∞ L#fl@∞ì `å#∞ „QÆÇ≤ÏOz#Ñ¨C_»∞,

P#O^Œ=Ú#∞, <≥~°"Õ~°∞ÊQÆÅ =ÚYO P"≥∞‰õΩOk (1:20).
5. z#fl a_»¤#∞ ÅHõ∆ ºO KÕã¨∂Î "åx J=ã¨~°`«Å#∞ J#∞k#O f~°∞Û`«∞#flÑ¨C_»∞,

=∞$^Œ∞"≥·# =∞=∞HÍ~°O QÆÅ =ÚYO P"≥∞‰õΩOk (1:22, 23).
6. a_»¤ ~°Hõ∆}‰õΩ Hõ\˜ì# ÃÑ· |@ì `≥y, `«# =∂~°æOÖ’ a_»¤ "≥à◊¡=Åã≤ =zÛ#Ñ¨C_»∞

Z_»ÉÏ@∞ Ü≥ÚHõ¯ ^Œ∞óMÏxfl „Ñ¨uaOaOK«QÆÅ =ÚYO P"≥∞‰õΩOk (2:11).
7. a_»¤ ÃÑ Œ̂Ì"å_≥·, ã̈iÜ≥ÿ∞# ̀ «# ™ê÷#OÖ’ xez Ñ¶̈ÅÉèíi «̀"≥∞ÿ# ™êOÑ¶‘∞Hõ rq`åxfl

H˘#™êyã¨∞Î#flÑ¨C_»∞, „¿Ñ=∂uâ◊Ü«∞OQÆÅ =ÚYO P"≥∞‰õΩOk (2:19).
`«e¡‰õΩ#fl |Ç¨ï =ÚMÏÅÖ’ ™œO^Œ~°º=ÚOk. D ™œO^Œ~°ºO HÍÖÏxfl |\˜ì

`«yæOÑ¨|_»^Œ∞. =Ú_»`«Ñ¨_ç K≥_çáÈ^Œ∞, ÖËHõ =Ü«∞ã¨∞û#∞ |\˜ì Hõà◊OHõ=Ú K≥O^Œ^Œ∞.
a_»¤Ü≥ÚHȭ  HõÅ «̀K≥Ok# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl x=∞‡oOÑ̈*Ëã≤, a_»¤ Ü≥ÚHȭ  ̀ «∞á¶ê#∞Å#∞ J}QÆQ˘\˜ì,
^è≥·~°º"≥∞ÿ# Éèí„^Œ`«#∞ ~Úã¨∞ÎOk. `«e¡ Ü≥ÚHõ¯ |Ç¨ï =ÚMÏÅ∞#fl z~°HÍÅO ã¨‡ $uQÍ
xÅ∞™êÎ~Ú. P"≥∞ =∞~°}=ÚÖ’ Hõ#∞flÅ∞ =¸ã≤#Ñ¨C_»∞ – P"≥∞ |Ç¨ï =ÚY`«fiO
=∞~˘Hõ\˜ QÆ∞~°∞Î KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok – „Ñ¨Éèí∞=Ù Ü≥ÚHȭ  Éèí„ Œ̂̀ «Ö’ P"≥∞ x Œ̂∞iã¨∞ÎOk QÆ#∞Hõ,
Ö’HÍf «̀"≥∞ÿ# âßOu, HõÅ «̀K≥O Œ̂x q„âßOuQÆÅ =ÚMÏxfl „Ñ̈ Œ̂i≈ã̈∞ÎOk. L^•~° |∞kú̀ À
KÕã≤# P"≥∞ HÍ~åºÅ∞ âßOu x„^Œ#∞ P"≥∞‰õΩ `≥™êÎ~Ú! `«e¡ |Ç¨ï =ÚY`åfixfl [˝Ñ≤Î
KÕã¨∞HÀ_»OHõO>Ë Q˘Ñ¨Ê n"≥# =∞ˆ~nÖË^Œ∞!

ZÖÏ¯<å, ^≥·= ÉèíH˜ÎQÆÅ `«O„_ç
(1 ã¨=¸. 1:1–2:21)

1. `«# ‰õΩ@∞O|O Z^Œ∞@ ^≥·= ÉèíH˜ÎQÆÅ"å_»∞QÍ rqOz# `«O„_ç (1:3).
2. ^Õ=Ùx`À KÕã≤# "åQÍÌ<åxfl xÅÉˇ@∞ìHÀ=Åã≤# J=ã¨~°`«#∞ `«# Ñ≤Å¡Å‰õΩ

É’kèOz# `«O„_çÜ«∞`«_»∞ (1:21).
3. J`«_»∞ ‰õΩ@∞O| =∞`åxfl „áÈ`«ûÇ≤ÏOz# `«O„_ç (1:4, 21).
4. J`«_»∞ `«# ÉèÏ~°ºÑ¨@¡ x["≥∞ÿ# „¿Ñ=∞#∞ `«# Ñ≤Å¡ÅÜ≥∞^Œ∞@ „Ñ¨^Œi≈Oz#

`«O„_çÜ≥ÿ∞Ü«Ú<åfl_»∞ (1:8).
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5. J`«_»∞ `«# Ñ≤Å¡ÅH˘~°‰õΩ P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~°º#∞ "≥^ŒH˜# `«O„_çÜ≥ÿ∞
Ü«Ú<åfl_»∞ (1:28).

Ç¨Ï<åfl, =∂`«$`åfixH˜ *Ï˝Ñ¨Hõ zÇ¨ÏflO
(1 ã¨=¸. 1:1–2:21)

1. ^Õ=ÙxÜ«∞O^Œe qâßfi™êxH˜ *Ï˝Ñ¨Hõ zÇ¨ÏflO. ã¨O^ÕÇ¨Ï=Ú, x~åâ◊KÕ H˘@ì|_ç
#Ñ¨C_»∞ P"≥∞ ^Õ=Ùx `«@∞ì uiyOk (1:9–18† 2:1–10).

2. â’ è̂Œ#ÅÖ’ F~°∞Ê‰õΩ *Ï̋Ñ̈Hõ zÇ̈ÏflO (1:7). KåÅ HÍÅO=~°‰õΩ Ç̈Ï<åfl Q˘„_®eQÍ
ã¨`«=∞`«=∞~ÚºOk.

3. Ñ≤Å¡ÅÑ̈@¡ K«∂Ñ≤# „â◊̂ Œú‰õΩ *Ï̋Ñ̈Hõ zÇ̈ÏflO (1:22† 2:19). P"≥∞ ã̈=¸ÜÕ∞Å∞#∞
„¿Ñq∞Oz J`«xÑ¨@¡ „â◊^Œú fã≤H˘#flk.

4. `åºQÆ=Ú#‰õΩ *Ï˝Ñ¨Hõ zÇ¨ÏflO (1:28). „Ñ¨â◊ã¨Î"≥∞ÿ# `«# ‰õΩ=∂~°∞x ^Õ=Ùx
¿ãqOK«_®xH˜ ã¨=∞iÊOK« x+¨ìÑ¨_çOk.

5. a_»¤Å#∞ ÃÑOK«_®xH˜ *Ï˝Ñ¨Hõ zÇ¨ÏflO (1:28). `«# ‰õΩ=∂~°∞xÑ¨@¡ XˆH XHõ
ÅHõ∆ º=Ú Hõey LOk. J`«_»∞ x~°O`«~°O ^Õ=Ùx ~ÚO@ x=ã≤OK«_»"Õ∞ P
ÅHõ∆ ºO (1:22).

Ç¨Ï<åfl, P^Œ~°≈"≥∞ÿ# `«e¡x QÆ∂iÛ# ^Õ=Ùx L^ÕÌâ◊O
(1 ã¨=¸. 1:1–2:21)

1. P"≥∞ „â◊^ŒúQÍ „áêi÷OK«∞`«∂, `«# Ñ≤Å¡ÅH˘~°‰õΩ ^Õ=Ùx Z^Œ∞@ `«# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl
‰õΩ=∞‡iOK«∞`«∂ LO_Õk (1:10–18).

2. `«# Ñ≤Å¡ÅÖ’ LO_ç "åix ÃÑOK«_»OÖ’ (áÈ+≤OK«_»OÖ’) QÆÅ „áê=ÚYº`«#∞
P"≥∞ „QÆÇ≤ÏOzOk (1:21, 22).

3. Jxfl\˜x q∞Oz P"≥∞ rq`«OÖ’ XHõ ÅHõ∆ º=ÚOk – P"≥∞ Ñ≤Å¡Å∞ ZÅ¡Ñ¨C_»∞
^Õ=Ùx ~ÚO\˜Ö’ x=ã≤OK«_»O (1:22a, 28† 2:20).

4. «̀# Éèí~°Î ̀ «# Jaè„áêÜ«∂xfl – PÖ’K«##∞ Q“~°qOK«∞#@∞¡ P"≥∞ =∞ã̈Å∞H˘O@∂
LO_Õk (1:23).

5. ^Õ=Ùx â◊H˜ÎÃÑ· P"≥∞‰õΩ K«eOK«x qâßfiã¨=ÚO_Õk (1:27: 2:1–10).
6. Ñ≤Å¡ÅÃÑ· `«#‰õΩ#fl „¿Ñ=∞#∞, „â◊^Œú#∞ `≥eÜ«∞Ñ¨~°K«∞H˘#_®xH˜ P"≥∞‰õΩ ã¨~°à◊"≥∞ÿ#

`«y# =∂~åæÅ∞ LO_Õq (2:19).
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^Õ=Ùx Pj~åfi^Œ=ÚÅ∞
(1 ã¨=¸. 2:1)

1. Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O ã¨O`«∞+≤ì K≥Ok, ã¨O`À+≤Oz, P#O^ŒO`À xO_»∞`«∞Ok.
2. |Å=Ú ã≤÷~°`«fi=Ú J`«ºkèHõO J=Ù`å~Ú.
3. qâßfi™êxfl |\˜ì ÉèíH˜ÎÇ‘Ï#∞Å∞ xOkOK«|_®¤~°∞.
D Pj~åfi^Œ=ÚÅ∞ ZO^Œ∞‰õΩ =™êÎ~Ú? ''^Õ=Ù_≥·#—— Ü≥∞Ç¨ÏŸ"åÜ«∞O^Œe ~°Hõ∆}#∞

|\˜ì.

=∞`« ã¨O|O^èŒ∞Öˇ·#@∞ì #\˜OK«∞"å~°∞
(1 ã¨=¸. 2:12–17, 22–36)

=∞`« ã¨O|O^èŒ∞Öˇ·#@∞¡ J<Õ =~°‚# Ue ‰õΩ=∂~°∞Å‰õΩ `«y#@∞ìOk (2 ¿Ñ`«∞~°∞
2:10–19x áÈeÛ K«∂_»∞).

1. =∞`« ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# Ü≥∂QÆº`å Ñ¨„`åÅ∞ "åiH˜ L<åfl, "å~°∞ ^Õ=Ùx Z~°∞QÆ~°∞
(2:12).

2. Ü≥∂QÆº"≥∞ÿ# =$uÎÖ’ "å~°∞ Ñ¨x KÕã≤<å, "å~°∞ JÜ≥∂QÆ∞ºÅ∞ (2:12).
3. Z Œ̂∞~°∞ÖËx q è̂ÕÜ«∞ «̀#∞ "å~°∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_®xH̃ | Œ̂∞Å∞, Jq è̂ÕÜ«ÚÅ∞QÍ L<åfl~°∞

(2:13–17).
4. Jqhu `«=∞#∞ áêeOKÕ@@∞ì "å~°∞ JOwHõiOKå~°∞ (2:22).
5. "åi qkè =∞~°}=Ú, <åâ◊#=Ú =∞iÜ«Ú tHõ∆ (2:34).

Ub, ™ê`å#∞ Ñ≤Å¡Å∞QÆÅ ^≥·=[#∞_»∞
(1 ã¨=¸. 2:12–4:22)

`«e¡^ŒO„_»∞ÅO^Œ~°∞ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»=Åã≤# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ¨i`åÑ¨Hõ~°"≥∞ÿ# Ñ¨iã≤÷u ~Úk.
"åi „Ñ¨`«ºHõ∆ QÆ∞_®~° ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# HÍ~åºÅÖ’ UbH˜x J`«x ‰õΩ=∂~°∞Å‰õΩ#∞ QÆÅ
`å~°`«=∂ºxfl K«∂_»∞ (1:4† 2:13, 14), =∞O^Œã¨O q+¨Ü«∞OÖ’ =º`åº™êxfl K«∂_»∞
(4:3, 4† 4:13, 18Z), W`«~°∞Å Ñ¨@¡#∞#fl (2:16† 2:25), „Ñ¨uK«~°ºÅ#∞, ^Õ=Ùx
QÆ∂iÛ# ÉèÏ=#Ö’ =º`åº™êxfl QÆ=∞xOK«∞ (2:17† 2:25).

PÖÏ\ ̃ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# Ñ̈iã≤÷u LO_»_»OÖ’ Ô~O_»∞ q+̈Ü«∂Å∞ Ñ̈Óp Ñ̈_çÜ«Ú#fl@∞ì
QÀK«iã̈∞Î<åfl~Ú: QÍ~å|OQÍ a_»¤Å#∞ ÃÑOK«_»O (3:13† 2:25), ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å #_çÑ≤OÑ̈Ù
ÖË‰õΩO_» a_»¤Å∞ `«=∞ ™⁄O`« x~°‚Ü«∂Å∞ KÕã≤H˘<ÕÖÏ =^ŒeÃÑ@ì_»O (2:12, 17, 25†
3:13). ^Õ=Ùx Ñ¨@¡ Ñ¨~°ã¨Ê~° Q“~°"åxfl Ñ¨OK«∞H˘#Hõ LO_ç#Ñ¨C_»∞ f~°x #+¨ìO
"å\˜Å∞¡`«∞Ok.

1. ‰õΩ@∞O| Q“~°=O ÅÜ«∞Ñ¨~°K«|_»∞`«∞Ok (2:22–24).
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2. ã¨OÑ¶¨∞~°¬}Å∞ U~°Ê_ç Jq |bÜ«∞=∞ø`å~Ú (2:25).
3. Õ̂=ÙxÜ«∞O Œ̂e ÉèíÜ«∞ÉèíH̃Î ‰õΩ@∞O|OÖ’ ~år KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok (2:29). (''h=Ù——

J<Õ Ñ¨^ŒO Ubx, J`«x ‰õΩ=∂~°∞Å#∞ ã¨∂zã¨∞ÎOk.)
4. ‰õΩ@∞O|O Ü≥ÚHõ¯ Ñ≤„`åi˚`«O qKå~°OQÍ#∞, ^Œ∞óYOQÍ#∞ q∞yeáÈ`«∞Ok

(2:33† 4:13–17).
JÖÏ\˜ ‰õΩ@∞O|O `«~°K«∞QÍ ^Õ=Ùx =∞Ç≤Ï=∞#∞ áÈQ˘_»∞`«∞Ok (4:19–22).

P è̂Œ∞xHõ ‰õΩ@∞OÉÏÅ∞ Ub, J «̀x ‰õΩ=∂~°∞Å=Ö̌ ̂ Œ∞ã≤÷uÖ’xH̃ kQÆ*ÏiáÈ=_»O K«∂ã̈∞ÎO>Ë
ZO`« ^Œ∞óYHõ~°OQÍ LO@∞Ok!

QÆOcè~°"≥∞ÿ# "åã¨Î"åÅ∞
(1 ã¨=¸. 2:13–17)

1. ^≥·=ÉèíH˜ÎQÆÅ `«e¡^ŒO„_»∞ÅKÕ ÃÑOK«|_ç# Ñ≤Å¡Å∞ xˆ~Ì=ÙÅ∞ HÍ=K«∞Û (2:12).
2. =∞`« ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# <åÜ«∞‰õΩÅ∞ ^Õ=Ùx H˘~°‰õΩ HÍHõ `«=∞H˘~°‰õΩ „|^ŒHõ=K«∞Û

(2:15).
3. P~å^èŒ<å JÉèÏºã¨O n"≥#QÍHõ âßÑ¨O HÍ=K«∞Û (2:17).

J==∂#Hõ~°"≥∞ÿ# Ñ¶¨e`«O
(1 ã¨=¸. 2:17)

Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å |Å∞Å#∞ [#∞Å∞ Jã¨Ç≤ÏºOK«∞‰õΩ<Õ@@∞¡ Ub ‰õΩ=∂~°∞Å∞ KÕâß~°∞.
''Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å‰õΩ <≥·"Õ^Œº=Ú KÕÜ«Ú@Ü«∞O^Œ∞ Jã¨Ç¨ÏºÑ¨_»∞@‰õΩ—— P Ü«∞ø=#∞Å∞ HÍ~°‰õΩ
ÅÜ«∂º~°∞. P „Ñ̈uáê Œ̂# ZO «̀ ̂ Œ∞óYHõ~°OQÍ LOk! – ̂ Õ=ÙxH̃ KÕ¿ã P~å è̂Œ# =∞iÜ«Ú
|Å∞Å#∞ QÆ∂iÛ K≥_»∞QÍ =∂\Ï¡_»∞‰õΩ<ÕÖÏ KÕÜ«∞_»O. Wk ZÖÏ [iyOÑ¨|_çOk?

1. "å~°∞ ̂H=ÅO `«=∞Ü«∞O^Õ ÅHõ∆ ºOQÆÅ"åÔ~· ^Õxx ÖˇHõ¯KÕÜ«∞Hõ `«=∞ P#O^•<Õfl
HÀ~°∞‰õΩ<åfl~°∞.

2. "å~°∞ ^Õ=Ùx LÑ¨^ÕâßÅ#∞ Q“~°qOK«ÖËHõáÈ~Úi (J=∞~åº^ŒQÍ K«∂Kå~°∞).
3. `«=∞ `«O„_ç LÑ¨^ÕâßÅ#∞ u~°™ê¯~°O`À K«∂Kå~°∞.
4. `«=∞ „Ñ¨ÉèÏ=O Ñ¶¨e`åÅ∞ U q^èŒOQÍ LO\ÏÜ≥∂ "å~°∞ ÅHõ∆ ºÃÑ@ìHõ áÈÜ«∂~°∞.
DÖÏ\˜ J==∂#Hõ~°"≥∞ÿ# Ñ¶¨e`«"Õ∞ =∞# rq`åÖ’¡ ‰õÄ_® K«∂_»=K«∞Û. „H©ã¨∞Î

PÜ«∞# ã¨OÑ¶¨∞O ¿Ñ~°∞ ^Œ∂+≤OÑ¨|_ÕÖÏ =∞#O U"≥∞ÿ<å KÕã¨∞Î<åfl=∂ ÖËHõ [~°∞QÆ
ã̈=∞‡uã̈∞Î<åfl=∂? ̂ Õ=Ùx |Å∞Å q+̈Ü«∞OÖ’ JÑ̈H©iÎ ̀ ≥KåÛ#<Õ =∂@ f~°∞Ê k#=∞O Œ̂∞
xez q#_»O ZO`« ÉèíÜ«∞OHõ~°OQÍ LO@∞Ok?
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''=∞iÜ«Ú ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ ZkÔQ#∞——
(1 ã¨=¸. 2:21)

ã̈=¸ÜÕ∞Å∞ =$kúÖ’x =¸_»∞ iÑ¶¨Ô~#∞ûÖ’¡ (2:21, 26† 3:19), ̂ Õ=ÙxH̃ JOH̃ «̀O
KÕÜ«∞|_ç# q^è•#OÖ’ "≥Ú^Œ@ Ü≥∞^Œ∞QÆ∞^ŒÅ HõxÊã¨∞ÎOk. ZO^Œ∞=Å#?

1. J`«x `«e¡^ŒO„_»∞Å `«sÊù^Œ∞=Å#
2. „Ñ¨`«ºHõ∆ QÆ∞_®~°OÖ’ J`«_»∞ ZÅ¡Ñ¨C_»∞ Ç¨[~°=fi_»O=Å#
3. `«# ™ê\˜ =∂#=ÙÅÜ≥∞_»Å #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# Ü«∞^ä•~°÷`« HõeyÜ«ÚO_»_»O=Å#
4 `«# P~°OÉèí ã¨O=`«û~åÅÖ’ ̂ Õ=Ùx K«\Ïìxfl QÆ∂iÛ É’kèOÑ¨|_®Å<Õ f„="≥∞ÿ#

JHõ¯~°=Å#

`«O„_ç Ü≥ÚHõ¯ Ç≤Ï`ÀÑ¨^Õâ◊O u~°ã¨¯iOK«|_çOk
(1 ã¨=¸. 2:22–25)

Ub Ü≥ÚHõ¯ U LÑ¨^ÕâßÅ∞ J`«x ‰õΩ=∂~°∞ÅKÕ u~°ã¨¯iOK«|_®¤~Ú?
1. hux QÆ∂iÛ# J`«x LÑ¨^ÕâßÅ∞ (2:22)
2. ^Õ=Ùx QÆ∂iÛ# J`«x LÑ¨^ÕâßÅ∞ (2:12)
3. ^Õ=Ùx P~å^èŒ##∞ QÆ∂iÛ# J`«x LÑ¨^ÕâßÅ∞ (2:13–17)
`«=∞ `«O„_ç Ü≥ÚHõ¯ Ç≤Ï`ÀÑ¨^Õâßxfl "å~°∞ x~åHõiOz#O^Œ∞#, tHõ∆ "åiH˘~°‰õΩ

"ÕzÜ«ÚOk (2:25a).

áêÑ¨O`À Z^Œ∞~˘¯#_»O
(1 ã¨=¸. 2:22–25)

1. áêÑ¨O |Ü«∞@Ñ¨_»∞`«∞Ok, ̂ •xfl Z^Œ∞~˘¯#_»O ̀ «@ã≤÷OK«∞`ÀOk, ZO^Œ∞HõO>ˇ,
áêÑ¨O âßâ◊fi`«OQÍ ^•yLO_»<Õ~°^Œ∞ (2:22, 23).

2. áêáêxfl QÆ∂iÛ# "å~°Î "ÕQÆOQÍ#∞, ^Œ∂~°OQÍ#∞ Ñ¨Ü«∞xã¨∞ÎOk (2:24).
3. XHõ_»∞ ^Õ=ÙxH˜ q~À^èŒOQÍ áêÑ¨O KÕã≤, =∂~°∞=∞#ã¨∞û á⁄O^Œ x~åHõiOz

#@ì~Ú`Õ, Hõ∆=∂Ñ¨} J™ê^èŒº=∞ø`«∞Ok! WHõ xsHõ∆}ÜÕ∞ LO_»^Œ∞ (2:25Z).
4. U q^èŒ"≥∞ÿ# Z^Œ∞~À¯Å∞ ÖË‰õΩO_» áêÑ¨O H˘#™êˆQÖÏ ã¨=∞‡uOz<å, Jk

ã¨OÉèíqOz#Ñ¨C_»∞, Jk x+¨ÊùÅ=∞ø`«∞Ok (2:25a† 3:13).
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`«O„_ç Ü≥ÚHõ¯ Ö’áêÅ∞
(1 ã¨=¸. 2:27–36)

`«=∞ Ñ≤Å¡Å#∞ ÃÑOK«_»OÖ’ Uq∞ KÕÜ«∞‰õÄ_»^À `«O„_çQÍ Ub Ü≥ÚHõ¯ Ö’Ñ¨=Ú
|Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«∞`ÀOk.

1. ^Õ=Ùx P[˝Å#∞ `ÕeHõQÍ fã≤H˘#=^Œ∞Ì (2:27–29Z).
2. ^Õ=ÙxHõO>ˇ JkèHõOQÍ Ñ≤Å¡Å#∞ Ñ¶¨∞#Ñ¨~°K«=^Œ∞Ì† "å~°∞ áêÑ¨=Ú KÕã≤#@ì~Ú`Õ,

"åix ã¨=∞i÷OK«_®xH˜ ™ê‰õΩÅ#∞ ã¨=∞‡uOK«=^Œ∞Ì (2:29a).
3. a_»¤ KÕ¿ã K≥_»∞ HÍ~åºÅÖ’ áêÅ∞Ñ¨OK«∞HÀ=^Œ∞Ì (2:29ã≤).
4. a_»¤Å#∞ ÃÑOKÕ h áê„`«#∞ `ÕeHõQÍ fã≤H˘#=^Œ∞Ì† h Ñ≤Å¡Å‰õΩ `«sÊù^Œ∞xKÕÛ

q^è•#O J<Õ‰õΩÅÃÑ· |bÜ«∞"≥∞ÿ# „Ñ¨ÉèÏ"åxfl Hõ#∞Ñ¨~°K«∞`ÀOk (2:30–36).

^Õ=Ùx P[˝Å#∞ P„QÆÇ≤ÏOK«∞@
(1 ã¨=¸. 2:29)

''"å\˜Ü≥∞_»Å P„QÆÇ≤ÏOK«∞#@∞ì x#∞fl KÕ¿ãk Uq∞?—— (2:29† NEB). WHõ¯_»
#=∞‡â◊HõºOHÍx XHõ QÆkÌOÑ¨Ù ~Ú=fi|_çOk. ^Õ=Ùx P[˝Å#∞ `«$}©HõiOz#@∞ì Ub
ZO^Œ∞‰õΩ <Õ~°ã¨∞÷_»∞HÍ"åe?

1. `«# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ ^Õ=ÙxH˜ ~Ú=fi=Åã≤# ™ê÷#OÖ’ Ub `«# ‰õΩ=∂~°∞Å#∞
xeáê_»∞. `«# ‰õΩ=∂~°∞Å#∞ xÅ∞Ñ¨ÙH˘#_®xH˜ QÍ#∞ Ub `«# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’
^Õ=ÙxH˜ Ô~O_»= ™ê÷<åxfl ~ÚKåÛ_»∞. J~Ú`Õ J`«_»∞ `«# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’#∞O_ç
^Õ=Ùx `«# ‰õΩ=∂~°∞Å#∞ ã¨Ç¨ áÈQ˘@∞ì‰õΩ<åfl_»∞!

2. `«# =∞#ã¨∞ûÖ’ `å#∞ HõeyÜ«Ú#fl f„=`«#∞ J`«_»∞ xÅ∞Ñ¨ÙH˘<åfl_»∞ HÍ_»∞.
Ü«∂[‰õΩ_»∞QÍ LO_Õ `«# JO`«ã¨∞÷#∞ `«# rq`«OÖ’ `«Ñ¨CQÍ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞
‰õΩ<åfl_»∞. Ü«∂[‰õΩ_»∞QÍ ̂ Õ=ÙxH̃ JiÊOK«|_Õ |Å∞Å∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ [~°∞QÆ=Åã≤#
JHõ¯~° J`«_»∞ Z‰õΩ¯=QÍ HõeyÜ«ÚO_»=Åã≤#"å_≥·Ü«Ú<åfl_»∞.

3. „Hõ=∞tHõ∆}QÍ LO_Õ PÖ’K«#Å#∞ J`«_»∞ ~Ú+¨ìÑ¨_»ÖË^Œ∞.

^Õ=Ùx Ñ¨@¡ =∂#=Ùx ["å|∞^•s`«#O
(1 ã¨=¸. 2:29)

Ub ''ZO^Œ∞‰õΩ?—— J<Õ „Ñ¨=HõÎ „Ñ¨â◊fl#∞ Z^Œ∞~˘¯<åfl_»∞. J`«_»∞ ̀ «# ã¨fiÉèÏ"åxH˜x,
K«~°ºÅ‰õΩ#∞ ÖˇHõ¯ K≥áêÊÅx J`«xH˜ Ñ≤Å∞Ñ¨ÙxKåÛ_»∞ (2 H˘iOnä. 5:10). =∞#O ^Õx
q+¨Ü«∞OÖ’ ÖˇHõ¯ K≥Ñ¨Ê=Åã≤Ü«ÚO@∞Ok?

1. ^Õ=Ùx P~å^èŒ# PK«~°}Å q+¨Ü«∞OÖ’ =∞#O „Hõ=∞"≥∞ÿ# q^èŒOQÍ (''|Å∞Å∞,——
''J~°Ê}Å——) LO_»_®xH˜.
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2. ^Õ=ÙxH˜ „H©ã¨∞Î‰õΩ#∞ „Ñ¨^è•#`«fiO (''Q“~°=O——) ~Ú=fi_®xH˜.
3. J`åºâ◊‰õΩ (''„H˘=fi*Ëã≤H˘O@∂——).

^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù
(1 ã¨=¸. 3:1–10)

1. =¸~°ö`«fiO=Å# PÜ«∞# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞ Jáê~°÷O KÕã≤HÀ=K«∞Û (3:7).
2. PÜ«∞# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù‰õΩ |^Œ∞e=fi_®xH˜ `«~°K«∞QÍ ~Ú`«~°∞Å ã¨Ç¨Ü«∞O J=ã¨~°"≥∞ÿ

Ü«ÚO@∞Ok (3:9).
3. PÜ«∞# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù Ü«∞^ä•~°÷`«#∞, Ö’|_»∞@#∞ HÀ~°∞`«∞Ok (3:10).

^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù‰õΩ |^Œ∞eK«∞Û@
(1 ã¨=¸. 3:10)

^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù‰õΩ JOwHÍ~°"≥∞ÿ# |^Œ∞Å∞ ~Ú^Õ:
1. =∞#g∞^Œ ^Õ=Ùx‰õΩ#fl x["≥∞ÿ# Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ QÆ∞iÎOK«_»O (''=∂\Ï¡_»∞——)
2. Ü«∞^ä•~°÷OQÍ PÅH˜OK«_®xH˜ W+¨ìÑ¨_»_»O (''PÅH˜OK«_»O——)
3. J}‰õΩ= Hõey ¿ãqOK«∞@‰õΩ Ö’|_»_»O (''h ^•ã¨∞_»∞——)

^Õ=Ùx "åHÍºxfl aQÆ|@ì_»O
(1 ã¨=¸. 3:15)

1. HÍ~°}O – tH∆Í qkèÖ’ L#fl "åiÑ¨@¡ „¿Ñ=∞ ÉèíÜ«∞=Ú
2. HÍ~°ºO – ^Õ=Ùx "åHÍºxfl ^•z – Jk UO `≥Å∞Ñ¨Ù`«∞O^À K≥Ñ¨ÊHõ áÈ=_»O
3. JÑ¨~å^èŒO – tHõ∆
4. „âı+¨ª"≥∞ÿ# q^è•#O – ^Õxx ^•K«Hõ „Ñ¨u^•xfl K≥¿ÑÊ ^è≥·~°ºO

^Õ=ÙxH˜ ~år<å=∂
(1 ã¨=¸. 3:18)

1. Jk KåÖÏ PÅã¨ºOQÍ =zÛOk. Ub ‰õΩ=∂~°∞Å∞ ÃÑ^ŒÌ"åÔ~· `«=∞ ~ÚëêìÅ#∞
f~å‡xOK«∞‰õΩ<Õ ã≤÷uH˜ KÕ~°∞‰õΩ<åfl~°∞. ~år<å=∞ =ÚO^Œ∞QÍ =zÛ#@ì~Ú`Õ,
"åi rq`åÅ∞ "Õ~°∞QÍ LO_ÕÜÕ∞.

2. Jk ^Œ∞óYHõ~°OQÍ =zÛOk. qëê^èŒHõ~°OQÍ "å`å=~°}=Ú =∂iáÈ~ÚOk†
f~å‡#O u~°∞QÆ∞ÖËxkQÍ LOk. Ub =ÚO^Œ∞QÍ ^Õ=ÙxÑ¨@¡ ~år<å=∂
KÕã≤Ü«ÚO>Ë, J`«_»∞ ã¨O`Àëêxfl =∞iÜ«Ú P#O^•xfl Hõ#∞Q˘xÜ«ÚO_Õ"å_»∞.
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3. Jk =º~°÷`«#∞O_ç =zÛOk. Ub XO@iQÍ, ^Õ=Ù_»∞ ÖË‰õΩO_» ^•xH˘~°‰õΩ
„Ñ¨Ü«∞uflOKå_»∞ – J`«_»∞ ZO`« QÆO^Œ~°QÀà◊O KÕâß_À! WÑ¨C_»∞, ã¨OÑ¨Ó~°‚
xsHõ∆} ÖËx ã≤÷u, J`«_»∞ `«# x„+¨ÊÜ≥∂[#`åfixfl JOwHõiOKå_»∞. J`«_»∞
D ã¨OQÆux =ÚO^Œ∞QÍ<Õ KÕã≤Ü«Ú#fl@ì~Ú`Õ, JO`« xsHõ∆} ÖËx"å_»∞QÍ
LO_»HõáÈ=K«∞Û.

rq`«OÖ’ =ÚO^Œ∞QÍ<Õ ̂ Õ=Ùx Ñ¨Hõ∆OQÍ L#fl@∞ì – U q^èŒ"≥∞ÿ# ã¨OkQÆúO ÖË‰õΩO_»
„Ñ¨^Œi≈Oz LO_»=Åã≤Ü«ÚO@∞Ok. ã¨=∂^è•#O, ã¨O`À+¨O, P#O^ŒO J<Õ"å\˜x
Hõ#∞Q˘#_®xH˜ J^Õ q^è•#O!

^≥·qHõ ã¨Ç¨Ï"åã¨=Ú
(1 ã¨=¸. 3:19)

`«# rq`«OÖ’, ã¨=¸ÜÕ∞Å∞‰õΩ Z_»`≥QÆx ã¨Ç¨ÏK«~°∞_»∞ ^Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å.
PÜ«∞#`À =∞#‰õΩ#fl ã̈Ç̈Ï"åã̈=Ú ã̈=¸ÜÕ∞Å∞‰õΩ L#fl^•x`À ã̈=∂O «̀~°OQÍ LO_®e.

1. HÍ~°}O – ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ ^Õ=Ùx`À ''ã¨=∞‡uOKå_»∞—— (P"≥∂ã¨∞ 3:3), J`«x
rq`«=∞O`å ^Õ=Ùx z`åÎxfl [iyOK«_»O K«∞@∞ì uiyOk.

2. „Ñ¨uÑ¶¨Å=Ú – ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ Pj~åfi^•Å#∞, Ñ¨Å∞‰õΩ|_çx, =∞~åº^Œ#∞,
JkèHÍ~åxfl J#∞ÉèíqOKå_»∞† ^Õ=Ùx „Ñ¨ã¨#fl`«Ö’x x[ ~°∂áêxfl J`«_»∞
W„âßÜÕ∞Å∞#‰õΩ `≥KåÛ_»∞.

3. x_çq – ^Õ=Ùx`À `«# ã¨Ç¨Ï"å™êxfl `˘Å∞`«<Õ P~°OaèOz, ^•xH˜ ~ÚOHÍ
Z#fl_»∞ J`«_»∞ `«∞k Ñ¨Å∞HõÖË^Œ∞.

4. Éèí„^Œ`« – ''J`«x =∂@ÅÖ’ UkÜ«Ú `«Ñ≤ÊáÈÖË^Œ∞.——

„Ñ¨Éèí∞=Ù`À rqOK«∞@
(1 ã¨=¸. 3:19–4:1Z)

x~°O «̀~°O ̂ Õ=Ùx QÆ$Ç̈Ï=ÚÖ’ x=ã≤OK«_»O ̂ •g Œ̂∞ "åOKè«Ü≥ÿ∞Ü«ÚO_ç, ã̈=¸ÜÕ∞Å∞
Ü≥ÚHõ¯ ̂ ≥·=ÉèíH˜ÎQÆÅ rq`«O=Å# Jk Ñ¨ÙiH˘ÅÊ|_çÜ«ÚO_»=K«∞Û. ''`«# rq`« k#=Ú
Åxfl@#∞—— ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ ̂ Õ=Ùx =∞Ok~°OÖ’ rqOz#"å_»∞. ̂ Õ=Ùx`À #_»=_»O=Å#
D Ñ¶¨e`åÅ∞ =KåÛ~Ú:

1. ™êOÑ¶‘∞HõOQÍ#∞, =∂#ã≤HõOQÍ#∞, L^ÕfiQÆOQÍ#∞ =∞iÜ«Ú P`«‡ ã¨O|O^èŒOQÍ
QÍ#∞ J`«x Jaè=$kú Jxfl q^è•Å∞QÍ ÃÑOá⁄OkOk (3:19Z† 2:26)

2. J`«x =∂@Å∞ ã¨`«º"≥∞ÿ#q, <≥~°"Õ~°Û|_ç#q (3:19a)
3. Q“~°qOÑ¨|_ç# ^≥·=[#∞_»∞QÍ J`«x „Ñ¨ÉèÏ==Ú W„âßÜÕ∞Å∞ JO`«@#∞

"åºÑ≤OzOk (3:20† 4:1)
4. J`«x rq`«O ^Õ=Ùx Ç¨[~°∞Ñ¨~°KÕÖÏ KÕã≤Ok – =∞iÜ«Ú W„âßÜÕ∞Å∞ ^Õ=Ùx
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„Ñ¨ã¨#fl`«#∞ J#∞ÉèíqOKÕÖÏ KÕã≤Ok (3:21)
5. J`«x rq`«O JkèHÍ~åxfl LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨~°zOk. Jk „Ñ¨^Œi≈OÑ¨|_»ÖË^Œ∞ HÍx

Jk ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ =zÛOk (4:1)

J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# „Ñ¨â◊Oã¨
(1 ã¨=¸. 3:21)

ã̈=¸ÜÕ∞Å∞#∞ |\˜ì ̂ Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç̈ÏŸ"å „Ñ̈ã̈#fl «̀ +≤Ö’Ç̈ïÖ’ LOk. Wk Pâ◊Û~°ºO
HõeyOKÕ âß¡Ñ¶¨∞º=Ú. ^Õ=Ùx „Ñ¨ã¨#fl`« ã¨=∂[OÖ’ `≥eÜ«∞|_»∞#@∞¡ =∞#O ‰õÄ_®
KÕÜ«∞QÆÅO! WÖÏ KÕÜ«∞QÀi`Õ ã¨=¸ÜÕ∞Å∞Ö’ L#fl =∞Oz`«<åxfl J#∞HõiOK«∞^•O.

1. ^Õ=Ùx Ñ¨@¡ J`«x Z_»`≥QÆx ÉèíH˜Î (3:19)
2. J`«x ã¨`«º ã¨O^èŒ`«fiÑ¨Ù ÉèÏ+¨ (3:19)
3. J`«x J#∞k# „Ñ¨=~°Î#
=∞#O D ^≥·=ÅHõ∆}ÏÅ#∞ J#∞HõiOKÕ@Ñ¨C_»∞ D ÅHõ∆}ÏÅ∞ Hõey# "åà◊§`À

=∞#O HõÅã≤=ÙO>Ë ^Õ=Ù_»∞ x["≥∞ÿ HõxÑ≤™êÎ_»∞.

Ju `«fi~°QÍ =∞`«OÖ’ ã≤÷~°Ñ¨iKÕq
(1 ã¨=¸. 4:1–11)

`«fii`«"≥∞ÿ# ã¨∞ÅÉèí"≥∞ÿ# Ñ¨iëê¯~°O H˘~°‰õΩ W„âßÜÕ∞Å∞ Z^Œ∞~°∞ K«∂ã¨∞ÎOk.
=∞O^Œ™êxfl uiy `«# =∞^èŒº‰õΩ fã≤H˘x=¿ãÎ ã¨=∞ã¨ºÅhfl =∞O„`«OÖÏ Ñ¨i+¨¯iOK«
|_»`åÜ«∞x P"≥∞ `«ÅOÑ¨Ù J~Ú`Õ, Jk JÖÏ [~°∞QÆÖË^Œ∞. JÖÏˆQ <Õ_»∞ J<Õ‰õΩÅ∞
ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ ''`«fii`« Ñ¨iëê¯~åÅ#∞—— Z^Œ∞~°∞ K«∂ã¨∂Î `«Ñ≤ÊáÈ`«∂ LO\Ï~°∞. ''`«fi~°QÍ
ã≤÷~°Ñ¨~°KÕq—— ZO^Œ∞‰õΩ Ñ¨xKÕÜ«∞=Ù?

1. Ñ¨iëê¯~åÅ‰õΩ Ö’`≥·# =∂~°∞=∞#ã¨∞û =∞iÜ«Ú =∂i# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O HÍ"åe.
`«fi~°QÍ ã≤÷~°Ñ¨~°KÕq ÃÑ·ÃÑ·# [iˆQ Ñ¨#∞Å∞.

2. Ñ¨iëê¯~åÅ‰õΩ Hõ+≤ìOKÕ Ñ¨x, `«##∞ `å#∞ L¿ÑH˜∆OK«∞H˘#_»O J<Õq HÍ"åe.
''<Õ#∞ ̂ Õxx Z‰õΩ¯=QÍ =∂~°∞ÛHÀ#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞—— J<Õ „Éèí=∞Ö’ ̀ «fi~°QÍ ã≤÷~°Ñ̈~°KÕq
„Ñ¨"Õt™êÎ~Ú.

3. ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ J@∞ ^Õ=ÙxQÍx, ~Ú@∞ =∞i Z=i<≥·<åQÍx xOkOK«_»O
Ñ̈iëê¯~°O HÍ<Õ~°̂ Œ∞. =ºH̃ÎQÆ̀ «"≥∞ÿ# ̀ «Ñ̈CÅ#∞ XÑ̈CH˘#_»O JO Œ̂∞‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ
LO@∞Ok. =ºHÎ̃QÆ̀ «"≥∞ÿ# ÖˇHȭ  JÑ¨ÊyOK«=Åã≤# ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ̀ «fi~°QÍ ã≤÷~°Ñ¨~°KÕq
J=ã¨~°O ÖË^Œ∞ JO\Ï~Ú!

J<ÕHõ =∞Ok =∞ «̀OÖ’ x["≥∞ÿ# ZÅ¡Ñ̈C_»∞ xezÜ«ÚO_Õ =∂~°∞Ê#∞ KÕã̈∞H˘#_®xH̃
J<ÕHõ =∞Ok „Ñ̈Ü«∞uflOK«~°∞. "å~°∞ ZÅ¡Ñ̈C_»∞ ̀ «fi~°QÍ ã≤÷~°Ñ̈~°KÕ "å\g̃∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ̈_»∞ «̀∂
LO\Ï~°∞. JÖÏ\˜ "å~°∞ PÑ¨^ŒÅ#∞ PÇ¨fixã¨∂Î LO\Ï~°∞ (4:11).
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x["≥∞ÿ# ™œO^Œ~°ºÑ¨Ù ~°Ç¨Ïã¨ºO
(1 ã¨=¸. 25:3)

JcQÆ~¸Å∞#∞ ã¨∞O^Œ~°=uÜ«∞QÆ∞ „ã‘ÎQÍ JOwHõiOKåe. P"≥∞ JO`«~°OQÆOÖ’
‰õÄ_® JO^Œ"≥∞ÿ#^Õ.

1. JcQÆ~¸Å∞ JO`«~°OQÆ=∞O^Œ∞ ~°=∞º"≥∞ÿ#k ZO^Œ∞HÀ q=iOKÕ XHõ HÍ~°}O:
P"≥∞ qâßfiã¨O!

2. `«# qâßfi™êxfl|\˜ì, JcQÆ~¸Å∞ Ü≥ÚHõ¯ ™œO^Œ~°º=Ú „Ñ¨HÍâ◊=∂#"≥∞ÿ# P"≥∞
ã¨fiÉèÏ==Ú, ã¨O`À+¨Hõ~°"≥∞ ÿ# P"≥∞ „Ñ¨ã¨#fl`«, HÀÑ¨OQÍ L#fl"åix
x=∞‡oOÑ¨*ËÜ«Ú ™ê=∞~°÷ºOQÆÅ^≥· LOk.

3. D QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ |\˜ì, P"≥∞ Z=ix ã¨^Œi≈OzO^À "åiH˜ P"≥∞ x["≥∞ÿ#
n"≥#QÍ xezÜ«ÚOk (25:32).

^≥·=ÉèíH˜Î QÆÅ „ã‘Î ̀ «# JO`«~°OQÆ ™œO^Œ~°ºO =Å¡ ̂ Õ=Ùx L^ÕÌâßxfl <≥~°"Õ~°∞ã¨∞ÎOk.
x["≥∞ÿ# ™œO^Œ~°ºÑ¨Ù ~°Ç¨Ï™êºxfl P"≥∞ Hõ#∞Q˘O@∞Ok.

HÀÑ¨=Ú#∞ `«yæOK«_®xH˜
(1 ã¨=¸. 25:24–31)

^•g Œ̂∞ |Ç̈ïQÍ HÀÑ≤OKå_»∞. J «̀_»∞ „Ñ̈uK«~°º‰õΩ kQÆÉ’ «̀∞<åfl_»∞. JÖÏ\ ̃HÀáêxfl
«̀yæOK«_®xH̃ XHõ „ã‘Î Uq∞ KÕÜ«∞QÆÅ Œ̂∞, K≥Ñ̈ÊQÆÅ Œ̂∞? JcQÆ~¸Å∞ =∞# L^•Ç̈Ï~°}Ü≥ÿ∞

LOk.
1. HÀÑ≤Oz#Ñ¨C_»∞ =∞#∞+¨µºÅ#∞ q#Ü«∞=Ú`À ã¨OkèOK«∞ (25:24).
2. h Ö’áêÅ#∞ JOwHõiOz, QÍÜ«∞Ñ¨~°z#O^Œ∞‰õΩ =ºH˜ÎQÆ`«OQÍ xO^Œ#∞

JOwHõiOK«∞ (25:28).
3. q+¨Ü«∞OÖ’xH˜ ^Õ=Ùx fã≤H˘x ~°=Ú‡ (25:29–31).
4. Hõ∆=∂Ñ¨}#∞ P#O^ŒO`À ã‘fiHõiOK«∞ (25:32, 33).
5. q+¨Ü«∞O q=iOK«_®xH˜ ã¨Ê+¨ì"≥∞ÿ# =∂@Å∞ qxÜ≥∂yOK«∞, =∞iÜ«Ú „â◊^ŒúQÍ

PÅH˜OK«∞ (25:24, 35).

^Õ=Ùx`À |OkèOÑ¨|_ç LO_»_»O
(1 ã¨=¸. 25:29)

`«# rq`«O ^Õ=Ùx`À |OkèOÑ¨|_çÜ«Ú#fl@∞ì ^•g^Œ∞ rqOz# q+¨Ü«∂xfl
JcQÆ~¸Å∞ ̀ ≥eÑ≤Ok. ã̈xflÇ≤Ï «̀"≥∞ÿ# ã̈Ç̈Ï"åã̈O =∞Ç̈ Q˘Ñ̈Ê Ñ¶ë`åÅ#∞ „Ñ̈™êkã̈∞ÎOk:

1. `«#‰õΩ JÉèíºO`«~°O HõeyOz# "åi =∂@#∞ J`«_»∞ PÅH˜™êÎ_»∞ (25:27).
2. J`«_»∞ xezÜ«ÚO_»∞ QÆ$Ç¨Ï"≥∞ÿÜ«ÚO\Ï_»∞ (25:28).
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3. J`«_»∞ ^Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å Ü«Ú^•úÅ∞ KÕ™êÎ_»∞ (25:28).
4. `«# HÍ~åºÅÖ’ K≥_»∞ ã¨OÉèíqOÑ¨‰õΩO_» J`«_»∞ HÍK«∞H˘O\Ï_»∞ (25:28a).
5. ^Œ∞+¨µìÖˇ·# =∞#∞+¨µºÅ#∞O_ç J`«_»∞ HÍáê_»|_»`å_»∞ (25:29).
#=∞‡Hõ`«fi"≥∞ÿ# rq`«O D rq`«OÖ’#∞ ~åÉ’=Ù rq`«OÖ’#∞ |Ç¨ï=∂<åÅ#∞

`≥ã¨∞ÎOk.

^≥·qHõ"≥∞ÿ# HÍÑ¨Ù^ŒÅ
(1 ã¨=¸. 25:29)

`«#`À ã¨Ç¨Ï"åã¨=Ú#fl "åix ^Õ=Ù_»∞ ^≥·qHõOQÍ HÍáê_»`å_»∞.
1. ^≥·qHõ"≥∞ÿ# HÍÑ¨Ù^ŒÅ‰õΩ +¨~°`«∞Î: =∞#O ̂ Õ=Ùx`À |OkèOÑ¨|_çÜ«ÚO_»=Åã≤O^Õ.
2. ^≥·qHõ"≥∞ÿ# HÍÑ¨Ù^ŒÅ Ü≥ÚHõ¯ HÍ~°º=Ú: =∞#Ö’x ^Œ∞+¨ì`åfixfl `˘eyã¨∞ÎOk. D

HÍÑ¨Ù^ŒÅ "åã¨Î="≥∞ÿÜ«ÚOk† nxx QÆ∂iÛ U „Ñ¨â◊flÜ«Ú LO_»‰õÄ_»^Œ∞.

^Õ=Ùx ¿ã=‰õΩÅ∞
(1 ã¨=¸. 25:32)

JcQÆ~¸Å∞ Ü≥ÚHȭ  ã¨Ç¨Ü«∂xfl |\ì̃ ̂ •g Œ̂∞ Hõ$ «̀[˝̀ «QÆÅ"å_≥·, ̀ «# ã¨Ç¨Ü«∂xH˜
=ã¨∞Î#flO^Œ∞‰õΩ J`«_»∞ ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOKå_»∞.

1. =∞#‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»_®xH˜x, `«Ñ¨CÖ’ L#flÑ¨C_»∞ =∞#Å#∞ ã¨ik^ŒÌ_®xH˜x
^Õ=Ùx Hõ~°∞}ÏÇ¨Ïã¨Î=Ú=Å# PÜ«∂ „Ñ¨[Å∞ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»`å~°∞.

2. JÖÏ\˜ ̂ Õ=Ùx Ñ¨iKå~°‰õΩÅ#∞ =∞#O PÇ¨fixOz "åi =∂@Å∞ PÅH˜OKåe.
3. D ¿ã=‰õΩÅ∞ =∞#‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_ç# ̀ «~°∞"å`«, PÜ«∞# =∞#Ñ¨@¡ K«∂¿Ñ „â◊^Œú#∞

|\˜ì ^Õ=ÙxH˜ ã¨∞Îu K≥e¡OK«_»O J<Õk HõÅQÍe.

=¸_»∞ ~°HÍÖˇ·# n"≥#Å∞
(1 ã¨=¸. 25:32, 33)

JcQÆ~¸Å∞ ã¨Ç¨Ü«∞O q+¨Ü«∞OÖ’ ^•g^Œ∞ Jaè#OkOK«∞"å_≥·Ü«Ú<åfl_»∞ Jk
=¸_»∞ q^è•Öˇ·# n"≥#ÅÜ≥ÿ∞Ü«Ú#fl@∞ì J`«_»∞ ÖˇH˜¯OKå_»∞.

1. ÅHõ∆ ºÃÑ@∞ì`«∂, áêeOK«∞`«∂, ã¨Ç¨Ü«∞O KÕã¨∞Î#fl ^Õ=Ùx Pj~åfi^ŒO
2. =∂#= „QÆÇ≤ÏOÑ¨Ù ÖËHõ ''qK«Hõ∆}Ï *Ï˝#Ñ¨Ù—— Pj~åfi^ŒO
3. =∞#Å#∞ ã¨OkèOK«∞#O`«QÍ ÅHõ∆ ºÃÑ>Ëì Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ Ü≥ÚHõ¯ Pj~åfi^ŒO
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ã¨=¸ÜÕ∞Å∞: JOH˜`åxH˜ L^•Ç¨Ï~°}
Õ̂=ÙxKÕ KÕÜ«∞|_ç# JOH̃`åxH̃x, ã̈=∞~°Ê}‰õΩ#∞ ã̈=¸ÜÕ∞Å∞ Ü≥ÚHȭ  Hõ̂ äŒ x~°O «̀~°

K«i„`«QÍ LOk. J`«_»∞ QÆ~åƒù# Ñ¨_çOk "≥Ú^ŒÅ∞H˘x Éèí∂ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ã¨=∂kèH˜
KÕˆ~=~°‰õΩ, J`«_»∞ ã¨=∞~°Ê}`À ‰õÄ_ç L<åfl_»∞.

1. `«# ÉÏÅº k<åÖ’¡ P`«∞~°`« Hõey L<åfl_»∞ (2:11, 18–21† 3:1–21).
2. =Ü«∞ã¨∞û =zÛ# ã¨O=`«û~åÖ’¡ J`«_»∞ ã≤÷~°OQÍ L<åfl_»∞ (7:1–17).
3. `«# Ñ¨ã≤_ç ã¨O=`«û~åÅÖ’ J`«_»∞ ã¨O`«∞+≤ìQÍ L<åfl_»∞ (8:1#∞O_ç† 9:15–

10:25† 12:1–25).
4. =∞~°}ÏxH˜ ã¨Q“~°=O HõeyOk (25:1† 28:12–19).
J`«x rq`« K«i„`« ^Õ=Ùx "≥O\Ï_Õ ã¨=∞ã¨Î =Ü«∞ã¨∞¯Å#∞ ã¨=∞~°Ê}`À xeKÕÖÏ

ã¨"åÅ∞ KÕã¨∞ÎOk.

Ñ≤Å¡ÅÖ’ =º`åºã¨O
XˆH ~ÚO\˜Ö’, XˆH Ñ¨iã≤÷`«∞Å „Ñ¨ÉèÏ=O „H˜O^Œ Zky# Ñ≤Å¡Å∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ

=º`åºã¨OQÍ HõxÊOK«_»O Pâ◊Û~°ºOQÍ LO@∞Ok.
1. ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ ^≥·=ÉèíH˜ÎQÆÅ"å_»∞, ã¨=∞~°Ê}`À ‰õÄ_ç, Ñ¨iâ◊√^Œ∞ú_≥·Ü«ÚO_ç,

Q“~°qOK«|_ç – ^Õ=ÙxH˜ ã¨=∞iÊOÑ¨|_ç#"å_»∞QÍ ~°∂á⁄O^•_»∞.
2. Ç¨Ï∏Ñ¶‘fl, Ñ¶‘<≥Ç¨ã¨∞Å∞ – ã¨=¸ÜÕ∞Å∞‰õΩ |^Œú q~°∞^Œú"≥∞ÿ# „Ñ¨=~°Î# QÆÅ"å~°∞ –

"å~°∞ JÑ¨"åkH˜ JOH˜`«"≥∞ÿ# =∞#∞+¨µºÅ∞.
DÖÏ\˜ =º`åº™êxH˜ J=HÍâ◊O HõeyOKÕ HÍ~°}ÏÖË"≥∞ÿÜ«ÚO\Ï~Ú? ã¨=¸ÜÕ∞Å∞

Ü≥ÚHõ¯ P~°OÉèí ã¨O=`«û~åÅ∞ `«#Ü«∞O^Œ∞ ^Õ=Ùx ã¨∂„`åÅ∞ <å@∞H˘#_»OÖ’
QÆ_»∞Ñ¨|_®¤~Ú (1:22, 23† 3:13). x~°‚Ü«∂Å∞ fã≤H˘#=Åã≤# `«~°∞"å`«
ã¨O=`«û~åÅÖ’, `å#∞ U =∂~åæxfl "≥O|_ç™êÎ_À ^•xfl J#∞ã¨iOK«_®xH˜ „Ñ¨u"å_»∞
`«#ÔH· `å#∞ f~å‡#O fã≤H˘<åfl_»∞ (2:12, 26).


