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WÑ¨Ê\ ˜=~°‰õΩ h=Ù KÕã≤#^ŒO`å, D ã¨=∞Ü«∞OH˘~°‰õΩ x#∞fl ã≤^ŒúÑ¨~°K«_®xH˜
ã̈O|OkèOzO Õ̂, WÑ̈C_»∞ h=Ù ã̈O Õ̂âßxfl JOk™êÎ"£. QÆO@#∞ KÕ¿ã"å_»∞ Jk ¢"≥∂QÆ_®xfl
Z^Œ∞~°∞ K«∂K«∞#@∞ì, =∞iÜ«Ú áê@ ¢"å¿ã"å_»∞ Jk áê_»_®xfl Z^Œ∞~°∞ K«∂K«∞#@∞ì,
=~°Î=∂x‰õΩ_»∞ =~°Î=∂<åxfl xi‡OKÕk ̂ •xfl JOkOKåÅ<Õ Z Œ̂∞~°∞K«∂Ñ̈Ù`À<Õ. QÆO@ J<Õk
¢"≥∂̂Q=~°‰õΩ QÆO@HÍ Œ̂∞† áê@ J<Õk Jk áê_Õ =~°‰õΩ áê@HÍ Œ̂∞† JÖÏ~°O J<Õk â◊|ÌO
KÕ¿ã=~°‰õΩ Jk JÖÏ~°O HÍ Œ̂∞† JÖÏ̂Q =~°Î=∂#O Jk JOkOÑ̈|_Õ=~°‰õΩ =~°Î=∂#O
HÍ Œ̂∞.

ã≤̂ Œúáê@∞Ö’ h=Ù Ñ̈_ç# Hõ+̈ì=ÚÜ≥ÚHȭ  Ñ¶ë «̀=∞O`å h =~°Î=∂<åxfl ZÖÏ JOkOKå"À
J<Õ̂ Õ x~°‚~Úã̈∞ÎOk. ¢Ñ̈u JOK«Ü«Ú ¢áê=ÚYº"≥∞ÿ# Õ̂. ̂ Õxx z#fl K«∂Ñ̈Ù K«∂_»#=ã̈~°OÖË̂ Œ∞†
XHõ^•xHõO>Ë =∞i^ÕxÔH·<å Z‰õΩ¯= ¢áê=ÚYº`« ~Ú=fi=Åã≤=¿ãÎ, Jk ã¨O^Õâßxfl
JOkOK«_®xˆH JÜ«ÚºO_®e. Wk Jxfl\˜HõO>Ë ÃÑ·#∞#fl "≥∞@∞ì, tY~å¢QÆ=Ú, `«yæ#
JOK«ÅÜ≥ÚHȭ  QÆ∞i J Õ̂. ÃÑ·"≥∞@∞ì‰õΩ KÕ̂~=~°‰õΩ QÆÅ ¢Ñ̈u"≥∞@∞ì#∞ Ñ̈Ù#~å=Ö’Hõ#O KÕ̂ •ÌO:

h ã̈O Õ̂âßxfl JOkOK«∞
      h =~°Î=∂<åxfl r~°‚O KÕã≤HÀ
  h =~°Î=∂<åxfl ¢Ñ̈HÍâ◊=O «̀O QÍqOK«∞

       h PÖ’K«#Å#∞ ¢Hõ=∞| Œ̂úO KÕã≤HÀ
    h «̀ÅOÑ¨Ù#∞ Ñ¨iâ’ è̂Œ# KÕÜ«∞_»O
 h «̀ÅOÑ̈Ù#∞ ¢Hõ=∞| Œ̂úO KÕã≤H˘#_»O

      «̀ÅOÑ¨Ù#∞ ≥̀K«∞ÛH˘#_»O

Jk ¢Ñ̈ Œ̂~°≈#O ~Ú=fi_»OHÍ Œ̂∞
D ã̈=∞Ü«∞OÖ’ fã≤H˘#=Åã≤# Ju ¢áê=ÚYº"≥∞ÿ# ÃÇÏK«ÛiHõ U=∞O>Ë – ¿ãìlg∞ Œ̂

Ü«∂Hõì~ü =zÛ «̀# ÉèÏQÍxfl #\˜Oz áÈ~Ú#@∞ì, ã¨O Õ̂â◊O JOkOK«_»=∞<Õk ¢Ñ¨̂ Œ~°≈#
q∞=fi_»O HÍ^Œ∞ ã¨∞g∞. |Ç¨ï `«~°K«∞QÍ, =~°Î=∂<åxfl JOkOz# `«~°∞"å`«, ''Uq∞

h ã¨O^Õâßxfl JOkOK«∞
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<≥~°"Õ~°Û|_çOk?—— Jx qKåiOKÕ̂ •xH̃ | Œ̂∞Å∞, ''<Õ#∞ ZÖÏ KÕâß#∞?—— Jx ¢Ñ̈ã̈Ow‰õΩ_»∞
Z=i<À XHõix J_»QÆ_»O Hõ̂ Œ∞Ì. ̂ •x`À áê@∞, =∞i ̀ «~°K«∞QÍ, J «̀_»∞ ~ÚzÛ# ã̈O Õ̂âßxH̃
| Œ̂∞Å∞ =∂\Ï¡_»QÆey# =~°Î=∂x‰õΩx ™ê=∞~å÷ºxfl ¢â’ «̀Å∞ á⁄QÆ_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞. ã̈∞"åiÎ‰õΩx
¢áÈ`åûÇ̈ÏO J=ã̈~°"Õ∞, J~Ú<å, J «̀x ã̈O Õ̂â◊O ÉÏQÍ J~°÷=∞~ÚºOk J<Õ ÉèÏ=#`À
¢áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«|_®ÖËQÍx, J «̀_»∞ ÉÏQÍ =∂\Ï¡_®_»∞ Jx q#_®xH̃ HÍ Œ̂∞. Tom Holland

J<Õ ¢Ñ̈MÏºuQÍOz# J"≥∞iHÍ ã̈∞"åiÎ‰õΩ_»∞ =∞iÜ«Ú =∂\Ï¡_»_®xfl  QÆ∂iÛ# LÑ̈ Õ̂â◊‰õΩ_»∞
~ÚÖÏ J<åfl_»∞: '' ≥̀eqQÆey «̀=∂ëêQÍ «̀sƒù̂ Œ∞ KÕÜ«∞|_ç# ã̈fi~°O`À «̀O¢ «̀OKÕÜ«∞_»O
ã̈∞"å~°Î ¢Ñ̈Hõ@# HÍ Œ̂∞† QÍx Jk, Õ̂=Ùx ã̈ «̀º=∞<Õ Jyfl`À xO_»∞H˘x# hu=∞O «̀∞x
Ñ¨xÜ≥ÿ∞Ü«ÚOk.——

¢Ñ̈ã̈OyOKÕ Ñ̈ Œ̂úu
PÜ«∂ ¢Ñ̈ã̈Ow‰õΩÅ∞ ¢Ñ̈ã̈OyOKÕ PÜ«∂ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å#∞ Ñ¶̈ÅÉèíi «̀OQÍ LÑ̈Ü≥∂yOKå~°∞.

H˘O Œ̂~°∞ XHõ Ñ¨̂ Œúu`À ÉÏQÍ KÕ™êÎ~°∞. =∞iH˘O Œ̂~°∞ ~ÚOHÀ Ñ¨̂ Œúu`À ÉÏQÍ KÕ™êÎ~°∞.
H˘kÌ=∞Ok =∂¢ «̀O KÕu¢Ñ̈u Ñ̈ Œ̂úux ÉÏQÍ LÑ̈Ü≥∂yOKå~°∞. D Ñ̈ Œ̂úu`À, ã̈O Õ̂â◊=∞O`å
Ñ̈ÓiÎQÍ =∂@Ö’¡ ¢"åã≤H˘x, ¢Ñ̈ã̈Ow‰õΩ_»∞ =∞H©̄ H̃ =∞H©̄ QÍ K«̂ Œ∞=Ù`å_»∞, H˘kÌ=∞Ok =∂¢ «̀"Õ∞
D Ñ̈ Œ̂úux Ñ¶̈ÅÉèíi «̀OQÍ LÑ̈Ü≥∂yOKå~°∞, ZO Œ̂∞HõO>Ë h=Ù K«̂ Œ∞=Ù «̀∂, h KÕu ¢Ñ̈uH̃
É’kèOK«∞‰õΩ#fl@∞ì HõxÊOK«‰õΩO_»_»O Hõ+̈ìO.

H˘O Œ̂Ô~·̀ Õ *Ï̋Ñ̈HõO ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ Ñ̈ Œ̂úux ÉÏQÍ LÑ̈Ü≥∂yOKå~°∞. D Ñ̈ Œ̂úuÖ’ ¢Ñ̈ã̈OQÆ=∞O`å
=∂@‰õΩ =∂@ ¢"åã≤, HõO~î°ã̈ÎO KÕ™êÎ_»∞. H˘kÌ=∞Ok =∂¢ «̀"Õ∞ JO «̀ >ËÖ̌O>Ë QÆÅ"åÔ~·Ü«ÚO_ç
D Ñ̈ Œ̂úux Ñ¶̈ÅÉèíi «̀O KÕâß~°∞. P ¢Ñ̈ã̈Ow‰õΩ_»∞ `å<Õq∞ K≥Ñ̈Ê<≥·Ü«Ú<åfl_À ^•xfl *Ï̋Ñ̈HõO
KÕã≤H˘#_»OÖ’ ZO «̀QÍ x=∞Ñ¶̈Úfl_≥·Ü«ÚO\Ï_»O>Ë, ̀ «# =∂@Å#∞ J «̀_»∞ Ñ¶‘eOQ∑û ÖË‰õΩO_®
=∂\Ï¡_Õ=~°‰õΩ LO\Ï_»∞.

D Ñ̈~î°#OÖ’ ~Ú=fi|_ç# ã≤̂ Œúáê@∞ Ü≥ÚHȭ  "≥∞@∞¡ ''J#~°æà◊OQÍ =∂\Ï¡_Õ—— QÆ∞i`À
ã̈g∞Ñ≤OÑ̈|_®¤~Ú. Jk ÃÑ Œ̂Ì =∂@. z#flQÍ, JkèHõ"≥∞ÿ# KÕu ¢Ñ̈u`À ÃÑ#"ÕÜ«∞|_»‰õΩO_»
=∂\Ï¡_»_»O Jx ^•xH̃ ÉèÏ=O. PÖ’zOK«∞‰õΩ#fl  h áê~ÚO@ûhfl =KåÛÜ«∞<Õ xâ◊ÛÜ«∞ «̀
H˘~°‰õΩ, Ñ¨Ó~°‚OQÍ ã≤^ŒúÑ¨~°K«∞H˘x ¢"å`«Ö’ ÃÑ\˜ì# KÕu ¢Ñ¨ux h=Ù ã≤^ŒúÑ¨~°K«∞H˘x
Ü«ÚO_»=K«∞Û#∞ QÍx, h`À‰õÄ_® ã‘fiHõ~üû™êìO_£ = Œ̂Ì‰õΩ ̂ •xx fã≤H˘x "≥à◊¡= Œ̂∞Ì. "åã̈Î=OQÍ
h‰õΩ ã‘fiHõ~üû™êìO_Õ J=ã¨~°=ÚO_»^Œ∞, h=Ù D q^èŒOQÍ =∂\Ï¡_» `«ÅK«∞H˘O>Ë
ã≤̂ Œúáê@∞ÖË‰õΩO_», JÑ̈Ê\H̃õÑ̈C_Õ h=Ù =∂\Ï¡_»∞ «̀∞#fl@∞ì Jk HõxÊã̈∞ÎOk. h=Ù h J=Ù\òÖ̌·#∞fl
HõO~î°ãÎ̈O  KÕã≤Ü«ÚO_»=K«∞Û ÖË̂ • h  PÖ’K«<å  ¢Hõ=∂xfl ''z¢uOK«∞ H˘x—— Ü«ÚO_»=K«∞Û,
HÍx h ¢Ñ̈ã̈OQÆO Ü«∂= «̀∞Î#∞ h=Ù HõO~î°ã̈ÎO KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. ^•x`À h=Ù HÍÅO QÆ_çáê"£.
^•xÃÑ· "Õ̂ Œ#Ñ̈_®¤"£, ^•xfl ri‚OK«∞‰õΩ<åfl"£† J~Ú Õ̀ ¢Ñ̈ã̈OyOKÕ=~°‰õΩ h ã̈O Õ̂â◊O Ü≥ÚHȭ
Ñ̈^•Å∞ ~°∂Ñ̈Ù k Œ̂Ì|_»ÖË̂ Œ∞. ‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ ''H©ÅHõÑ̈Ù =∂@Å—— J=Ù\òÖ̌·<£ h É̌·aÅ∞Ö’ LOK«∞H˘x,
h PÖ’K«<å ¢Hõ=∂xfl *Ï̋Ñ̈HõO ≥̀K«∞Û‰õΩ<ÕÖÏ ^•xfl LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û, HÍx =~°Î=∂#O
JOkOKÕ ã̈=∞Ü«∞=∞O «̀\Ö̃’ J@∂ ~Ú@∂ uÑ̈CH˘#_®xH̃ HÍy`åÅ Hõ@ì̀ À h=Ù ÉèÏ~°O
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"≥∂Ñ̈|_»ÖË̂ Œ∞. ¢Ñ̈ã̈OyOK«_»O J<Õk J#~°æà◊OQÍ#∞, ã̈Ç̈Ï[OQÍ#∞ LO_ç, ¢â’ «̀ÅÖ’ Z_»̀ ≥QÆx
Œ̂$+≤ì ã̈OkèOÑ̈Ù‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ<Õ LO@∞Ok.

HÍÜ«∞ÑÙ̈ ÉèÏ+̈
h=Ù =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ LO_»QÍ, h ̂ ÕÇ̈Ï=∞O`å =∞iÜ«Ú h ¢Ñ̈ «̀ºHõ∆̀ « ¢â’ «̀Å‰õΩ ã̈O Õ̂âßxfl

JOkã¨∂ÎO\Ï~Ú. =~°Î=∂#O JOkOKÕ "å_»=ÙQÍ Éè∫uHõ"≥∞ÿ# h LxH˜x ¢â◊^Œú#∞
~Ú=fi=Åã≤Ü«ÚO@∞Ok.

1. ã¨=∞HÍeHõ =∞~åº^Œ`À h@∞QÍ =¢™êÎÅ∞ ^èŒiOK«∞HÀ. =¢ã¨Î^è•~°}Ö’QÍx,
«̀Å Œ̂∞=fi_»OÖ’QÍx J#∞=ÙHÍx Œ̂$+≤ì hg∞ Œ̂ xÅ∞=‰õΩO_ÕÖÏ *Ï¢QÆ̀ «ÎÑ̈_»∞.

2. x\Ï~°∞QÍ xezÜ«ÚO_ç, h =~°Î=∂<åxfl L^ŒÇ¨ÏiOK«_®xH˜ ~°∂Ñ¨Ù =∂~°∞Û
‰õΩO>Ë̀ «Ñ̈Ê, ~°=∞ºOQÍ HõxÊOK«_®xfl "≥∞~Ú<£>̌~Ú<£ KÕ~Ú.

3. h ¢â’ «̀Å`À ̂ Œ$+≤ì ã̈OkèOÑ̈Ù#∞ "≥∞~Ú<£>̌~Ú<£ KÕÜ«∂e. h=Ù ã‘eOQ∑"≥·áÈ, <ÕÅ"≥·áÈ,
ÖËHõ ¢â’ «̀Å «̀ÅÅg∞ Œ̂∞QÍ<À K«∂ã¨∞Î#fl@ì~Ú Õ̀, "åi`À HÍ‰õΩO_» h=Ù ~ÚOÔH=i`À<À
=∂\Ï¡_»∞ «̀∞#fl\ì̃ ÉèÏ=# "åiH̃ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. =ÚO Œ̂∞#∞O_ç "≥#∞Hõ‰õΩ, D ¢Ñ̈Hȭ #∞O_ç P
¢Ñ̈Hȭ ‰õΩ h Hõ#∞ Œ̂$+≤ì Z_»̀ ≥QÆHõ ¢â’ «̀Å#∞ áê~°Eã̈∂Î<Õ LO_®e. h=Ù XO@iQÍ XHõx`À
K«̂ Œ∞=Ù «̀∞#fl@ì~Ú Õ̀, h=Ù J «̀xx, J «̀_»∞ x#∞fl K«∂K«∞H˘O@∂ LO\Ï~°∞. Œ̂$+≤ì ã̈OkèOÑ̈Ù
J<Õk h =~°Î=∂<åxfl =ºH̃ÎQÆ̀ «O KÕã̈∞ÎOk.

4. L`åûÇ̈ÏHõ~°=∞~ÚºOk h‰õΩ ã̈OÉèíqOz Õ̀ ~ÚO@ ‰õÄ~°∞ÛO_ç h ¿ãflÇ≤Ï «̀∞xH̃ h=Ù
K≥¿ÑÊsuÖ’, ã̈OÉèÏ+≤OKÕ Ãã·ìÖ’¡ LÑ̈#ºã≤OK«∞. =ºHõÎÑ̈~°K«∞‰õΩ<Õ h q è̂•#O ã̈fi~° Hõ̂ ŒeHõÅ∞,
ã̈O[̋Å∞, =ÔQ·~åÅhfl h ÉèÏ"å<Õfl =ºHõÎO KÕã̈∂Î LO\Ï~Ú. h=Ù ZÖÏ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl=Ù,
ZÖÏ ã̈O[̋Å∞ KÕã̈∞Î<åfl=<Õ"å\ ̃g∞ Œ̂ h=Ù h Œ̂$+≤ìx xÅÑ̈_»O  ÖË̂ Œ∞, HÍx h=Ù Uq∞
=∂\Ï¡_»∞`«∞<åfl"À ^•xg∞^Œ<Õ h=Ù ^•xfl xÅ∞Ñ¨Ù`«∞<åfl=Ù. ã¨fi~° Hõ^ŒeHõÅ∞, ã¨O[˝Å∞
ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ L<åflÜü∞. ¢â’ «̀Å=ÚO Œ̂∞ JO Œ̂iH̃ qxÑ≤OKÕÖÏ h ã̈fi~åxfl ÃÑOK«=K«∞Û, HÍx
ã¨OÉèÏ+¨}Ï QÍ¢`å<Õfl ~ÚOHÍ "≥∞~Ú<£>ˇ~Ú<£ KÕÜ«∂e. =∞iÜ≥ÚHõxÖÏ qxÑ≤OK«_®xH˜
¢Ñ¨Ü«∞uflOK«‰õΩ.

JOâßxfl QÆ∂iÛ# q+̈Ü«∞"Õ∞ ''ã̈OÉèÏ+̈}Ï è̂À~°}̃,—— ZÖÏ\˜̂ À x~°‚~ÚOK«=K«∞Û. XHõ
`À@#∞ ZÖÏ <å\ÏÖ’ h=Ù K≥¿ÑÊ@Ñ̈C_»∞ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ ã̈fi~åxH̃x, ~å¢u"Õà◊ h á⁄~°∞QÆ∞"åx
~ÚÅ∞¡ HÍÅ∞ «̀∞O Œ̂x K≥¿ÑÊ@Ñ̈C_»∞ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ ã̈fi~åxH̃ ̀ Õ_®=ÙO@∞Ok. F gkè =¸ÅÖ’
xez h á⁄~°∞QÆ∞"åx ~ÚÅ∞¡ HÍeáÈ`«∞O^Œx h=Ù K≥Ñ¨C`«∞#fl@∞ì TÇ≤ÏOK«∞. "åix
"Õ∞ÖÁ¯ÅÊ_®xH̃ h=Ù "åi «̀Å∞Ñ̈ÙÅ#∞ H˘\ì̃, á⁄QÆ̀ À xO_ç# "åi ~ÚO\Ö̃’xH̃ *ÁzÛ,
"å~°O Œ̂ix "≥Å∞Ñ̈eH̃ ~°Ñ≤ÊOK«_®xH̃ "åiH̃ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_ç#@∞ì h=Ù K≥Ñ̈C «̀∂ LO_»QÍ, h
Hõ̂ äŒ#∞ q#_®xH̃ ~ÚOHÍ ~Ú «̀~°∞Å∞ áÈQÆÜ«∂º~°∞. QÆ∞OÑ̈Ù Z‰õΩ¯=ÜÕ∞ºH˘kÌ h ã̈fi~°O "≥∞Å¡QÍ
ÃÑ Œ̂∞QÆ∞ «̀∞<Õ LO@∞Ok. ã̈O[̋Å∞ Z‰õΩ¯= ̀ Õ@QÍ HõxÊ™êÎ~Ú. h=Ù JÖÏ ZO Œ̂∞‰õΩ KÕã̈∞Î<åfl"À
Hõhã̈O PÖ’zOK«=Ù, QÆ∞OÑ̈Ù‰õΩ ã̈=∂Kå~°O JOkOKÕ _≥·#q∞H±û‰õΩ Jk ̂H=ÅO ã̈Ç̈Ï["≥∞ÿ#
| Œ̂∞Ö̌·Ü«ÚO@∞Ok. J~Ú<å, =∞~˘Hõ q è̂Œ"≥∞ÿ# ã‘ÊH̃OQ∑ Ãã·ìÅ∞‰õΩ ÖË̂ • ''¢Ñ‘K«~ü \’#∞‰õΩ——
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h=Ù ã̈_»<£QÍ =∂~°Û=Ù.
WÑ̈C_»∞, J Õ̂ gkè =¸ÅÖ’ xez XHõ `À@#∞ ZÖÏ <å\ÏÖ’ h ¿ãflÇ≤Ï «̀∞xH̃

q=iã̈∞Î<åfl=#∞HÀ, JÑ̈C_»∞ h ã̈fi~°=Ú, ã̈O[̋Å∞ ZO «̀ =º`åºã̈OQÍ LO\ÏÜ≥∂ TÇ≤ÏOK«∞,
=∞~°Å, `À@#∞ <å@_®xH̃ Pã̈H̃Î QÆÅ"å~°∞ JHȭ _» Py PÅH̃OK«∞ «̀∞#flÑ̈C_»∞, h ã̈fi~°O
Ü≥ÚHȭ  "åÅ∂º"£∞Ö’#∞, ã̈O[̋ÅÖ’#∞ =∂~°∞ÊÅ∞ [~°∞QÆ∞`åÜü∞. WO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂\˜̂ •x=Ö̌
h=Ù Pã̈H̃Îx Hõ#∞Ñ̈~°z<å, ̂ •xÖ’ LO_Õ L¢ Õ̂Hõ=Ú H˘OK≥O ̀ «QÆ∞æ̀ ÀOk. h=Ù ã̈Ç̈Ï[OQÍ#∞,
ã̈OÉèÏ+≤Oz#@∞ìQÍ#∞ LO\Ï=Ù. ¢â’ «̀Å‰õΩ h=Ù =~°Î=∂<åxfl JOkOKÕ@Ñ̈C_»∞ h=Ù J Õ̂
q è̂ŒOQÍ LO_®e.

5. L`åûÇ̈Ï=Ú`À#∞, L Õ̂fiQÆO`À#∞ =∂\Ï¡_»∞. U q è̂Œ"≥∞ÿ# L Õ̂fiQÆ=Ú, L`åûÇ̈Ï=Ú
h ¢â’ «̀Å∞ Ñ¶‘Öò J"åfiÅx h=Ù HÀ~°̀ å"À JÖÏ̂Q h=Ù Ñ¶‘Öò J"åfie. «̀# ~ÚÅ∞¡HÍe
áÈ «̀∞O Œ̂x XHõ =∞x+≤H̃ h=Ù ZÖÏ K≥Ñ̈C`å=Ù? ¢áê=ÚYº «̀, JÔ~̊hû J<Õ ÉèÏ=O`À h=Ù
J «̀xH̃ K≥Ñ̈Ê"å? ''Kå=Ù – ¢| «̀∞‰õΩÅ∞—— J<Õ (JÔ~̊hû`À) Ju"ÕQÆÑ̈Ù J=ã̈~°̀ «̀ À, h=Ù JÖÏ
KÕã̈∞Î#fl@∞ì ¢QÆÇ≤ÏOK«‰õΩO_®<Õ, ^•^•Ñ̈Ù h=Ù P ã̈O Õ̂âßxfl JOkOzÜ«ÚO_»=K«∞Û. h=Ù h
ã¨fiÉèÏ=ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# Ñ¶‘eOQÆ∞û#∞ =ºHõÎÑ¨~°∞Û`å=Ù, «̀Hõ∆}"Õ∞ J «̀_»∞‰õÄ_® JÖÏˆQ Ñ¶‘Ö∫`å_»∞.
"åã̈Î=OQÍ, Jk J «̀x ~ÚÅ∞¡ QÆ#∞Hõ, J «̀_»∞ h HõO>Ë =∞i Z‰õΩ¯"≥·# L¢kHõÎ̀ «̀ À Ñ¶‘Öò
J=fi=K«∞Û.

Ö’HõOÖ’x ¢Ñ¨u=ºHÎ̃ ̂ Õ=Ùx "åHõº=Ú q#=Åã≤# J=ã¨~°=ÚOk. Jk "åiH˜ x «̀ºr=
=∞~°}ÏÅ‰õΩ ã¨O|OkèOzOk. ¢Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞  ¢H©ã¨∞Î‰õΩ ''J=Ù#∞——  ÖËHõ  ''HÍ^Œ∞—— Jx K≥¿ÑÊ
J=HÍâßxH˜ áê¢`«∞_≥· ¢Ñ¨u ¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ LO\Ï_»∞. Éèí∂q∞g∞^Œ Jk J`«ºO`«"ÕQÆÑ¨Ù
J=ã̈~°"≥∞ÿÜ«ÚOk. JÖÏ\ ̃Kå=Ù – ¢| «̀∞‰õΩ‰õΩ ã̈O|OkèOz# Hõ̂ äŒ#∞ L`åûÇ̈ÏÑ̈Ói «̀∞_»=Ù
HÍ‰õΩO_» XHõxH˜ ZÖÏ K≥Ñ¨C`å"À?

 =ÚyOÑÙ̈
D áê~îåxfl, D Ñ̈~î°<åxfl =∞#O ã̈OÑ̈ÓiÎ KÕã̈∂Î LO_»QÍ, ≥̂·=ã̈O Õ̂âßxfl JOkOKÕ

=~°Î=∂x‰õΩxH˜ «̀y#\ì̃ QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ ã¨∂zOKÕ ã¨fiÉèÏ=ÅHõ∆}ÏÅ#∞, HõeyOKÕ «̀ÅOÑ¨Ù
Å#∞ =∞~˘Hõ™êi Ö̌H̃¯OK«∞^•O.

1. Õ̂=Ùx P#OkOÑ̈*ËÜ«∞_®xH̃ h ã̈O Õ̂âßxfl JOkOK«∞. W «̀~°∞Å Ü≥ÚHȭ  =∞#fl#Å#∞
á⁄O Œ̂QÀi #@#KÕÜ«∞_»"≥∂ ÖËHõ "åiH̃ J#∞‰õÄÅOQÍ =∂@ÖÏ_®Åx â’kèOÑ̈|_»_»"≥∂
J<Õ "å\ ̃q+̈Ü«∞O *Ï¢QÆ̀ «ÎQÍ LO_®e. «̀# K«∞@∞ì#∞#fl [#∞Å#∞ ã̈O`À+̈ÃÑ@∞ì@HÍHõ,
Õ̂=Ùx ã̈O`À+̈ÃÑ@∞ì@ÜÕ∞ «̀# QÆ∞iÜ«∞x áœÅ∞ QÆÅf ¢áêO «̀Ñ̈Ù ¢ÔH·ã̈Î=ÙÅ‰õΩ Õ̀@Ñ̈~°Kå_»∞

(QÆÅf. 1:9–11). «̀# HÀÔ~¯ «̀# «̀O¢_çx P#OkOÑ̈*ËÜ«∞_»"Õ∞ J<Õ q+̈Ü«∞OÃÑ· ¢Ñ̈Éèí∞"≥·#
ÜÕ∞ã̈∞ U ã̈O Õ̂Ç̈xfl q∞QÆÅÛÖË̂ Œ∞ (Ü≥∂Ç̈#∞ 4:34† 6:38† 8:29).

2. ã≤Å∞=#∞ ¢Ñ¨̂ Œi≈OK«∞#@∞¡ h =~°Î=∂<åxfl JOkOK«∞. ''ã≤Å∞="ÕÜ«∞|_ç# ÜÕ∞ã¨∞
¢H©ã̈∞Î#∞ «̀Ñ̈Ê—— =∞i Õ̂xx Z~°∞QÆ‰õΩO Œ̂∞#x áœÅ∞=ÖË xâ◊Û~ÚOK«∞HÀ (1 H˘iOnä. 2:2).

3. n#=∞#ã¨∞û HõeyÜ«ÚO_»∞. ''`«#∞fl`å#∞ ÃÇÏzÛOK«∞H˘#∞"å_»∞ `«yæOÑ¨|_»∞#∞†
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«̀#∞fl`å#∞ «̀yæOK«∞H˘#∞"å_»∞ ÃÇÏzÛOÑ̈|_»∞#∞—— Jx ¢Ñ̈Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã̈∞ K≥Ñ≤Ê# =∂@Å#∞
*Ï̋Ñ̈HõO KÕã≤HÀ (=∞ «̀Î~Ú 23:12).

4. x+̈¯Ñ̈@=ÚQÍ LO_»∞. Õ̂=Ùx ¢Ñ̈[Å‰õΩ Ü≥∞Ç̈ÏŸ+̈µ= ~ÚzÛ# g_À¯Å∞ ã̈O Õ̂â◊O
ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ‰õΩ, LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ‰õΩ =∞Oz ã¨ÅÇ¨xã¨∞ÎOk. ''HÍ|\˜ì g∞~°∞ Ü≥∞Ç¨"åÜ«∞O^Œ∞
ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞QÆÅ"åÔ~·, PÜ«∞##∞ x+̈¯Ñ̈@=ÚQÍ#∞ ã̈ «̀º=ÚQÍ#∞ ¿ãqOK«∞_ç—— (Ü≥∞Ç̈ÏŸ+̈µ=
24:14).

5. h=Ù U Ñ¶̈∞# «̀#∞ fã≤H˘#Hõ, Õ̂=Ùx =∞Ç≤Ï=∞Ñ̈~°K«∞. =~°Î=∂#O ÖË‰õΩO_» h=Ù
=~°Î=∂x‰õΩ_»"≥· Ü«ÚO_»ÖË=ÙQÆ̂ •? =~°Î=∂#O Õ̂=Ùxk. ã̈=∞ã̈Î =∞Ç≤Ï=∞ Ñ¶̈∞# «̀ PÜ«∞# Õ̂,
Jk PÜ«∞#̂H K≥O^•e. ''ã̈HõÅ Ü«ÚQÆ=ÚÅÖ’ ~å*̌·Ü«ÚO_ç, JHõ∆Ü«Ú_»∞#∞ J Œ̂$â◊√º_»∞#QÆ∞
JkfifÜ«∞ Õ̂=ÙxH˜ Ñ¶̈∞# «̀Ü«Ú  =∞Ç≤Ï=∞Ü«Ú  Ü«ÚQÆÜ«ÚQÆ=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞ QÍHõ. P"≥∞<£——
(1 u"≥∂u 1:17).

¢@∂`ü Ñ¶¨~ü @∞_Õ h=Ù á⁄O^Œ∞`«∞#fl@ì~Ú`Õ
"Õ∞=Ú `≥eã≤HÀ"åe!

 D "≥∞\©iÜ«∞Öòû#∞ h‰õΩ Ñ¨OÑ≤OK«_®xH˜ "Õ∞=Ú ã¨O`À+≤™êÎO, J~Ú`Õ
ÃÑ¶·ÖòÖ’ LOK«_®xH˜ ¢"å`« Ñ¨Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# H˘O`« ã¨=∂Kå~°O =∂‰õΩ HÍ"åe.
W\©=Å <≥ÅÅÖ’ g∞Ö’ J<Õ‰õΩÅ∞ =∂‰õΩ ¢"åâß~°∞, HÍx D "≥∞\©iÜ«∞Öòû
¢Ñ≤O>ˇ_£ ¢Ñ‘K«~ü ã¨∂¯Å∞ ¢Ñ¨u q^•ºi÷ á⁄O^Œ∞`«∞#fl@∞ì "Õ∞=Ú ~°∂_èçQÍ
`≥eã≤HÀ"åe. Hõhã¨O Ñ¨<≥flO_»∞ <≥ÅÅÖ’ XHõ¯™êÔ~·<å ^ŒÜ«∞`À =∂‰õΩ
¢"åÜ«∞O_ç. =∞iÜ«Ú D ¢H˜Ok ¢Ñ¨â◊flÅ‰õΩ ["å|∞ e=fiO_ç:

• ¢Ñ¨u ã¨O= «̀û~°O 6 áêˆHrÅ "≥∞\©iÜ«∞Öòû g∞‰õΩ JO Œ̂∞ «̀∞O^•?
• ã¨iÜ≥ÿ∞# z~°∞<å=∂ˆH "≥∞\©iÜ«∞Öòû Ñ¨OÑ¨ |_»∞`«∞<åflÜ«∂?
• ¢Ñ¨ã¨OyOK«_»OÖ’#∞ LÑ¨^ÕtOK«_»OÖ’#∞ "≥∞\ ©iÜ«∞Öòû

LÑ¨Ü≥∂yOK« |_»∞`«∞<åflÜ«∂?
D q+¨Ü«∞OÖ’ g∞ ã¨Ç¨ÏHÍ~åxH˜ =O^Œ#=ÚÅ∞. g∞~°∞ D ¢H˜Ok

z~°∞<å=∂‰õΩ =∂‰õΩ ¢"åÜ«∞O_ç: Truth for Today, 2209 S. Benton,
Searcy,  AR. 72143, USA.
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Éèí∂™ê÷Ñ¨#‰õΩ ã¨O|OkèOz# PÖ’K«# :

''=∞~°}=Ú KÕÜ«∞ÖËxk——

=∞~°}=Ú ã̈~°fiâ◊H̃ÎÜ≥ÿ∞Ü«Ú#fl@∞ì ̀ «~°K«∞QÍ ÉèÏqOK«|_»∞ «̀∞Ok. "åã̈Î=OQÍ, =∞~°}ÏxH̃
Q˘Ñ̈Êâ◊H̃Î LOk. Jk #~°∞xHõO>Ë |Å"≥∞ÿ#k. "≥·̂ Œº q*Ï̋#=ÚHõO>̌ Jk |Å"≥∞ÿ#k.

J~Ú<å, =∞~°}O ̂ Õ=ÙxHõO>̌#∞ PÜ«∞# "åHõº=ÚHõO>̌#∞ |Å"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞. =∞~°}=Ú
Ü≥ÚHȭ  Ñ̈iq∞ «̀∞Å#∞ PÖ’zOK«_»O P Œ̂~°}QÍ LO@∞Ok. ¢H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ =∞#‰õΩ#fl ~°=∞º"≥∞ÿ#
n"≥#Å∞ =∞~°}OKÕ̀ « ÅÜ«∞Ñ̈~°K«|_»=Ù.

   I. =∞~°}O =∞# P «̀‡ÅÃÑ· Ñ̈xKÕÜ«∞<Õ~°̂ Œ∞.=∞~°}O =∞# P «̀‡ÅÃÑ· Ñ̈xKÕÜ«∞<Õ~°̂ Œ∞.=∞~°}O =∞# P «̀‡ÅÃÑ· Ñ̈xKÕÜ«∞<Õ~°̂ Œ∞.=∞~°}O =∞# P «̀‡ÅÃÑ· Ñ̈xKÕÜ«∞<Õ~°̂ Œ∞.=∞~°}O =∞# P «̀‡ÅÃÑ· Ñ̈xKÕÜ«∞<Õ~°̂ Œ∞.

A. ''=∞~°}=∂, h =ÚÖ̌¡Hȭ _»?—— Jx ¢ÔH·ã̈Î=Ù_»∞ =∞~°}Ïxfl QÆ∂iÛ K≥Ñ̈Ê=K«∞Û
(1 H˘iOnä. 15:55).

B. =∞~°}O =∞# ̂ ÕÇ̈Å#∞ ̀ åHõ=K«∞Û, HÍx ̂ •x K«Å¡x ¢"Õà◊¡#∞ =∞# P «̀‡ÅÃÑ·
ÃÑ@ìÖË̂ Œ∞ (Ñ¶≤eÑ‘Ê. 1:23, 24† Ü≥∂Ç̈#∞ 8:51† 11:25).

 II. =∞~°}=Ú =∞# Õ̂Ç̈Å#∞ LOK«∞HÀÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# Õ̂Ç̈Å#∞ LOK«∞HÀÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# Õ̂Ç̈Å#∞ LOK«∞HÀÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# Õ̂Ç̈Å#∞ LOK«∞HÀÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# Õ̂Ç̈Å#∞ LOK«∞HÀÖË̂ Œ∞.

A. =∞~°}O Ü≥ÚHȭ  ™êfinè#OÖ’ Õ̂Ç̈Ï=Ú x~°O «̀~°O LO_»̂ Œ∞ (1 H˘iOnä.
15:35–50).

B. Õ̂Ç̈Ï=ÚÅÃÑ· =∞~°} q[Ü«∞O ̂H=ÅO ̀ å`å¯eHõ =∞~ÚºO Õ̂ (Ñ¶≤eÑ‘Ê. 3:21).

III..... =∞~°}=Ú =∞# Ñ¨Å∞‰õΩ|_çx ÅÜ«∞Ñ¨~°K«ÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# Ñ¨Å∞‰õΩ|_çx ÅÜ«∞Ñ¨~°K«ÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# Ñ¨Å∞‰õΩ|_çx ÅÜ«∞Ñ¨~°K«ÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# Ñ¨Å∞‰õΩ|_çx ÅÜ«∞Ñ¨~°K«ÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# Ñ¨Å∞‰õΩ|_çx ÅÜ«∞Ñ¨~°K«ÖË̂ Œ∞.

A. «̀# "≥#∞Hõ ¢ÔH·ã̈Î=Ù_»∞ ã̈¢u¯Ü«∞Å ™ê~°#∞ q_çz"≥à◊¡̀ å_»∞ (f «̀∞ 3:1).
B. D ã̈¢u¯Ü«∞Å∞ J «̀x"≥O@ "≥à◊¡̀ å~Ú (¢Ñ̈Hõ@# 14:13).

IV. =∞~°}=Ú =∞# ã¨Ç¨Ï"å™êxfl `˘eyOK«ÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# ã¨Ç¨Ï"å™êxfl `˘eyOK«ÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# ã¨Ç¨Ï"å™êxfl `˘eyOK«ÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# ã¨Ç¨Ï"å™êxfl `˘eyOK«ÖË̂ Œ∞.=∞~°}=Ú =∞# ã¨Ç¨Ï"å™êxfl `˘eyOK«ÖË̂ Œ∞.

A. =∞~°}O<˘ Œ̂Ì ¢ÔH·ã̈Î=Ù_»∞ Q˘Ñ̈Ê ≥̂·#, L#fl «̀"≥∞ÿ# ã̈Ç̈"åã̈OÖ’xH̃ ¢Ñ̈"Õt™êÎ_»∞
(Ñ¶≤eÑ‘Ê. 1:21–24).

B. "Õ̂~ Ö’HõOÖ’ =∞~À"≥·Ñ̈Ù L#fl ã̈OÑ¶̈∞ ã̈Ç̈Ï"å™êxfl J «̀_»∞ J#∞Éèíq™êÎ_»∞.

=ÚyOÑ̈Ù
QÆ#∞Hõ, =∞~°}OHõO>Ë |Å=O «̀∞_≥·# Õ̂=Ùx =∞#O P¢â◊~ÚOKåe. ã̈∞"å~°Î ¢Ñ̈Hȭ #

xeÑ≤̀ Õ =∞~°}O |ÅÇ‘Ï#OQÍ HõxÊã̈∞ÎOk: ¢Ñ̈Éèí∞"≥·#ÜÕ∞ã̈∞ =∞~°}|Å=Ú#∞ ÅÜ«∞Ñ̈~°Kå_»∞.
_®Hõì~ü. Z_ô¤ HÀ¡Ü«∞~ü


